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Charafterbild eines altrémifchen Seldarstes

Don Dr. Wilhelm Sdhonad

)] 18 aller Ginnen und Tradjten in Anfpruch nehmenbe, gemwaltige
N Ringen in Jord wnd Siid, in Oft und Weft, 3u Lande mnd a1
bl i/ | Waffer, zu ebener Grde und hod) in den RLiiften lenft durdy bdie
2 r{). sablreicdhen, jdhmerslichen Berlujte, die es von Tag su Tag fordert
esllamet®2S und ftet8 erneut forberm wird, unfere Aufmerfjomieit auf die
dtigleit bes Arstes im Felde. Dad Wort Homers von bem »Dtanne, gleid
viel wert als viele andere”, ein Hinweis auf Padhaon, der mit dem greifen
Jeejtor gugleich) ben Streitwagen bejteigt und fo einer befonderen Auszeidhnung
teilhaftig wird, gilt in feiner Jeit o viel wie geradbe in unfeven Tagen.
Kommt e8 Dod) jest nidht nur davauf an, die Grfranften und Berwunbeten
forgfam u unterjuchen, ihre Leiben und Berlepungen verjtdndnidooll 3u be-
Danbeln unbd, wenn irgend mbglich, su Yeilen. Grof find vor allem bie Auf-
gaben, die guglei® mit denen ber Diagnoftif, Pathologie und Therapie an bie
Charaltereigenjdaften der Hrzte gejtellt werden; hangt dod) von ihrer gefjamten
Berufsauffafjung und ihrer feelijdhen Bejdaffenheit febr oviel ab, ob Dder
Kranfe genefen wird oder nicht. Nidht nur medizinijdje Fachleute, jonbdern nody
in hoberem Grabe edht menjdlich empfindende Perjonlidhfeiten werden Hier
geforbert, gemifs, Manner mit bewuftem Willen und fefter Hand, aber sugleid
bejeelt von warmem und weidem Gmpfinden, turg Reute, fiir bie dber drstliche
Beruf nidht nur prafitjhe Bedentung, jondern ethijhen Wert Hat.

An foldhen mangelt e3 und aud) dburdaus nidht. Sie Haben in ber Gefdhidyte
bes Deilenden Gtanbes nie gefehlt, aud) nidht in den fritheften Beiten, fo aud
nidt im foffijgen Altertum. Konn ung unjer Wiffen von bder Antife aud
nidt Delfen, ben Sieg zu ervingen, o ermdgliht ¢ uns bod) wenigftens,
Srste in ihe aufgugeigen, beren idealer Charafter allen Lobes wert ijit, und bie
mithin aud) ihren Heutigen Standesgenofjen ein Borbild fein fonnen. Bu bdiefen
al8 Avgt wie als Menfd) gleidh vortrefflichen Mannern gehort Scriboniud Largus,
Der gur Beit bes Kaifers Claudius (41—54 n. Chr.) als Hofarzt in Rom und vother
al8 Militdrargt im Felde titig war. Die AnfGauungen diejes Mannes, deffen
faft gang in Dunkl gehiilites Leben burd) bdie wenigen vorhanbenen -
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Beugniffe nur fparliy erhellt wird, finden fich inmitten feiner ,Regepte”
(Compositiones), ber etften grbferen Dberartigen Sammlung aus dem alten
Rom. Diefes nicht nue fitv die ®efdhichte der Mebizin ober die Realienjdhrifte
ftellexet innerhaldb Dder tomijden Litevatur, fondern aud) fiix die Bolistunbde
und bdie allgemeine Kulturgeidyichte recht bedentfame Wer? ift aupergemwshnlicy
lange gong ungebithrli) vernadldjfigt worben, wie jdhon dDaraus Hervorgebt,
baf es8 bis auf unfere ZTage trop ber fo auBerordentlid) grofen Bahl von
{lbetfepungen aus den Deiden alten Gpraden in feine einige moberne Rultur-
fprade dibertragen worben WAL, Die erjte voljtdndige BVerdeutichung, famt
Ginleitung und ausfithrlidem Arpneimittelregifter, ift von bem Verfaffer diefed
Auffapes ausgegangen (Sena: Gujtav Fijder, 1918); ibr entftammen bie
Aussiige, bie in ben folgenden Betradhtungen mitgeteilt werden.

Auf pen Jmbalt oder bdie Form der eigentlichen Regepte ndber eingugehen,
eritbrigt fih fitr Den beabfiditigten Bwed. Genug, bap die Genauigleit der
Dofierung, die forgfdltige Bujammenfesung aller fitr ein Heilmittel in Betradyt
tommenben Bejtandteile und bie Funbigen Angaben gut Bereitung von Salben
und Pilaftern den gewiegten Praftifer vervaten, ben viele Crfahrungen et
. [eidht Amgegriffenen und fdhmwer Daniederliegenden, bei afuten und chronifdhen
Qeiben, et Bergiftungen und Kbrperidhdden gu einem bet gefuchteften Mediziner
ped fatferlichen Nom Hatten werden [affen. Widhtiger ijt e8 fite und, Ginblic
in feine drgtliche Gthil su gewinnen, bie Bilichtenlehre, von ber er audging,
bie Deontologie, von der er fich leiten liefs, fenmen Fu Ternen. Jteben einzelnen,
in bie Rezepte eingeftreuten Bemerfungen bietet uns hierfiir bdie PBorrede dad
bejte Material.

9Benn wir bei ihm lefen, die Heiltunde fei ,bie Wiffenjdaft vom Heilen,
nidht vom Sabden”, fo foll bas fein Scers fein. Denn abgefehen bavon,
baf Dier vielleidht die Grinverung an ein Wort ded Hippolvated nadilingt,
peffen Schriften fhon feith fanonije Geltung gewannen, man BHabe Det
RKrantheiten gweterlel ju beobachten, ,niigen ober wenigftens nicdht jhabden”
(Gpivem. 2. c. 11), fo liegt patin dod) wohl fiir bie Berufdgenoffen bie
Mahnung zur BVorfiht und Ddie Gmpfeflung, nidht vorfdhnell zu verordnen.
Hilt er e8 dod) fic etwad Gropes und ifiber bte menjdhlidhe Natur Hinaus-
gehended, baf jemand bie eigerne ®efunbdheit oder bdie eined feden {diipen ober
wiederherftellen fonne”. Womit aber foll ber Arzt diejen Grfolg erzielen?
Nidht mit Schrneiden und Brenmen, wogn man nur in hodhjter Mot fdreiten
barf, jondern mit Yrzneien, von Ddeven Widtigleit fiic bie gefamte Piebizin
er feft iiberseugt ift. ,TWas bie Periihrung eined Gotted u bewirfen vermag,
pag leiften gerabeyu Die Argumefen.” G5 ijt leidht eingufeben, dafp Dbiefes
Pertvauen ded Scribonius auf die Heilfraft der aud den veridjiedenjten Butaten
beftehenden Diedilamente zwar durd) Keuntnis erprobter, von fritheren und
aeitgendifijen Rollegen ftammenden Oeilmittel, ja fogar von Bolts= und
Baubermitteln entftehen, aber dennod) faum gu folder Hohe fid) entwiceln
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fonnte, daf er ifuen gdttliche, alfo ibermenfdyliche Wirfung zuerfennen mufte.
Jene Auperung erfldet fid) eher aus ber dem Siidlénder eigentimlidien
Dinneigung zu iiberiveibender Rebemweife, die fich ja in ber lateinifen Spradye
in ben vielen Superlativen fundiut, wo wir mit bem Politiv ujrieden find;
ihre tiefere TWurgel aber Hat fie meines Grachtens in bem Hohen Selbitqefiihl,
Dad er von f{einer Fdbigleit, wirfjame Deilmittel hergujtellen, bejag. Gr hat
nidjt nur viele frembe durd) befonbderes Gewidht oder anber3artige Mifdhung
gu eigenen gejtaltet, er verfidjert jogar gegen Enbe ber Sammlung an bHefonders
auffallenver Stelle, ndmlid) im lepten Kapitel, nachdriictlich, er habe ,bie meiften
biefer Regepte felbjt ujammengefest und fenne ihre Wirfung bei den angegebenen
Leiden”.

Scdhon aus biejer tiichiigen Beherrfhung der vom Altertum bid jum Aus-
gange be8 Miittelalters undb nod) Dariiber Hinaus eine wefentlide Sonder-
Diggiplin ber Pedijin bilbenden Pharmalologie, ohne deren Kenntnis ein damaliger
Arzt, weil auf felbjtdndige Bereitung der Arzneien angewiefen, Hilflos gewefen
ware, ergibt fid), wie ernit er e8 al8 junger Anfanger oder , Argtlehrling” mit ihrer
neignung genommen Haben mup. Gr hat fidher bei den namBaften Miedizinern,
beren praftijher Unterweifung er fidh) anvertvaut hatte, ftber die den pflanglichen,
tieriijen und mineralijhen Beftandteilen bder Arjneien innemwohnendben Krdfte
Unterfudungen angejtellt und jhon friih an Patienten ihre weitere Witlung
erforfdht. Geiner Mieinung nad) liegt bie8 nur dem gefdhulten Fadhmann
ob, nift bem ,gang verfludten Quadjalber”, wie er fidh an einem Drte
deutli) genug ausdriidt, ein Austuf, der uns jugleid) die Gewifheit gibt, daf
a8 Surpfufdertum wenigftens in den Gropftddten {Hon dazumal in Bliite ftand.
Mit feiner Grundanjdauung, daB der Arzt alled Fenmen und nmen mitffe,
weffen er bet Auslibung ber Prapid bebarf, hingt audy feine Warnung vor
ber Dingabe an ba3 Spesialiftentum zujammen, wofiic die folgenden Worte
daralterijtij find: ,Wir Haben von Anfang an den redhten Weg eingefdhlagen
und nidht8 fiix widytiger gealten, als das Begreifen der gefamten Wiffenjdaft,
foweit e8 bem Menjden ermdglidht ift, weil wir bavaus alle Borieile 3u
erreidjen glaubten. Um aber bei bem usdeud ,Borteile” feinen M-
verjtandniffen ausgefest su fein, fiigt ex gleid) barauf Hingu: ,wobei wir uns,
bei Gott, nidit dburd) Geldgier ober Ruhmiucht, als vielmehr durd) das Wiffen
von der Runift felbit leiten liegen.” Scriboniug, ber hier jo energifd) den Gedanfen
an Ddiefe uneblen Beweggriinbe ablefnt, von Ddenen ber Fuerjt genannte nodh
beutigen Tages in dem mittelalterliden Versanfange ,dat Galenus opes®
weiterlebt, ift gang und gar von der fberzengung ourdybrungen, dah bie Medizin
ein eingiges, unteilbaves Fad) fei, eine Meinung, bdie fhon damald troh ihres
im Berhdlinis gur Gegenwart befdjranften Wmfanges Feineswegs gang und
gibe war. Gr Dat fie fiix einen befonderen Fall folgenbermafen formuliert:
wO0f Dbie Feile der Medizin miteinander verflodjten und fo verbunbden finb,
dafy fie auf feine Weife ohne Schabden fiir das gange Fad) getrennt werden
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tounen, erfieht man baraus, Daf weder die @hirurgie ofme die Didtetit nod)
biefe ofne bie Ghirurgte . . . fertig werden fonnen, jondern dap bdie eine von
diefer, Die anbere von jemet unterftiigt und gleidiam verooljtindigt wird.”
MWem  diefe Anjdauung in Jleif und Blut iibergegangen wat, bei dem fft
der Born iiber folde Berufsgenoffen, die infolge faliher Behandlung die
Rranten , gleidhfam Hinmorden”, ebenfo vetftandlid) wie der teils bedbauernde,
teils verdchtliche Himweis auf penjenigen Arzt, Der nur danad) tradjtet, was
er ,ofme Anjtrengung erveichen und was ifm fdeinbar ebenfoviel Anfehen
und Nupen gewdhren faun®, fury die wahrhaft ibeale Auffafjung feiner
Berujspflichten. Gemilbert mwerben die gulest jitierten Beilen dburd) ded Hutors
eigene Hindentung auf den Beitgeift, infolge Deffen ,Der Guie und der Sdyledte
fiir gleidymertig gehalien werden” oder durch bden fidherlih auf Crfahrung
beruhenden Ginblid in den Qeidhtfinn, mit dem mande Patienten fid) blind-
fingd in bie Behanbdlung cined Yrates begeben, vou deflen Gefdyidlichieit und
Kahigleiten fie nidts Ndberes wiffen, wahrend dod) ,niemand fein Bild einem
Ritnftler su malen anvertraut, der fich nidht zuvor durd) einige Proben bewdbhrt
pat“. ©3 foll eben, wie diefer gefdhicdt gewdhite Bergleid) anbenuten will,
wue jold) ein 2Arst Herangezogen werben, Ddet jhon einige gliidlide Kuren
aufsuweiferr und dadurd) einen Tamen gewonnen Hat. Dap er bdbamit nidt
einem Blinden Nutoritdtenglamben bas Banmer tragen will, geht aus bet
encrgifhen Abwehr Hervor, die er fid) nidht foheut, gegen hochberiihmte, aber
pisweilen anbders urteilenbe BVorgdnger verlanten gu laffen: »3@ Yaffe mid
nicht durcy eine Perjdnlidhleit abjdrecden, wenn i fehe, bap die Sade fo
offenbar von Juken ifte.

Go beadytenswert fiiv alle Jeiten aud) die im vorhergehenden Abjdnitte
mitgeteilten Gedbanfen des bebeutenden Miannes | ein mogen, diejenigen Auperungen
ftehen nod) aus, die feinen Jdealismus, die hohe Anffafjung von den Pflidten feines
Berufes ing Hellfte Lidht fepen. Buobrberft verlangt er von jebem Argte einen
vechtidfaffenen und unjtedfihen Sinn”, wohl gegeniiber bden Gefefen und
pem Slrztecive. Ilber die gumeift gu wiinjdhenben Gigenichaften der Pkebiziner
bat er fih furg guvor bahin audgejproden, dap fie, ,wenn ihnen nidht
ein Herz voller Mitleid und Menjdenlicbe . . . nmewohnt, allen Gottern und
Menfpen verbaht fein miiffen.” Der gbitligen Strafe alfo wird von bdem
frommen Rdmer, filr den bie ,waltende Madht der Gottheit” eine greifbare
PBefenpeit, fein blaffer Schemen ift, fiir fein frevelhaftes Beginnen bderjenige
st anbeimgegeben, der ofne Hery gu Hanveln pilegt. Was aber foll, fo
fragt er, im Sriege gejdehen, wenn einem eip Landesfeind in die Hande falt?
Das pattiotifie Cmpfinden des ,guten Solbaten und Biirgers” gebietet, ihn
su verfolgen, die Dbliegenheiten bes Argte3 dagegen vetlangen eine gang ents
gegengefeste Pandlungdweife: ,Wer fid) auf den drgtlichen Cid verpflidhtet Hat,
witd nidht einmal den Staatsfeinden eine jhavlide Argnei veiden, weil bie
etltunbe bie Menfhen nidht nady ihren Berhdltnifjen nod) nad) ibrer
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Perfon einfddpt, fonbern verfpridht, fie werbe in gleiher Weife allen, bdie
fle um $ilfe anflehen, beiftehen”. o fiberfliiffig die laute Verfiinbigung
biefes Grundfased Dheute erfdeinen mag, wo jeder Kranfe, ob Freund ober
Feind, Dbiefelbe forgfdltige Behandlung und bdiefelbe aufopfernde Pflege finbet,
fiir ba8 Altertum, wo riidjidhtslofe BVernidhtung aud) ded verlesten und fampf-
unfabhigen Gegners erfted8 Gefes war, befundbet gerade diefer Sap das ftarfe
Humanititdgefiipl bdes Scriboniug, der hHier wohl einer Grinnerung an eigene
militdrijhe Crlebniffe nadgibt.

Mit friegerijhem Auftalt Haiten wir begonnen, mit friegerifdem Sdhlu-
afford wollen wir enben. PHervorvagende Gigenfdhaften bes Kopfes und ded
Derzens, eiferner Flei, griindliche praftifhe Durd)bilbung, ehrliche Begeifterung
fiir feine Wiffenfdhaft und feinen Beruf, ein warmes Mitgefithl und edle Sinnesart,
alle diefe Tugenben fanden wir in biefem Felbarzte, deflen Anbdenfen felbjt in
den engeren Fadyfreifen bder Medizinhiftorifer und Altphilologen faft gdnglidy
erlofdhen ift, in bewunberungdwiirdiger Fiille vereint. So bejteht Lein Bweifel,
Daf feine Perfonlichleit aud) dben heutigen Stanbesgenoffen als lendhtended Bor=
bild bienen fann. Der Felbsug ded Jahres 43, auf dem er in militdrijder
Stellung feinen faiferlidien Herrn begleitete, hatte al8 Biel — Britannien.
Dasg Crgebnis bed jdhon vor Gnde 44 beenbdeten Streifjuges, weldes im
wefentlihen bem romijden Aomirval Plautiugd verdanft wurbe, war befriedigend
genug; e gliicfte breiexfei: bie Berfplitterung ber feltijhen Stdmme, die Blodabe
und Befepung der Kitfte, al8 Kednung bed Erfolges jogar bie Romanifiecung
bed Landes. Wer wollte bei der Erinnerung an diefe gefchichtlichen Borgdinge,
peren mittleres Gnbziel heute jeben vaterlandsliebenden Deutiden frohlocen
liege, nodh) beftreiten, dbaf felbft in unferer eifernen Beit ein Ricdblid auf die
verfunfene 2Welt bed Ilaffijchen Altertums eine gewiffe Genugtuung und dem
aufridhitigen Wunfd) gleihen Gelingend hervorzurufen imftande ijt.

Wllen Danuftripten ift Porto Hinguzufiigen, da anbernfalld bei Ablehnung eine Riidfendung
nidht verbiivgt werben fann,

Nadyprud famtlider ufiite nur mit ausdridlider Erianbnis ded BVBerlags geftattet.
Beranfwortlich: der Heraudpeber Beorg Cleinow in Berlins Vidjterfelbe Wejt. — Manuftriptiendbungen und
Briete werben erbeten unter ber Abreffe:

Hn ben Herandneber ber Grenzboten in Berlin-Lidterfelde Weft, Sternftrafe 56.
Beonfpredier bed Heraudgeberd: Amt Lichterfelbe 408, bed Berlagd und der Sdriftleitung: Amt Litgow 6510.
Berlag: Berlag ber Grengboten . m. b. H. in Berlin SW 11, Tempelhofer Ufer 35a.

Drud: ,Der Reidh8bote” &. m. b, H, in Bexlin SW 11, Deffauer Strafe 36/37.
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