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ift ber Fall nicst felten, dah ein junger Mann, der fidh auf der Univerfitdt
gang allmdlig dburdy den Jeiz eined befondern Fached wvon dem anfinglidy ind
Auge gefaften Brodftudium bat abjiehen laffen, fidy ploslidy am Ende der drei
ober vier Jabhre, su einer Jeit, wo die eigne wiffenjdyafeliche Thatigleit erit
beginnen foll, von allen MMitteln entbldft und daber in der Nothwendigteit
fieht, entweder bdie Ddrtefien Entbebrungen auf fichy gu nehmen oder feinex
Wifjenfdhaft gu entjagen. Ju folhen Lagen fonnen bdevartige Unterjtiipungen
mandye frifhe Krvaft evhalten, und mandyer junge UAnfdnger fann fermer dadurd)
in den Sfand gefept werden, fidy duvch wiffenjchaftliche Neifen eine Uusbilbung
gu evwerben, deven ev fonfi entbehren mitfte und veren Pangel ev in fpdtern
Jabren durdhaus nicht evfepren fdnunte. Preisfragen mégen mandyes fiir fich baben,
und ed ift gewip qut, daf deven in Deutfchland, Franfreich und andern Lénbdern -
Jabrlidy cine gute Menge geftellt wird, aber s [ipt fidy doch audy nidht vevfens
nen, daf fie mandyen Nadytheil mit ficy fibren und daf das Uetheil gelelyrter
Rbrperfdaften, weldes dody duvdhadngig in 2Birtlichteit nur dag Uvtheil einesd
oder einiger ihnen angehdrender Facdymdnner ift, nidht immer von der Folges
geit beftatigt wird. Uehnlidye und mody amdre Gvitnde fpredyen gegen die Ve
lohnung fdyon gedructier Wevke. Dagegen ift cine Beibilfe jum Diud wiffen:
fhaftlicy bedeutender Nrbeiten ein hochit verdienftliches Wert; jeder Fadhmann
Welp, wie flein im Ullgemeinen dag Publitum ift, weldyes fireng fpradywifjen-
fhaftliche Viichor fauft, und wie jdhwer, ja oft unmbalidy es dabher wird, fiiv
Devartige Werfe einen Berleger su finden.

Nit vem LWunfdye, daf dieje Seilen einen oder den andern Lefer bewegen
mogen, fiy an der Boppftiftung ju betheiligen, verbinden wir sum Shluf nod
den, daB es dem wiirdigen Meifter vergdunt fein mdge, feinen Ghrentag und
ben gangen iibrigen Lebendabend in miglichter Milftigfeit des Kbrpers und
~ Geiftes ju exleben, ' :

Shwimmbunit in alter Jeit.

udy die Leibediibungen, weldye duvch den mobdernen Turnuntevridcht in
unfeve Jugendersichung aufgenommen find, Haben unter und Deutfdyen eine
lange Gefdyichte. Manche Technif, weldye durdy die Begriinder ved Turnend
neu eingefibrt wurde, war fdhon in der Romerseit von den Deut{dyen mit Gifex
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aeteicben worden.  Mit Borliebe fudyte Jahn und feine Genoffen die alten
frdftigen Glicverbewegungen auf.  Gerwwrf, Sprung, Steinwurf und Stein-
jtof find wie das Ringen, weldyes unter Alemannen und Burgunben Ddev
Sdweiz bis beut voltdmipig dauert, Uebungen, welde die Germanen wahr
icheinticy fdpon su feflem Braudy auggebildet aus Ufien hevibevbradyten.
Wenigftend find dicfelben Uebungen den Griedyen ebenjo national.

Bu diefen Fevtigtetten, den Boviibungen fliv vden Kvieg, gehorte audy bae
Sdwimmen. Sdhon Tacitus erzdhlt von dem baufigen Vaden dev Deutfdyen
in faltem und warmem Quell, und von je taucdyte die Jugend beider Gefdhledyter
neben “einander die Glicder in die talte Fluth, obne dag dies als eine Verlepuny
ber Sitte und des Schamgefibhld erjdhien. Die Germanenfrieger find geibt,
audy unter den Waffen Strome gu durchidwimmen. Daun Miljt der Sdild,
aus letchtem Rmdenbholy gefertigt, den Shwimmer und fein Gerdth tragen.

Uber feit vem frithen Wiittelalter ift in Deutjdhland daneben das Bad in
per Wanne und im gewdrmten Waffer dblicdhy, fhwevlidy als eine Rachahmung
vomijchen Braudjes. Selten fehlt einem Grundjtud auf dem Lande das fleine
Badehaus, auc) i den Stdvten gehdrt die warme Badefiube gur vollftindigen
Guvidhtung eines Haujes.  Wer nicht felbjt elne Vadejtube befipt, gebt ju
einem dev ftddtifdhen Baver, wo ihm audy an glidbringenden Tagen niiphidye
Frante gevewht, gur AUver gelafjen und Schropjtopfe aufgefept werden fonuten.
Die difentlichen Babejtuben dev Stddte waven abev niht gut belewmbdet, fie
waren Hauptjtdtten des Stadttlatidhes und jutveilen audy der Unfirte. Bis
jum dreiigidbrigen RKrieg galt in Stadt und Land dag warme Bad aller
Qelt fiiv ein nothwendiges Element der Gejundyeitepflege, evft jeitdem fam es
ab, oie Geiftlidhen eciferten Dagegen, und die Hinftliche Staffage der RKletbung,
wie s faljhe Haar madhten YUuge und Anfleiden wibhrend ded Taged fehr
unbequem.  2Wabrfheinlich war durdy den Gebraudy der warmen BVaver [dhon
im Mittelalter das falte Flupbad in vielen Landfdyaften Deutfdjlande aus der
Mode getommen.  Die Scywimmiunit exhielt fiy nur hier und da, an Ddet
See und am NRande gripever Fliffe, aber jie war wenigitens jur Feit der
Defovmation im innern Deutjdyland eine jeltene und auffallende Fevtigleit.

Das wird bdeutlich aus dem Jnbalt eined fleinen, ausnehmend feltenen
Blichleins iiber die Schwimmbunft, weldyeé unter dem Titel Kolymbeted (vev
Taudyer) im Jahr 1538 ju AUugebuvg gedruct wurde und.in lateinijdem Dialoge
unter andevem cvjtaunt bevidgtet, dap su Sirid) in der Schweiz die Jugend
pas Sehwimmen mit Dieifterjcyaft iibe. Die ergdpliche Stelle ved Gejpridyes
iff der Mittheilung wevth, weil fie aud) nody andere Jlige aud dem Leben dev
Borfabren iibevliefert. Sie folgt biev wortgetveu uberfept mit aller pevantifdyen
Glegang, womit ber bumanijiifhe Schulmetjter feine Darftellung 1\c1hau]t.
Der Dialog beginnt folyendermafen:
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Pampinud. Da idh nody ald Knabe ju Jifridy in Helvetien midy anfhielt,
gingen unfer oft 20 bis 30 Sdiler sufammen in daé Schilfwert am Seeufer.

Groted 9IWas wolltet ibr da maden?

B. Sener Ot ift ungefibe 1000 Sdyuitte von ber Stadt entfernt.

E. LWeiter.

R. Dort fertigte fich jeder aud dem Sdyilfe, dad in ber Seebudt eine
peveutende Hibe erveicht, ein Biindel, befeftigte ed um den Qeib, fo daf er mit
vorgeftrectem Kopf und Hald einer Gané giemlich dbnlidy faby; an daé Biindel
tniipfte er fein §emd — denn die dibvigen Rleider liefen wir gewdhnlidy gu
$Haufe — und fo, von unfern Robhrbindeln getragen und nuy mit den Fiifen
yudernd, fdwammen twiv in Neih und Glied in den @ee Binaud.

G. Die Berwegenbeit diefer Knaben in einem fo tiefen See hatte wobl
ber Qebrer mit einev aquien Ruthe giichtigen bitrfen. _

P. Draufen im See, 40 Sdhritte vom Ufer, war eine fehyr qrofe ftetnerne
Bildfdule ded heiligen Niflaus, die auf einem mdadhtigen Feld vubte.

G.. Befjer hatte da der heilige Chriftoph bingepaft.

PB. Racddem wir den Heiligen in geordneten Reihen dreimal umfdywommen
und pifichtgemdp geguiift batten, da er dody der Sugend qiitiger Scdyuppatron
tit, febrten wir um und fteuerten grade der Stadt ju.

. Auf fo weitem Wege?

P. Allerdingd. Seden, der aud der Reihe gewidyen wire, traf die Strafe,
baf er ju Haufe fein Pferd (2) verlieren follte.

E. Gine [hwere Biupuna.

PB. In geordnetem Juge fdhwammen wir unfer dem Waljerthor der Stadt
burdy, da wo bdie mmat aud dem See fu fliefen beginnt. Dann fimmten
wir ein befannted Qed an und fdlenderten frdhlidy mitten durdy die Stadt
nady Haufe.

G S bin gang eritaunt. Aber wie? Lerntet ihr Knaben alle {dwimmen
obhne irgendwelche Hilfe?

B. Gang qut.

G. 2Boler lernen denn dort die Knaben fo gefdhidt {hwimmen?

B, Du weipt, wad qute LRebrer in jeder Kunft audrichten Ffdnnen und
wag eine anbaltende Uebung, die befte Rebrmeifferin, vermag; daju Lommt ald
neuer Reiz ein bevvlidyer Fluf und der nabe See. Man modyte behaupten, daf
die Kinder die Kunft mit ihrer Geburt faft {pielend erlernen.

G Die Kunft dev Gnten meinft du, nicht ver Menfchentinder.

B. Der Unterricht in diefer Fevtigleit qebt gletdhjam von einer Hand in
die andere. Kuvy, du fonntefi da, wie dad Syrichwort fagt, die echten Schwimmer
aud Delod fehen. Und nidht nur Knaben, fondern audy Maddjen mwifrben dir
ein angenehmed Schoufpiel bieten,

®rengboten I, 1866. . 14
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& Middhen, faght du?

B. Ja freilich. Un bellen Sommerabenden, wenn dad Waffer durdy die
Sonne ded Taged evivdrmt worden, baden fie {haarenweife nady dem Nadhteffen;
man modyte glauben, daf Delphine im Waffer {pielten.

€. G§ ift nidht zu vermundern, wenn alle Seegdtter und Gdttinen ald
Schupgeifter ved Orted bda wobmen mochten.

B. Bon den Grmwachienen lernen die Knaben und ed giebt audy bierin
gewiffe Lebrer; wie wir von den Delphinen lefen, daf fie ibren Jungen einen
bejabrten Meifter anweifen, von dem fie lernen Cdnuen, wag ibnen einft 5um
fdhnellen Grbafdyen der Beute von Nugen fein wird,

€. Glaubft du, daf died wabr fei?

B. Gewif ift eé wabr. Dody idy will ju meinem friheven Gegenitande
suriictebren.

€. Gang vecht.

B. Lom frifhen Bade geben fie meiftend bald {dylafen obne Kleider.

G, Die ghrtlidhen Ufiaten,

P. Wir faben fo oft Baare gleichfam im Wettjireite weite @treden hinaus-
{hwimmen, Manngd- und Srauenéperfonen, dbnlicy wie gwei 5u{ammengefpanme
ﬂioﬂe
YBad bove idy?

Wad idy fage.

Bad fagft du, Pampinug?

Wad du hovit, vielmehr wie ed wivklidy gugebt.

Wie, fdyamen fich jene nadten IMaddyen denn nicht?

Sie tragen Hemden, die hierju bequem eingevichfet {ind.

3 glaube, daf Wdddhen, wenn fie einmal die Fertigleit fidy evs
worben haben, in diefer Kunft mehr Gewandtheit jeigen alg Ménner.

B, Ueber: den feinen und trefiliden Mann! Glaubit du dad wivlich?
Warft du nicht ein wenig neugierig?

@ Wenn idy nicht irve, pflegt man wobl unter dem Baven fithe Gefprdadye,
wofern nidht traute Umarmung geftattet ijt.

B. Ja bidweilen wird audy eine Vermdblung gefdyloffen, niht mit dem
Beiftand der Juno, nur der Nereiden:

6. Nady At der Frofjche! G find véllige Ampbibien, wabrlidy wie in
ber Fabel.

P. So etwad fiebft du faum andergmo.

6. Wer lebrt denn die Gnten, Gdnfe, Wafferbithner und Taudyer jogleich
fdywimmen, tvie fie geboren {ind? denn ube: die Fifche voundere ich midy nicht.
y B[ Die Ratur,

G, Uber wie fdyvimmen fie tenn fo leidyt einber?

FEREAEG’
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B. Kbre breiten, biegfamen Fiihe gebraudyen fie gang bequem wie die
untern Gnden der Ruder. Sie breiten fie aud und falten fie beim Juriidjiehen
wieder ufammen. Denn die Federn, welde bei diefen BVigeln nur wenig
benest werden, in nichtd hindern und eher in die Hobe heben ald fenfen. Fa,
du. fannft dad an mehren Bierflfiern bewundern.

E. So ift alfo der Wenfdy dad ecingige Gefchdpf, dad unglichlich und in
allen diefen Dingen unwifjend zur Welt fommt? .

B. So will ed unfer, der Sterblichen, Lood. ~Uber nody mehr wiirdeft
du dich wundern, wenn du fdbeft, wie man fidy von boben Briicken erabitiirst,
waé audy in Bafel und Conftany qefdieht. E3 qiedt in Jihvich eine. fchdne
Rivdhe, weldye gleich einem Schifffchnabel in die Limmat [)mauégebaut 1ft und
nady dem Wafjer genannt wivd,

. Und weiter!

P. Ringdum ift diefelbe von LWaffer umgeben, aufier da, wo auf [d}maler
Strecte eine tunfivolle Bride an die Kirdhe angebaut ift.

. Grjibhle teiter.

P. Da fonnteft du im Sommer einen mevfmiirdigen Wettlampf der jungen
Qeute feben.  Sn. diefem Umbreife folgen fie einander {dnellen Buged gegen
den dufern Theil der Kirche bin, wo wie am Bordertheil cined Sehiffed die
Strdmung ded Flufjeé anpralt und nady beiden Seiten fidy theilt. ;

€. Und dann?

B. Un diefer Stelle ftiivzen fie fich in die Tiefe ded Fluffed und zwar
nady -dev Rethe. €3 it vom Rathe evfannt, vaf, wer im Begriffe bherabjus
ftiivgen, ben nddftfolgenden nicht beim Namen vujt, ober wer nicht aud bder
Tiefe irgendein Jeugnif, 3 B. ein Steindyen oder ctwad Andered mit fidy
beraufbringt, daduvcy geftrajt werden foll, Ddaf ex mit angejogenem Hembe
von andern Berabgeworfen wird.

E. Gine harte BVeitimmung,

B, Dir, mein Eroted, wdre dad wohl unertriglidy. Da fabejt du guerft
gefliigelte Snaben, dann Forellen, julept Grundeln; denn der Fluf ift duved:
fihtig wie ®Glad.

G. Man viiefte fidy nidyt wundern, wenn fie im Hevabjtivzen mit vem
Sopi gefdbulich auf den Grund aufftiefen.

B. Sie werfen fidy nieder mit vorgebaltenen Hinden,

€. Warum nicht mit den Fiten voraud?

B. Willit du dad wiffen?

©. Ullerdings.

P. G5 ift weniger Gefahr dabei. Denn nidt gering iff viefe, daf wenn
du mit audgebreiteten Fiifen bevabipringjt, didy bdas beftig ftrdmende Waffer
mitten durdhichneide, wad anderdwo nicht nur einmal begegnet ift.

14 *
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€. Du fpridft da von unerhdrien Dingen. Giwad jo Weidyed foll einen
Korper verlesen fonnen?

P. DBerlepen? Wifje, dad Whafjer, welched in feiner Strdmung aufgehalten
wird, iff etwad fo Gewaltjamed, daf wenn du bdie befte Klinge eines Sehwertes
bineinfidgeft, diefe fhneller bricht, ald ein nody jo Havter Stein.

©. Du erzdhlft von einer wunderbaren Gigenfdyaft dee Glementes.

P. Wenn iy nodh etiwad werde beigefiigt baben, werbe idy bon den
Bividern Ubjdhied nebmen, wad vielleicht fhon frillyer bitte gefdhetyen follen.

G, ©ei verfidhert, daf miv alled, was du evzdblteft, febr angenehm war.

B. Wiv faben in jenem See cinmal einen Schulheven, der unglicdlich auf-
gefangen wurde.

G, Wie fo?

P. Da er allein fdhwamm, widberfubyr ihm, daf ev mit feinen etwad gu tief
geftredten Figen in Wafjerfriuter fidy verwidelte; nachdem er lange vergeblidy
fidy gevavbeitet hatte, fant ev gulept miide gufammen. U8 einige Fifcher vies
bemerft und ihn mit WMithe aufgefunden batten, jogen fie ibn mit einer Stange
beraud, MNadhdem er and Ufer getragen worden war, wurde er auf Befehl
einer abergldubifhen alten Frou, nuplod, aus bdem falten in ein warmes
Bad getragen. ‘

€. Gine unangenehme Wafcdhung war das.

P. Damit er, denfe iy, durd) die Warme erquidt wie eine Feldgrille
wieder neu auflebe. Gtwad Uebnliched ift dafelbft einer Sedwimmerin wvon
fdydner Geftalt begegnet, wie idy mit eigenen Augen gefelyen.

€. Meinft du cine Wafferfdylange?

P. Nein, jondern ein hiibjdes Madchen, eine. Nympbhe, fwiirdeft du fagen.

€. Warum bift du denn nidht mitleidig der gu Grunde Gebhenden ju Hilfe
gefprungen ? :

B. Was follte ich thun, da idy nodhy Knabe war.

€. Dad henlidy fdybne Midden frarh in der erfen Bliithe ihrer Jahre
eined trauvigen Todes, )

-
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