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Statten der deutfchen Sage

Don Dorothea G. Sdumader

=g ¢ Hichie verjhmwimmt allmihlich gur Sage — Sage verflitchligt fidh
§ sum Naturmythos. Das Miirdhen ift der dem Berjtandnid

¥ be8 Bolfed angepafte Naturmythod — ober e8 ift verfleinerte,
SO A audgefchmildte, familiti bargeftellte Sage; died gilt bon ben edhtent
il nirchen, wie sum Beifpiel ,Dorneidden” und ,Schneemwitichen®,
in benen man die Herfunft vom Naturmythod am deutlicdyten mafraunehmen
bermag.

Go enifalten Sage und Miivchen aber aud) meiftensd Rerne fernen, iirf-
fidhen Gefchehens; fie find audgejdhmiidie fiberbleibfel von lingft Bergefjenent.
Oft fibertoudyert die Audjdhmitdung fo ftart, dap der mahre Kern faum nod) dbavin
au finden ijt.

Shon Karl der Groge und bdie ihn umgebenden Perfonen erfdeinen Halb
a8 fagenpafte Figuren; bieled in ihrem Wefen und Tun wird ungewis und
wilfitelih ausgemalt. Die gejdyichilichen PBeweife und Anhali8puntte fehlen in
ber Gdilberung der Perfon. Audererfeitd ift fein Qeben und Wirfen gefchidhtlich
mannigfac) verbilrgt. Auch Armin, ber Befreier, erjheint ald Sagenfigur, denn
man weif nidt einmal gewiB, ob er audy bon feinen Stammesgenofien ,Armin”
genannt urde. Mandje nennen i ,Qevemann”, anbeve berfniipfen ihn mit
ber mythijden Figur bed Siegivied, wollen 1hn aum DBegriff ded Befreierd von
SWinter und Kalte aufldfen — dagegen maden romijde GejdhichtBquellen fein
menfdhlichesd Dafein (ald {dlauer, tampfender Cheruster) ungweifelhaft. Die Sage
ibealifiert unbd e gibt nod) immer Kipfe, die eine fleine Wirklichfeit gur gropen
Unwirtlichteit verfliichtigen, um fie mit allen 9lttributen erhabenen Helbentums
augftatten su fdnnen.

Sn ber Gegend pon Detmold fangen vor Safraehnten nod) die Kinber ein
Liebchen: :

 Harmen, flo Larmen,
Qa pipen un brunumen.
De Raifer i3 fummen,
Mit Hammer un Stangen,
Heft Barus uphangen.

Man will dad Lied al Evinnerung an Yrmin Darftellen. Die eingige
Berechtigung Hiersu lige in dem Samen Barug — allein diefer ift von dem
Sammler des Liedes in diefes hineingebracht morden.

Nad) Mommfen ift die Oriligfeit der Hermannjchlacdt bad Benner ooy,
nafe Osnabriid; e8 bejtehen daneben nod) mehreve anbeve Meinungen.

- Gebr biele Sagen find Nacdflinge unterdritdten $eidentumes und Bor-
ftellungen - ous Beidnifcher Gdttermwelt, unter drijilicge Jeamen perborgen. Die
Sage der Weifen Jran ift foft allen alten Gejehlechtern gemeinfamt und fdeint
su Beweifen, daf diefe Gricheinung die Perfonififation einer peiontfchen Unglitds-
gottheit oder eined wammenden Dimonen darfiellt.

Sn gablreichen Jillen {Hrwebt die Sage Hortnidig an Orten, an denen
dann aud) irgend eine Ausgrabung gemadi iirh. Biele fogenannte Depotfunde
find gehoben mworden, wo Der Bolfsmund von perjunfenen Sdiken wifperte.
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Cines der fdhonften Beifpiele vom mwahren Kern vieler Gagen ift ber Jund im
»Stonigdgrabhiigel” von Seddin in der teftlidhen Prigni:

Geit alterd evaiflte bas Bolf, baf in jenem (auffallenben) Hitgel ein Konig
mit feinem Rof begraben liege — und zmwar in einem golbenen Sarge, bder
tieder in einem iBnernen Sarge ftehe. Sm ahre 1900 endli) bHegann man
unter Leitung der Profeforen Friebel und Stiefebujh mit der Ausqrabung und
fand in ber Tat, wenn auch feine Girge, fo boch ein groes Tongefih in ber
Grabfammer und in diefem Gefaf ein febr fein audgefitfried Brongegefdh, mwelthes
bie Branbdrefte und Schmudbeigaben eines vovgeitlichen Fiirften nebft feinem Reit-
pferd enthielt.

dihnliche ©agen Haben dhnliche Junde in Merge beftitigt; fo find Beridhte
ber Altvordeven durd) mehrere Sahrtaufende von Dund s WWund big auf unfere
Tage gelangt. Aber wie viele anbdere reide Depotiunde mogen fitr immer vers
borgen bleiber, nur mweil der eingige Mann, der um fie wugte, in8 Grab fant,
ebe er ¢8 anberen iweitergeben fonnte. Andererfeitd find wieber grofartige Funde
gemadit worben, bon Denen feine ©age etwad meldete; fo gum Beifpiel der
groBe Hilbedheimer Gilberjchag, eine gange Reihe vomijher Gefife von Hochiter
fednijdyer und tiinftlerijcher Bollendung, ber burdj Alter und Fundort beweift,
baf er aud ben Jeiten de8 Barus und Armin jftammt.

Die Phantafie vergrogerte die  fleine BWirtlihteit; das ,Jiigerlatein” und
a3 ,Seemanndgarn” geigen den Weg, wie Mirden entftanden, um die angeblidy
gefgehenen unbd erlebten Dinge, die die bewundernd laujdenben Horer
dbod) nidht nadhpriifen fonnten!

Geit ben Tagen Der exften Deidenbefehrer ift unjiglic) vieles gerjtrt, erftict
und ausgerottet worden an Mberlieferungen, Gebraudien und Denfmilern unferer
Borgeit — o dag man fidh nur ein febr lidenBaftes Bild von ihr maden fann.
Opferftitten, Weiftimer, Jauberfpriiche, Gebriudie, Gotternamen find bon ber
frithmittelalterlichen Gejchichisfchreibung totgejdymiegen und in Grund und Boben
berflud)t worben — nod ehe Refte davon fih in Die aufgetlirtere Jetseit hin-
iibervetten fonnte. Bieled blied gufllig und wunbderbar erhalten, tweil ed unfer
ticfein Sdjutte lag. . Aber e8 find fleinfte Brudftide! Wabhrend wir aud den
Lievern, Urfunden und Denfmalern dor nordijden Gevmanen genaue Borftellungen
bon @ottern, Opfern, Tempeln, Gefesen und Gebriiudhen haben, fo ftehen inir
bor ber beutjden Borgeit wie vor fiefer Dunfelfeit. Aus den verichiittet ge-
wefenen Stiiden fann man immerhin oft aufs weitere fchlieen. Die eingelnen
Qolgtivdhlein Scjlefiens geigen gum Beifpiel den Buftand der Bauart um bHad
Sahr 1200; wenn fie audh nicdit aud fo fernen Tagen ftammen, fo ijt biefe

Bauart dodh nod) lange geiibt worden, mwdhrend anderSwo neue frembe Gin-
fliffe neue Formen brachten. Der Holzbau ging bdem Gteinbau borqus, Die
Rircdhe von Groflinden in Heffen it gine ber dlteften Deutjhlands und aeigt an
ihrem fteinernen Torbogen rohe Sfulpturen altertitmlichiter Heidnifcher et von
einet Tecdynif, die fehr an Holsfhniseret erinnert. Die Gdyililer bed Apofteld
Bonifatiug follen von diefem Kirchlein ausd in die beutjden Gaue hinausgewandert
fein; Bonifatiud felbft foll in ber erften holzernen Rirdhe bafelbft gepredigt Haben.
Yudh) am Crfurter Dom wird ein uraltes iuslein ald Bonifatiusfapelle He=
geidhnet, :
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Befonders reich an Sagen ift Dder Boben ber PMart. AIB die Marfgrafen
in das Gebiet bitlich ber Clbe eingogen, beftanden fie allerovten Rdmpfe gegen Ddie
wenbifen Gogenanbeter. Dunile undeutlidye Sagen Beften fih Ddort an jeded
alte, verfunfene Gemiuer. Mberall, wo nod) SHeidentum war, wurde die Gejdidhte
sur Sage, benn die damalige ®eiftlichteit wollte von objeftiven Darjtellungen Heid-
nifchen Wefensd nichytd wiffen und vertujdte alled, wad auf fie Beaug Datte. Bei Arend-
fee foll ein wenbifd)ed Sdlofy im See verfunten fein; bei Bud an pex €lbe foll eine
Rolandeburg geftanden haben. Die Stabdt Salzmwedel wird fdhon in einer Urfunde
pom Jahre 1112 al8 cine alte Stadt begeidhnet. An ber Mauer der um 780
auf der Seegeinfel angelegten Burg will man nod) vor Sahren ,Wenbenblut” ge-
fehen Haben. [n der Bieritadter $Heide mar eine ,heidnijde Geridhteftitie to der
Qinden“ genannt. S der Qeplinger Heide lagen viele ,wenbdifthe Dorfer”, die
ber Mberlieferung nach im Dreipigjdhrigen Qriege gur Wiifte gemadht wurden —
in Wahrheit wohl weit friter. Dab Bolf {hiebt feine Beitangaben gern in
neuere Seiten vor, die den Bubhorern geliufiger find. Jm DreiBigjihrigen Kriege
waren angeblidh viele ,Heidendirfer” aexftort, wad inbeffen wohl fdhon 3u ben
Beiten der Marfgrafen gefdal. ,Bor Hundert Jahren —“ ift eine beliebte un-
gefibre Beitangabe Ded Bolfed und auch bes Kindbed — und gemeint ift Damit:
cine febr, jehr lange Beit!

Rady den ahlreichen, faum nod fenntlichen Mauerreften war bdie Altmarf
reidh an adeligen evvenfien, feild wendijden, teild folden ber Solonifatoren,
bie fih alter Feftungen bemidhtigten. Seber Ort hat feine Lofaljage. Die Fa-
milie on Ylvendleben, deren exfte Burg au Albrechid bes Biven Tagen beim
Orte Neubaldengleben ftand, hat gum Beifpiel eine Ringfage bon befonbderer
Shonheit, bie alinordijhe Jiige u enthalten fdheint. Auf Der ®ansburg bei
Garbe in der Mltmart, ein Stammidlof ded Gejdhledjted per Gblen Gand au
PButlig, wollte dasd Bolf bor Jeiten Ghige graben, bdie bor langen Jabren bort
perfunfen feien. Bei Werben an der ©lbe Hat man bor Jahren im TWiefenboden
piele Funbe gemadht, welche bie Gage beftdtigen, dab Qarl der Grofe bier
Taufende von Sadhfen Pinrichlen fieh. S ber ,wiiften fivdje su Danne {olf
bor [anger Beit ein Holzerned ®bgenbild geftanden haben, weldhes alle Tierleiben
Beilte, wiemofl bie GeiftlichEeit hiervon nidts mifjen wollfe.

n rop-Garg in Der Ifmart fieht man in ber Kirvche bad plumpe ®rab-
mal eined Herrn pon Jagow mit gwei Srauen, bon Denen bie eine Porgen-
lanberin gewefen fein foll. Diefe Gage bom Ritter mit gwei Frauen it auf
unferem Bobden fo Hiufig, bafy ihr geiify mander entfprechende Borfall sugrunde
liegen mag. Dad Motiv ift aud menjdhlich verftindliy und nidt ungewshnlich
pom damaligen niedrigen Stande der Gthif. Jn der Crfurter Domtirche ift ein
Denfmal bes Grafen von Gleihen mit prel Frauen; pem Ritter und Pinne-
fanger Olto von Bodenlaube (Burgruine bei Kiffingen) wird gleidhfalls Bigamie
nacherzahlt.

SBoflbefannt find bie Sagen, bdie fih an bden Broden, ben Ryffhaufer,
ben Unter3berg bei Salgburg, den Hirfelberg Herten. ier liegen nicdht Funbde
sugrunbe, fondern die auffallige Form dev Berge fat bas Bolf veranlaft, lieb-
gemworberte Geftalten in fie gu verweifen. Seltfame Naturbilbungen, vie gum
Beifpiel der Horjelberg gaben allerlei Deutungen Raum. A3 bie Heidenbelehrer
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bie alfen @dtter und Hulden austrieben, gemwihrte ihnen dag BVolf wenigftens
in Gedanfen Zufludt in Hohlen und auf Anbhohen.

Zrop allem Eifer ber Befehrer und Geiftlichen [Hwanden bdie einftigen
groBen Opferftitten nicht ausd der Crinnerung bed Volfes. Die Infel Helgoland
war big gu Bonifatiug Jeiten ein groBes Beidnifdhes Heiligtum (,Deligoland”),
a8 jegt bei ber geringen Grofe der Infel faum glaubhaft erjcheint. Aug Ur-
funben ijt erfidytlih, dak bdie Jnjel nodh) bis um Jahre 1600 etwa Hundertmal
groger war al8 fegt und daf fie, reich an Hainen und Quellen, eine bergformige
Gejtalt hatte. Bielleidht war gu Bonifatiug Tagen ihr Umfang nod) fo grof,
bafy fie bem Feftland nabe genug mwar, um von angelfdchfijchen Booten bequem
erreidjf au werben. Jm Berfall der friefijhen unbd {chledwigifchen Siiftenjtriche
haben wir ein Beijpiel audh fiiv den BVerfall der Jnfel Helgoland, die Heute ficher
nur ein wingige8 Reftdhen ihres einfigen Umfanges darftellt. I3 idytiges
Belehrungsgebiet Hatte Vonifatiug (in feinen Mitteilungen an das Klofter Fulda)
»008 Heligoland genannt. — Die friefifhen Infelteiten getgen nod) die alfe
Stiiftenlinie bon Frie8land. Gewaltige Waffereinbriiche und Unterfpiilungen Haben
bie gablreiche Bevilferung abgedringt, sur Wanbderjdaft und Befiedelung anberer
Lanbedfiridhe (u. a. England) gedringt! Ju jemer Beit mag audy die groge
Danbdelsititte irgendivo an der Odevmitndung geftanden Haben, die als »Bineta”
in ber ©age fortlebt. Aud) hier verfchlang wohl dag Veer ein ganged Stiid
ZBand mit der bavaufliegenden Giedlung, bderen wirtlidhen Namen man nidt
fennt. Un manden Stellen ber Nordjee zeigen fih nody Brunnenlodher, {obald
bie Flut guriidtritt. Sie geigen Stellen uralter Siedlungen an, bdie ein Raub
ber Wellen wurben. Je weniger erfennbar ift, defto beredter ift die ©age; bas
Bolt tann nicht genug ded Wunbderfamen von bdiefen allen Brunnen ergtflen.

Lom Norden gum Sitdwejten Deutjdhlands — bdie Gegend gwijdhen Darm-
ftadt und Heivelberg ift reih an Sagen, wwie faum eine andere; viele der alten
lieben Miirchen find dort aud BVauernmund guerft exrzablt worden.

Sagenbaft ift bad Burgundenveich mit feiner Haupiftadt Worms; fagenhaft
fein Ronig Gundahar. RKaum geugen Gefteintriimmer Bier und da von Hen
©tiitten, wo Geftalten wanbelten, die Siegfriedd und Briinpildens, Guntherd und
$agensd Urbilber waven .... Berfunfene Tritmmer, vom Dornencofengerant dex
©age didyt iiberwudjert! Dahinter jGHlaft Dornrosden — Brunbilbe. —

Sn Wormd geigt man die Stelle am Rbein, wo Hagen angeblidh den
RNibelungenfdhag in bdie Flut warf; in berfelben Stadt fteht ein LJiefenhausg”,
Der Dom  bdafelbft ftammt in feinen Grundfefien geip au8 burgundijden
Beiten. JIn ber RKapelle von Lorjdh bei Worms foll Siegiried beftattet worben
fein; im Junern fiefen einige fehr alte, aber leere Gteinfarfobhage. Bei
Grafelenbad) im Obdenwald, etwa giwei Wegftunden von Lorfd, wird dex »Bieg-
friedbrunnen” gegeigt, an twelden bdie Bolfsfage die Totung Siegfrieds berlegt,
Man will gumweilen um bdie Mittagdzeit dort feinen Geift gefehen Haben und bdie
Gegend ward von Shafhirten gemieden. Ein weiterer Hleiner Plag in der Nihe aber
will aud) al3 Stitte von Siegfrieds Tode gelten: dev fogenannte ,Lindbrunnen”.
Jn bem Namen dhon liegt mandes, was Begichungen jur Giegfriedjage aufweift.

3In dem verfallenen Klofter gu Steinbad) im Obenmwald, einem frithroma-
nijen Bau, der jebt ald Scheune benust wird, will man sur Nadtzeit Gejang
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qehdrt Gaben und Nonnen mit Ridhtern umberwanbeln gefeben Haben. Dasjelbe
wird bon anderen berfallenen QIbftern ersafhlt. ©8 Handelt fidh um Crinnernungen
508 Bolfed an frither dort alltiiglich gefehene BVorginge. Mehrere Sagen iwiffen
pon jungen Nonnen, die Heimlich ein Kinbdlein gur Welt brachten und nun weh.
flagend am Ranbde eines Vrunnend erjcheinen, in den fie e8 einft warfen, da fie
Gutdectung und Schande fiivdteten . . . ..

S den Sellern verfallener Burgen miifien angeblid) Shibe liegen, die nuy
ber Mutigfte, ober ein Glitck3tind Yeben fann. Der gange Obenwald ift erfiillt
pon Berichten fiber den gefpenftigen Rodenfteiner, worunter fich nad Anjidt der
Sorjder Wotan verbirgt. Allerorten geigt man Gepdite und Pfabde, durd) und
itber weldhe feine wilde Jagd dabinritf. Jm Jahre 1848 wollen ihn die Bauern
pon Reienbach im Obenwald gum Ileften Male gefehen Haben! Un bielen
Gtellen geigt man Sinderbrunnen, aud peven Fiefe die Holdba angeblih die
Rleinen brachte. Soldje Sinderbrunnen jah ich bei Goslar, Friedridroda und
Pensheim a. b. B. — Jn Darmfladt Heibt eine Gaffe die Hinfelfteingafie; &
geigt fidh Da eined bder Glteften ®ehofte der Stadt um eine grofe Hiinenfteina
gtubpe Herumgebaut, die nod an den Mauern bed Gehofted Bervorfteht und bie
Girafe fperrt. Die Sage halt dieje Gtelle fiir ben Gtabtfern, bie erfle Sied-
Tungéfielle ber Stadt Darmitadt, bie vor Jeiten anfdheinend an dem jeht audge-
{rodneten Wafferfauf der ,Darme” angelegt forden war.

Bahlreiche Tiberlieferungen wiffen von ,wilden Weibden” im Obenwald,
bie in ben noch Heute fichtbaven Hophlen wohnien und die aud wildem Salbei und
artberen Qrdutern allerlel Exiinfe fochten, deren Herjtellung nidht vervaten werdern
burfte, weil bavauf ihr Hohes Anfehen beim Bolke beruhte. — Das , Felfenmeer”
im Obdenwald joll von einem Kampf ghoeier Riefen Bervithren, die ouf swei be-
nachbarten Bergen BHaufjten und fid) mit Felsftiiden bewarfen. Hier ill bie
Gage die dem Bolf unverftindliden geologifdjen Borginge erfldren, wihrend im
Falle der ,wildben Weibchen” Grinnerungen an Heidnijdhe ®ebrauche borguliegen

{heinen. o : .

Der Sauber der Sage und De8 Mirchens ift tief begriinbet; wir exfennen
niht deutlich, ober wir ahnen fief berborgene TWahrheiten und BVegiehungen,
ahnen bie felffamen, fernen, wilden Beiten, die Heidnijden Menfhenieelen, wie
fie in weit unmittelbaveren Berfiltnifien gu den RNaturtraften ftanden. Gefheime
Sehnjudt treibt aud) den Wiffenden in bie BVorgeit; ev judt dad [eife Grauen im
Qefen ihrer Nachflange, der Sagen. — Dad Rind aber Ilieft am Iiebjten Dad
echte Mirden (welded dem folgerichtig und niichtern penfenden Grwadhjenen
mandhmal fo finnlod erfdheint), da e3 dem Wrauftand be3 menfchlichen Gemiited
nod) niber ftebt; iweil 8 fih in dex Mirchenwelt auf gefeimnispolle Weife 3u
Haud jihlt .. ...

Gagen und WMirden find wie FWurgeln unferer Qraft, unfered Urivejens
fief im Grunbde der Jeiten.
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