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508 Der heutige Stand des Leib=Seele= Problems

aus bem framzdfijdhen Gelbbud) — zu iiberzeugen, wie wenig bdie oft in
patriotijhem Jlrger hingeworfene Behauptung von bder Ilberlegenheit ber fran-
s0fifchen ober englifhen Politif und Diplomatie ufrifit. Die aus foldem
Gtudium gewonnenen Gindriide werben mandjed Vorurteil befeitigen und bder
Sdulung ded politijhen Urteild auch in anbeven Fragen zum Borteil gereichen.

Der heutige Stand des Leib-Seele- Problems

Don Elfe Wentfcher=Bonn a. Rh.

R u den grundlegenditen philofophijden Lroblemen, bie zugleich aud
.2 ein allgemeineres Jutereffe beanfprudjen bdiitfen, gehdet die Frage
Wl nac) den Begiehungen von Geift und Materie, nad) dem Ber-
) B hiltnis von Geele und Leib. Alle Grfahrung, bie aus der Aufen-
B8 melt in unfer Bewuftiein dringt, alles Material, das wir durd
unfere Sinne aufnehmen, it ja ein Veweis, daf eine BVeriihrung ober dod)
irgend ein Ronney ber materiellen und ber Bewufptjeindwirtlicheit befteht; denn
die Stnnedwahrnehmungen {ind nidhts anbered ald die feelifhe Spiegelung von
Borgdngen der Aufenwelt. Und umgelehrt: wenn wir wollend die geringjten
DBerdnbderungen in der Yupenwelt heroordbringen, ja wenn unfer Wille aud) nur
unfeven eigenen 2Arm bewegt, o hot Dbiefe Tatjache bie anbere zur Voraus-
feung, dafy an eine feelifjdje Regqung beftimmte phyfiologifde und phyfitalijhe
Berdnderungen gefepmdpi gefniipft find. Darum Hat der ,gemeine Menfden-
verftand” e3 ftet8 al8 felbjtverjtndlid) vorausgefest, daf in ber SinneSwahr-
nehmung der KBvper auf bie Seele und in den Willenshandlungen umgelehut
die Geele auf den Korper wirle, daf Leib und Seele alfo in einem gefes-
mdfigen Wed)jelwirfungdzujammenhange ftehen.
©ollte biefe naive Bovausfepung aber vor bder wifjenidhajtlichen Auffafjung
3u Recht beftehen? LWie fann o Wefensveridiedenes, wie Leib und Seele, auf-
einander wirfen? Diefes Bebenfen, ja bdie bersengung von der Unmdglichleit
einer foldgen Wedhjelwirfung Hat tm Beginn bder neueren Philofophie grund-
legenditen Ginflufy auf bie Geftaltung bder qripten Gedantenjyiteme gehabt. Sie
hat Gpinozad Parallelismug, den Difafionalismus eines Geulincy und Males
brandje und {chlieflid) Leibniz’ Lefhre von ber prdjtabilierten Harmonie Hervor-
gefrieben. Denn ber Grundgedbanfe aller diefer Syjteme ift beftimmt durd) den
Berfud), bdie Beziehungen bder Aufenwelt und des BVewufitieind auf anberem
al8 faufalem 2Wege zu deuten.
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Sn - neuerer Jeit aber find ju jenen allgemeinen Vebenfen gegen eine
Wedjfelwirfung von Leid und Seele fpegielle getreten: fie wurzeln in dem Gefets
von der Grhaltung der Gnergie. Die Argumente fiit und wiber Haben eine
Fiille gum Teil wertvoller und lehreeidher Sdhriften diber bas ,Leib-Seeles
Problem” Hervorgetrieben, die aus dem Lager ber Naturwiffenidyaft ebenfo wie
der Philofophie und Piydhologie ftammen; fie alle find ja an einer befriedigenden
Lifung des Problems in gleidjer LWeife, wenn aud) von verjdjiedenen Gefichts-
puntten aus, intereffiert.

Slingft ift ung ein Bud) gefdentt, das, alfeitig ovientiert, die Avgumente
aus ben verjdjiebenen Gebieten fritifch ermdigt und eine fehr willfommene Dar-
ftellung des Yeutigen Problemjtandes bietet: bdas Bud) #Gebirn und Seele”
von Grid) Bedher). Der erfte und umfajjendjte Teil bdes Budjes gibt eine
ovientievende unb Fritijhe Darftellung der mobernen Theotien iiber Bau und
Sunftionen bes TMervenfyjtems, vor allem bes Grophitng, und erbrtert auf
biefer Grundlage die Frage nad) den phyjiologijhen Korrelaten ber eingelnen
feelijhen Borgdnge. Die Gehirnphyfiologie hat verjudyt, bie Gefamtbheit bdeffen,
was wir in unferem Vewuftiein erleben, reftlos gu erfliren aus ben nervifen
Progeffen im Grofhirn, an deven Unverfehrtheit die hoheren geiftigen Borgange
ja tatddlid) gebunden find. Becher untersieht nun die verjdyiedenen Hypothefen,
bie gur phyfiologifchen Crfldrung von Geddchtnis und Afjoziation, von Fithlen,
Wollen und Denten gebildet find, einer eingehenden RKritif, und ev seigt, daf
eine tein phyfiologifhe Grtldrung der Bewuftieindvorginge aus verjchiedenften
Griinden nid)t durdhfithrbar it.

Wir haben bie Gehirnvorginge als Auslbfungsprogefie Gemifder Gnergien
gu beuten; biefe aber lafjen — gegeniiber et Fillle und Wanbdelbarfeit der
Bewuptieinsinhalte und -vorginge — fo wenige Mobififationen zu, daf es
nidt gelingt, bdie vermidelten Borgdinge etwa bes Wieberfennens, bder Ne-
produftion oder bes Gedddjtniffes allein aus jenen fdrperlidhen Grundlagen
abguleiten. Umgefehrt aber haben wir oft Ungleidhheit der phyfiologijchen Reize
angunehmen, wo in unferem Bewuptiein der Gindrud von Gleidhheit ober
9ihnlichleit erzeugt wird; fo wire 3. B. niemals bie ihnlichleit, die wiv swijdhen
einem menjdliden Gefiht und einer Photographie fofort erfennen, abguleiten
aud ivgendeiner Jhnlichleit bes Jebhautbilves in beiden Fallen. Biel grijfere
Cdywierigleiten aber fegen die Phantafievorftellunger und die Dentprogeffe einer
reftlofen phyfiologifdhen Grfldrung entgegen: die bapingehenden Berfudje swingen
gu einer Hdufung von Hilfshypothefen, bei denen ber BVoden bder Grfahrung
verlaffen witd.

Aber aud) bie Verjudje, unfer Fiihlen und Wollen rein phyitologifd su
exfldven, fdeitern — fo einleudjtend fie aud) von Sorfdern  ver{dhiebengter
Ridhtungen gemadyt find — an der infommenfurablen Natur der orperlichen und

*) Aus ,Die Piydjologie in Gingeldarftellungen”, Hevausgegeben von Ebbinghaus und
Weumann.  Winter, Heidelberg.
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feelijhen Daten. Bor allem aber miffen einfidtige Forider ugeben, dap
,e8 Deute nod) bem Phyfiologen gang unmbglidh ijt, fid) von den medanijcdhen
Progefjen, weldhe fomplizierteren piychifhen Leiftungen: bder Bergleidung, ber
Berjdmelzung, der Abjtraftion, dem Urteilen und Schliepen, entjpredhen folen,
aud) nur in ben allergrobjten Umriffen eine Vorftellung u madjen, weldye nidt
rein Gypothetijh, ja phantajtifd) wdre”. (Jobl.)

Nidht in ben phyfiologifdhen Tatjacdhen allein alfo, fomdern in einem
Bufammenwitten jener firperlihen Grundlagen mit den von ihnen wefjens:
verjdyiedenen Bemwuptjeinsdaten, muf die Grfldrung bded Seelenlebens gefucht
werben.

Damit erhebt fich nun aud) fiir die moberne Wiffenfdiaft dbad Problem,
wie ein foldyes Bufammenmirfen bdiefer wefensveridhiedenen Gebiete gu denfen, wie
bementfprechend bie TWechfelbeziehungen von Leib und Seele su deuten find.
Bielleidht fonnen wir Heut nod) feine endgiiltige, mathematifd) -genaue Antwort
auf biefes Grundbproblem geben; Becjer ftelt fidh in den bem ,Teib - Seele-
Problem” gewidmeten Abjdnitten feines Budjed barum in erfter Linte bdie Auf
gabe, in Ddiefer, bdie Geifter fdjeidenden Grirterung ,Borarbeit su leiften,
Borurteile u befeitigen und freie Bahn fiiv eine unbefangene Abwdigung der
Argumente zu {dhaffen”.

Subem wir die rein phyfiologijge Deutung des Bewuhtfeins ald ungiiltig
etfannten, fdeidbet fiiv und zugleich eine Lojung unferes Problem8 von vorn-
Bevein aus: bie Auffafjung, als fei das BVewuptiein, ald fet das Seelijche nur
eine unwefentliche Grideinung des allein vealen fdrperlidhen Seind — alfo
bie metaphyfijhe Dypothefe bes ,Materialidmus”. Aber nidht nur bie Gr-
wagungen {iber bie MNatur ber geiftigen Borgdnge fpredjen gegen biefe, jept im
Abjterben begriffene Weltauffaffung; eine viel einfachere und Fugleid) grund-
Tegenbere liberlegung gribt ihr die Wurgeln ab. Was ftellt denn das eigentliche
Urmaterial aller unferer Grfahrung dbar? Jn welder Form wird alles, was
wir fiberhaupt fennen, wird alfo aud) die Naturerfahrung und vermittelt? Jn
Form von Bewuftieinsinhalten! Grft auf Grund diefer feelijden Cindriice jdjliepen
wir auf bas BVorhanbenfein einer Aupenwelt; darum mup jeber Verjud), die
Realitdt des Seelifhen wegsuleugnen, notwendig miplingen.

Wir Hhaben vielmehr anguerlennen, dap ungd sweierlel Wirtlichkeit gegeben
ift: feelijhe und forperliche. Die Frage nad) dem Verhdlinis bdiefer beiden hat
in der mobernen Wiffenjhaft gwei entgegenftehende Weltauffaffungen gegeitigt:
bie Wedhjelwirtungslehre einerfeits — und die Theorie ded piycdhophyfijhen
Parallelismus anberfeits; jene ift durd) Lope unbd feine Schitler, — biefe
burd) Gbbinghaus, Wunbdt u. a. vertreten. Nad) ber Lehre des Parallelismus
gehen bie materiellen und die feelifhen Progeffe beftdnbig gefepmdpig einanber
parallel, ohne an irgenbeiner Stelle u Urjache und Wirfung jufammenguivetern.
Allenthalben aber, fo lehren einige Bertveter bdiefer Auffafjung — vor allem
ihr genialer Begriinber . TH. Fedyner —, ift mit Iaterielem ein
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Geelijhes verbunden; aud) Dder Welt bes Anorganifden geht unbemwupt
Pindijcdes parallel.

Dag Grunbdproblem fiir jede Form bdes Parallelismus ijt die Frage: wie
fommt biefe Ibereinftimmung, diefes Parallelgehen gmeier Gebicte, bie fich Dodh
nirgend3 freugen und beriihren, sujtandbe? Wie fommt o8 3. B., daf ein Reiz a
in ber Yufermwelt von einer ihn reprdjentievenden Wahrnehmung a begleitet ift,
obwohl — ber Borausfepung nad) — bdas eine Had anbdere nidyt bewirit? Und
wie fommt e§ anbderfeits, daf eine auf Berdnderung in ber Aupenwelt gerichtete
Abficht eine8 bemwuften Wefens bdiefe Berdnderung audy ergielt? ©8 hiege auf
alle Grfldrung versidyten, wollten wir diefe feltfame ﬁf)ereinftimmung swifchen
ben beiden wefensfremden Gebieten einfach anerfennen.

Darum hat man verfucyt, das {deinbar Unerldrliche durd) eine Hypothefe
begreiflid) su madjen, bdie die Shmierigleit in der Tat fiberwinbdet: nidyt zwet
getrennte Borgangsreihen laufen nebeneinander ab, fondern die Heiden Gebiete,
bie und al8 getrennte erjcjeinen, find im Grunde eines: gwet ver{dyiedene Seiten
over Crideinungsmweifen eined gugrunde liegenden, fie beide bewirfenden Realen.
Diefe, gulept auf Spinoza guriidgehende Auffafjung jucht alfo ben Paralelismus
gu erfldren, inbem fie ihn fiberwinbet, inbem fie das Geelijche und bad Materielle
in einer hdheven Ginbeit jujammenfapt.

Diefe Auffaffung aber — fo genial fle ung zunddft anmutet — enthalt
bod) wiederum eine GSumme ungelditer Probleme: fo vor allem bie Jrage, wie
jee der beiven ,Manifejtationen” bes Realen fidh) zu diefem felbjt verhalten.
Und fe filhrt auperdem Hypothefen ein, die ihrer Natur nad) niemald durdh
Grfahrung bejtdtigt werden finnen. So werben wir Beder jugeben, baf
fie ,eber eine Berdoppelung al8 eine Lojung bes8 ,Leib-Seele-Problems*
parftellt”.

Aber der Parallelismus Fann bdag Problem der Bufammenftimmung bes
Materiellen und bes Geijtigen aud) auf andere Art 3u Bfen verfudien. Gelten
ihm auf Dder einen Geite bie phyfijdhen Wirfungszujammenbhinge al ein
gejdjlofjenes Ganges, fo ftellt er biefem eine gleidyfalls gefchlofiene piydhifche
Saufalfette gegeniiber, indem er die Riicfen, bdie unfere Grfahrung in diefer
Begtehung lapt, durd) unbemwufte feelifche Borgdnge ergdngt denft. Wenn nun
§ B. in einer GinnesSwahrnehmung ein duperer Reiz uns 3u beriihren {deint,
bann ift e8 nid)t der dufere Gegenjtand, der die Bewuptfeinswirtung Hervor-
bringt: fondern ein jenem Gegenjtand entjprechendes Seelijdjes verurfadyt unfere
Wahrnehmung. Wenn e8 fid) aber fo verhdlt: was biirgt uns dann bdafiix,
baf die Korperwelt fberhaupt vorhanben ift?! Grlebten wir bodh) diefelben
Bewuftfeinseindriicfe, aud) wenn alles Sein geijtiger, jeelijher Natur wdire!

©Go berithrt fidh diefe Form bes Parallelismus mit uralten Gebanfen-
géingen ber Philofophie: mit ber idealiftijthen Weltauffajfung, nad) der bas
Geijtige das eingige Reale in ber Welt ift, wdhrend bdie forperlidhe Matur nur
eine charatterijtijhe Gridheinungsform bdiefes Realen bdarftellt.
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Aud) unfere Gehirnprogeffe, an die wir die Bewuptjeinderlebniffe gebunben
fepen, waren, wie alles Kbrperliche, nidht8 Neales; vielmehr miiBten fie eine
Grideinung, eine Manifejtation darftellen u bden allein vealen BVewuptieins-
vorgdnger.

Aber biefe Hypothefe — fo einleuchtend fie in vieler Begiehung erjheint —
palt dennod) ber Kritit nidht ftand; denn biefe lehten Glieder — die Bewuftieins-
erlebniffe und bie Gehirnvorginge — find fo infommenjurabel, daff diefe nicht
al8 , Manifeftation”, al8 Crideinung von jenen aufgefaft werden fonnen. Die
Glemente unfever feelijdhen Grlebniffe (3. B. eine Tonwabhrnehmung) find ab-
folut einfacher, unteilbarer Matur; im Phyfiologijdhen dagegen entjprechen jeder
Wahrnehmung' eine grofe Sahl von Grrequngen. Sollten die Grregungen, bie
aud) nur in einer Gehirngelle bejtandig witfjam find, eine Manifeftation von
Beruftjeindetlebniffen bdarftellen, fo miifte ihnen eine DBielheit feelijdher
- Borginge entfpredien. Dad ift aber tatjachlich nicht der Fall. Wir Haben
aber ferner im Phyfiologifden ein bauernded Subjtrat, an bem bdie BVorgdnge,
bie ber Tonempfindbung entfprechen, eine Verdnderung bedeuten; ja bdiefe Bor
gdnge find tm Grunde bie fih verdndernde, bewegende Hirnjubjtans felbit.
Der Ton bagegen ift nidht die Verdnderung eines bauernd Seienden; er ift
ein einmaliges Gefchehen; wer ihn Hort, ,erlebt nidht ein jubftanzartig Dauerndes,
bas fid) wahrend bes Grlebens verdnderte’. So fann bdas Tonerlebnis nidt
bag Reale, dasd ,Anfidhfeiende” bdes Gehirnvorgangs fein; e8 fann lebiglid) mit
biefem gleidhfalls vealen unb eine andeve Art ber Wirllichleit dartellenden
Gehirnvorgang verbunden fein. Sollten unfere I[drperlidien Borgdnge Dbie
Manifeftationen eines feelifhen Gejchehens barftellen, o miipten wir fordern,
baf jebem Borgang, ja daf jeder Belle ein feelijhes ,Ding an fih” entfprddhe,
bann fdmen wir {Glieplid) su der in der Philofophie oft erhobenen Forderung
ber ,Atomfeclen”. Diefe aber wiirben gur Lojung ded Leib-Seele-Problems
nidhts beltragen; denn niemald ijt aus einer Vielheit von Seelen die Bewuft-
feingeinfeit, die unfer Seelenleben charalterifiert, gu erfldren. ©o biefet jebe
Form ded ParalleliSmus neue, unitberwindlige Sdwierigleiten.

Uber find benn die Urgumente, bie der Annahme einer ,Wedhfelwirfung”
von Leib und Seele entqegenjtehen, gleihfalls unitberwindlih? Jjt die For-
berung, bafp materielle Wirfungen allerorten nur burd) materielle Urfachen
hervorgebracht werden fdnnen, von vornferein felbitverjtdndlich? Wir werden
peut nicht mehr das Pringip aufjtellen: nur Gleiches fonne auf Gleides wirken;
wir wiffen, daf iiber Wirtungdmiglichfeiten nur Erfahrung entjdheiben fann.
Gbenfowenig witd uns die Tatjade, dap feelijhe Borgdnge fidh ber genauen
Mefjung entziehen, gegen ihr gefebmdpiges Eingreifen in ben Naturgujammen=
hang fpredjen; bemn aud) bdiefe unfere Forderung bdarf die Wirflichleit nidht
meifteen. Die Tatfache aber, baf bdie feelijhen Borgdnge, die wir erleben,
nidht aud den phyfiologifdhen Begleitprogeffen allein zu ecflaren find, fpridt gegen
die Gejdloffenpeit der Naturfaufalitdt. '
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Aber befisen wir nidht ein grunbdlegendes Maturgefess, das die Mglidhreit
eines Hinitberwivfens von Seelifdhem in das organijde Gebiet dennod) pringipiell
ausidlieht? Forbert nidht bas Gefes von der Grhaltung ber Gnergie, bdaf
bie Gumme ber ,Cnergie” (= der Sahigleit, medjanifdhe Arbeit gu leiften) in
ber Natur in jebem Moment fonjtant bleibt? Diefe Summe aber wiirde burd)
ein Hinfibergreifen forperlicdher Wirkungen ins Geiftige gefiitgt, und durch das
-umgefehrte Gefdehen gefehlos vermehrt werden. Bietet fih ein LWeg, bie
Forderung faufaler Beztehungen gwijdhen Leib und Seele mit diefem ®efes in
Ginflang 3u bringen?

Beder madht und mit einer Reihe bder dabhingehenben BVerfuche bHefannt.
Die iiberzeugendite Hypothefe beruht auf dev phyfitalijhen Tatfache, dafy es
Maglichleiten genug qibt, die Bewegung eined materiellen Syftems ohne Gnergie-
aufoand gu beeinfluffen; auf diefe Art gefchieht 3. B. jede Ridjtungsinderung cines
in Bewegung befindlichen Korpers durdy eine Sraft, die fenfrecht sur Bewegung
ihres Angriffspunttes wirkt. Auf diefe Leife witd uns alfo aud) eine Moge
lichfeit geboten, bie Bemegungen im Grofihitn al8 beeinflufbar von piydijchen
Fattoren gu benfen, ohne dap die Summe ber [Brperlichen Gnergie beeinfluft,
one Dbaf fomit das Gnergiegefet verlept wiirbe. Und s erdffnet fidh uns
fomit ein 2Weg, bie grundlegenditen gorderungen ber Naturerfenntnis mit per
Auffaffung in Ginflang zu bringem, die uns dauernd am natiivlidhften und
einfacjften erfcheint, mweil fie am wenigften su Hypothefen zwingt, die den Boden
ver Grfahrung verlafjen. Gine foldje uffaffung aber ift die Uberzeugung, daf
wir in ben Ginneswahrnehmungen Wirtungen aus der Aufenwelt in unferem
Geifte aufnehmen, unbd daf wir umgelehrt duced) bie feelijdhen Regungen bes Willens-
lebens unferen R5rper 3u beeinflufjen fabig find. @ntzbge die wiffenfdaftliche Gr-
fenninis, wie e8 eine Beitlang dhien, einer folcgen Auffafjung den Boden, fo
Datten wir die Pflidyt, unfeve Weltauffaffung mit viefer Grfenntnis in Gintlang zu
bringen und in ben grundlegenditen Sragen umgubenfen. 2Aber Bedher zeigt ung —
an einer Fiille von mobernem, wiffenfdaftlichen Material —, baf die Sadh-
lage Teineswegs fo ift, fondern baf die Griinbde fii die Wedyfelwirfungstheorie
burdhjdlagender find, als bdie fiir den Parallelismus.

Daritber hinaus verfudt er nodh eine Berfdhnung der beiden entgegen=
ftehenden Weltauffafjungen. Nidht in ihr mbhte i) bas wefentliche Berbienit
von Becjers Avbeit fehen; e8 liegt vielmehr darin, daf er in der votliegenden
grundlegenden Frage das Fiir und Wider jachlich, {darfinnig unb grindlid
erwdgt, auf Grund eines reidhen, aus der neueften naturmwifienjdaftlichen und
philofophifchen Literatur gejdhdpften Materials.
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