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Dolfsmdrchen Oer Bulgaren

Don Profeffor Dr. Robert Petfd

5| urd) Den Gang ber politijhen Greignifie ift auf einmal ein
§ Bolt an unfere Geite gebdrdngt worden, deffen ftaatliGe Entwid-
)| ung ung in den leften Jahrzehnten gelegentlich bejchdftigte, deffen
»:' helvenhafte Rampfe im Balfanlriege tiefen Cindrud auf und
bttt qomadyt Haben, von Deffen geijtiger Art wir aber bod) redht wenig
wiffen.  Hoffentlich bleibt diefer Bujtand nicht bejtehen, denn abgefehen von
unferer Waffenbriideridhaft, bdie fidh in diefen Tagen fo Herrlid) bewdhrt hat,
“fohulben wir vem jugendftarfen Bolfe, bas in den lehten Jahren in gquten
und bofen Tagen fraftooll emporftieg, unfere menjhliche Leilnahme. So hiren
wir benn gern auf jeden, ber ung von ber geiftigen Kultur bder Bulgaren und
pon ihren volfstiimlicgen Grunbdlagen berichtet, und mwir begriifen e8 mit
boppelter Freude, wenn ein fo ausgeseichneter Kenner flavijher Sprade und
flavtjchen Voltstums, wie Auguft Lestien, ung in feiner Sammlung ,Baltans
mérchen” *) edhte bulgarijhe Boltsersdhlungen in tveuer und jhlidhter Sprade
wiebergibt. Sie entftammen jum guten Teil einem Dervorragenden Sammels
werf des bulgarifchen Minifteriums dev Bolfsaufildrung **), bag bet unsd fo
unbefannt geblicben ift, wie bie bulgarijhe Spracje; und o werden fie Hier
ber Deutjdhen Lefewelt jum erften Male unterbreitet.

Fretlid), wer nun alle von Lesfien mitgeteilten Mdrchen aus Bulgarien,
21 an der Bapl, fiir Grfindbungen des bulgarijdhen Bolled Halten und ausd ben
Stoffen und eingelnen Biigen gleid) auf defjen Charalter {dhliegen wollte, wiitde
fih avg verrechnen. So gut wie unfeve deutjchen, wie bie nordijden, rufftjcden,
otientalijdien und andere Marchen, die das fhine Sanumelwert des Diederichsichen
Berlages nun den weiteren Kretfen gugdngli) madt, o gehdren aud) bdie
bulgarifhen gum allergrdften Teil bem allgemeinen Crzdhlungsidhae an, su
pem die verjdhiedenjten Bilfer bdes Morgen- und Abendlanbes beigefteuert
Haben. Jn fteter Bewegung wandern die Mdrcjen duvc) Krieg und Hanbel,
purd) Silavens und Frauenroub, dburcd) Schiffahrt und Lanbdreifen von Drt 3u

*) Sena, @ Diederidhs 1915, (Aus den ,Mércjen der Weliliteratur”). Mit Budye
figmud von Ehmte.
*¥) Shornik za narodni umotvorenija, nauka i knizina.
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Ort; fte werben umgedidytet, vertieft, verflacht, mit @hnliden vermifdht und johlieplich
gar in Feben geriffen und endlid) vergefjen, bis basjelbe Mévchen vielleicht
gum gweiten Male in einem oder dem andern Volfe auftaudht. Ganz unvere
dnbert wird ein Mdrdjen von Peinem Voll, feiner dirflichen ober ftadtijchen
Gemeinfdhaft, ja von feinem eingelnen aufgenommen und weitergegeben; und
infofern bie Abdnderungen des Uberfommenen — meift unbemwupt — unter der
Mitwirfung der vilfijhen und Stammesart erfolgen, fanm man denn dod
wicber von englifhen und deutihen, ia von {dhmdbifden und pommerfhen
Mévdhen fpreden. Die Grunbdsiige und bdie meiften Gtoffelemente bleiben bei-
fammen und wandern von Land zu Land, hodjtens in ber Auswahl verrdt
fig hier und da ber Charatter bes eingelnen Gtammes; aber der menjdhliche
Gebalt, mit dem bdie Handlung erfiillt wicd, und der im lepten Grunde dody
bie dufere und innere Form bder Grzdhlung beftimmt, IdBt die Sonberart
be8 Bolfes eben fjdhon ftdrter Hervortreten.

©o finben wir aud) bei den Bulgaren alte Befannte aus unfever Marchen-
welt wieder; da ift das fluge Madchen, bas sum Saren Fommen foll: ,Reitend
und nidht reitend, mit Gejdhent und ohne Gefdhent, von ben Leuten empfangen
und nidt empfangen”; fie fommt rviicflings auf einer Biege figend, Idpt ein
vaar gefangene Hafen 108, Pinter Denen die Leute, die fie empfangen follen,
fofort Derlaufen, und veidht bem Heren ein paar Tauben hin, um fie al8bald
fliegen gu laffen. So Bat fie alle Aufgaben geldft und witdb Barin, Da
finben mwir weiter banfbare Tote und dantbare Tiere, die bem Helben bei
fdwierigen Proben Yelfen, die tvewen Briiber, die einonber aus Todesnot
belfen, und die ungetreuen Genoffen, die ben ftarfen Helden dodh nicht dauernd
ungliidlid) madjen fonnen. Da finden wir eingelne Biige aus bem Afdyen-
brodel- und Sdneewitthenmdrvdhen und vor allem die Menfdhen mit den wundere
baven Gigenfdjaften. Das bunte Gemifd) der Marchentypen und det eingelnen
Biige, die bald da, bald dort eingeflodhten werdben, ift nidjt zu vermunbdern,
wenn wir bedenfen, baf die Bulgaren von einem {lavijdhen Bolfe abjtammen,
bad eine finnifdh-ugrifdhe Herventajte in fich aufgefogen hat; dap fie feit uralter
Beit im Austaufd mit ben Magyaren, in neuever Seit mit den Tiirfen und
bet von {ihnen vermittelten Bitligen Kultur gejtanden Haben; dak fie in
Magedonien mit Serben, Albanern und Aromunen ujammenitohen; bap vor
allen Dingen von Giiden her griechijhe Cinfliifje einwirfen und daf fidh auf
ihrem Boben Jslam und Chriftentum begegnen. So finben wir eiwe merts
wiitbige Gefdjichte von bdrei Briibern in der Hihle eines Scuglan, bas Deift
eine8 Ungeheuer8, bas in Felsflippen wohnt, nachts8 umgeht und auf
Denjcgen Jagb madt. Der Name ift nidht flavijdh, bdie Gejtalt felber aber
un§ von Kindbheit an vertraut: denn wenn der Déimon gwei von ben Briidern
bed nad)t8 nadjeinander auffpieht, am Feuer brdt und verzehrt, wenn bder
oritte thm ben Cpiefy entreipt und ihn dbamit blendet, um fid) am anbdern
Morgen von einem feijten Widber aud der Mordbhshle jdhleppen su laffen, fo
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wiffen wiv alle, daff wir e mit einem naben Verwanbten des griechijchen
Polyphem zu tun haben, gumal aud) das bHulgariihe Gefpenit eindugig ift.
Und an driftliche Regenden, wie die vom ,Bruder Raufdh”, erinnert bie
®efdhichte von einem FTeufel, ber al8 Diafonus feinen Bifdhof zum Heiraten
bejhmaten will. Gin Biuerlein belaujht des naditd bie Teufel, die fich thre
Gdandtaten erzdhlen und warnt am anbern Tage Den Bifhof vor feinem
getreueften Diafonus, der dod) nidht wahrend ber Meffe in der Kirche bletben
fann. Alle diefe literarijhen Beziehungen, auf die hier nur gang furg Hin-
gewiefen werben fanm, werben bem Refer bes Lestienidhen Banbes durd) gamp
furse 2nmerfungen vor Augen gefiihrt, in denen einer der tichtigiten Mdrdjen-
fenner, Yugujt von LEwis of Menar, die bebeutenditen einfhldgigen Werke von
Kibhler, Bolte, Polivta, Aarne und anderen Heranzieht. Damit find dem Forjder
bie Wege gewiefen uubd Der weiteven Lefewelt wenigftend gegeigt, ob es fid
um eine allgemein verbreitete oder um eine auf Bulgarien gang oder dod) nahesu
befdyrdantte Gefdjichte Hanbdelt. '

Das bulgarijdh-vdlfijhe aber lehren uns die fachlichen Anmerfungen ver-
jteben, die Resfien felbjt Hingugefitgt hat; fie wollen uns vor allem mit den
pimonijden Wefen vertraut madjen, die Helfend unbd drduend in den Mirden
eridheinen. Gerabe bie Mardjen von Lamien, von Hundstopfigen Dracdjen mit
Rrallen an ben Fiigen und von anbdern Ungetiimen, weifen oft Biige auf, bie
iy in der Graahlungsliteratur der Nadhbarvdlter nicht belegen laffen. Nue fehr
entfernte Shnlichleit mit unferm ,trewen Johannes” Yat etwa jemer Neger, ber
einen jungen Savenfohn vor jhmweren Gefahren bejhiigt (Jr. 2); ber Neger ijt
eigentlid) ein Toter, dem ber Pring ein ehrlihes Begrdbnis verjdafit Hat, der
pann in Der Frembde fiir thn eine Lamia erfchldgt, feinem Schiipling gur Ehe
mit einer Sorventodhter verhilit und bann in da8 Sdlafgemad) einbringt, um
ben Brautigam vor dem dunfeln Shidjal feiner BVorgdnger su bewahren. GCr
fieht, wie fich bes Nadhts bem Munbde der jdhlafenden Braut eine Shlange ent-
windet, {hlEgt dem Ungetitm den Kopf ab und veranlafit nacdher den Pringen,
feine Frau mit dem Tobe su bedroben. Jn ihrer Angft gibt fie Den JMejt dex
Sdlange von fidh, das junge Paar ijt gerettet und gieht bavon mit bem Golde,
bag ber Meger einft von der Lamia erbentet hatte. Wie die Lamia, fo erinmert
an griedhijhe Sagengebilde der Bampir, der die Madden in feine untetirdifche
Hohle fohleppt, aus der gar mande Ausginge an die Oberfliide fiihren; gwei
Gdmwejtern Hat diefer bulgarifdhe Blaubart jhon ums Leben gebradgt, da gelingt
¢3 der britten, ihm gu entfommen und nad) weiteren Schwierigleiten dod) ihr
®lid an der Ceite eined Pringen zu finden. Gang befonders bezeidnend aber
fiiv die Phantajie des bulgarijdhen Bolfes find die Samodiven oder Samovilen,
bie aud) ben Gerben ald Bilen befannt finb. Den griedijden Nymphen gleidh
bewohnen fie Wialber und Seen, ermweifen fid) nady elbijher Art bald hilfreidy,
balb nectijeh, bald furdhtbar ald Trdger von Seudhen, wie denn bdie {lavijden
Bolter fo gern von gefpenjtijgen Seudpenddmonen in  menjdlidher Geftalt




Dolfsméirdien der Bulgaven 31

ersdblen. Cin Samovilen-Motiv, dad auffallend an Hagens Grlebnis mit den
Deerfrauen in unferm Nibelungenliede erinnert, ift in eine bulgarijdhe Gejchichte
eingeflochten, die wieber nahe Beziehungen zu anbern Marchen der Weltliteratur
aufweift. Gin Hirt fieht drei jhone Middhen baden und wiinjdht eine von
thnen gur Gemahlin. Da er ihrer nidht anders habhaft werben fann, o nimmt
er ihnen ihre Hemben weg und gibt fie evft unter der Bebingung suriid, dak
eine von ihnen die Seine werde. Kein Bitten und feine Warnungen vor dem
©pott der Leute Ionnen ihn von feinem Verlangen abbringen und fo bleibt
fdblieplid) die fiingjte al8 Frau bei ihm. Die Scywejtern aber, die 8 qut mit
bem Dirten meinen, warnen ifhn davor, ber Braut femals ihr Hembd wieder-
gugeben. MNad) einem Jahre aber, bei einer Hodseitsfeier, weiR fie e8 ihm
ood) abgujdmeicheln. A8 nun bie Samovile zum Tang antrat und den
Samovilenreigen tangte, blieben alle Hochzeitsgdfte, grof und Hein, vor Vet
wiunberung ftare ftehen. Die Samovile aber, ald der Tang zu Gnbde war, ging
gu ihrem Miann, fafste thn bei ber Hand und fagte: lebe wohl, mein Hausherr!”
Damit fliegt fie durd) den Raudfang und Hinterldht dem Gatten nur den einen
Zroft, baf er fte in einem fernen Dorfe wiederfinden nne. Nad) unendliden
Cdywievigleiten erfdhet er beim Sarven bder Bigel, wo das Dorf liegt: bie
Gliter, bie auf ben Ruf des Baven su fpdt erfdheint, hat e8 entbedt. Die
Camovilen haben ben Bogel eingejpannt, Steohblumen u drejhen und eine
bat ihm babet auf ben Fup getreten, darum fommt fe fo fpdt! *) Auf Befehl
bes Ronigs befdrbert ihn denn aud) ein Adler in die Mafe feiner Frau, bdie
gerabe ausgegangen ift. Die Shwejtern find bereit thm zu Helfen, binden die
Sdlafende auf einen fliegenden Sattel, laffen thn mit aufiteigen und auf und
bavon fliegen. AL fie iiber brei Gebirge geflogen find, wadt bie Samovile
auf und ruft nad) ihrem gefpenjtijhen Pferde, das fie aber nun nicht mebhr
einfolen und befreten fann. Bu Haufe angefommen, verbrennt der Hirte fofort
bag gefdhrliche Hemd, und ,fo blieben fie gujommen und befamen Tdbter,
eine fhoner ald die anbere, und von biefen THhtern fommen bie jHonften
Frauen auf bie Welt bi8 auf den Heutigen Tag.”

Derartige dtiologijhe Sdlitffe find Haufig im Bulgarijhen, meijt Haben
fie fogar greifbavere Gejtalt. So {dlieht das oben ermdfhnte Marchen von
bem feuflijden Diafonus bamit, dap der Bijewidht aufplaht und lauter Méaufe
au$ ihm Berausfommen, die fi) nun al3 Schabenftifter itber bie gange Welt
vetbreiten. Gin anberes Mardhen bewegt fih um die Geftalt des h. Georg
(be8 dyriftlichen Perfeus) und laft ihn etne weite Reife auf einem wunbderbaren
Bogel madjen, den er {hlielich .mit dem Fleifhe feiner Fupfoblen fiittern mup.
»Dtum find von jener Beit an bdie Fuhfohlen der Menfden zwijdhen den Jehen
und der Ferje wie fleine ausgehshlte Troge.” Bum Shlup beftraft er nodh
feine ungetrenen Briiber, indem er fie nbtigt, ihre DHinde in einen Baumfpalt

*) Wobl ein Bug aud der morgenlindijdien Sage bom RKinig Salomo.
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au fteclem; ,bi8 zu ber Zeit, {agt man, waren die Hanbe der Menfchen wie
Faujte, von da an aber wurden fie su Handfldchen, wie fie fept find.” Der-
artige Slitffe fallen eigentlid) aud bem edhten Mdrchen hevaus, fe gehoren
au den ,JMaturfagen”, bie Dihnhardt und feine Genoffen mit einem erjtauns
lidden ufwand von Gelehriomicit “gefammelt und erldutert Haben.*) Jm
eigentlichen Mérchen find fie ein Beichen bder Jerfepung und dasjelbe gilt von
ben manderfei Wiberfpriidhen, Unwabhrideinlichleiten und Spriingen, bie wir
i den bulgarijcen Gradhlungen finben. Audy Hievin fpiegeln ficdh die im Anfang
etwdhnten, ethnographifden Berhdliniffe bes Bulgavenvolfes, bdas eben nidyt
aud einer Wurgel entfproffen ift, in dem manderlet BVolfstum fid) beriihrt
und freuzt, ofne fidh) immer su neuer Ginbeit jujammenzufiigen. Darin aber
liegt ein befonbever Metz bdiefer Mdrchen und nid)t blof fiir den Forjder.
Und wir danfen ed dem Ulberfeber, bap er bdiefe Unjtimmigleiten nicht ver-
wijcht, fondern bie Mdavdlen und gang fo {ibergeben hat, wie fie im Volfsmunbe
ber Bulgaven umlaufen. Gerade fo, wie fie find, erzdhlen fie gar viel von
per tnneren Cntwidelungsgefdhichte ded Bulgarenvolfes und von feiner alten
Gitte, von ben Baren, bie wie groBe Grunbdbefiber unter den Jhrigen leben
und dod) wieber gefiiechtete Herven iiber Leben und Tod find unbd Ddergleichen
mehr. Und gevabe in ihrer {dlihten Urfpriinglicyleit offenbaren fie eine Fiille
von Poefie, die ihre Ulberfepung in einer flug beredineten Huswahl aud
Hinftlerijd) redhtfertigt.

* D, Dihnhardtd Naturfagen. Leipzig, B. ©. Teubner.

Afferr Manuffripten ift Porto Hinguzufiigen, da anbernfalld bei Ablehnung eine Ritd{endung
nidt verbiirgt werben fann,

Madiprud {dmtlider Auiflie uur mit ausdriidlider Erlanbnis bed Berlagd geftattet,
Beranttwortlid: der Heraudgeber Beorg Eleinow in BerlinLidterfelde Wejt. — Manuftriptiendungen und
Briefe werben exbeten unter ber Mbreffe:
$n ben Herausgeber dev Grengboten in Berlin - Lidterfclbe Weft, Sternftrafje 56,
Feenfpreder bes Herausgebers: Amt Sidterfelde 498, bes Berlags unb ber Scjriftleitung: Amt Bijow 6510,
Berlag: Berlag ber Brengboten @. m. b. H. in BVerlin SW 11, Tempelhofer Ufer 85a.

Drud: ,Der Reichsbote” @. m. b, §. in Berlin SW 11, Deffauer Strake 36/87,
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