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den Crjten (1430), Sigtud den Fiinften (1600) und bdie Bourbonen (1790 wund
1826). Da madyte fich 1854 der reiche Fiicft Alefjandro Torlonia, der Grof:
bater be3 jebt ,vegierenden”, mit dret franzdfijhen Jngenieuven an dic Arbeit.
®egen bie Bufichering, dafi die tvodengelegten Gritnde in fein Eigentunt {tber-
gehn jollten, vistiecte er nidht nuv fein BVevmbgen, fein und feined Haujed Gliic
und Vejtand, er ftellte anc) fein ganzed Leben in den Dienft diefer einen
grofien Jdee.

Stizzen aus dem heutigen Dolfsleben
Don §rifs Anders
Dierte Reihe
1. Der Derein fitr rationelle und Ffiinftlerifdhe Horperfultur

g ic Devr Sigigmund Ruiutlein eigentlich auf jeine fo eminent widgtige
| Ibee gefommen ift, ift ihm jpdter felbft nicht flar gewejen. Sie
war da, fie verfovperte fich, fie nahm eine imperative ®eftalt an.
A Und Ddiefer Jmperativ befahl: Halte didh) fitv berufen, die Welt vom
hooa] Dacengange zum Behengange 3u befefren. Wohl evinnerte ev fidh
aug feiner Rinberftube, daf feine felige Frau Mama, twenn er mit
art aufgetreten twar, jagte: RNicht dodh, Sigignund, artige Rinder
tveten immer mit den Behen auf. A artiger Sohn hatte e 3 aud) verjudyt,
aber e$ war ifm nie gelungen, wenigftend auf die Dauer nidht. Nun war ex
einmal vom Strande dev italienijhen Riifte den fteilen Weg nady Sorrent hinauf-
geftiegen, wnd vov ihm wav eine dide Jtalienerin, die nod) dazu einen Korb
auf dem Kopfe trug, cinfergegangen — im Behengange, leicht und miihelos, als
enn fie an fi) jelbjit und an bem Gorbe nichts zu tragen gehabt Bitte. Unbd
bann fatte er irgendiwo einmal einen Aufjap 1iber den egenfland gelefen, und
bann Datte 8 eine8 Taged vor feiner Seele geftamden: der Sehengang! bex
Behengang!
€8 Dandelte fich wm folgended: Wenn man den Fup beim Gelen nicderfest,
jo fann bag entwebder fo gejdefen, dafy man den Haden guerft mit dem Bobden in
Berithrung bringt und dann erft bei fort{djreitenber Bewegung bie Jehen folgen
(it — Hadengang —, ober jo, dafy man mit Behen und Jufballen das Gewidt
be8 QBrpers auffingt und danun exjt den Hacken niederfept — Behengang.  Nhun
finnte jemand fagen: Dasg ijt jo gang egal; ein jeder gebe, wie e8 ihm bequem ift.
Aber fann diefer Cintourf nicht jeber Crziehung sum Beffern gemadt werden? it
man nicht verpflichtet, dad zu tun, wad niht allein naturgemdp ift, jondbern aud
ben Forberungen ber Scjinbeit und der Moral entfpricht? Dap dies der Behens
gang fei, bad ift e8, wad fidy Herrn Sigimund Krdutlein ald Difenbarung ?nrﬁot.
Biv jagten jdon, daf e8 thm im Anjonge nicht for war, warwm er fich fitr den
Bebengang entidhieden fHabe, aber nachbem er e8 getan Hatte, wurde e8 ihm ur un=
erjchiittevlicien ewiBbheit, daf nur der Zehengang Dafeindberechtigung ﬁan‘E, unb
Ddaf dag Woh! und Webe dber Menfchheit von diejer jo vernadylijiigten Frage abI)hn_BB-
Here Sigidmund Krdutlein war ein MMann von grofer Jibigteit ded Willens,
und ev fatte Beit. Denn ev war Mitinhaber einer grofen Schubfentelfabrif, nit
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ber BVerpflihhung, ji) in den Gefd)dft8betried nicht einmijden zu diivfen. AB ex
fich mun fitv den Behengang entjchicben hatte, bejchlof exr, bie Frage nad) allen Ge-
fichtgpuntten, bem ethnologifen, dem anthropologifchen, bdem hiftoxifchen, dfthetijhen
und literavijhen zu ftudteren.

Alfo Frage eind: Weldhe BVilfer und Perfonen iiben den Jehengang? Exft
ciimal die Jtaliencr, wie jhon die dice Frau aud Sorvent Deweift. Aud) Hatte
Perr Sigidmumd italienijhe Wrbeiter in Hamburg mneben anbdern Arbeitern ge=
fepen.  Welche Schwungtraft, welhe Beweglichleit, weldhe ploftijhe Schvnbheit —
alles die Folge davon, daf fie Den Jehengang itben. Dazu fommen natiivlich bie
andern romanifchen BVilfer, und dle JIndier find ,befanntlich” Hervorragende Jehen-
ginger. ucdh) bdbie Wraber und andre Pantoffeltrdger fepen bdie Fufipige auf.
Dagegen find Deutiche, Englinder, ftberhaupt die nirdlichen Vilfer, umeift Hacen-
gfnger, obwofl e3 aud et ihnen jtricheife, namentlich unter den pantofjeltragenden
Frauen, Behenginger gibt. Wie fommt dbad? Hevr Sigidnumd Kréutlein fonnle
fich unmiglid) su dex nfidht befehren, dafi der Hadengang Fu den Uttributen bdex
niicdlidhen, ber Behengang zu denen der fiiblichen BVolfer gehore, vielmehr war er
geneigt angunehnten, dafy der Hadengang eine DegenerationSerdeinung jei, whihrend
ber Behengang bem naturgemdfen Gebrauche der Glieder entfprede.

Gang getwiy! Denn bied lehrte bad Studium der Anatomie. Herr Kriutlein
fthaffte fich die ,diegbesiiglichen” Lehrbitcher an, und dann ftellte exr auf feinem
Zijde a3 Stelett eined menjchlichen FuBed auf, und dann nod) efnd, und dann
pexjchicdne FiiRe ber verjhiednen Bolfer und NRafjen. Ev lernte die lateinijchen
amen Dder fiinfundziwangtg Fufnoden niht olne Mithe audwendig und ftellte
feft, Daf ber FuBapparat aud Ferfenbein (Caleaneus), Fupwurzel (Tarsus), Mittel-
fuf (Metatarsus) und Beben (Digiti podis) bejtehe und die Funftion eined ungleich-
avmigen $ebeld auditbe, daf die Kovperfaft auj dem Drefpunfte ded Fues rube,
und baf die vom Ferfenbein (Calcaneus) zum Wadenmuslel fithrende Sefhue eine
Bugfeder fjet, dte bem Gange fjeine Elojtizitit gewdhrleifte. €8 waxr aljo naturs
wibrig, beim Gehen den Calcaneud fjlatt den Metatarjusd aufzufepen, und e8 ergab
fih mit. jwingender Notwendigfeit, daf der Menjd) niht3d eiligered zu tun BHabe,
al8 zu dem durch den Rbrperbau ,bedingten” Behengange zuviictzulehren.

Yudh) bdle Sdhdnfeit pon Gang und Haltung it abhingig vom Jehengange.
Wer ben Fuf mit breiter Flliche auf den Boden feht, wird e8 nie ju jener Rhythmit
ber Bewegung bringen, die den Behenginger fenngeichnet, und wie ihn die Meifter-
werfe allex Beiten darftellen. Herv Stgidmund Krfutlein legte fidh) eine Sammlung
bon Photographien diefer Wieifterwerfe an, foiveit fie den Behengang darftellten
ober mit ihm ufjommenhingen. Jn feinen Schranlen ftanden Sammelwerfe antifer
und newer Kunjt in jdonjten Einbinden, und auf etner Art von Altan ein Gips-
abgufy ber Diana bon BVerfailled, deven flithtiger Schritt ben Behengang in idbealer
BollfommenDheit jetgte. Audh die reitende Amazone von Kif war in dlie Sammlung auf:
genommen. Denn ed ftand Heren Sigigmund aufer allem Bweifel, daff fie — man
fonnte e8 an ber Haltung ber Fiife jehen — auf den Behen fdhreiten wiirbe, wenn
fie nicht auf dem Pferde gefefjen hatte. Und warum trug Hermes fliigelgejchmiicite
Sandalen? Dap diefe Fliigel einen menjdhlichen Kbrper nitht tragen fonnten, war
bod) far. RNein, um ein Symbol feined jdymwungvollen und leichten Schritted und
jomit bed Behenganged darzuftellen, wohin aud) dad fprachliche Bild einesd , beflitgelten
Sdyritted” ober von ,befliigelter Cile” hinwied. Jn gleihem Sinme gehirte aud)
Movod (,und Ungft befliigelt den eilenden Schritt”) u den Fehengingern.

Herr Sigidmund RKrdutlein durdforjhte die Schige ber bdeutfdjen und der
audlindijdjen Literatur, um Wudjprithe su finden, die jeine Theorte vom Fehen-
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gange unterftitpten. Was dag Qonverfationdleyifon bot, geniigte natitclich nicht. Da-
gegen [ief e fih auf fachverftindigen Nat dag Grimmiche Worterbuch fommen und
experpierte die rtifel: Fup, Fexfe, Hacen, Schritt, jhreiten, beflitgeln, jdyweben und
anbre, foweit fie némlid) fhon erjdjienen waven. lnd Hievbei fanden fich ungeafhnte
Beziehungen und Fernblicke. Fum Beifpiel das Wort der Schrift von ber Schlange:
»©ie witd did) in die Ferfe ftechen”, und der Tod des Achilled, dev an einem Pieil=
fup in die Ferfe ftarh. Wird dad Spridywort von der Adhillesferfe auf den Cal-
caneud angewandt, wie nahe liegt e3 dann, an die berderblichen Folgen ded Haden-
ganged zu benfen, bie mythologijhy ald Kampf desd Behengiingerd (Parigd) mit dem
Dadengtinger (Achilled) dargeftelt werden.

Ja wire e8 ju fiihn gewefen, aud) Beziehungen zu fudhen und zu finden
aivijhen der Gangart und den geiftigen Fihigleiten bed Menjhen? Le stil clest
I'homme. Rann man nidht aud) jagen: la main clest 'homme? und: la marche c'est
I'homme? Man iiivde, wenn biefed Gebiet exft ben Meijter gefunden hat, der ed
burdhforicht und anbaut, unzweifelhaft beim Gange von Berbrechern Eigenheiten
finben, bie in thren BVefonderheiten den moralijdhen Defeft biejer Leute fenngeichnen.
Witrde man nichyt aud) hier Merfzeichen finben fBnnen, auf Grund beven man bdie
Buredynungsfiahigkeit bon Mbeltdtern beftreiten fBunte? — Man ftubdiere dad Schreiten
unfrer Ronige und Geiftesheroen. Die Siegesallee in BVerlin, die Denfmiler im
Lande geben Matevial die Fiille. Man beobadyte, wie auf dem Sdiller= und
©oethedentmal tn Weimar dev dichterijje Geniug bdiejer beiden Geiftedhelden durd
die Beine dargeftellt ift. Hievaud fann man auf cine eminente geijtige und moralifdhe
BWirfung ded Behenganged fdhliefen. Weldje Fevnfichten (67t diefer Gebanfe aus,
welche Aufgaben! Jjt 8 vecht, ein jo hevvorragended Vilbungsmittel, wie ed der
Bebengang ijt, unfevm Bolfe gu vertiimmern? Sollte nan nicht vielmehr alle Mittel
in Bewegung fepen, um durd) Gefepgebung und ftaatliche BVeranftaltungen den Beben=
gang obligatorijch) su machen und fo Sitte und Qultur des Vaterlandes zu heben ?
Mufy man e nicht al8 ein Verbrechen an der Menjchheit anfehen, wenn man es
fittberhin nod) buldet, dafp bie Stisge beim Hacfengang, ungebrodhen burd) bie pon
einer weijen Natur gegebne Feder dex Achilledjehne, die feinen Gebilde Hed ®ebirns,
auf Denen Qultur und Morval bevufen, exjdiittern und in ihrem Wadhstum Dbeein=
triichtigen bitcfen?

pere Sigidmund Kuéintlein wiivde geglaubt faben, feine Aujgabe nur Halb
geldft zu haben, wenn er nicht aud) der Frage dex guf_;ﬁefleibmlg ntifer getveten
wive, denn fier, in dem Abjapitiefel ded Manned und im Sticeljchuh der Fraw,
glaubte er den ®rund fir die Entftehung de8 Hadenganged gefunden zu Haben.
Wer bavfuf gebt, tritt nie mit dem Abjabe guerft auf. Dasfelbe gilt von der San-
bale. Dies gab ifhm Anlafs, die antie Sandale, wie die der jeht lebenden wilden
Bilferjchaften zu ftudieven, jowie einen neuen Sdrant aufuitellen, in dem eine
Sammhmg von Stodeljufen aus allen Jeitaltern aufbewalht wurbe.

Died alles fatte Herr Sigismund Krdutlein in eifvigem Bemiihen ftudiext,
und fein Salon hatte dag Unfehen bed Mujeumd einer Schuhmacheratademie ge-
Wonnen, aber in die Lffentlichfeit war er mit feinen Stubdien nidht getveten. Er,
Mitinfaber einer Schubjentelfabrif, jheute fid), al8 Prophet einer jo verwidelten
und weitgreifenden rage aufputreten. C€r wartete auj den befjern Mann, dem ex
jein Material iibergeben Fonnte. Aber ijt ed nicht allen Propheten von IMofis
Beit an jo gegangen, daf fie auf denm Dbeffern IMann warteten, aber bag Werk
sulept felbft in die Hand nehmen mupten? Oliictlicherweife fam die Stunbe, in dev
aud) Hevrn Sigidmundd iibertriebne Vejdeidenbeit auf ihr gebiihrended Maf guvitct-

gefithrt rourbe.




Sn unfrer Stadt gab e8 eine literarijdhe Gefellichaft, die fich) die Aufgabe ge-
ftellt Batte, alle Winter fechd BVortrtige zu Hoven. Da mm die Gefellfchaft nidyt
in der Qage war, Honorare u zahlen, fondern ed8 bem Vortragenden iiberlafjen
mufite, fih) mit dex Ehre su begnitgen, fich vor einev jo erleuchteten Gefelljchaft
veden gu hoven, fo verurjachte e3 mit bev Peit einige Schwievigleit, Redner zu
finben. Dev BVorfipende und die Seele ded Veveind war Herr BVaurat Mit|dhertich,
ein Mann, der eine ungloubliche Jertigleit zeigte, Nedner aufzujpiiven und ins
Feuer u fithren, und dev die Gabe Hatte, fid) fiiv jeden Gegenjtand, der yur Sprade
gebracht wourde, zu Degeiftern — wenigjtend bid zum nid)ften Bortragsabend. Diefer
Herr Bauvat war nun in einer Gefelicdyaft mit Heven Sigidmund Krdutlein zu-
fammengetroffen, war mit ihm ind Gejpricd) gefommen und Hatte von beffen Stubien
{iber ben Behengang gehdrt. Sogleid) fing ev Heven Krdutlein fite einen BVortvag
elit, {ibertoand beffen bejcheibne Eimwindbe mit fiegreichen Griinden, und die Sadje
war gemacht und fertig, ehe nod) Hervr Rrdutlein zur BVefinmung gefommen war.
Wen aber der Herr BVauvat exjt einmal gefapt hatte, den liep er nidht wiedber (03.

Der Vortvag wurbe gehalten, hatte einen glingenden Crfolg, und errdtend
vor bejcheidnem Stolz verliel Herr Sigigmund unter braufendem Beifall die Redner-
tribitne. Qn der auf den BVortvag folgenben Fejtjibung brachte ber Vorfienbe bad
{iblige Hoch Geim Braten auf den Redner aud. Meine Damen und Herven, rief
er, i) glaube in Jhrer aller Sinme zu Handeln, wenn idy dem Herrn Rebdner den
Dant fiix jeine — ef) — hodyintereffanten Darbietungen audjprede. JFa, meine Damen
und Hevren, hier gilt bad Wort unjexd Altmeifters Goethe: Gveift nur Hinein ing volle
Menjdyenleben, und wo ihrg pacdt, da ijt e3 intreflant. Jehengang! Wer von
Qbuen hitte gedacht, dap der Jehengang vbon o hober Bedeutung fei? Aber, meine
Damen und Herven, ex it fitv den fultuvellen Fortichritt unjerd BVolfed — eh — von
allevhichiter Bedeutung. Nun aber heifpt ed nicht blof, dad Richtige exfermen, jondern
auch) bag Notige tun. €8 wire ein BVergehen am BVoltdwohle, wenn man nid)t
poll und gany fiiv die gute Sache eintreten wollte. ©& gilt bag Bolf aufjutliren,
g gilt eine Bewegung in Gang zu bringen, 8 pilt einen Berein ju griinden.
Wer aber modhte mehr Gievyu bevufen fein, a8 Stie, berehrter Herr Kuiutlein. Ja,
wiv exwarten Grofied bon Jhnen. Wir erivavten, dafi die Heranmwadhfende Gene=
vation mur nod) auf den Behen jdyreiten ivird. Seien Ste verfichert, dafp die Bite-
ravifhe Gefelljhaft Jhre Arbeiten mit ihrer vollen Sympathie begleiten wirh.

Grofer Beifall, und zwar bejonderd lebhafter und andauernder BVeifall aus
einer Gde, in ber ein Halbed Dupend fpiter Jungfrauen faf. Warum nahmen
diefe nicht mehr gany jungen Damen einen fo begeifterten Unteil an der Behen-
gangfache? Weil der Vortragende behauptet hHatte, ber Behengang Habe eine ver:
jiingende Wirkung. Noch bdenfelben Abend gritndeten Dbiefe jungen Damen ein
RQriangchen (Raffee, Kudjen, Schlagfahne odev fiie Spetje, Wein und Torte), basd bdie
Mitglieder verpflichtete, im Jehengange su jchweben. Von biefem Tage an hitpfte
pad Srinychen u Haud und auf der Strage nuv nodh tm Jehengang, wad jur Folge
Datte, Dafs feine Mitglieder von bifen Menfchen die Kicbige genannt wurbden.

Dag Wort: Verein war gefprodhen. LWenn aber exft einmal died Wort exfhmgen
ift, tritt nidt efer wieder Rube ein, al8 bid ber neue BVerein befteht. Gerade fo
ie die Qaulquappe, nadhdem fie exft da8 €1 verlafen Hat, nicht eher wuht, ald bid
fie ihre vier Beine gefriegt hat. An einem bedeutungdvollen Abend BHatte fich in
etnem der Sile dev Stadt eine anjehnliche Gefelljchaft von Hevren — an der Spie
Herr Bauvat Mitfderlich und Heve Dottor Avtur Lowe — und Damen — an dex
Cpige pag Qringden der Riebife — zujammengefunden. Und man ging nidht ehev
wieder au@einander, ald Hid man einen BVerein gegriinbet hatte, Der dem Namen:
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Gefelljdyoft fiiv vationelle und Hinjtlevijhe Rovperfultur trug. Man fieht 8 diefem
RNamen an, welde langdauernden BVerhanbdlungen voraudgegangen waven, und wie
{dhwer e8 gewefen war, die auseinanber gefenden Meinungen auf einen genteinjamen
Namen 3u vereinigen. Wieder foffte Hevr Krdutlein, daf jih) der Deffre Mann ald
Seiter deg RBrperfulturvereins finden werde, aber ex fand fich nicht, 1nd es blieh bei
ber alten egel, baf, wenn einer eine Sadje anvegt, fie auf ifhm BHangen bleibt.

Dod) 3 widit der Menjh) mit feinem grofern Jwede. Herr Sigismund
Sviutlein wuds fichtlich, al3 ex fichy den BVorfipenden Her ®efelljhaft fite vationelle
und finftlerije Rovperfultur nennen durfte. Gr war den gamgen Tag mit feinem
Beveine bejdftigt, er fpeifte die Preffe, ev agitievte, er warb mneue Mitglieder, ex
erweiterte und vertiefte jeine Aufgabe. Er Hielt piinktlich feine Bereindverfammiungen
ab, er wurbde nidyt miide, feinem ThHema neue und inteveffante Seiten abzugetvinnei.
Man horte BVortrdge iiber dag ,Schreiten in der deutjchen Poefie im Unterjchiede
bon ber rvomanijdhen”, itber ,Hand Sadh8 (nicht den Dichter, fondern den Schuh-
madjer) al8 Erzieher”, iiber ,die Ungiehungsraft Der Crde 1nd den Jehengang”, iiber
»die Bilferpiydologie, vom FuBpunfte aud gefefen” und iiber viele andre fdhine
Zhemata.  Man fann nicht fagen, dap die Vereindverjammlungen bejonders ftavk
befuch)t worben tvifven, aber dev Bevein breitete fich dennod) aus. Sdjon Datte ex
Siltalen in Ritbensig von drei Mitgfiedern wnd in Plaupwity von vier Mitgliedern.
Aber fauerteigartiy duvdhdvang dad Rbrperfultuvelement und der Gedanfe bdes
Jehengangd bdie Welt. Die Preffe nahm gebiihrende Notiz, und Hevr Nvdutlein
hielt jeinen Behengangvortrag in verjhicobnen Stidten, fier tm BVevein fitv Volfs-
woff, bort im Kunftverein und dovt in der Literaria.

Bei Gelegenheit der Jahresverfammlung ergriff dexr Herr BVaurat Had Wort
und fagte: Meine Damen und Herven. Wir find durd) bas Sadyverftindnid und
bie Giite unferd Heren BVorfipenden in die Frage bed Behenganges von allen Seiten
eingefithrt worben. Aber wo bleiben die praftijchen Folgen unjrer Bewegung, wo
bleiben — ef) — bdie — efh — praftijdhen Crrungenjdhaften und Betdtigungen unjers
Bereind?  Ja, meine Damen und Herven, wir miiffen Gelder jammeln und Nn=
fiitutionen fchaffen, wir miifjen das Volf untevweifen, wir miifien eine NMadt in der
Welt werben, wiv mitffen — ef) — alled tun, wad ju tun mbglich) ift. Lafjen Ste
ung die Ansfithrung diejed Gedbantend getroft unferm Borfipenden iibectvagen. —
Davauf ging man wohl getrbjtet nach) Hauje. Der Herr BVorfipende aber verdoppelte
jeinen Gifer und entwarf den Plan zu einev Deutjdhen Atademie fitr vattonelle und
titnftlerijche Rovperfultur, womit natielich der Behengang gemeint war. Die Roften
Devedynete er auf zwelundeinhalb Millionen. 1nd 8 gelang feinen wivtjchaftlichen
Zalente, nach) Jahresfeijt jhon pweihundertfiinfzig Mark sufammen zu Haben. SIn der
ftidtijchen Turnhalle wurden Qurfe fitr den ehengang eingeridtet, SDlenQ:tng@ t[)cure.tiid)e
mmd Jreitagd praltifche, wobei fich Herr Doftor Artur Lowe duvd icu}le anatomijcjen
Borfithrungen und Friulein Amalie Frojd, ene der S??i_eﬁigc{ buvdh ihre praftijchen
Unterweifungen BVerdienjte erwarben. Der Hevr Tangmeijter \:'tcl;tctfa auf Beranlafjung
Von Seren Rudutlein bei feinen Tamzfhumden einen Vorburjug fit SEI?_c:ngnug "unb
feines Benehmen ein. Der Herr BVarbier Schlauder wurde zu Unterweifungen uﬁgr
Bebenpilege gewonnen, wobei ex fein Hithnevaugenpflajter ul':u&nfggen pflegte. Die
Prejle wurde in Atem gehalten, gany Dbejonderd aber wurde ein Feldzug gegen
den Stickeljchuh unternommen. Nicht gevade jahlreiche aber um fo eifrigeve Mit=
glieder Des Vereinsd taten fid) su Pantoffel- und Sanbdalenfeftionen jufomumen, und
federfunbige Mitglieber fhricben entvitftete Eingejandts iiber den Unfug des Stockel-
Ihuhs, dpurch den Juf und Gang unfrer Frauen nidht weniger entjtellt merbﬂe af8
Fup und Gang der Chinefin. Man appellierte an den Patriotidmus der BVitvger-
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jehaft, man forderte die einfichtigen Biirger dev Stadt auf, Feinen Schufmadyerladen
au betreten, in Denen died fygienijche ®ift, bev Stodeljdhul, feilgeboten werbe.

Heren Sigigmund Rrdutleind Gefichtstreis erweiterte fich nod) mehr. Cr fernte
einfehen, baf bie Uufjgabe eine fo wmfaffende fet, dap fie nur mit ftaatlicher Hilfe
geldft werben fomne. Bejonders, infofern ald fie fich auf dad Militdr beziehe. Man
bemexfe doch nux, wie dag Militdr im Parademarfd) chveitet. €3 ijt ein Hohn auf
den Behengang. Der Fuf wird mit aller Anjtrengung nad) vorwdrtd gejdleudert,
und dann wird er mit voller Sofle auf den Boben gefchlagen. Und body liegen
in bem Sted)jchritte, dag Heifit n dem Umftande, dafy beim Eyevzierjdyritt die Behen
abwirtd gefentt werben, alle Glemente, auj benen fic) ein gefunder Jefengang aufz
bauen finnte. Died fepte Herr Sigigmund ald Borfigender der Gefellidaft fiir
rationelle und Fiinjtlerijde Rbrperfultur Dem Herrn RKrieg@minifter in einer ausd=
fithrlichen Dentichrift audeinander. Erv Hatte fihs ein eingehendes Studtum, ja aud)
Studienveifen foften Ilafjen und fonnte auf den Miarjh ber framzdiijhen Urniee,
befonderd auf bie Gangart der Alpentruppen und bie ber Berjaglieri vevweifen.
Der Herr Reiegdminifter moge den leichten Schritt dexr BVerfaglieri in ber deutjdhen
vmee einfithren. Der harte Schritt ded deutjchen Soldaten LDedinge” eine aufers
ordentlich grofe Bobenveibung und einen joldhen Fraftverluft, dap bei Einfithrung
bes Jehenganged eine ganze Divifion exfpart werden fomnte. PHievzu fomme die
allergiinjtigite Wirfung bed Jehenganged auf die Didziplin, moralijhe Hebung der
Truppe, Leihtigheit der Vewegung und Stegedzuverficht, wasd jdhon einem Halben
Siege gleichfomme.

Perr Sigigmund Rrdutlein, BVorfipender der Gefelljchaft fiiv vationelle wnd
fiinftlexijhe Korperfultuy, vidhtete an die Utabemie der Wiffendaften den Antrag, eine
Preigaufgabe itber den phyfifchen, moralijhen und fozialen Wert bed Fehenganges aug=
sufthreiben. Gr yweifelte nidyt davan, dap diefe Preiaufgabe eine neue Ava in dev
fultuvellen Entwictfung dex Bilfer Debeuten werbe.

pere Sigidmund Ruiiutlein vichtete guerft an den Hervn Kultudminifter, banu
an den Qandbtag und dann an Den Reich8tag eime Petition, eine Hochjdyule fiiv
Behengang eingurichten und in allen ftaatlichen Anftalten und bei allen Vehirden
ben Behengang obligatorijd) zu madhen.

Der Grfolg entiprach nicht den Bemiihungen. Dex Herr Kriegdminijter ant-
wortete Hihl ablehnend, die Afademie gar nicht, der Kultudminijter Hatte feine Fonds,
und beim Qandtag und Reidhdtag blicben bdie Petitionen in den Kommijjionen figen.
A, wie leicht ift o3, eine Sache jum Bevetndbejdhlufje su bringen, wie jchwer, dad
a8 Beiljam, ja al8 unbedingt notwendig Crfannte in die Wirklichteit u verfepen.
Herr Sigisnumd Krdutlein war duvc) diefe MiBerfolge tief niedergejdlagen.

Dagu fam, dap fich die Aufmertjambeit ded weitern Publitumd nicht mehr
bucd) bie Sdee ded Jehenganged feffeln lieff. Neue Jdeen waren aufgefommen,
neue Moben beherrjhten den Tag. Und die vorher bem Jehengange jo hobe Eultuvelle
Beveutung jugemefien Hatten, befddftigten fich mit Sujtballond und andern brotlojen
Qiinften. Dazu famen fevner Mighelligetten innerhalb ded BVeveind. Die Pantoffel-
feftion und bie Sanbalenjeftion famen miteinander in Streit. Die Sandalenjettion
war die radifalere. Sie verfangte, daf man bet den Ubungen Rleider triige, bie
bas BVein big zum Knie frei lojfen, fonjt fei dev Fehengang eine Biige, und bdie
Pantoffeljeftion erflirte austreten zu wollen, wenn fie bozu gezwungen werben jollte.
Die Damen dicfer Seftion muften wohl thre Griinde fitv ein ablehuended Vofum
faben. A5 aber Herr Sigidmund gu vermitteln verjudte, mufte er ed erleben,
baf man ihm von ved)td und [inf8 den Gehorfam berweigerte, und dap fich Herr
Doftor Artur we an die Spipe der wadenfreien Damen ftellte.
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RNod) fchlimmer aber waven die Angriffe, die Herr Sigidmund Krdutlein bon
einer @eite exfufy, o er fie niht ertvavtet Hatte. Man Fann bdie ncrpegenften
Theovien aufjtellen, bdie firteften Fordevungen exheben, man wird wenig Wiberjprud)
erfahven, fofange man fid) in theovetijchen Anjchauungen bGewegt; fobald aber die
Forderungen dben Geldbeutel der eviverbsfrohen Leute beriihren, hat der Spaf ein
Enbe. Herr Qrdutlein Hatte ad Noli me tangere Dberithrt, ald er den %elbg,ug geger
ble Stoceljduhe ervdffnete. Die Schuhmader madhten mobil. Jn einer mc1ftcr02§:
jammiung wuvde bejchlofjen, gegen die Sanbale, bei ber nichtd zu verbienen fei,
fit Hadenftiefel und Stisceljchulh eingutveten und alled aufzubieten, die verderblidye
Behengangberwegung einguddnmen. Da wav nun ein Literat mit Namen Doftor Ebel,
der trgendwo ivgendwarum feine Stelle eingebiifit fatte und fich nach anbdexriveitigem
Ginfommen umfah. 3 gelong diefen Heren fitr den Sticeljhuh zu gemwinnen,
freilich nicht ofme bedeutende Geldopfer, und eined Morgend war bie Stadt mit
einer Flut von Flugbldttern {fiberjdhwenunt, in ber die Beiligften Uberzenugungen
Sigidmund Kudutleind und feiner Kiebige verfpottet und bdie iibeljten Injtinfte ber
Yevdlferung, ndmlid) die Eitelfeit auf einen f{djeinbar Heinen Fuf, wadgerufen
wurben. Und jebedmal, wenn im Qurier gegen Hadengang und Stodeljdul ge-
wettert wurbe, ecfhien eine neue Anflage von Flugbldttern mit ben jdhinften Ab-
bilbungen efeganter Stdcfeljchube.

Hieraus entwidelte fid) cine litevarijhe Kontroverfe jwijhen den Heven Doktox
€bel und Heven Sigignumd Rudutlein, und died fiihrte gu einem vffentlichen Turnier
ptoijden den betden Vertretern bex fid) fo fehr widerfprechenden Weltanfhauungen. Herr
Doftor Ebel bevief eine Voltsverjammiung, ftellte jeine Thefen und fud in verbind-
ligen Worten feine Gegner ein. Hevr Sigidmund Rriutlein und feine Myrnidonen
famen, und die anbdre Seile wav duvd) die Herven ShHuhmacher, Lederhindler und
deven Gehilfen vevtreten. Here Doftor Ehel hielt eine Rede, die fich nicht auf die
DBerteidigung bejdyrintte, fondern dem Angriff in dasd Gebiet des Gegners hiniiber=
trug.  ©v bewied, dafs der vationelle Gang ded Menfdjen der Hadengang, der Behen=
gang bagegen efn Franfhafter Ausnahmezujtand degenevierter Vilfer fei, bdie nicht
ben Mut hatten, feft aufjutveten, und nicht Geld Hitten, fich einen ordentlichen
Stiefel ju faufen. Dev fejte, energijhe Tritt, den der Hacfengang gewdbhrletite, fei
ba8 Bild germanifher Krvaft und germanijhen Chavafters. IMogen die Romanen,
fo fhloB er, ober Jnbier Hitpfen wie die Riebipe, cr feinerfeitd wolle feinen alten
deutjihen Stiefel mit Abfigen nicht aufgeben. Grofer BVeifall.

Hlevauf fihrte Herr Sigi8mund KRrdutlein fiiv den Fehengang ind Feld, was
wiv jdon wiffen. Cr erregte fich, tvat mit Feuer und Hingebung fit jeine Sadhe
¢in, und ald er nad) einem pompdjen Schlufje die Rebunertribine verliel, gejchah
8, im Gefithl ded Siegers, mit grofien Schritten. Grofier Beifall dex Freunbe.
Sdallended Geliichter auf jeiten der Gegner. Herr Sigidmund Rrdutlein fehrte
um und jdritt auf die Tribiine yuriid. Grneuted grofes Gelfichtex.

Was lachen Ste, meine Herren? vief Herr Rrdutlen entriiftet. Aug bdem
Qreife ber Schuhmacher exflang die Untwort: Alter Schaffopp! will fich fitr den
Bebengang auffdmeifen und tritt felber mit ben Haden auf wie ein Kitvaffier.

€3 war fo. Sigismund Ruiutletn Hatte fieben Jahre feines Lebend dem
fampfe fiiw den Behengang gewidmet, ex Gatte Veveine gegriindet, Reben gehalten,
mit Miniftern forvefpondiert, aber nicht auf jeine eignen Fiifie gefdhaut und nicht
bebadht, daf audy ihm felber gelten miifje, wad e ambern gebiete.

@r verftand den Sinn bes Geldichters und fefrte gefnickt von ber Verfamm:
lung nady Haufe juritt. Bon da an fat {hn niemand mehr bei Tage auf dex
Strafe gefehen. Man fagte, dafs er Abends in der Turnhalle vergweifelte Bexfuche
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machte, ben Fehengang zu lernen. Wber e gelang ihm nidht. Da legte er den
Borfip im BVerein nieder und wanbderte nad) Nizza ausd, in der Hoffnung, doxt
fitv feine Ibeen mefhr Bexftdndnis zu finden ald in einer Stadt, die fidh bon ihren
Sduftern beherridhen Ilaffe.

Cy bhitte nidht notig gehabt, bad Feld zu viumen, Der Wiberfpruc) bex
Sdyuhmadyer verjtummte bald, ba Doftor Ebel mit dem ihm gesahlten Honorar nicht
sufcieden war und Genervalfefvetiv ivgendeines indujtriellen Syndifatd wurbe. Dex
Bevein beftand Evinfend noch einige Feit, (Bfte fi) dann in eingelne Teile auf,
und biefe eingelnen Teile fiihrten ein Cimmerlid)ed Leben, 08 aud) died Leben
eclofd).  Herr Sigidmund Prdutlein wav nidht u exfepen gewefen.

Dagegen exbliihte eine neue Unternehmung. Eine Wiefe und ein Gafthausd in
der Niihe der Stabt wurden von Heren Doftor Lowe zuerft gepadytet und dann gefaujt.
Die Wiefe wurbe mit einer hohen Bretterplanfe wmgeben, und im nichften Sommer
hatte man innerhalb biefed Werjchlngd — natiivlid) in getrennten Abteilungen —
unbefleidete Mannlein und Weiblein in Hiipfendem Gange und mit merfiviirdigen
Arm= und Kbrperbewegungen fpazierengehn fehen fonmen. Und am Gofthaufe, dad
sur Billa umgebaut war, 8 man die groffe golone JInfdhrift: ,Dr. Artur Liwed
Ganatorium fite vationelle und finftlerijhe Korvperfultur.” Jept ging die Sadye.
Dex pefunidve Crfolg war grofartig, Doftor Lowe hat alle Ausficht, ein reicher Mann
3u twerden, und fdon legen gange Haufen von Unerfennungdjdhreiben vor, in denen
bie Schreiber erfliven, durd) Behengang, Kovperfultur und Sonnenfchein von allexlel
miglidhen und unmiglichen Krvanfheiten geheilt zu fetn. '

Ulaggebliches und Unmaggebliches

Neidhgipiegel. (Der Silveftevbrief bed Neidhstanzlers.)

Raum hat der Eintvitt bed neuen Jahred nach der Fejtftimmung dex Weih-
nadht8zeit wieber der exnften, nitchternen Arbeitdftimmung zu ihrem Redhte verholfen,
fo macht fich aud) jhon ein gewiffed Abflauen ber durdy die NReid)8tagdaufldfung
gefhaffnen Stimmung OGemertbar. Schon drofte der Zanf um allerlei Fragen von
gegenwdrtig untevgeordneter Bedeutung bdie Aufmertjambeit von den Hauptzielen
pe3 Wahltampfed abyulenfen, da hHat der BVrief ded8 Reichafanzlerd an den General
bon Liebert iiber die BVedeutung der nddyjten Wahlen die fich zerftreuenden Schaven
wieder gujommengerufen. Dieje Kundgebung fteht jept im Mittelpuntt aller pofi-
tijthen Betrad)tungen.

&8 ioiivde natitelich) den Wahlfampf ‘wefentlich erleichtern, wenn e§ eine
»Wahlparole” im gewdhnlichen Sinne gdbe, d. h. eine politiiche Frage gany fon-
freter Act, bie von der Megierung dbem WVolfe vorgelegt werben fonnte, damit e
bavauf mit Ja ober Netn antworte, und die Tragfraft genug DHatte, dHem Bau
bed mneuen Reidhdtagd einen aud fitv andre politijhe Fragen bedeutungdvollen, be-
ftimmten Gfavafter zu geben.

Wir haben und fdon frither daritber ausgefproden, daf das nidyt geht; wir
mitfjen 1ng mm einmal anderd behelfen. Aber davin liegt die Gefahr einer BVer-
wirrung, wenn c@ bem Partelegoidmusd gelingt, fein Unfraut unter den Weizen zu
fden. ©p Hav aud) die Qage tm Wnugenblict ber NReichdtagdaufldjung fein modyte,
bie fernern flberfegungen und ~Reibungen der Parteien in den Prepfehden und
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