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: Eine Olfa Potriva. :

@it oder nicht im Menfhentdryer.—Wer Lebt anger? vie Sefunbs
peft ber Dummidyfe, — Selbftentylindbungen — Ein Sonnenftrahl
alg GeitenftiE ber diebifdhen Elffer. — Monomanie ber Branda
fiftung. — Selbftimord und feine Urfahen. — Selbftmbrderfecte
in Rufland und Catharing X — Selbfimord aus BIEbfinm — Tdgs
lihe Tebensgefadren. — Die Medicinifde Peligei und ihre
"Widhtigleit

Anter ‘dem Stofie neuer Bicher, weldye fich feden Monat anf dem
Nrbeiis- undb DMavtertifche efner Sournal-Rebaction Hdufen, ogen wir
auf gut G eing derfelben Pervsrs 8 war #das Jahrbud) bev Hygie-
nifu, Gin medicini{des Bud) it Mitte ber {hdnen und politifchen Litecatur!
Doy wum fo beffers dle Politif und. e Poefle Daben auch ijre Kvanks
beitdgefchichte; . und {fv fehlimmfted Uehel ift, bafi fie immer {n-einem
und bemfelben Rreife fich Dervegen, TWir bidterten gur Abwedffung in
vt Bude,  Cine Maffe angiehender Dinge” feffelten unfere Aufmerks
famfeit. : Buevft.ftiefen wiv auf eive Yudeinanberfebung bded durd) den
fambfen Progefi Der Lafavge fo viel Defprodenen Marfh'{dhen Apparatd
qur @ntvectung andy der Tleinften Atome von Avfeniffiuve. Dicfe Auge
einanberfepung bat ung, Gotlob! von ber nidht geringen Furdit befeit,
bie uné einige. Chemifer burd) ifre Bepauptung, Alled enthalte Arfenid,
eingefagt Datten. S ver fuft, fm Waffer, im Wein, fo fogm i dem.
avmen’ Gdnfefief, mit dem i) hier {dyreibe, Hberall follte Arfenif fein.
Daf bie Seiten b8 Journald, bad ber Uebe Lefer jept flichtig burdy-
fieht, ®ift enthalten, wnd gwar piel, mun bdad verfieht fich von felbfk:
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Die Yournale fiehen o Lugft in bofem RNuf  Aber fogav bie DI,
bie eine funge Mutter {brem Crfigebornen, ihrem mild= und rofenfars
Denen @ngel veicht, fogar bie follte Gift enthalten, Diacdhte man fidy.
bod) anbeifdhig aud bem Fleinen Handfchul, der bie niedliche Hand un~
fever Qefevinnen Hebectt, ober aué demt Bouquet, bad, weil ed an ihrem
Bufen gléngt, nur um fo fdhoner ift, Gift hevaussugiehen. Der coquets
trenbe Fkcher unfrer Schbnen, bie Sebeltlinge unfever fungen Helben
bie enthalten, tvie fid) das von felbft vevfteht, gefdhriice Beftandiheile.
fury wir waren nicht Chemifer, waven gang aufier unds faum nod
magten wiv g cffen oder gu frinfen, odbev etiwas angurfipren.  Ausd alx
fen biefen Fam ung biefer evtSbtende Knoblauchgeftant entgegen, biefe
Qeidenausbiinftung, die von baw Sevidishof g Sulle aué fid diber
gang Guvopa g vebreiten anfing,  Lahrbaftig, Pétte man ung, ehe
foir bas Sahrbuch gelefen, die Frage geftellt: Sagen Sie, o finbet {idy
Aefenit® fo witben wiv feine Deffere Unbwort gewut haber, als: Gas
gen Gie Ticher, wo man Feinen fiudet. Dag Jahrbudy befreit uns .
gliieflicherieife von diefer Peit, und e perbannt ben Arfenit wicder in
bie Ypothefen,  Noch beffer wdve e8 tibrigens, wenn ev piel taufend
Sfafter Hef unter der Gvbe verborgen bliche, bamit man ihm nidt fo
Bald wieber i unfdugbaven Sphiven hingemorbeter Wefen begegne.
o und Leben gréngen fo in Der Wivilichfeit hart an einanber,
und wiffen wir jo eigentlich nodh gar nicht, ob Tob ein Rufhbren zu
Teber, ober Qebent ein Yufhdven tobt gu fein, ift. So folgt. qud) in bem.
Sahbuc) gleidy auf biefen todbringenden Arfenifaviitel efn. aubever, bes
fonbers fite bie gelehrte und Schriftftellevwelt — und wer: geboet Deut
U Tage nidt gu diefer — fehr intereffomter vtifel itber bie LYebensds
bauer ber Gelehrien wnd Schriftfielier,  Hoven wiv nue!  Der Bers
fofer Diefes Retifeld, Dat fidy bewiift, ein albornes Geriid)t, baé bie
Dummpeit in Umlauf gefebt Hat, dburd) Thatfachen u widerlegen, Sut,
fagen bie @infaltsyinfel gu den geiftreichen Leuten, ihr feid gefdhenter, ges
wanpter, bevitpmter alg wivy aber dafiic flerbt ihr audy {n bev Bliithe
Gurer Safre Ding wwiv werden euch alle noc) ju Grabe tragen und mers
ben felbft dabei frifdh wnd froh, gefund und Irdfilg fein; wir werden
101 Saby alt und nod) dlter, wie 8 nnd gefallt, — Geiryt, fhmplich
geieet, ihr geiftfofen Qeute, 1hr werdet nicht alfein alg Duwmmidvfe ftevs
ben, fonbern audh nodh wiel feliher ald wiv.  Foagt nur das Tiehendtwiive
bige Safrbuch; es hat aug dewm Converfationdlericon auf gut Gl ie -
Namenr yon 1000 Schriftfiellovn des 18fen Jahrhunberid genontuen wiy
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at aufammengesdbit, ‘wie viel ber Lebenidtage bivfer: Phatlans von Be-
viffmttheiten aus allen Lindern yon der verfdicdenfien Geltung, von denr -
verfdiedenflen Witen waven: und fiehe da, Dbiefe meht sber minber Hox
rithinten Sdhriftfteller baben w Guima 65,875 Jabre, 7 Monate, 19
Tage gelebt, M- vevgleiche man mit biefomt fo itberaus giinfigen Re=
fultate einmal bdie Sterblidyfeitsliften anberer nidyi augermwdplter Befens
nb dabei ift 8 nody aufier allem Bweifel, daf ahnliche Unterfuchurigen
fliy fribere Japrhunberte eine nod) grifere Durchidhnittsfumme der o=
benddauer geben wiivdens wwobei wiv frellich quch der. Bemerfung ung
nidyt evtwehven Ednnen’, daf unfer Jahrhundert beveinft efn minbder gitns
ftiges FMefultat licfeint yird. Yber bie Schviftfeller unfover Tage find
ja aud) baffic ju einer weit anbaltendiven intenfiveven Sehivnanftrengung
verbammt; fie baben mehr Frewden, mehr Haff, Enthufindmus und eit
hutligenbed Clend, mehr getdufhte DHoffnungen unb iibertrichene Yimita-
fungen it ertragen, al8 Sdyviftiteller frgénd einer Jeit; fie eiden mehr
alg bie Mdrtyrer gelittert Habenr, und e8 ift die ewige fieberhafte Aufres
gung ibres Geifted und Haufig andy- hrer Sinne, dle {hre Lebensorgane
abnufit unb jerftsit. Sie finb, wie ein geiftveicher Sativifer Staliens
gefagt biat, tutto fuceo, tutto spiuto, tuttobile; und nmur wenige von b=
nen fonmen Poffen, ihv Qeben Hi8 gum drefehnten Quftrum gu bringen.
- Vom Geift gum Feuer iff wieder nur ein Heiner Scdritt, - Wiv
fofgen baher ofine grofe Mithe deti »Jahrbuchn, dag gunddft fibet bie
freimilligen Entyiindbungen efne fehr lefendiwerthe AGHandlung bringt, Un-
ferein Qefern twollen wiv einige ber merfivindigflen Thatfachen der Ant
wittheilen und fie nady unfever vt mit einigen Anmerfungen begleiten,
@8 giebt — bies wollen wiv jum Geffere Bevfhinduiff vovansfdyicen —
eine Angahl Sdrper, bie ohne mit fvgend einem entyindeten Stoffe in
Beriiprung 3u gevathen, von felbft Feuer fangen, Kohle, Kobalt, Kalf,
Diinger, feudted MDY, frifches Heu und piele anbeve Dinge haben iefe
trauvige Cigenfhaft, Und bie allgemeine Kenntnifi dicfed Umftandes thut
um fo mehr MNoth, bda Tleicht Unfdulbige in einen fhlimmen BVerdacht
unb in bie Antlage einer Brandbftifung gevathen Fnnen, wdhrend bev
Brand felbft mur das natiivlidhe Nefultat der Gdhrung ift. Haufig abev
find andy Falle vou Feuevsbrinften, bie durd) dad Auffallen der Sone
nenftrablen auf gewiffe ©lifer i befimmien Ridyungen entftanden, So
bradh 3. B. in Marfeille im Jahr 1837 pléptid) i dem Betfaal eies
Penfionatd, einem feit anger Seit verfdhloffenen und gang unbefudyten
Bimmer, Fewer aud,  Eine avme Dienfinagd, die man, Sott weifs
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swirum i BVerdadht Datts, ald habe fie dag Houg in Brand frecen wol-
Ton, wurde gevichtlich verfolgt und ing Geféngnif geworfen, nnd bitte
it inbef ein newer Brand weitere Untevfuchungen und bie Entbectung
vevanlaft, daf cine Sceibe eined Fenftend einen Fehler Dabe, buvd) den
fie bie Wirfung elned Brennglafes exhielt, fo wiivve e avme Magh gur
grofien Greube bed Pisbels vou Mavfeille vevuvtheilt nud hingevichtet
worden fein,  Bef der Gelegenpeit fallt und ein Fomifches Ereigniff cin,
bas wiv wor eingen Sahren. in einer Heinen dentfdhen Mefideny erlebt
baben, wohin ung gevabe am Geburtstage des abivefenden: Regenten ein
Bufall gefiihrt hatie, 8 war officieller Feft+ unbd Freudentag, b. b. bit
_gange Gtadt war trauvig, daff man Hergwel daven befam; flir den
benb eriwavtele tan von bem vaterldndifhen Enthufiadmus cine allges
meine Sfumination; bie Nacht Tam, und bic Stadt evgliugte aud wirf=
lih vou bev {dpwivgeften, greifbarfien Finfiernif.  Nun Datte uns aber
ber Stadtrat) werigftens uodh dad Schaufpiel einiger auffliegenden Ra=
feten vevfprodhen; ev Datte aber die Redjrumg ofue die Somme bes Dol
Bt Sommertaged gemadt; alle Fenerfugeln, bie in den Landesfavben
evgléngen follten, alle Schpdviner, fury das gange Feuermerf war in e
nem Gaale des Polizeiantted; pISBGED gegen Mittag wird dad fonft vus
bige Btmmer ein fouerfoefender Bulcan; von allen Seiten fradt e,
3t e8, frefgen Geuerfteeifen in die Quft. Dic Sonne ndmlid) hatte bas
Feuerwert burch bas Fenfter entstindet wnb fo bie avmen Refidengbenwoh-
ner um {hre Greude gebvadit; gum ®lid Datte 1ibrigens dev Jufall Feine
fdhlimmen Folgen, -

Dot ber Gelegenbeit aber Ednnen wir und ber ernfihaften Bemer-
fung nicht enthalten, wie gefdfrlich bie fn viclen Stidten nod) mitten
i ben bewoputeften Bievteln Definvlichen Pulveymagagine find, da es
nur efner fjici fependen ober falfch gefdhnittenen Scheibe unbd eined Son-
nenfhealild Bebarf, um em fitvehterliches UngliiE Pevbeigufitfren.

Sebodh barf man Gbuigens nidht alle Feuersbrinfe auf Recyuung
ber Sonne {dyichen, foubern, auffer ben ielen anbert Mifadhen vevfelben,
entfichen fic oft i Folge ded manden Pevfonen cinwohnenden franthaf-
ten eliftes an Fouer, ®Uickcheioeife find foldye Beifpiele felten, aber
fie exiftiven, ©o Daben twiv felbf in den Hofpitdlern von Parid el
Frauen gefehen, deven Jntelffgens it allen anberen Begichungen vollfome
men gefund unb ungefhmelevt 1, die aber ein unevildrlidyes @elitft dagu
treibt, tfiberall Feuer angulegen. Obhne frgend einen Beweggrund twites
ben fie unbewsadpt alles, wad ihnen in bie Hinde gevdth, anglinben; alfe
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ihre Handlungen Haben nue bied Eine Jiel,  Vian Yat febr woh! davar
gethan', fle forgfdltig einzufthliefen und u fiberwachen; berm erft nens -
Ticy Bat eine von biefen Frauen fich alle {hre Reefber audgezogert, fie in
threm Sdjlafsimmer auf efnen Haufen geworfen wnd aléhbald mit einem
GHid Papier, bas fie an dev Lamype efnes Corrivors angiindete, in Brand
geftectt.

Dag Lebrbudh der Hygienit Gehandelt viefe widhtige Frage der Mo
nomanie hiufig,  Seit ctwa 30 Jahren, daf fie anfoetommen, Dat fie
an bem Affifenhofe in Folge der Anbeiten einiger audgeseidmeten Yevate,
welde fid) bie Abvofaten fehr Dald ard Bevtheivigungdartiel ancigneten,
eine Dobe TWidtigheit erlangt. E8 it gewif ehwad Schrectliches, un
gitiche Kranfe auf's Sdaffot su fdhiden, de ald Opfer einer Gehirne

*verlefung mehy unfer Mitleid, al8 unfern Jorn verdieneny abpr man
muff fid) aud) vor bem MiForaud ciner fefir elaftijdhen wiffenfdaftichen
Hypothefe Ditten und man darf nidht alle BVerbredher, welde graufe Leis
benfdaften gum Berbredyen treiben, fitr Monomanen balten.  Die Rechte
ber Gefellfchaft find nidht minber unbeftreitbar und Deifig, afs die Menfdh
Tichfeft, und wenn mandjes verdammende Wetheil vielleidt etwad qu fiveng
gewefenr, fo Daben dagegen audh wnverantwortfiche Losfprechungen fatts
gefundenr,  Die Wiffenfehaft it Leider nody in der ofung dicfer flivdters
Tiden pfychologifdhen Probleme weit uviict, und ed fcheint fogar aufier
bem DBercidie menfhlicher Krdfte gu Hegen, jemald sur vollfommenen
Rlavfheit bardber gu gelangen, : :

Gans befonders aben fefir Gebeutende Avbeiten iiber Hen Selbfmord
unfeve Aufimertfacfeit gefeffelt; wiv wollen jebody Hier nur wenige Worte
fiber biefe fitvchterliche Rvanfieit fagen, bie in unferer Blafivtert, efeln,
erfd)ipften ©efelifthaft, die voeber Tveu nod) Glauben, Weber Bligel o).
Sdranten feunt, fmmer mehr und mehy wither,  Der Selbfmord it
nad) dem Jahrbud), in Ungarn, Ehing und Bengalen befonders biufig
eine Behaupting, beven Wahrheit nady unferse Meinung ndhever Beglaws
bigung bebarf, und bie man baber nicht ofme BVorfidkt annehmen fann.
Jn Franteeid), Cngland und Dentfdland ift die Angall der Selbfimbre.
ber Def TWeitem grifier ald i Spanien, Stalien und m foben Norden,
in ber Sdjweis ift {hre Japr evfreulic) geving. Unglanblich find gumeis
Ten bie (dppifchen Beweggriinbe gewwiffer Teute, tie ifren Tagen felbf ein
Enbe madjerr,  Ein Feinfhmeder taufdt fich itber dag Mter eined foiner
Sdydpung wnteivorfenen Weined, man neckt hn und m Grabe fudt ex

eie Jufludht gegen bie fdlochton MWifte, dle feiner Eigenlice gu najhe
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getueten,  Gine Frau Degegnet einer Jugendbefanntfchafty fie bilbet fid
ein, biefc Dabe ihren Gruf nidt erwidart und — evfticht fich.  Cinem
Sungen yon 13 Jahren vevbieten feine Eltern an eimem Feiertage feine
Sonntagstieiver angugiehen; diefe Stvafe ift file hn unevtedglich; ev crs
hingt ficg, @in Lorerie-Collectenr hat bas Unglitd, daff unter allen bei
ihm gefpiclien Qoofen auch nidt Ein, Gevwinner ifts bag frefgt ihm au
Ropfe und ev fdmeidet fid) mit feinem Rafirmeffer den Halg ab, und
soar mit fo fefter Hand, baf ber Scuitt duvd) alle Wirbel ging. Sm
festen Bievtel bes vovigen Jahrhunbevts Dbifbete fich in Rufland pIops
lidy eine Secte fhwarsgalliger Fanatifer, die alle die Gudyt tes Selbft=
morbed hatteny die Cinmifdhung ber Reglerung und fteenge Mafivegeln
madjien die Sadge noch dvger. Da befhlvf die Kaiferin Gatharina, die
im Grunbde nicht ohne Geift war, man folle fich nidyt it ihnen efchafs
tigen, wnd lief fle gong nach Belicben fich bie Sehle abjdueidens bie
Sournale durften ifpmen aud) nidht eine Beile wibmen 3 und gav
bald fingen dicfe Leute am, fehr gevn Deim Leben gu Bleiben, fobald fie
faben, baf man {hren Tob fehr gleidhgiiftig mit anfab.

@8 gieht aber audy Flle von Sclbftmord, bie durdhausg unbeves
denbar fiud und yoeldye Wikich einem YIBplicdhen Stifffrehen bev Oeiftes-
frdfte fm Menfchen fheinen gugefchvicben werden gu miffen. Cin Bei-
folel bavon Pat man Teisthin in Pavis gehabt, piner henrTidhen Stabt,
in der man Alled findet, wenn man nuv ein Bidden fuc)t obev Jeit
bat ju warten. Gin Mann ging ibex den Pont-Renf, vubig, gleidgiil-
tig, mit ben iwden in den Tafden. Auf éin Mal fleigt ev auf's Be=
Tanber und fhivgt fich in den Strom DHinab. ~ Man fieht 8, Tquft Hers
bei, fiicht hn qfidlich: aus bem PWaffer auf und bringt {hn wicder gum
Qeben,  @inge Tage, nadbem ev ginglid) wicderergefiellt wav, wagt
man eg, ihn iber die Vrfachen feiner fonderbaven Handlung gu Defra=
gen. oS fann feine angeben, evwidert evy meine Stellung ift eine fehr
gliidlidhe, ich Dabe weber gegen bad Schictfal, nody gegen bie Menfden v
gend eine Rfage gu fihreny ih Definde mich pollfommen vwohl, Dalte
tiglic) 4 Taplyeften mit bemt Geften Appetit, verdane fehy guf und fdhlafe
beffer, Sy evinmere mich fibrigens mue mefner Anfunft auf bem Ponts
Neuf und bes Yugenblicts, wo ich wicer gn miv fam, Bow bem, was
bagifchen Yiegt, weif i) feine Redpenfdaft abjugebens, Diew ift nun
ein pIBticier, Stiffftand ber Bevnunft Havy ward diefer Mann pielleidit
burd) {egend eine Pefrige, unvevmuthete, in ihrer Spnelligheit nicht veifr
1) durchvadhte Soeencombination gu dicfen tollen Scitt hewogen? Wee




e 6% LWare aud Mangel an Hiitfe ver Selbftrord Picr wivklich
vollbradyt worben, toie viel irrige Mviheffe, wie piel fiiv bad Andenfen
bed Berftorbenen beleidigende Bevmuthungen iwiivde man fiber die Bee
weggriinbe biefer That aufgeftellt Haben,

Sntereffante Detaild enthdlt bad Buch 1iber ecine Maffe Dinge,
bie tdglich vov unfern Augen fn den ungeheuren Wmeifonhaufen vovges
hen, bie wiv grofie Stidte nenmen; Dinge, die unfeve Gefundheit une
endlic) nabe angehen und von demen twiv meiftend e geringe Kenninify
Daben,  IMilchfrauen, die ihr Lebenlong Feine Ruh vor Augen gefehon
habert, verfaufen ung etwad Weifilicdhed, dasd fie fire Mildh anfehen; die
mebiciitifdhe Poligei belehrt und in Folge einer mit diefer Mild) ange-
ftellten Unterfuchung fiber Die fefr equivoquen Jngrediengien, aud denen
bied fade und weift ungefunde Gebent befteht, das wiv filr Mildy ge-
baften Haben. SRit taufend foldhen Dingen Le[dhiftigt {ich die Wiffens
fdhaft ju tnfevem Beflen, und wnaufhérlid) wadt fie fiber bie Erhaliung
unferd Dafeind wnd bie BVefdiigung. unfever Gefunbleit. Sie warnt
ung, trefflidye BVonbons gu fauferr, die Criinfpan enfhaltens fe entlovot
bie Berfalfhungen des Brobed; fie verhindert e Crridhhung ciner Fa
brif, bie in einem gangen Stabtviertel ble YPeft vevbreiten Funte; fie
Tehvt uné ben Sand aud bem Saft herausfuden, und ein Defolt von
Dolzeivbe pomr Wein untericheiven, . wofilr ¢8 und gewiffe Leute vexfau:
fen wollen, Gbenfo madit fie ung aufmertfom, wad man ung fiir pors

trefflihe Mahlzeiten aus wahrfaft namenlofen Beftandtheilen Bbeveiter.

Und bei alfen biefen und unendlich vielen andern Dingen, auf welho
bie medicinifdhe Polizel ihve Anfinertambeit Tenlt, Hat fie noch Jeit, ung
in Jahrbud) eine Maffe Fleiner LAncTdoten gu cradbhlen, bie wiv unfern
Lofern gevn mittheilen vitebens allein man muf bet Aussiigen ang Bits
dern gleichfalls cine gewiffe medicinifhe Pofizer Pandhaben, wnd eing
ihree Hauptgefese beifitr Mafigung! Alfes mit Maaf!
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