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Was ijt der Tyaum?

lihe Frommigleit dufert, und Dafy fie nicht wertlos zu jein braucht, wenn
fie fich tnnig mit dbev Huchlichen Sitte verbindet. Es ift bon vornherein
i bevmuten, dafy bei den Gvangelifationsverfuchen jehlieRlich nichts andres
herausfommen ‘wird, ald eine vermehrte , Stitndelei” wnd  dSamit cine degere
Sevegung des firchlichen Lebens auf dem Lande. Dem gegenitber ditefen twix
gang getvoft behaupten, daf das evangelijche, dag veformatovifche Chriftentum
ein Licbevolles Gingehn auf bdie beutfhe Vauernavt nicht ausjchlicft, jondern
geradezut gebictet. Gin Stand, dem Martin Luther entfproffen ift, Hat vollen
Anfpruch auf unfre Teilnahme.

Was ijt der Traum?

(8 Rnabe trdwmte ich manchmal gufammenfingende Sejchichten.
Eine folde erzdhlte ich einmal cinem Sameraden, dev aber jagte:
gl Shiim dich doch! Wer wirh denn an feine Trdume denfen wnd
' fic cvzdhlen, dag thun nur die alten Weiber! Die Ritge wivkte;

bl abev jwei Tudume merkte i) miv dod), weil fic midh iber ihre
cigne Entftehung belehrten. I fehe cine Sivdhe, und vom Tuivm aufien Has
Gloctenfeil herabhiingen; id) laufe hin, siehe, evjchrecte aber iiber den Slang
der Glode, nbem id) denfe, twad werden die Leite dagut fagen, bdafy dbu zu
ungewdhnlidher Jeit und ohne Anfafy uteft, aufe fort, fehre aber, duvch cinen
unevtldvlichen Drang geswungen, uvit und ldute cin 3weitesmal.  Davon
erwadje i), dad heifst vom Fweiten Anjchlag bes Rlvppels an der Rlingel des
sum Schlaffaal hereintretenden Haustnechts. Ein andermal febe i ein polypen-
avtiges Ungefener Hevantriedhen, das mit feinen Fangarmen meine Hinde um-
tammert, fodafy fie fehmerzen; etwadjend finde id), daf die Finger meiner
Hinde verfehlungen find und einander gegenfeitig driicfen. Dreifiiq Jahre fpiter
habe ich dann gelehrte Abhandlungen iiber dicfe Art Wedttvidume gelefen, bdie,
wie i) nun evfubr, vieffach zu metaphyfijhen Spetulationen iiber die Natur
Der Zeit benuft werben, da mandher eine lange ®ejhichte trdumt, von der der
weckende Sinnesreiz, dev fie vernfacht Hat, die Sdhlufstataftrophe zu fein fdheint;
wie 3. B. in Mawrys Tvaum die Gejhichte der Revolution mit jeiner Guillo-
tinicrung fehlicht; o8 war ihm ndmld) cin Brettdhen auf den Haldwivhel ge-
fallen, und dicfe an Kipfung cvinnernde Empfindung hatte dic Nevolutions-
gejehichte hervovgerufen. €3 mag bier gleid) bemertt werden, Daf3 der Autor
0ed Budjes, mit dem wir uns bejdhdftigen wollen, in dicfen Lortommnifjen
feinen Anlaf jur Crdvterung des Seitproblems ficht, da feiner Anficht nad)
bie Gefehichte niht erjt im Tvaum gebildet, fondern fertig aus dem Gedachtnis
i den Traum bevitbergenommen, an die dicfe Crinnevung wedende Cmpfindung
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angefritpft und mit cinem Bk {iberfhaut wixd, wie man ja aud) cine lange
Bilberveihe mit cinem Blick fiberfhamen und, wenn fie Defannt ift, deutlich ins
Bowuftfein treten laffen farm.  Gang allgemein befarmt wnd anecfannt find
fheute dic fonftigen trawmerregenden Wabhrnehmungen; jedermann teify, daf
wic in faltem Waffer zu waten glauben, wenn wir einen Fuf entbldht liegen
faben, und dafy und ein unverdauter Biffen cin Ungeheuer erfcheinen lafjen
famt, Das und als Aly oviwkt. Die lacherliche BVergripernng dev Eindritcte
md das Hinguphantafieren entfprechend ungeheuerlicher Mefachen fommt von
der Undentlichteit der Wahrnehmungen, wie wiv und leidgt durd) Erfahrungen
im wadjen Buftande fibergengen tdnnen. Ehe cin entfernter Gegenjtand in bie
vidhtige Sehweite geritctt ift, macht unjre PhHantajic aud ciner Menjdhengruppe
3. 8. bald cinen Frachhwagen, bald cin Rind, bald cinen Hitgel. Warnm fehen
der Abergliubifhe und dev Newvife in der Duntelheit Gejpeniter? Weil fie
nicht Dentlich ju fehen vermibgen, dafy der Ofen cin Ofen md dag Handfuch
ein Handtud) ift. Jn jungen Jahren habe ich manchmal an dem Gejelljchafts-
fpiel , Salte Ritche” teilgenommen. Cine Dame reicht aud ihrem unter den
Tifh qehaltnen Korbhen dem Nachbar cinen Gegenjtand wmit Nemng Der
@peife, die er vorftellen joll, und dev Cmpfangende mufy ihn unterm Tijeh
weiter veichen; fo witd cine mit faltem Waffer gefitllte Fijdhblafe als. jaure
Gurfe, ein Snduel von gezupfter Wolle und Fichtennadeln als Seetreds jerviert,
und alle fiiglen jich entfebt bei Berithrung der Sachen und geben fic — worin
chen ber Spafy befteht — mit Gebreijd) wnd Grimaffen weiter, die Abjchen
wnd Gfel aquabritcfen, weil chen die Hautempfindbung fite fich allein, ohne daf
fie Dag Auge unterjtitpt, die Natur des Gegenftandes nicht u evmitteln vevmag,
und die Pohantafic ur Erzeugung von Schredbildern anvegt. Wie thufchen
wiv. g aud) iiber die Quantitit des Waffers, das ung, gum @chery auf den
Nacken gegoffen, den Ritcen hinabliuft! Ein poar Tropfen Eommen und vor
ie ein ganger Strom.

Gine newe Autovitit mun, Dr. Sigmund Freud, fagt ungd in feinem
Buhge Die Traumbeutung (Leipzig und Wien, bei Frang Deuticke, 1900):
hr Laien tiufeht cuch, wenn ihr cuch cinbilvet, das Triuwmen aus jolchen
torperlichen Quellen ecfliivt gu Haben! Cv lengnet nicht, daf Eindriicte der
Yufemwelt auf den Schlafenden und feine cignen fWrperlichen Jujtdnde Lrdume
ferporvufen, abev behauptet, fite fich allein witvden diefe Urfachen Feine Trdume
jehaffen, und nuv Gei einem fleinen Puogentjaf aller Trdume feten fie a8 Mit-
wrfachen Deteiligh.  Freud ift Spezialift fiiv RNevvenfranfe, und it von ciner
Antovitat feined Fachs, Jofef Breuer, belehrt worden, daf die Angjt-, Furcht-
ud Jonjtigen 3wangsvorjtelimgen der Nerventranten befeitigt werden Eonnen,
wenn man den davan Leidenden die Entftehung diefer Walngebilde nacheijt,
inbem man fic in ihre Clemente gerlegt. Um dicfe Elemente herauszubefommen,
jihliagt cv folgendes Berfahren ein. Ev leitet feine Patienten Fur Beobadhtung
threr wnwil(ielichen Borjtellungen an. Ste miiffen - ciner tuhigen Lage die
Augen fehlicken, auf alles Denfen vevgidhten und ihm dann alles mitteilen,
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wad thnen durch) den Kopf geht. Er jehirft thnen ein, gov feine Kritif ju itben
an den Vorftellungen und Bildern, die fich cinftellen, nicht etiva dad eine oder
pag andre a8 zu unbedentend obdev zu unfinnig oder aus einem andern Grunde
au verjchweigen.  Die Vorftellungen fepen {ich gewdhnlich in Bilder um, und
e fommt mm davauf an, zwifhen diefen Bildern und den jingt vergangnen
und frithern Crlebnijjen oder vev willfinlichen Geiftedthitigeit diefer Pevfonen
ben Bufammenhang zu evmitteln, was ihm, wie ev glaubt, durch Mbung je
[dnger defto beffer gelungen ift.  Der Gedante, dafy die Trdume auf dhnlicdhe
Weife enttehn wie die Walngebilde der Neurotifer, lag um fo niher, da aud
der gefunbe Meenfd), wenn ev in Jeiten der Cvmitdung einmal zu denfen auf-
hovt, namentlich im Bett vorm Einjchlafen, von traumartigen Gebilden Heim-
gefucht wicd, die mancdhmal in wivfliche Trdume iibevgehn, fodaf dad Einjdhlafen
fein vom Vewuftjein feftyujtellender Abjchnitt zwijchen den beiden Bufjtdnden
ift. Cr lift i) dovum auch die Trdume feiner Pfleglinge erzihlen, adhtet
auf fjeine cignen Trvdume, {dhreibt fie auf und analyfiert fie mit Nitckficht auf
die veranlaffenden TageZereigniffe und auf die Stinmungen, Wiinfche und
Ubfichten, die jich in ihnen auddriicten. Eine Anzahl jolher Analyjen Hat ev
in dag Budh aufgenommen. Jch gebe nachjtehend die cined feiner cignen Trdume
wicoer, den er felbjt fitv bejonderd veich und chavafteriftifch halt, ftart abgetiivyt
natitelich), denn im Buche nimmt diefe Analhje bl Seiten ein. Er Hat eine
Dame, Jrma, aud ciner befreundeten Familie behandelt. Die Wahnvorftel-
lungen {ind Dbefeitigt, aber noch nicht alle leiblichen Befdhpwerden. Die Kur
witd abgebrochen, und die Familie begiebt fidh aufs Land. Ein Miferfoly
odber nur halber Erfolg wittde ihm doppelt wnangenchm fein, wetl cr das
freundichajtliche BVerhialtnisd gefabhrden Edunte. Eined Tagd fommt fein Freund
Otto aud Junad Landaufenthalt und meldet: €2 geht ihr beffer, aber nicht
gang gut. Aus dem Ton, mit dem diefe Worte gefprochen werden, glaubt ex
cinen Bovwurf herauszuhdren. Er dvgert und beunvubigt fich und Jchreibt an
oemfelben Abend die Krantheitsgefhichte Jrmag nicder, um fic cinem gemein-
jomen Freunbde, dem Dr. MW¢., vorzulegen. Jn der Nadht davauf hat er den
FTraunt.*) ,Cine groge Halle, viele Gijte, die wiv empfangen.” Freud wohnte
in cinem Hauje, dag frither ein Vevgniigungslotal gewefen war, und gedachte
in den nddhften Tagen jum Geburtdtage feiner Frau cinige Freunbde, darunter
Jtmas Familie, cinguladen.  Unter thnen Jrma: ich nehme fic beifeite und
jage ihr: Wenn du nod) Schmerzen haft, fo ift s deine Schuld.” Er Hat
pamalg noch geqlaubt — wad er fpater ald Jvetum exfonnte —, dafy mit dex
Auilsfung der Wabhnvorjtellungen in ihre Elemente und mit der Annabhme
dicfer Lojung durd) den Patienfen die Heilung vollendet fei, und er fdhreibt
dic mangelhafte Heilung Jrmad dem Umftande 3u, daf fic feine Lsfung nicht
angenommen Hat. ,Sie antwortet: Wenn du wiifteft, wag idh) fitr Schmerzen

*) W Raum zu fparen, evzihle i) den Traum nidht im Jujammenhange nadh, jondern
febe Dinter jebes burd) Anfilhrungszeicdhen tenntlicy gemadyte Traumftitct gleich die Grllavung.
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jet habe in Hals, Magen wund Leib! €3 fhnitet mich jujammen.” Die Sym-
ptome ftimmen nur sum Teil; e mifeht fich die Crinnernng an andre Patienten
ein. ,Gie fieht [1[0102) o qcﬁnnicu aud.”  Auch Hier ijt eine andre Perjon
gemetnt; Jrma hat eine qciulm Gefichtsfarbe. I erfchrecte in dem Sedanten,
daf ih doch ein ovganifdhes Leiden ]l[‘LlTL[}LH paben tonnte.” Der Nerven-
fpesialift ift immer in Angjt, ev tonne cin Symptom, dad von der Erfrantung
eines Organs l)uu:lpt feetimlich auf Huftevie suviidgefithrt Hhaben. Das Cr-
fhrecten ift aber in diefem Falle nicht gany L[)lhr[) v wimfdht Heimlich, ev
michte fich in der Diagnofe geivrt Haben, denn wemn ein Ovgan evfrantt ift,
pann ift er, alg Newvenarzt, fiiv den Migerfolg nicht vevantwortlic. V)
nehme fic um Fenfter, um ihr i den Hald ju jehen. Sie jteiubt fich etn
wenig wie die Frauen, die faljhe Sdhne tragen. Jeh denfe: fie hat 8 dod
nicht nitig. Jch jehe cinen weifen Flect und verfchorfte Najenmufcheln.” Hiev
vertritt Jrma mehreve Perjonen: eine, die fich der faljchen Zdbhne wegen ge=
Jteiubt Hat, den Mund zu Hffnen, eine, die ev mit Dr. M. jo am Fenjter Hat
ftehn fehen, twie er im Tvaume mit Jrma fteht, feine bor zwei Jahren an
Diphtheritis cvfrantte Todhter und cine Dame, die fidh) duvd) Cocain eme
Nefeofe der Nafenichleimbhaut zugezogen Hat.  Freud hat 1885 dag Eocain
empfohlen, wag ihm ’it[}wumuqmbc BVovwiife eingetragen hat; einer feiner
Jreunbe Gat durd) den Mifbrauch diefes Mitteld feinen Tod befehleunigt.
o) vufe Jemell Dr. M. hingu, der die Unterjuchung twiederholt.” Er Dhat
biefen M, den er auch jeht wicber um Nat fragen will, einmal jehnell Herbei-
gerufen, weil er eine Kranfe duvc) unvorfichtige Anwendung cined Heilmittels
vergiftet DHatte. (Jm Orviginal fteht natitelich, ev habe ,cine fehweve Sutoyi=
tation hHevvovgevufen.”) ,Dr. M. ijt bleich, ohne Vart am K und hintt."
So fieht nicht Dr. M., Jonbern ein gur Jeit im Auslande lebender Vruder
Trendd aud. Ev verfehmilzt diefe beiden Perfonen, tweil ev gegen beide aus
demfelben Grunde — fie Daben cinen BVorfdhlag von ihm uviidgeiviefen —
mifgeftimmt ijt. , Freund Otto fteht jept bei dev Kranten, und Freund Leopold
unterfucht fie und weift cine Diimpfung links unten nac).” Dev Traum iiber-
weift Leopold, nichgt Otto die Unterfuchung, weil jener vorfichtiger und grimd-
licher ift ald Diefer, wic Freud erprobt Hat, als diefe feine Konturventen noch
jeine Affijtenten waven. ,Leopold iweift auch) auf eine Jnfiltvation an der
{infen Schulter Hin, was i) trofy Ded RKleided iwie ev fpiive.” €8 ift jein
cigner Schultervheumatidmus gemeint, den ev fpict.  Dr. V. jagt: ©8 ift
cine Infeftion, aber e3 madht nichts, ¢ witd noch Dysenterie hingutommen
ud dad Gift i) audjdheiden.” Mt der m».nfaftiun ijt die Allgemeininfettion
gemeint, die von der Diphtheritis ausgeht, cine Sache, die bei dev Greantung
feiner Tochter digfutiert worden ift. Dag ,E8 madht nichts* bed Dr. . it
¢in Troft, womit Freud fein Gewiffen davitber berubigt, dafy er zu jeiner Ent-
laftung der Srma fehwere organifche Leiden angedichtet hat. Die Ausjdheidung
bes Gifts durc) Dysentevie verfpottet cinen wnwiffenden Kollegen, der nac
einer Euzihlhung ded Dr. M. das Ciweify im Horn eined Pationten fitr cinen
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Lllliot)lliL[JtibLllbul Steantheitsitoff gehalten hatte, wnd eviunert jugleich an etnen
in Agypten weilenden Patienterr, dev ihm feine Crfrantung an Ml)ﬁumm Q-
meldet hat. Die dunume Hufering legt der Trawm dem Dr. M. in den Dimd,
um an ifm dafiir Radhe zu nehmen, dafy er fo wenig wie Jvma felbft mit
Freuds Lofung der Hyfterifhen Cinbildbungen der Krvanfen cinverftanden ijt.
o Dte Jnfettion vithet von ctner JInjeftion Her, die Otto gemadht hat.” Otto
hat, als cv bt Jrmad Familie weilte, ciner andern Pevjon ctwag cingefprift.
AL emem Propylprapavat . . .75 8 folgen eine Anzahl wive durcheinander
gehende dhemifche Kunjtausdriicke; eciner davon evimnert an die von ihm ange-
nommne Grundurfache ded Leidend Jvmas: ihre Witwenjchaft, woran ev doch
nihts  dudern fann, wad wieder ¢in Umftand ift, der ihn entlaftet. ,Pan
macht olche Jnjeftionen nicht fo [leichtfertig. Walhridheinlich war aud) die
Oprige nicht vein”; cin BVovwwf, der fih) gegen den etwad flitchtigen Otto
vihtet.  Dev gange Tvaum ift aljo dadurd) entjtanden, daf ev fich jelbjt ent-
Laften und an Jema fowic an den beiben ‘ﬁr&tcn M. und Otto und an feinem
Bruder fite den verfdjicdenartigen Verdenfj, den fie ihm beveitet haben, Radhe
nehmen will.  Der Traum bedeutet alfo cine Winfcherfitlhung.

Und das ift mum der Angelpuntt jeiner fein ausgetiftelten Tvaumbdentung,
dic wiv nidht durch alle Feinheiten Hindurch verfolgen fonnen und nuv in ihren
Grundzitgen wicdergeben wollen. Der Traum entfpringt nicht aud dem Leibe,
jondern aus der Seele.  Eimvivfungen auf den Leib ovder inneve Shmeren
und fonftige Crvegungen tounen giemlich ftovt werdben — wenn ihnen nicht
cin feelijehes Bebitefnis um Ausdruct UcrI)i'I'ft crgengen jie feinen Trawm.
Das traumergeugende jeelijche Beditrfuis ift inumer cin im Unbewuften Jchlum-
mernder Wunjch.  Die unbewufte Region der Seele ift der Ovt, wo die un-
gebindigte Selbftfucht lamert, gleich den Titanen, die Seud unter Felfen lebendig
begraben fHat.  Beud ift in dicfem Falle dic Gefellfchaft, dic das Kind 5111.
Selbjtbeherveichung und zur gewiffenfaften Pflichterfitllung erzogen Hat. Jm
wachen Buftande der Seele hevrfcht die Vevmunft. Jm Schlhmmmer ruht diefe,
und die Titanen, die ,infantilen” felbitfitchtigen Regungen bredhen hervor. Da
bag Dentvermigen johlummert, verfhaffen fie fic) Befriedigung in Bildern.
Aber die Vermmft fdhlhummert nicht vollig. Ein Teil von ihr ift nodh) wadh
genug, dapy fie an den Trvaumbildern Kvitit ibt. Sie duldet daher nicht, daf
die fdhlimmen Wiinjche unverhitllt Hevvortreten, fondern fchiebt den cigentlichen
Gegenftiinden des Trawmwunjcdhes andre unter. Soll 3. B. der Veifftimnumg
gegen den Bater, die jidh) im Kinde oft gevegt hat, Luft gemacht werden, jo
witd dem Vater cine andre Perfon unter pder vielmelhr uurgciuj{)u[ucn, bie man
bejchimpft obev jhliigt oder mordet.  LWerfept man im Travme den Vater in
cine Jchimpfliche Lage, fo vertritt diejer eine andrve Perfon; dasd Aufficht ftbende
Seclenovgan (it die Bejchimpfung des BVaters zu, weil das, wad man ihm
vovwirft, nicht wabr ift, wnd dic Empfindung vege 0Oleibt: der Vater it ja
gav nicdht gemeint. Demnach ift dev Tvauminhalt wohl u unterjdheiden vom
Traumgedanten.  Dev Tvauwmgedante it immer cin Wunjeh, der eine emnft:
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bhafte und wicdhtige Angelegenfeit dev Seele betvifft; 8 ift oft ein fehlimmer,
oft ein big in die SKindheit zuvitgehender im Wachen immer unterdriictter
LWunf). Diefer Wunfeh titt im Trawme faft niemals unverhitllt Hevvor,
jondern witd mit den Lappen gleidhgiltiger Erinnerungen aud der jimgften
Bevgangenbeit befleidet. Der Trauminhalt ift deshald meift unbedeutend,
lidcherlich, abjurd, ftindifh, der Traumgedante dagegen ift niemald unbedeutend,
niemald harmfos. Der Trawm ift eine nitpliche Funttion der Seele, weil ev
gefabrlichen Wimjchen eine ungefihrliche Befricdigung verjhafft. Das friti-
fievendbe und Aufficht iibende Orvgan geftattet diefe Vefricdigung im Schlaf,
weil da den BVorftellungen der Jugang zu den motorifhen Nexven verjchloffen
ijt, etne fchlimme ThHat ihnen alfo nicht folgen fann.  Weit entfernt davon,
Dafp Der Traum cin Stover des Schlafs wive, ijt ev vielmehr fein Wiichter.
Wenn 3. B. ein fouler Student in den Tag hineinfchlaft und dabet trivmt,
er jei in ber Rlinif, fo thut cv dag, um daraus die unbewufte Folgerung 3u
giehn: Wenn ich fdhon dort bin, brauche ich nidht erft aufjujtehn wnd Hingu-
gehn und fann demnadh weiter fehlafen. Freud evzahlt cinen Tvawm, der jeiner
Anficht nach Olof durdh) den Wumjdh, weiter ju jchlafen, erzeugt ift, wilhrend
ev gugleid) einen andern, nicht jehlimmen Wunjeh) unverhitllt erfitllt. Ein BVater
Jah(Eft, wabhrend die Leidhe ded geliebten Tichterchens, von bremuenden ferzen
umgeben, im Nebengimmer Hegt. €3 tedumt ihm, dag THhterdhen trete an
jein Bett, zupfe ibn und jage: Ich brenme! und zeige ihm den verbrannten
Avm. v evwadht, findet die Wirterin cingefehlafen und dag Kleid ded Kindes
bremnen, den cinen Arm fchon verfengt. Offenbar war der Trawm durcd) den
gur gedffneten Thitr Heveindringenden Feuerfhein bewirkt, der um fo frdftiger
wirfen mufte, da der Weann mit der Beforgnis, die Warterin tonne einfdhlafen,
und bie Kergen fdmnten Unbetl anvichten, entfhlummert war. Dad einfachite
wire mun gewefen, dad Wnfflammen ded brennenden Klcidertoffs fitte ihn
{ofort gewedt; aber der Wunjd), nod) ein wenig zu jehlafen, erzengte yufanmen
mit dem Wunjdhe, die Verftorbne lebend zu fehen, sunddit die Halluzination
o verzigerte jo das Eriwadhen einen Augenblict.

Dic Wiimjdhe erfcheinen in Freudd Tvaumbeufungen mandhmal jiemlich
gewaltjam mit den Traumbildern vertniipft. So wemn er ju ciner JBeit, wo
ev an einem Fuvunfel leidet, fvlumt, cv fibe ju Pferde und veite flott und
feoplich) dabin; da Dbei der Lage ded JFJurunfeld, meint er, alled andre eher
miglich gewefen wdre al8 veiten, fo Dedeute der Tvaum die friiftigfte Ver-
neinung ded jdmerzhaften Gejchoins.  Bugleidh aber Jpricht doch aud) gerade
dicfer Tvaum fitv feine Theorie. Wive die gewdhnliche Anficht vichtig, daf
man nicht im ticjen Gdhlaf, jondern mur im Halbjchlaf trdwme, und daf alle
Trdume von Stnnedwahrnehmungen oder leiblichen Empfindungen Herrithven,
fo widre cin folcher Traum unmiglich; der Furunfel wiitde dann die Vor-
ftellung einer Pein evzengenden Lage gefchaffen haben. Aber gange Gruppen
bon Deutungen jdheinen jehr anfechtbar, 3. B. wenn er alle Angfttvdume aug
berhaltnen Vegierden evtlivt.
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it der jeht verbreiteten Annahme, daf im Sdhlaf muw die Dentyellen
des Gehirnd ihre Thitigkeit cinftellen, die den Funftionen der Walhrnehnung,
Borftellung und  Erinnerung dienenden mehr oder weniger in Thitigleit
bleiben, laft fich Freuds Theovie gang gut veveinigen. Auch ev findet, dajs
tm Traume weber neue Begriffe gebildet, nod) Urteile gefillt, nod) Schlitffe
gezogen werden, auch) gejprochen werde eigentlich nicht, jondern e8 witcben nuy,
meift verftimmelt und unteveinander geworfen obder jonjt verdorben, Nebens-
avten wieberholt, die wir wad) gebraucht oder gehort Hhaben; ebenfo feien dic
Denfoperationen, joweit jolhe im Traume vorfonumen, aud dem wadjen Ju-
ftande fertig Devitbergenommen. Alfo die anatomijche Thatjache ftimmt audch
nach) Freud, mur jchreibt ev die jeelijchen Thatigteiten nicht den Gehirngellen,
fonbern eben der Seele u und betvachtet das Gehivn nur ald Werfzeug. So
ftelle auch ich miv dic Sadhe vor, nihere mich aber der phyfiologijchen Cr-
flivung des Tvaumd mehr afl8 Freud, indbem id) freilich alle Seelenthitig-
feiten ber Geele gujchreibe, aber meine, dafy fie damit in threm wdifchen Bu-
ftande an dag Gehirn gebunden fei und daher im Schlafe nur joweit thitig
jein fdnne, al8 fie im Gehin niht oder nicht volfftindig rtuhende Sellen
findet, fodaf aljo dbann ihre ThHitigleit auf dic Crzeugung von Crinmerungs-
bilbern befchuiinft Oleibt, denen die verniinftige BVertnitpfung fehlt. Die auf
den exften Bl veviwunderliche Thatjache, daf wir im Traume die Gegenjtinde
und Perfonen, die und im Wachen am meiften befchdftigen, am twenigften
feben, und daf uns der Trvaum gleidhgiltiges, im Wachen wenig beadtetes,
oft lappifches Beug vorgautelt, liefe fid) anatomifd) davaus ertliven, dafy die
&ehirngellen, die dag Widytige enthalten, eben ermiidet find und jehlafen, fodaf
008 Oleichgiltige, dad in nicht ermiibeten Jellen einquartiert ift, fich geltend
madhen fann. Aber Freud verwirft diefe rohe Lofalijationdtheorie, die auch
fhon aud dem Grunde unwahricheinlich ijt, weil fie vovausfest, daf tvof ded
unaufhrlichen Stoffiwedhfeld und bder tdglich nen anftivmenden, cinander
jagenden und verdrdngenden Vorftellungen, Gedanfen und Wimfdhe, die dodh
unauffdrlic) BVevdnverumgen im Gehivn Hervorbringen mitffen, eingelne ober
bielmehr fehr viele Gehivngellen vollftindig unveviinbert blicben, da Fuweilen,
im Wachen wie im Trawme, befonderd aber im Tvaume, lingft vergeffene
Bilber aud der Kinderzeit wicder auftaunchen. Nady Freud wird nichts voll-
ftindig vergefien, was man einmal gewupt Hat; dad BVergeffen ift nuv ein zeit-
weiliged in den Hintevgrund fchicben, und der Ovt, wo die Erinnevrungen auf-
bewalhrt ywerden, ift eben nicht cine Gehivnpartic, jondern die Seele. Er ton-
ftewiert dafher einen, natielich muc hypothetijeh und Hildlich gemeinten, Seelen-
appacat, um einerjeits dad gFejthalten der Wahrnehnumgen, andrerfeitd ihre
Sortbewegung, ihr Spiel, ithre Cimvirfung auf den Willen anfchaulich zu
machen.  Ev it augenjheinlich in der Piydhologic cin wenig Herbartianer.
(Big zum Herbartiichen Theidmus fcheint er allerdings nicht fovtgefdhritten
— juritctgejchritten, werden bdie ,Anfgetlivten” beridhtigen — zu fein, denn
ev bemertt beildufig einmal, dag Fortleben in den Rinbdern jei bie eingige Art
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indivibueller Fortbauer itber den Tod hinaus) Und davim nun befteht dic
Bebeutung diejes Tvaumbuchs, dafy der BVerfaffer, defjen Theovie fich ja iibrigens
von viclen Seiten her anfechten lift, ju der Crbenntnid gelangt ift, mit vein
torperfichen Crtldrungen fomme man nicht aud. Diefe Crfenntnis it hm bei
ber Behandlumg von Feuvotifern aufgegangen; ev hat gefunden, bdap die fo-
genannten Nervenleiven Hiufig Seelenfeiden find, und ¢ jeheint, dafy auc)
andre Nervendrzte mehr und mehr zu dicfer Ginfidht gelangen.  Ein Anatom
hat befanntlich gedupert, ev habe nirgends im Leibe die Secle gefunben; wenn
unfre Heutigen vzte bei den Dyfterifhen und Neuvotifern die Seele wicder
entdecten, o hHat unjer Heutiges Gefchlecht bas Elend der fogenannten Ner-
pofitdt nicht umjonft audgeftanden. Dad wire der eine Nufpen dev Freudjchen
Theorie, und wenn fie durch die Erfahrungen andrer bejtitigt werden jollte,
jo witcde fie auch af8 cin Hilfsmittel jur Heilung dev Nervenfranten gang all=
gemein bevandt werden foinnen, indem joldhe Trawmbeutungen iiber die Ent-
ftehung deg Ubeld cinigen Aufjchlufy geben iwitrden. Allerdings fept fich cin
Nevvenarzt durch tigliche Tvaumanalyjen dev Gefahr aus, jelbjt Tviumer und
Neurotifer zu werden, wie denn die deutlichen, langen und jujommenhingenden
Trdume, die Freud trdumt, und die Fibigkeit, fich ihver volljtindig zu er-
tnernt, jchon ein bedentliches Beichen find, denn je gejitmder der Menjc) ijt,
befto weniger und dejto jujammenfhanglofer trdumt e, und defto weniger ver-
mag cv fich an jeine Trdume gu evinnern. Aber jolche Gefahren bringt wobhl
fiberhaupt der Verfehr mit Neuvotifern mit fich, und die Gewohnheit tann ja
abbdrtend iwicfen. Freuds Patienten diteften nicht jehr entaiickt ither bas Bud)
fein. Die meiften Trawmerfahrungen, die cv mitteilt, jdheinen den lepten fiinf
Sahren i entftammen, und die Perfonen, deven Heimlicheiten ev austramt,
werben fich nicht allein felbft wicdeverfennen, fondern auch von ihren Ber-
wandten und Freunden evfannt werden. Und in cinem jein cigentfiches Fad
behandelnden Werke, das er antimbigt, haben fie, wie e jcheint, nodh jtackeve
Snbigkretionen ju evwavten.  Wie man fchon aus dem cinen Veifpiel exficht,
bas fier ald YProbe wicdergegeben worden ijt, jchont e anch fich jelbjt nicht,
und er verfichert wicderholt, dap s ihm grofic Selbititberwindung gefoftet
habe, cin foldhes Buch voller Jnbistvetionen und Selbitblopjtelhumgen gu ver-
bffentlichen, und dafy ev lange(?) gezdgert Habe.

Der vorm Jahre verftorbne Du Prel fommt weber im Text nod) im
Qittevaturverzeichnia des Buched vor, obgleich feine Anffaffung des Traums
geofies Aufjehen crvegt hat. Er findet befanntlich im Troume die Beftdtigung
feinter Lehre, daf unfer empirijdhes Jch cin Gefchdpf unjers porjeitlidyen meta=
phyfijchen Jchs fei; Defonbers die Falle, wo wir und in zivel Perfonen jpalten,
jieht ev Hevam, wenn und 5. B. der Lelhrer oder ein Mitfchitler einen Fehler
verbeffert, wo dicjer Qehrer oder Mitfchitler niemand anders ijt alg wic jelbit.
Sveud wird den Mann alg einen Shwdvmer der Erwihnung in cinem wiffen-
jhaftlichen Budhe nicht fitr witcdig evadhtet haben, aber cr jelbit ift dodh mit
feinem Unbowufiten jehr tief ing metaphyiifche Gebiet Dineingevaten, und es
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batte ihm affo fehr nafe gelegen, Vevmutungen itber das Wefen der Seele
audsufprecher.  Mit der furgen BVemerfung am Sluf: ,Mnd der Wert des
Tvaums fite die Kenntnis der Jubtimft? Davan ift natitelich nicht zu denfen,”
jheint ev alles Metaphyfifhe entjchicden abwehren zu wollen. Wenn twir nun
aber aud) bie al8 Traumbilder auftanchenden Sufunftdahnungen und Ddic
Prophetentriume, die in grofartigiter Weife auf die Weltgejhichte eingewivtt
haben, dabhin geftellt fein laffen, fo bleibt immer nodh die Telepathic als i)t
wegzubringende metaphyfijhe Thatfachge, denn die Fdlle, wo ciner von dem
Sictjal, befonders wom Tode, eines in der Ferne weilenden tevern Ange-
hovigen im Tvaume Kunde cvhilt, find doch) allzuhinfig, als dafy fic weg:
gelengnet werden fonnten.

Herbitbilder aus Stalien
Do Mtto Kaemmel
(Fortfeung)

@) nige Tage fpiter fithrte und der Schnellzug dicfelbe Strecte
J weiter  fitdwirts. Dicfelbe Strafe war vor 1370 Jalhren der
heilige Benedittus gezogen, als cv Subiaco verlich, afls be-
icheidbner Pilger su Fuf, von den drei Naben geleitet, die cr
S 3 fiittern pflegte, und an jedem Sdjcideivege von et Engeln
crvartet, die ihm die richtige Strage nach Monte Eaffino wicfen; fo evzahlt
etwa 280 Jahre danach jein Ovdensbruder Paulus Diaconus. Ob cr auf
oic Schinheit der Landjdhaft geachtet haben wird? Woht fherlic). 1nd docl)
it fie iiberaus malerijh). Sobald das Albanergebivge berfihwumben ift, tauchen
sue Pecdhten die actigen Linden dHer Volskerberge auf, jur infen die Sftlidhen
Teile des Sabinergebirgs.  Faft menfchenleer crfdheint pagwifhen dag breite
Ehal ded Saceo, der alte Heev- und BVilferweg nach dem Siiben, doenn
weitab von der grofjen Strafie und Eifenbalhn Liegen meift die alterggrauen
Stidte auf ihren Hohen: vedhts Segni und Seccana, (infs Anagni, Feven-
tino, Frofinone, das zugleich die Station fitr das urvalte Alatri (Aletrium) ift.
Bei Ceprano, wo der Sacco in den guitnen Livis (Garigliano) mitndet, {ibev-
jdjreitet die Babhn bdiefen alten Gvemsfluf swifdhen Lativm und Campanien
und tritt bei Noccafecca dicht an dag Gebivge Hevan, bas hier als faple,
ichroffe Felstwand die Thalebne des Gavigliano begrenzt. Bon hier fteigt man
am ¥ivis nad) Arvpinum Hinauf, der Bergheimat Cicernd, und wenige Stunbden
weiter liegt vechts Aquino, die Heimat Hed grofzen Gdyolaftiferd Thomas. Sur
Linfen aber zeigt jid) Dald ein majfiver, fteiler, foft gany ijolievter Regel, und
auf feinem Gipfel, 519 Meter {iber dem Meeve, etiva 470 Meter f1ber Der
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