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Das ventfche Dorfwirtshaus

burh) ihre Hohe jeded weitere Fallen Dded Weltmarktpreijesd twett gemacht
erden. TBill man dann auch nod) jagen, der Soll vertewere dag Brot nicht?
Yuch wenn man dad Miiller- und Bicergewerbe verftaatlicht Haben ird,
witd das wabhr bleiben. Und glaubt man demn yeiter, fich damit frijten u
“tounen, baf Snbduftrie und Handel die Millionen leicht aufbringen tonnen, die
ber ol der Candwirtichaft einbringt? a wer ift denn Das in biejem Falle,
ber 3ahit? Unternehmer obder Avbeiter? Glaubt man wirtlid), mit gutem Ge-
wiffen fo ofne weiteved behaupten zu fonnen, daf der Unternehmer gahlt, wad
der Nrbeiter mehr fiir Brot braucht? Uud wie lange joll denn die Garantie
bes SInlandspreifes dauern? Do ungweifelhaft filv immer, entfprechend der
Hihe dev Produftionsfoften, in die natitelicy die Verainfung ded Unlagefapitald,
mag die Anlage unverniinftig oder verniinftig fein, mit einguvecdnen ijt.

©3 (ohnt walhrlich nicht, fich linger Dei diefen Fragen aufzubalten, deven
Beantwortung den verbiindeten NRegierungen fo flar wie das Einmaleind fein
mitfiten, auc) wenn jie nicht von jo warmen BVertvetern dev wahren Suterefjen
der deutfhen Landwirtjhaft, wie Budhenberger und Convad, evjt firglich un-
jweibeutig gegeben und Degriindet worden wive. Wi wollen heute nicht auf
Gingelbeiten eingehen, die ndchfte Bufunit wird dagu leider mehr als reichlich
swingen. Nur Ddaviiber mbchten wic feinen Fweifel laffen: Wer Rube ver=
langt in der Sozialpolitif, der foll auch Rube verlangen in ber Agrvarpolitit.
Wer fid) den Agrariern gegeniiber jchwach zeigt, der barf den Sozialbemofraten
gegeniiber nicht den Starfen jpiclen! B
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Eine Wanbderftudie

4

o o Bergwandrer, Der bei finfender Nacht nod) dag Joch fibers
s 2R fchritt, jteigt auf faum fenutlichem Pjad, fiber den fich gelegents
ich eine morjdhje Wettertanne gelegt Hat, in3 Thal Hinab. Durd)
 bas ®ebiifch der Qegfihren, ausd dem nur eingelne jehlante Eher=

D NG ojchenbidumdhen und jehwante Gerten der Bwergweide heraudragen,
gléngt thm ein ritlicher Schimmer ferauf, ber, erjt flein wie ein Stern ift, dann
breiter, voller feuchtet, endlich die zingelnde Flamme jeigt, vor der fidh) uns
fenntliche Geftalten hin und her bewegen. €8 it dag Herdfeuer einer fitr
cinige Wohen al8 Sommerwivtshaus bdienenden Alphiitte. Weld) tebjtlicher
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AnblicE empfingt mun den Miiden, wenn er vov der breiten Thitr des ein-
fachen Blochaufes feinen Rucfact abhingt, um ihn neben dem Bergftodt auf
der Bant neben der Thiir abyulegen, wo Reiben hilzerner Weidlinge (Mildh-
jdalen) zum Trocnen fteben. Uber dem Herdfewer Hat die Stelle bdes ge:
waltigen RKeffel8, worin die Mild) fiix den Kife zum Gevinnen gebracht wird,
eine flache eiferne Pranne eingenommen, in der ein Schmarren ,brogelt,” dem,
inbem er fich zu brdumen beginnt, ein Berrlicher Gerud) entqualmt. Eine
funbige Hand bewegt bdiefed Mittelding von jteifem Bret und Backwert mit
einem ecifevnen Schdufelchen, Hebt e8 immer wieder vom Boden der Rianne
ab und gerfchneidet es in feineve Stitcfe. Dem Duft merft man an, wie fith
bie Mild) war, die hier mit dem Mehl gemifcht wirbe, und wie rvein die Butter,
in ber ber Teig budt. Die Pfanme wird jept vom Herd gehoben, einer
bon den Hivten, der den Wirt fpielt, teilt die Blechloffel aus, und bdie Ge-
fellichaft greift mit Wohlgefallen 31, ohne indeflen die MaBigung zu vergefjen,
bie beim Effen aus gemeinfamer Schiiffel geboten ift. So alt wic dag ge:
meinfame Mahl der im RKreife um bdie Speife gelagerten, jo alt ift auc) bie
Quelle bes Anftanded in ber Juviickhaltung ber Hungrigen, von denen jeder
gleich Den halben Schmarren auffreffen mdchte, aber geduldig wartet, big fein
Nachbar , hineingelangt” Hat. Der moderne Table d’HotesMenfch, der feinem
Nachbar den lepten Biffen wegift, fann von diefen einfachen Leuten lernen.
Dag Meahl ift beendet, man IBjcht nun den Durjt aus einev Biitte frijchen
Waffers, das eben von einer nahen Quelle geholt worden ift, gieht fich Waffex
fiber die Hinde, die man mit wergnem Handtuch abtvocnet. Vielleicht wanbdert
noch eine Flajhe Engian aud dem Dunfel des Wanbdjchrantchens dort in der,
Cde unter dem Heiligenbild hervor und wiirgt jujammen mit dem unvermeids
ligen Tabaf die Unterhaltung der Hivten und ihres Gajtes, bie fich wieber
um bdag Herdfeuer verjammelt Haben. €3 plaudert {ich auch ohne dad vor:
trefflich angefichts der Flammen, die wie lebend auf und nieder fteigen, fich
audbreiten und guviidfinfen. E8 liegt foviel berubigendes, in Trdume
Wiegendeg im Injchauen eines Herdfeuerd; ich wiirde es nervidfen, fhlafs
fuchenden Menjhen empfehlen. Gine harggefitllte Liide zerfprengt mitunter ein
diivres Fichtenfeheit mit lautem Knall und jchleudert wohl gar einen Feuerbrand
bom $Herd. Der Gajt, der vermutlich) dad luftarme Schlaffdmmerchen neben
dem gleichzeitig als RKdferei, Kiiche und Gaftzimmer dienenden Raum ver-
Ttbmﬂfjt fteigt eine Stunde nach) Sonnenuntergang mit mniﬂncrhcﬁcrtcr Laterne
einen fdhmalen Hithnerfteig empor zum Heulager iiber dem Biegenjlall, wo er
fich 3wifchen swet Wollbecten unbejchreiblich behaglich bettet. Schon ifts dbann,
Wenn bet der erften Dimmerung die Sterne ofhne Funfeln vom Himmel ver:
fhwinden, und nicht eine Wolfe im regenveriindenden Morgenrot heraufzieht;
¢S ijt aber aud) nicht fo gamy unfhon, wemn nach einem warmen Abend ein-
Sanbregcn peinhingt,” der mit ftiller Notwendigleit herniederviefelt. RKennft
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bit vielleicht, licber Qefer, auch cine Stimmung, in dev du dem grauen Regen-
fchleier banfjt, bdaf er fich zwifchen deiner Cinjamfeit und dev Welt juzieht?
Sedenfalls thut e beim einfdrmigen Ton der fallenden Tropfen gut, fich nod)
etwasd tiefer ing Heu  puriicdzuziehen und dag Gefithl der Geborgenbeit im
Trodnen und Warmen zu geniefen.

So ungefihr denfe i) miv auch Ddad urjpriinglihe Wirtdhaus, das
dhnlich bei Holfillern im Walde und bei Fijdhern am Seeftrand fein
mochte. [n erweiterter Form, aber im Kern dasdjelbe war dad niederfddfijche
Bauernhaugd mit dem Herd im Hintergrund der Tenne, iiber dem Gangen
ber offie Dachftuhl wic in einer byzantinifchen Kivche. Wenn in Weftfalen
ober im Lineburgifhen ein Baucrnhaus Gdfte aufnahm, jo jahen fie gerade
fo um Dag Herbfeuer ie Heute dort in der Alphittte; und ihre Schlafjtelle
war Damn meiftens auch iiber dem Schafftall neben dem uvalten Langhaus.

Im Geutigen Wirtdhaud ift der Herd ftreng vom Gaftyimmer gefonbdert.
Der Herd ift eine Werkjtatte geworden, die mit zahlreichen funjtreichen Gerdten
audgejtattet ift, womit cine entfprechend mannigfaltige Menge von Speifen zu-
bereitet twird. Gine jefr tiefgehende Avbeitdteilung fpricht fich barin aus.
Der Halbjtidtijhe Chavafter ded in gang Mittelz und Sitbdeutjchland vor-
Herrjchenden frdntijchen Bauernhanfed mit jeiner Abjonderung mehrever Rdume
aum Wobhnen, Schlafen und Kochen, auferdem nicht felten nodh eined Prunt:
und BVorratyimmers fam Ddiefer ArbeitSteilung entgegen. Daber finden wiv
merfwiicdigerweife dad Wivtshausd auch in foldhen Dirfern Nicderdeutichlands
nad) frinfijhem Stil angelegt, wo die Bauernhiujer nod) niederjachfijdh find.
Sn der Abtrenriung bejondrer Niume fommt auc) dag alemannifche und
bairijch-=tivolerifhe Bauernhaus der Ausjdjeidung von Kiidens und Wirtjchafts-
viumen entgegen. Daber leuchtet und Hier iiberall nicht mehr der Herd vom
Mittelpuntt ves Haufed Her mit feiner bdie Kultur und die Gajtlichteit fym-
bolificenden Flamme. Beim Eintritt in dad Haus haben wiv in der Jegel
gleich linfs von der Hausflur dag Wirtdzimmer, deffen in dev redhten Eele fid
mdchtig erhebender Kachelofen mit feinen behaglichen Bdnten Ddie Stelle ded
Herded als Sammelplap bder Hausgenoffen und Gdfte ecingenommen Hat,
wihrend die gegenitberliegende Rammer ald ,Hervenftitbchen” eingerichtet ift,
o dazu ein Vebitefnisd ift. Aus dem Hintergrund Her macht fich duvc) den
Duft und dag Geflapper der Topfe die Kiiche bemertlich), und man muf froh
feir, wenn man von der Flur aug einen Einblid in ihr IJnnered gewinnt.
Mit dem Herde, dem dunfeln Rauchfang, den leuchtenden fupfernen und jin-
nernen Gefdhivven, und durc) den bldufichen Dampf, in dem alles erfcheint,
ift das oft Der eingige moch malerifch geblicone Jaum im gangen Hauje.

Dafy nun die Entwidhing doch nicht notwendig gevade diefen Weg nehmen
mufite, lehrt die Grhaltung des grofen Vorraumes mit dem Herde in Dden
frangdiijchen und italienijchen Wirtshdaujern nicht blop der Dirfer, jonbdern aud)
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lindlicher Stidte. So wie das frangdfijche und norditalienijhe Bauernhaus
oiejen Maum al8 Eintrittgraum, Kiihe und Wolhneaum bewabrt, fo ift er aud
im Wictshaus erhalten geblicben, wo fich daneben cin fleines Gajtyimmer be-
findet, bag mehr Speife: alg Trinfgimmer ift. €8 giebt aber auch grofere,
vortrefflihe Gafthaujer, wo die Kitche mit Bratipie, Roft ufw. im Hinter-
grund, alleg glingend und vein, von der Strafe aud ugdnglich ijt; man
findet darin fogar den Sdhreibtifd), an den Winden bdie Eifendbahnfahrpline, firy
e8 it eine Verbindung von RKiiche und Kontor und fymbolifivt Eav die be-
berrfchende Stellung dev hier waltenden Wirtin, Daneben exit fithrt eine fleinere
Lhiiv gu den Gaft: und Wohnzimmern.

Sft mm bet und auch rvawmlid) der Herd aus ber Mitte ded Haufes
gevittt, jo Oildet fiiv bag Wirtshaus bod) die Kitche noch immer den Schrer-
puntt, um den alleg andre fich veiht und ordnet; wund dasd auch dort, wo nicht
cine encrgifche Wirtsfrau am Herde den Kodhlbffel als Feldherrnftab fhwingt.
Jn der Nibe der Kiicge pilegt der Cingang zum Keller zu liegen, und um
Speid und Trvanf drehen fich ja die Witnfhe und Hoffnungen der Gifte des
Haufes.  Fiiv folche,  die linger unter dem gajtlichen Dad) deg Wirtshaujes
verweilen, ift jelbjtverftindlich bdie Qeiftungsfabigleit der Wirtstiidhe ecbenfo
wichtig, wie die Cmrichtung des gangen iibrigen Haufed; aber auch dem
LWandrer, der nur tm BVoritbergehen vorfpricht, wird ed erft recht wohl, wenn
er fich in einen fruchtbringenden Rapport mit der Riiche fepen fann. Am
Aufpraffeln deg Feuerds und am Klang der Kiihengerite mevtt cv, daf man
fi) dort filv ihn in Thitigleit fept, und fein Behagen wird nmun erft voll.
Gewiegte Speifefenner verfiigen fich wohl gleich felbft n bdie Kiiche, um
Wiinjche vder Ratjhlidge vorzubringen, 3. B. die, bdie fich den Schnittlauch
auf der Suppe oder Ddie Cidjorie im RKaffee ju verbitten wagen. Sie fesen
jih) aber dabei dev ®efahr einer abweifenden Behandlung nach dem Grundias
der Nidhteinmifchung und der fervitorvialen Unverlehlichfeit: cines Gebietes aus,
wobin fich) die Gyndfofratic ald auf ihv eiferfiichtig gehiitetes Altenteil uviict:
gezogen Dat.

Was und wie qudh das Wirtshaud fein mag, von bder in der RKiiche
waltenden Kunft und Wiffenjchaft bhingt ein grofer Teil bed Nufed Hes
$Haujed ab.  Und davum feien am Shluf diefer Wanderftubdic cinige G-
fabrungen aud dem Gebiet der deutfchen Kodhfunjt befch etdentlich) mitgeteilt.
Sie beftreben fidy, den jehuldigen Nejpebt vor der in Deutjchland, wie nivgends
fonft, in der Ritchge alleinferefchenden Weiblicheit mit bdem Freimut zu ver-
binden, bem der beutfche Meann auch dort nicht entjagen darf, wo er von den
Werfen der Holden Frauen fpricht. Sie jheuen fich auch nicht, Dinge mit
Wichtigteit ait Dehandel, die man Hergebradhteriveife ald umwichtiq hinftellt,
Wwaihrend dag Woh! und Wehe der Nationen aud) von ihuen abbiangt. Jft ez

nicht eine ThHovheit, der Kiiche wie einer unantajtbaven Jnftitution gegeniiber:
Grenyboten T 1898 30
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suftehen, fich zu drgern und zu jhweigen? Jch bin iiberzeugt, daf ein gutev
Teil deutjcher Gramlichteit und Cmpfindlichleit vom fhlechten Effen fommt.

©s it ein Grundyug des deutfchen Dorfwirtdhaujed von den Alpen bid
jum Belt, daf die Frauw bdie Kithe wnd der Mann den Keller verwaltet,
wdhrend bdie Ordnung der Schlafzimmer den weiblichen Dienftboten obliegt.
Der Mann unterhidlt auperdem bdie Gdfte. Dafy e3 anberdwo gany anderd
ijt, haben wir jchon bei der Crwdhnung lothringijcher LWirtshiaufer evwdlhnt.
Jn Franfreich) und Jtalien beforgt der Mann bdie Kiihe, die Frau die Gaijts
und Speifezimmer. Dev RKeller tritt dovt mehr guritcl.  Dort taud)t in jtart
bejuchten Wirtshiujern iiberhaupt dber PWann den ganzen Tag faum aus feinem
dunfeln Herdramwme Hervor, der Gaft hat e8 nur mit weiblichen Wefen zu
thun. Befennen wiv e§ mit dem oben gewabhrten Freimut: bdie Kiiche fabet
bejfer dabei. Der Mann evweijt {ich audy hier als der Trdger ded Fortjchritts.
Die beherrfchende Stellung der frangdfijchen Kochtunft Hat der foch gefchaffen,
und nidgt die Kochin. Die Unfelbjtindigleit der deutfchen Kiihe entjpricht der
Unjelbjtindigleit der deutjchen Frau mneben ihrem Mann. Alle Achtung vor
bem ehrbaven Stand der Kichinnen. Aber man giebt allgemein zu, dafy zu den
Dichjten Hiohen der Kochtunjt nur Kihe emporgejtiegen find. Pan mup
auch zugeben, dafy fochende Ménner nicht Niictjchritte zugelaffen hitten, wie wiv
fie gerabe in bder Riiche des Dorfwirtdhaufes beobachten miiffen, wo fie allers
bings nur cin deutlicher hervortretendes Symptom eined allgemeinern Bevs
fall3 find. Der liebendwiivdigen Flatterhaftigieit der weiblicdhen Natur entjpringen
unziplige fleine Verftoe gegen die jo einfachen Grundregeln dev verniinftigen
Speifebereitung. So wie man dem englifhen Kunftgewerbe vielfach den iiber-
wiegenden Einfluf der Frau in Ehavalterzligen der Feinheit und Jartheit an=
merft, oie aber oft ing Siifliche, id) mochte jagen ing Theehafte, ab-
jhweifen, fo muf man in dev deutjhen Kicdhe eimen NMangel an Kraft,
Wiirye, Gefalzenheit der Hevrjdhaft ded von RNatur fhwachen, empfindlichen
weiblichen Sejchmactd ufchreiben. Nur ein PMann fonmte die Grundlagen
der Paprifatiiche Ungarns jehaffen und die frdftige Olla potrida des Kaftilianers
auf wohlgewiiczter Hohe erhalten. Unbillig wdire es allerdingd, zu vers
fchweigen, daf die deutjche RKiiche unter dem Drud der Volf3verarmung in
frithern Jahrhunderten jo manched Gute verloven Hat, wad ihr einfjt eigen
war, und daf die weiblihe Sparjamfeit Bewunderndwerted in der Anpafjung
an diirftige Lebendverhiltniffe gevade in der Kiiche geleiftet Hat.

Bei allen landjdaftlichen Unterjhieden ijt von einem Ende jum anbern
Deutfchland bas Land der groBen Suppen. Die frambfijche Kiiche fpenbdet
funftreiche, gewiivzte Suppen in jo fleinen Nengen, daf fie faum den Boben
bes Tellers bedecten. England brit fein Fleifch und laft Beef-Tea nur tajjen-
weid fiiv fdhmwade Magen zu. Jtalien hat feine fréiftigen Mineftras, NReis-
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und Gemiifefuppen, in deven oictflitfiger Meaffe joviel Fleifehbricthen, Jrage
mente von Leber, Hoery und Stitce von unbeftimmbaven BVisgeln ftecden, zum
Gliicf unbeftimmbar! denn fie fonnten auc) von Mdufen oder Maulwiivfen
jtammen, daf fie cine gange Mahleit in fidh veveinigen. Deutjchland allein
iBt aus grofen Suppenidiiffeln ditnne Suppen, in die die Kraft bes gefochten
Sleijches dibergegangen ijt, ober demen man in andrer Weife ctwas Gehalt 3u
berleihen bemiiht ift. 9Nt einer folchen Suppe mufy vas peutiche Effen an-
fangen. lndanfbar wire 3, s verfennen, bdaf in deutjche Suppen  fdhon
mandje jdhdne ,Jdeen,“ qebactne und andre, bineingelegt wurden, wodurd)
man fie befdbigte, ein Mittagsmahl nicht blof in ftoff(ich genufreicher, jondern
aud) in gemiitlich crgdplicher Weife cimuleiten. Denfen wic und einmal unter
Bernadhldffigung allev Unterjchicde des Raumes Alldentjchland beim Effen.
Weldpe mannigfaltige Suppen erfcheinen dal Smmerhin find landjchaftliche
Unterjchicde woll zu erfermen. Jm Siiden herrfchen die Teigfuppen, fchwimmende
Mehlfpeifen fonnte man fie nemuen, vom Waggau bis zur Salzach, vom
Bodenjee bis ur Labn; bdie bervorragenditen unter diefen Suppenbeftandteilen
find die MNubdeln (als Nouille find bdieje funftooll diinn gejchnittenen Beinder
und Fdden ausd Teig auch ind Franybfijche iibergegangen) und dev gerichne
Teig, auc) Ciergerft( genannt, die Spiple in Schwaben und am Oberrlein,
deven Bertveter in Baicvn die verjehicdnen Avten vou Kndeln find, die Flddle,
Die aus diinnen, in Schmaly gebacknen nSladen” banddrmig gejchnitten werbden,
die gebacnen Erbfen aus Tropfen cines bitmnen Teiges, die man in bheifes
Sett fallen [Gft. €3 ift cin cndlofes Vaviiven iiber das Thema Meh(, Meilch
und €i, ein Vaviiven mit Gejhmact und Phantafie. In Sehwaben crreidht
diefe  Cntwiclung ihren § ohepuntt.  Jn Baiern, dem Lande bdes groften
Sleifchtonfums in Deutjchland, fommt die tedftige Milifuppe und jene fer-
fommlid) am Samstag gegeffene Suppe mit einer grofien, mit fliiffiger Fleifep-
maffe gefiillten Whurft, deren Jnbalt der Effende gefchickt, wenn auch nicht
immer appetitlich), in die Suppe ftreift. Diefe mannigfaltigen Suppen nehmen
nad) Norden immer mehr ab, nbrdlich von Kln, Kaffel, in Lhiiringen, Ober=
achfen treten Graupen, Reisd, Hiilfenfritchte, Ravtoffeln immer mehr an ihre Stelle,
und es erfcheinen dazu gang neue Schvpfungen und Suppenguthaten: Rofinen
tim Jeovdweften in dev Pumpernidelfuppe, RKivichen, gedirute Bwetjhgen, Bier.
ier ift aud) dag Land bder Kaltefhale und dex Sifchfuppen, die in der Hams=
burger Analfuppe eine wabrhaft phantaftijche Ausbildung erfahren Haben. Der
Senner flawifchen Voltstums wird hier manchen Spuren begegnen, die nach
Oiten weifen. Eine Fijchjuppe und daneben ein mohnbeftrentes ,Striezel” find
miv immer al ganz frembe Gejcheinungen auf dentfdhen Wivtstijchen exfchienen,
ind man begegnet jener auch nur im Often, Hier aber von Lithauen bid Kroatien.
Die im gangen Sitdeuropa und in Frantreich und Belgien fo widhtigen Gemitfe-
juppen, in die aud) Riiben, Sellevie und Kartoffeln gefchnitten werden, die Grund-
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lage bes franzdfijchen Pot-au-feu und dev jpanijdhen Olla potrida, find in Siid-
beutfchland nicht Heimifeh; in unfre Wirtskiichen find fjie nuy in der felr ver:
biinnten Form der jogenannten Juliennejuppe eingedrungen. Die deutjche Kithe Hat
fiberhaupt viel von der Kenntnis des Werted der Suppentrduter cingebiit, die
cinft viel weiter verbreitet war. Dad Sypridhwort ,Cr ift wie Peterfilie auf
allen Suppen,” b. bh. itberall zu finden, verfteht man in vielen Teilen Deutfdh-
{ands fchon Geute nicht mehr. Dev vortreffliche Laud ift dburch den Lejonders
in Baiern graffivenden Schnittlaucy iibel erjebt worden. Daf Saucvampfer
umd Korbel treffliche Suppen geben, weif man im Hitlichen Deutjchland iiber
faupt nicht, und der in Frantreic) Deliebte Ldwenzalhn, den man fiiv nichts auf
jeber Wiefe pfliicten fann, wird pei uns verjlmiht. IJIn manchen Teilen
Deutichlands it die Gavtenfunft wicht weit genug fortgejdhritten, nm dem
Gaftwirtatijcy die Gemitfe, Salate und Witgpilangen au liefevn, die not:
wenbdig find, wenn bdie Speifen mannigfaltig und jehmacthaft werden follen.
i mandjem  Wirtdgavten Franfreichs findet man ein Dupend Salatavten,
in gany Oberbaiern und Schwaben, im grdpten Teile von Wittel= und
Jordveutichland muv eine, und zwar die jehlechtefte, grasgriine, weichbldtterige
Ropijalatart. Salate, die zu den Freuden des genupfibigen NDeenjchen ges
hiven, tie der rdmijche, fomumen iibevhaupt in biefer Bone auf feine Wirts:
tafel. ©o ift 3 mit den Gemiifen und dem OOjt. Daber der Unfinm der Nipje
voll cingemachter Preifelbeeren im Hochjommer und dev ditvren Bwetfchgen
pom vovigen Jahr in dev Beit der Rirjchens und Apritojenernte. Jn einem
Qanbde, wo e3 Boben und Sonne genug gicbt, frijdhe Gemiife, frijdyes Obit, frijde
Mileh, frijche Butter und frijches Fleijeh in Maijfe u evzeugen, muten mich
bie Pyramiden von SKonfervendiichien, eavgavinetdpfen und gerdudherten
Shinfen und Wiirften, mit denen die Ladenfenfter prahlen, ald cine folojjale
Bevirrung an. €3 ijt ja gang jhon, daf Deutjhland eine grofie Sonjervens
inbufteic fite den Eypovt Hat, und auch fiiv bie Verforgung der Arvmee und dev
Marine find Konferven nitig. Sie werden aber zum Unfiun und uv anb-
plage, wo fie Dagu verfithren, bie frijegen Crzeugniffe im Ubermah su fon-
jerviven, um fjie bann teuver, jchlechter und ungefunder alg die frijchen auf
den Meartt ju bringen. Soviel, wie den Gdften an Genup und Behagen, ents
geht dabei den Wirten und Bauern duvh Ddie Bernadhlaffigung der Gavtens
jucht an Gewinn.  Nidht vom Klima, wie man entjchulbigend jagt, Hingt die
Yemut der Gemiijes und Obftgdrvten in Baiern wnd im gridBten Teil von Mittelz
und Novddeutfchland ab; ich fenne vortrefflic) gebflegte und ertragreiche Girten
in hoher Lage in Jtordtivol und in den jitnweftdeutjchen Gebivgen. Die Urjache
diejes Verfalls ift allerdingd zujammengefett, dod) aus nahverwandten Eigen=
jchaften des Volfed: dev Trdgheit der Arbeitenden und der Geniigjamieit der
GenicBenden. Dad find abev die Grundurfachen aller Barbavei, die ja mit ciner
in andern Dingen fehr Hohen Kultur jujammengeben fann. St ed nicht
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barbarifch, diec Gaben 3u vernachldjfigen, die dem Menfchen verliehen find, bamit
ev fih fein Dafein immer veidher ausgeftalte? Die Kultirfortidritte (iegen in
der Steigerung der Leiftungen und Forderungen. Darum {ind auc) die fleinften
Meertmale der Ausjtattung des tiglichen Lebens fo [elyrreich.

Da ich biev gevade von Pflanzen gefprochen GHabe, die und die toftliche
Crjvifhung der Salate liefern — der von Gidhrody bejungne Schnectenjalot
ift foesififeh fitdweftbeutich, der Ochjenmantfalat ift walhricheinlich auch -
fpriinglich nur in befchrintten frdntifchen Gebieten befannt gewejen —, o
migen auch cinige Worte iiber O und Cifig erlaubt fein, ohne die ¢ feinen
Salat giebt. Ol aus Nitffen und Buchectern fpielt heutsutage jelbft in bdex
Dorftiiche feine NRolle mehr. Das Olivensl Herrjeht unbedingt vor. Die
deutjche Maje ift nun diefem wwelfchen Produft gav wenig gewachen. Wit
vanfem und vangigem O faun man aber aud den gavteften Planzen feinen
guten Galat bereiten. 1nd der Effig gehisrt heute der dhemifchen JInbduftrie, die
ipn aus Holy waffertlar und jharf wie Minevalfdure berftellt; friiher galt er
a8 ein Nebenerzeugnis der Bierbrauervei und Weintiiferei.  Jon durch Bufats
von Wiivzbrdutern zu vevbeffern, verjteht man fajt nivgend$ in Deutfchland
mebr.  Frangdiijher Cfjig und frangdfijhe Eifiglonjerven von Maille wnd
andern werden dagegen maffenBajt nach Deutjehland eingefiihrt.  BVon Pieffer
verbraucht Deutfhland nur die mildeften Sorten, und wenn aud) feit vievzig
Sahren Gulajche und andre Paprifagerichte in Deutihland in die Wirtskiidhe
und im Siiden auc) in die bitvgerliche Kiide eingedrungen find, jo ijt ihre
Witvsung doch nur ein blaffer Schatten von der bremmenden Schdrfe bes
fpanifchen Pfeffers in Ungarn und Spanien. Auch die englijehe Kiiche witeyt
jhdrfer und mannigfaltiger al8 bdie deutfehe. Wenn dieje ifre guten alten
pZunfen” und ,Briihen” bewabrt hitte, fo Eonnte fie freilich mit Vevadhtung
auf bie Batterien von Saucen in Glifern berabjehen, die den englijchen Wirts:
tifch gieren. Aber ivgend ein drmlid) verneinender Geift Hat die Crfindbung gemacht,
baf man jeder Vratenbrithe mehr , Konfiftens” verleiben fann, indem man fie
mit billiger Ravtoffeljtdrvte ju cinem cfelhaften braunen Rleifter verviihet. Und
damit verberben mun unfre Wirte ihre Oeften Braten, indem fie eine eingige
Generalfauce tiber jegliche Avt von Fleifh giehen.

Die Jeiten {ind vorbei, wo fich bie ‘-Dipnftbnteu am Rbein ausbedangen,
nicd)t jeden Tag Lahs effen zu mitfjen, und wo Wildbret in pen waldreichen
Gegenden Mitteldeutjchlands billiger wav ald Rindffeifc. Dentfchlond ijt
indeffen noc) immer ein wildreiched Land. Seinen Hijchreichtum hat die
Snbujtrie jwer gefhidigt, aber die Fiihaucht hat auch wicder manches Ge:
wifjer fruchtbaver gemacht, wnd die Hodhiechijtherei liefert ihre Grjeugniffe tief
ing Binnenland, wo fonft Seefijch eine unbefannte Grife war.  Auf den Tifchen
der hichitgelegnen Alpengafthiufer wechieln Nordiecfijhe mit Frutti di mare des
Wittelmeerd ab. Aber die junchmende Vevdlfevung hat die Fleifchpreife iiberall
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in die Hihe getricben. Seit etwa zehn Jahren find jelbft im Often und Siid-
oiten Deutjchlondg, wo VBredlan und Miinchen die billigiten bdeutjhen Srof-
{tidte waven, die Klagen iiber die Hohen Fleifchpreife immer lauter geworden,
Auf dem Dorfe ift Fleifch) immer eine Feiertagdjpeife geblicben, aber der Bebarf
der Stidte nimmt bag gute Fleifh dem Lande und (Eht ihm dad jehledte.
Fleifch ift daber die jchwichjte Seite ber RKiihe ded Dovfwivtdhaujesd, und im
Gommer tritt in den iiberfiillten Sommerfrijchen und Seebddern gelegentlich
einmal ein Fleijchmangel ein, dem durch fchlennigen BVezug aud dev ndchiten
Grofijtadbt vorgebeugt werden muf.

Wo man am Fleijh fpaven muf, fudht man ed doppelt auszunupen; man
foht ¢8, um feine Briihe zu Haben, wund Bt dann das gefochte Fleifch ober
brit e8 noch etnmal. ,Suppe und Fleijd)” ijt dad Lojungdwort der bitvger-
fichen Stiiche tn gany Dentjchland. Fiiv den Tijch bedeutet dag foviel wie
Suppe und Suppenfleifch. Friiher war der Unterfd)ied deg Wertes der Fleifch-
ftitte vom Nind o geving, daf auch bie bejten Stiicte gefocht wurben, und
ba ftand dag gejottne ,Tellerfleijch,” dad ver Vaier vom Holsteller ifjt, feinem
Braten nady, und dag , Nindfleijch mit Beilage” war am Gafthaustijd) der Kern
deg Mittagmahl3. Das Hat fich in den meiften Gegenden ftart gednvert, und auf
dem Lanbde effen felbft die wohlhabenden Bauern ein 3ihed Kul- oder Sticrfleifdh,
dag dem Etddter ungeniefbar vorfommt. Dedwegen nimmt auch die Jubereitung
bes Fleijhes in folchen Formen iiberhand, wo bie jdhlechte Bejchaifenheit ded
Stiicted verdectt wird: dad Kochen bed in Stiice gefchnittnen Fleijches mit
Rartoffeln, das gehacte Fleifch, als Kuchen, Klops ujw., vor allem aber die
su Bujdpen aller Art cinladende Wurft. ,Gebacknes” war einjt nue dev
Biterveichifchen Riiche cigen, und die Badhahndl bleiben chavakteriftijdy fiie
Wien und alles Land bitlich von Wien, wibhrend bdie Schnigel ald die be-
quemfte Bubereitung bed fhlechteften, su hautavtiger Diinne audgezognen Kalb:
fleifches (ich weit vevbreitet Haben.

RWo ijt bie alte Kunft des Bratend hinverjhrounden, die wiv aud) darum
a8 eine edle begeichmen miiffen, weil fie bem einfachjten, natiixlichen Vorgang
nod) jo nabe ftand? Der Jdger, dev ein Stitd Wild evlegte, jdnitt ein Stiick
Sleifch ab und briet ¢8 an einem Stab, den ev fdrdg in die Crde ftectte,
jodaf bas Fleijch gerade vom Feuer beftrichen ward. Ev drehte ihn einigemale
ferum, und der Braten war fertig mit dem naturmdfpigften, beften Gejchmac,
bem Ded frifch geridfteten Fleifjches, wm das audgetvetned Blut und Fett eine
fchine, wohlbuftende Rinde bilven. Dad BVraten am Spief ift eine leichte AD-
dnderung dicfes Verfahrens. JIn England und Franfeeid) hovt man dag Ge-
viiufch ded burdh cin Uhrwert gedrehten Bratjpiees aus ber Wirtskiche, Deutjdh-
[and ijt faft ftberall vom Spiep abgegangen. Fiiv die meiften find die gropen
Bratjpiee i den alten Schloffern foffile Merhwitrdigleiten, und exft dag Jeit-
alter der Bupenjdheiben und Trubhen Hat aud) den Spie dba und dort wieder
in die RKiiche zuriictgefithrt. Dag Braten Zwijchen zwei beweglichen eifernen
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Roftenr, in England vor den Augen des Gaftes im Grill-Room geitbt, in
Sranfreid) und Jtalien noch yveit berbreitet, ijt bei ung ebenfalls auper Ge=
braud) gefommen. ©8 ift wahr, bdaf beide Methoden nidyt fo einfach find,
wie dag deutidhe Braten in der Bratrdhre des Herdes; aber ein Huhn vom
©pich oder ein Becffteat vom Nojt ift aud) etwas anbdres al3 ein DBraten in
der Pfanne, der immer in der trodnen heifen Ofenluft von feinem natiicfichen
Sajt und Duft verliert. Gar mid)t gu veden won jener ur Berhiillung der
fehlechten Qualitit des Bleijdyes erfundbnen Berballhormung des Lendenftiicts, des
ndeutjchen” Beeffteal, bes serhactten, mit Bwiebeln biht beftrenten und infi-
pivten, dad mit dem echten Beefiteaf nichtd ald den Namen gemein hat, ober
bes Noftbratens, der ungleich dem italienijchen arrosto nie einen Nojt gefehen
hat, odber deg Dairifdhen Salbsbratens, der jucrft gefocht und dann leicht an-
gebraten wird! Diefe und viele andre witcde der Biolog , Riimmerformen*
ded ecten Bratend nemmen, mit dem fie nur den Schein ciner Berlihrung mit
bem Feuer gemein Gaben. Das eingige Beefiteat hat bdie natiivliche Cigenfchaft
bed DBratens bewalhrt, die Sraft und ben Wobhlgefchmact der Sleijchfafer und
bes Blutes gleichiam in verdichteter gorm gu bieten. Sum Teil find biefe
Cntavtungen aus Sparfamteit geboven, um grifern Teil aber aus Dummieit
und Bequemlichteit, die fich in der deutjdhen Riiche mit einer merfwiirdigen Un-
bejtnbigteit verbiindet haben. Gerade Hie Gefdhichte des Bratens seigt, wie feft
die Englédnder an einmal bewdhrten Gebrinchen halten, und audh bie Srangofen
find it der Riidge wiel fonfervativer af8 bdie Deutfchen. So iie bei uns
dag Gewerbe und Gefonders pas bielgelobte Kunftgererbe auf die Maffen-
cryeugung  billiger Scheinwaven, bdie im Kern nur Schund find, mit einem
gewiffen Nadifalismus audgebt, o ift in ber deutjchen Wivtstiiche die rafdhe
und billige Maffendavftellung dex Shpeifen im Fortichreiten, wobei fich eine
furzfichtige Weisheit in Surrogat und fchisn fein follenden Spiclereien gefallt.
Was niiht miv die Mujdjeljhale, in die man ein gemeines Hackfleifch firllt?
Ober die alten Rrebsfchalen, in die man gefochte Semmelfrumen bineinftopft ?
S fann mid) dabei nie enthalten, an bie Peteoleumlampe mit fchlechtem
Brenner und verjehuisetelten oRenaiffance”s Fiifen au denfen. Die liebevolle
Lertiefung in bie Geheimniffe der Rochfunt fhwindet immer mebr.  Jeh fehe
bie Beit fommen, wo man im dentjchen Wirtdhaus Hem nadh cinem Mittag-
effen verlangenben Gajt cine Croswurjtiuppe und eine Sleifchtonfervenbiichfe in
heifiem Waffer binftellt, die er fich Bffnet und aus dem Blec Deraus leev ift.
Der Wirt als Hindler, vielleicht auch) al8 Spefulant in Konferven und
fonjtigen , Dauerwaven®: Has it bag Bicl, dem unfre Kiiche zuftvebt, obder viels
mehr dev Strudel, in den fie bineingeriffen wird. Sum Glitck jeint man die
Gefabhr zu erfennen und judt durd)y Kochjchulen bder fulinarijchen Berrohung
und BVerfladjung entgegenzumwivten, die in der tleinbiivgerlichen und Urbeiterfiiche
nod) viel bedenflicheve, unmittelbar pas Samilienleben bedrohende Wirfungen
Dat al3 in ber Wivtstiiche.
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®enug mun von der Rithe! €3 gicbt Dinge, von bemen man eimmal
mufy abbrechen fonnen. IMit Recht qilt es ald ein Beichen jdhlechter Craichung,
viel vom Gffen zu reden. Wir fonuten aber an der Kiihe bet unjrev Wanbe-
ving durch dag (Gndliche Wirtshaus nicht voviibevgehen, und wollten ed nicht,
benn fie ift der Veachtung wohl wert. Vielleicht Hat unjre Plauderei, die
mue cingelned bevithren fonnte, fdhon gezeigt, daf fich auch w dev Ritche dex
Gharafter und die Gejchichte eined Volfesd fpiegelt. Dic Wifjenjchaft jollte
bag wofl in Betvacht ziehen. [ch Hoffe aud) dafiiv viel von dev aunfblithenden
Bolfsfunde. Jwar ift noch in dem newen Werke , Deutjche Lolfstunde” von Elard
Hugo Meyer (Strafburg, 1897), bag in vielen Beziehungen vovtvefflich ift,
bie Stiiche und dic Voltsernihrung jo fdvglich behandelt, pafy man von etner
auffallenden iice jprechen famn. Die Bedeutung der Speifen und Getrinfe,
ihrevr Bereitung und ihres Genuffes Hat der Verfajfer diefes Budhes offendar
3t gering gejhdst. Sind fie abev nicht mindeftend ebenfo widhtig wie Dorf:
anlage, Hausbaw, Avbeiten, Fejte, Spriiche und Gagen? It €8 vielleicht
weniger der Forfdhung witrdig, der Verwandtjchaft des jehlefifchen HefentloBes;
biefer von Dichtern gepricfenen Nationaljpetfe, mit dev fehwibijch = frantijchen
Dampinudel nachzugehen, als ven Beziehungen ded fdhlefijchen und fedntijehen
Bauernfaujes? Auc) die Verbreitung der Kodhfunit und ihrev Werke seigt
grofie  Biige, die den Bufammenhang ded Altdglichen mit mddhtigen Bes
wegqungen der Gejchichte eigen.

©8 gicht u denfenr, dap im allgemeinen in Deutjchland von Weften nach
Often die Kodhfunit abnimmt. In Siiddeutjchland ijt Baiern, trof mandhem
Guten, tief unter Schwaben, in Mitteldentichland it Sachjen ein ausgejprochnes
Mintmalgebiet, in Nordbeutjchland bietet Wejtfalen biel mehr eigentitmliche gute
Dinge ald alled Land bHitlich davon. Spiegelt fich nicht auch davin der Gang
der deutfhen Kultur aug ihren alten rheinifhen Sigen nach Oftent wieder, und
die Veviindevrung und BVerarmung als die Folge dev Anpilangung auj neuem
foloniafen Boden, deffen cignes Wadhstum nicdergetveten war?  Nitjelhaft bleibt
allerdings bder Tiefftand der Kochhumit in gany Mitteldeutjchland von  der
belgijchen 0i3 zur polnijchen Grenze, unbd ebenjo fchwer ift die Diirftigleit der
dentfeh-jeeizerijchen Kiiche auferhalb bes Bannireifes der Frembdengaithiufer
su erfldren.  Ofterveich ift ein Gebiet fiv fich, defien Kiihe unter dem Eins
fluffe Staliens und lngawnd in manden Degichungen nod) bdie Siidweft-
deutjchlands iibertrifit, und jwar find in Ofterveich) Bihmen und Schlefien
nod) trefflich audgeftattet, wo wic auf der deutjchen Seite jehon einer traurigen
Berarmung gegeniiberjiehern.
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