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Qyprofe und Suggeftion

ihn Lenfte und feine mateviellen BVerhiltniffe devart verbefferte, daf ihm auch
an feinem Wolhnorte zahlreiche Vevehrer erjtanbden.

Und fo Gef fich gegen Goethe zu Der Jeit, wo erd big zum Minijter
und Devithmteften deutchen Dichter gebracht Hatte, nicht viel mehr einmvenden;
aber cine umitberbriictbave Rluft fegt zwifden feinem Jnnern und Frantfust.
A Werner, der Typus ded rechtfchajfuen Laufmanns, Wilhelm Meijter nad)
Safren wicderfieht, vuft ev aus: ,Wie doch das Faullengen gedeifet.” Das
Faulengen, o Deipt Dei ihm jede Thatigteit, die michts cinbringt. Was
Wilhelm Meifter wollte, mup ihm immer unverjtindlic) bleiben. Sogav mit
bev Eorperlichen Gewandtheit, die fich Wilhelm ingwijhen angeeignet hatte,
[)ut e cine eigne, ticfe Bewandinis; Wilheln betvachtete jede Fabigteit, dic
in ung liegt, ald cine gottgegebne Ktmft bie ju entwideln unfre Bejtimmung
iit. Mit diefom Phund Hat Goethe gewuchert und dabei, wie cr jagt, bas
bom Vater everbte BVevmogen zugefest; feine Landsleute pilegen es wmgekehrt
a falten. Deshalb Hat der von den Franffurtern jo hodh verehrie Heinvic
Peine ficherlich Redht, wenn ev ihnen guruft:

Sn Winbeln wav ev einft eud) nah; doch jeht

Trennt cud) von Goethe eine gange Welt,
Gudj, die ein Flitplein trennt vom Sad)jenhiufer. [

Hypnofe und Suggeftion
Dp:t Otto von Linftow

X3 (6 die Cricheinungen der Hypnoje und dev Suggejtion n tweitern
Prcifcu Defannt wuden, cvvegten fie foldhes Anfjehen, daf vor=
‘ fit{]tigc Gemitter fie in bad Reid) der Fabel verwiejen, bid fich
i bic Veobachtumgen jo Hauften, ba{; ihre Thatjichlicheit nicht
LN a8 mehr Degtoeifelt werden fonnte.  Man ftaunte fie aber an wic
ein %lmbu, imd Do) find fie bag in feiner Weife, jondern laffen fidh un-
gegtoumgen erfliven. Um dag gu tonnen, miiffen wiv das Nidhtmaterielle obev
Metaphyiijhe des Menjehen, Geift und Secle, zu evgrimden juchen. Wiv
unterfcheiden dabei drei Crjdheinungdformen: 1. Geijt — spiritus — neschama
(hebriije), 2. Seele — animus — ruach, 8. Leibesjecle — anima — nephesch.
Dicfe Einteilung ift wvalt; jhon m Alten Tejtament wird fie gebraucht. In
unjrev deutjhen Bibeliiberjepung ift fie aber nidht evfennbar, denn Luiher
{iberfet neschama mit ,®eift,” ruach und nephesch aber beibe mit ,Seele.”
Nicht al8 Teile, jondern als unldsbar miteinander verbundne Erfcheinungs-
formen mufy man diefe Drei anjehen, wie wiv an ciner flacernden Flamme
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Bewegung, Farbe, Licht und Wivme unterfcheiden, die anch nicht voneinander
teennbay find.

Der Geift ijt dad Gottiahnliche in Menfchen und dag, was ihn vom
Tier unterjdeidet. Religion, Gewiffen, Wifjenjchaften, Kunt, ferner Hodymut,
Gtoly, Demut, Selbjtberonftiein, dag freie Wollen find an den Geijt gebunden,
der allein jur Spradhe befihigt ift.  Nicdrig ftehende NMenfchen haben vou
diefem Geift fehr wenig, wnd den Tieven fehlt ev gang. LWas man cine
©prache der Fieve nemnt, it nur cin Mitteilungdvermbgen durdh Laute,
unfern Telegraphengeichen vevgleichbar; das Linten ber Telegraphenglocken ift
aber feine Sprache.  Die Tieve wiivden i der Natur wicht leben Edmnen,
e fie nidht ftatt mit Geift mit dem JInjtinkt begabt wdven, dev ihnen ihr
Thir und Handeln in beftimmter Weife vorfchreibt. Dev Vogel baut, nod)
bevor die Giev gelegt werden, an einem beftimmten Ovt und v beftimmter
Fovm fein Neft.  Sind bdie Eier legeveif, fo jteht dag Neft fertiq da, und fo
it der gamgen Tievwelt ihv Handeln vorgefdyricben, cin freier Wille feht;
audy wenn die Sungen dem Ginflufy thver ECltern entzogen find, fobaf eine
Belehrung ausgejchloffen ift, Handeln fie genauw wie diefe. Das junge Tier
it ein in feiner Avt vollfommued, jum Leben in dev Natur gecignetes Wefen.
Beim Menjchen liegen die Verhiltniffe wefentlich anders; cin Rind, das allein
in die Natur gefebt wird, wive ein hilflofed Gefdhopf, nicht einmal den Ges
braud) des Feucerd witede e Fennen.

Die Seele tritt in Crfcheimumg ald Gedacdhtnis, Begehren, Suneigung,
Ricbe, Ehrfuvcht, Abneigung, Mipfallen, Sorn, Fveude, Fuicde, Suverficht,
Rube, Hoffen, Tvauer, Sehujucht, Mnruhe, Abfchen, lberdruf, Hofy, Neibd,
Angjt, Luft, Wobhlgefallen, allgemein ausgedritcft als die Empfindung, dag
Gemiit, fymbolifch als ,Hevz” bezeichnet; auch die hishern Tieve haben eine
Seele.

Die Qeibesfeele, aud) Nevvengeijt, fiderifcher Leib, Wjtralleid, geiftiger
Leib genannt, iiberfept die Eindritcfe, die dic Sinnesorgane duvch die Materie
bcfonumen, ind Seelijdhe und jeigt umgetehrt jeclijche und geiftige Einduitcke
in firperficher Fovm, Durch die Stunesovgane werden die Vorginge in dev
Natur aufgenommen, duvc) die Leibedjeele fommen fie in ung gum Bewnjt-
fein, fo auch das Gefithl von Hunger, Durft, Gittigung, Froft, Hite, Scthmerz,
Wolluft. Die Leibesfecle aber itberfeht audh feelijehe und geiftige Vorgdnge
ng Socperliche; fie bewivtt bei cinem Willensimpuld die jur Yudfithrung
Witigen Mustelbervegungen, cbenfo vuft fie vajomotorijhe wund febretorijehe
Qs«:I‘Tti]cinungcn hewor. Der geiftige Affett der Scham bewickt Efrperliches Cr-
viten, Angft ruft Geblafjen und Fittern Hervor, jeelifdher Schmery Thrinen:
Tlul, efelfafte Vorftellurg Erbrechen, feelifche Vorginge verdndern die Gefichts-
slige, die Vorjtellung ciner lectern Speife fann Speidelflufy evvegen, Furcht
Oejhlennigt die Hevzbewequng, bhejtiger Schrecen famn eine Ofnmadht zuv
dolge hoben. Gine Grbvanfung dev Leibesjeele bewivkt die Crjdheinungen bev
Renvajthenic und Hyfterie.,
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Beim neugebornen Kinde fehern wiv zunddit muw die Ericheinungen der
Qeibesfeele, Seele und Geift find nod) nicht bemertbar; dag fleine Kind ficht
et Meond am Himmel und gueift nach ihm; fpiter, wenn die Seelenthitigleit
evwacht ift, Hat 8 dic Crfahrung gemacht, daf er mit den Hinden midht u
eveeichen ijt; in einem jpatern Lebendalter zeigen fich die geiftigen Funttionen,
nd das Rind weifp jelt, daf dev Mond vicle taufend Dleilen von der Erde
entfernt ift. Beim Cinfchlafen entjehlaft zuceft dev Geift, dann die Secle, hievauf
bie Letbesfecle, dag Crivadhen geht in umgefehrter NReihenfolge vor fich, wund
dic ungeregelten, wiveen, unlogijchen, feltjamen Vorjtellungen der nod) wadyen
Qeibesieele bei fohon fchlafender Seele und jchlafendem Geift nennen wiv
Trdume. Dev Tvaum ift ein vegellofes Walten dev Leibesjecle, wihrend
Geele und Geift jchon ober noch johlafen, und bejchaftigt fich in dev NRegel
mit fury auvor im wachen Suftande empfangnen Eindritcfen; im wnvollfommnen
Shlaf, wobei die Leibesfeele nodh wacht, ibevmittelt diefe empfangne Eins
britcfe der Seele mit Leichtigheit und bewirtt fo ein plisliches Crwadhen; eine
Deutter fehlaft weiter bei lautem Stragenlirm, evivacdht aber jofort beim leifen
NRufen ihred Kindes.

Die Hypnofe, frither Desdmeridmus, magnetijher Shlaf genannt, ift die
timjtliche Ginjohlaferung cined Menfchen durch einen andern, den Magnetifenr
ober Hypnotifeur, aber eine wnvollformue; Geijt und Seele [Eft v cine
jdlafen, bie Leibesfecle aber wird Einftlic) wach gehalten, und zwar dadurd),
bafy einer der Hihern Sinme bes u Hupnotificvenden duvc) den Hypuotijeur
angevegt witd, der Gefiihld- oder der Gehir= oder der Gefichtsfinn.  Be-
bingung fitr das Buftandefommen der Hypnofe ift der Wille des Objetts, fich
Hypnotifiecen zu (affen; leiftet 3 Widerjtand, fo tritt fein hHypnotijcher Sehlaf
ein; am leichteften zu hypmotijicven find nachgiebige, willensjchwache Naturen,
bagegen muf ber Huypnotijeur energifch unbd willensftact fein, ev muf Autovitdt
iiber dag Objeft haben, und deshalb find die Hypnotifewre meiftens Midmuer
und die Huypuotifierten in der Regel Madchen. Der Geift muf yum Huypnotifierts
werden willig fein; dezhald fann man Kinder unter ficben Jahren nicht Hyp-
notifieven, weil bei ihmen dev Geift noch nicht entwickelt ift, cbenjorvenig
Tiere; wad man fo gedeutet Hat, find Lataleptifhe Bufjtinde.

Der ober bie zu Hypnotifierende joll in eine bequeme Lage gebvacht
werden, eine Lagerung auf einem Lehuftuhl oder cin Horizontales Liegen iit
bag jwecdmifigfte; e8 mufy lautlofe Stille Herrfdhen, wnd das Objeft wird auf-
gefordert, fich auf den Schlaf vorzubereiten unbd alle cignen Gedanfen gu unters
britcfen.  Der Hyprotijenr vedet nun in beftimmter, aber vubiger, langjamer
und gemejfener Weife dem Objelt ju: ,Schlichen Sie die Augen; denten @ie
mie an den Sdlaf; atmen Sie tief und langjam; mun werden Sie jchon
mitbe; die Qider werden fhoer; jest jhlafen Sie gleic).” Ober ber Hypno-
tieur it dag Dbjelt lingere Beit cinen blanfen Gegenftand aus furzer Ents
fermung ftace anfefen, odev er ftreicht von den ©dhldfen langjom und leife
fiber Hald und Avme 6is zu den Fingerjpipen. Diefe an fich jehr perfchicomen
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Danipulationen Haben dad Gemeinfame, dofy durcdh) Anvegung cined Sinnes,
0e8 Gehins-, Gefihts- oder Gefithlsfinng die Leibesjeele wadhgehalten wird,
wihrend Geift und Seele eingejchlafen find. Wenn der Hypnotifeur nicht in
Diefer MWeife dic Leibesjeele wach Hiilt, fo geht die Hypuofe in cinen novmalen
@dylaf iber. Nachmittagd und abendd, oder wenn dag Objeft dbuvd) An-
ftrengungen evmiidet ift, gqelingt die Hypnofe am leichteften; dad Eriwecten
davaud gefdhieht durc) Anblafen ded Gefichts ober duvc) den Juunf:
Wwadyen Sie!*

Am leichteften zu Gypnotifieven find die hyftevijchen Perfonen, die an
grofer NReizbarfeit, jihem Stimmungdwed)jel und gefteigerter Einbildbungstvaft
oder Guggeftibilitdt leiden; bet thnen fommt ed nicht felten zu einer Auto-
hHypnofe ofhne Hyprotifeur, die fich in jommambulen, Hypuoiden, fataleptijden
Sujtinden zeigt, in demen bdie Leibesjecle ither Seele und Geift dominiert.
Die Erjcheimmgen der Hypnofe find zunddhjt die eined rubigen, tiefen Shlajs;
ber Gefichtzausdruc wird ftave und ausdbructdlos, fajt magfenavtig; dev Hypno-
tifierte ift vollfommen willenfod. Der Hypnotifeur denft fiiv ihn wnd erfept
thm gewifjermafien Geele und Geift; e3 fonnen eintreten Ritung der Hant,
Sweifbildung, Pupillencrweiterung. Ein Celbichen eingelner Sinmesfunttionen
it cine feltne Ausnahme, dagegen Famn die Feiuheit dev Stunedwalruehming
febr gefteigert fein. QSn der Hypnofe Ennen ferner die mannigfaltigften
Umlftwrmlnbmlltgul der gentrifugal leitenden JMevven cintreten, Stovungen in
den willfiivlichen Bewegungen, Keiimpfe, Lahnumgen, Jittern, Katalepfie, eine
Wachsartige BiegjamEeit der Musteln, jodbafp dic Glicder in der Lage, die man
thuen giebt, vevharven; Stimmlofigheit, Stottern; vajomotorvijhe Stovungen,
wie Erriten, Evbleichen, Syanofe, Pulsbejchleunigung, Kalt= und Weiwerden
Dev Finger; endlich Sefretionsftorungen: Speichelfluf, Thrinen bdev Augen,
Schweipbildbung dev Haut. Man exfennt anch Hier wicher die grofe Hhnlichleit
mit der Hftevie.

Nach dem Eriwadhen hat der Hypuotifiete feine Erinnerning an das, was
mit ihm in dev Hypnoje gefehehn ift.  Ofteve ‘Tﬁirbtrf)ohmg fteigert die Hyp-
notifierbarteit. Das merhwiivdigfte dev Hypuofe ift, daf dev Hypuotijenr den
Vypuotifieten in gewiffen Grenzen [m.mf[uﬁm, bn] er ihm feinen Willen
Juggerieven fa; ber Hypuotifierte ijt juggejtionsfihig. Die Suggeftion ge-
1ieht am bejten in ber Weife, daf der Hypnotifeur den im Halbjdhlaf liegenden
auffordert, ihgm feine Worte nachzufprechen; o famn der Hypuotifeur nach
fetnem Qxiwbcn forperliche Berdnderungen und Handlungen an und von dem
m)lehTmtcn bewirfen, bdie Ddicfer willenlod audfithet, wund ftann, was noch
viel wid)tiger ift, diefen vevanlafjen, nach dem Erwachen Handlungen zu be:
9¢hn, von deren Miotiven der Hypnotifierte nichts weif.

Mugtelbewegungen aller vt tam dev Hypuotifeur hervoreufen, chenjo
”“IJ“”“‘.]UI fevner Sinnesfalluzinationen aller Avt; der Hypnotifeur tam dem
DYprotifievten cinen Handjehuh vorhalten wnd ihm fuggevieren, ev vidje Jrwiebeln,
Wb alg0ald fangen feine Yngen an gu thrimen, ev famn ihn Effig frinten




{afjen und ihm fuggerieven, & wive Wein; dev Hypuotifeur denft und wrkeilt
cben fitv den Hypnotificrten; cin voviibergehendes villiges Euldjchen der
Sinnesfunttionen fom juggeriet werden; in dicfem Suftande werdben Nadel:
ftiche wicht gefiihlt, cbenjoweniq cleftrifche Neizungen. Wenn ¢8 waby ift, daf
man auf ber Hant cines Hypuotificrten Blafen dadurch cvjengen tamn, daf
man ihm juggeriert, cine auf die Hand qeflebte Bricfmarke fei ein Blafens
bilafter, und in bderfelben Weife duvh faltes Metall Brandmale exzeugen Lann,
jo wire von fier 6i8 gu dev ftigmatifievten Louife Catean nur noch ein Schritt,
bei dev, da fie offenbar hyfterije war, die Wunbdmale duvdh Autofuggeftion 3u
erflven wdren.

Dafy aud) Walhnideen fuggeriert werden Eounen, Hat nidhtd auffallendes.
Der Hypnotifeur hat demmac) durd) die Suggeftion auf den Hypuotifierten
cinen hohen Einflufy, der aber feine Grengen Hat; cv fann die Evinnerung an
lingjt Vergeffened wachrufen, cv famn den Geift zu den duferjten Leiftungen
anregen, ev fann aber nidhtd aud dem Geifte hevausholen, was nicht fehon in
ihm wav, und deshald find Hypnotifierte niemald Helljeherinnen, die in die
SButunft jchauen tonnen; die Claivvoyance der Hypnotijicrten ift eine Fabel.
Die Fuecht, dafy man cinem Menfehen in der Hypnofe die Ausfihriung eined
Verbrechend fuggevieren Eomne, das diefer mum in wachem Suftande begebhe, ift
jo gut wie unbeguimbet; Denn yundchjt fann niemand gegen feinen Willen
hypnotificet werden, fener aber famn feinem Hypnotificten cine Handlung
juggeviert werden, die fetnem Wefen und jeinen Anfichten widerfpricht: einem
chrlichen jungen Veanne war in der Hypnoje Juggeviert worden, er folle beim
Berlaffen ded Gaftsimmers cinen Stoct mit goldbnem Guiff ftehlen; nad) dem
Crivachen Dlieb ev bei dem Stod ftehn, nahm ihn audy in die Hand, ftellte thn
aber bald fopfichitttelnd wicder an feinen Ot und verlieh dag Lotal,

Letder ift die Wirkung der Suggeftion bei Kvantheiten jehr ungeniigend;
die fogenannten magnetifhen und fympathetijchen Kuven Haben ihren Ruhm
verloven; ben eiftedbranfen ihre Walhnideen weggufuggericren Hat fich als
unmiglich eutwicfen, fie find itberhaupt fhiver oder gav nicht zu hypnotificven,
da ihnen oft die Geiftesfunttionen gang fehlen. Bei Hyftevifchen evsielt man oft
cine Verfd)limmerung deg Leidens, auch bei der Rindeversichung fat fich die
Guggejtion als nublos evwiefen — je jinger die Rinder find, befto jehwieriger
gelingt dic Hypnofe, und diefe ift nidht ungefifhelich; am niilichiten ift fic
nod) bei nevvijer Schlaflofigheit und bei gewiffen anbern nevwsen Storungen.

Cin junges Midchen (it an ciner nervisjen Sefvetionsjtdving der Tfvinens
oritfen; twemn fie ervegt wirde, fiefen ifr die Thrimen ftromwveife fiber das
Geficht, jodaf ihr der Bejuch von Gefelljchaften, Billen, Kongerten wnmisglic)
wurde; ifhr Avzt hypnotificvte fie und fuggerierte ihv die llﬁluvgjcuglmg, ber
Thrinenfluf werde von jept an aufhdven; nach dreimaliger Hypnoje und Sug?
geftion wav fie dauernd von ihrem Leiden befreit. Soflthe Grfolge find aber
leiber febr felten. Auch it die Hypuofe nidht wngefifulicg. Nacy dem Erz
wachen Hat dev Hypnotifievte feine Crinnerung von dem, wag ihm wihrend dev
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Dypnoje gefagt worden ift; wobl abev evtrmert ev fich deffen in fpatern Hypuojen;
¢5 gicht affo ein Wach= wnd ctn Teaumbetvuftjein, und die wicderholte Einft-
liche Trenmung ift nadhteilig. Wicberholtes Hypnotifieren fann zu Nevven- und
Geiftestrantheiten fithren; befonders gefihulich ift bas Suggerieven vou Wabhn-
ideen, die oft gu Dleibenden wevder. Am Diufigften it Hyfterie die Folge von
wiederholten Hyprojen; dev Juftand wihrend der Hypnofe ift vhnehin mandhen
nervdjen und geiftigen Storungen nahe verwandt.

Die Hyftevie ift ein lbergang swifchen dem novmalen Suftand und dem
Dandeln nach) Suggeftion, infofern bei ihr Geift und Seele nidht mehr voll-
tommne Hevejhaft iber den Kbvper und feine Funftionen Haben. Die Lo
thavgie gleicht einer ticfen Hypnofe, unterfdheivet fich von ihr aber dabdureh,
bafp bas Wadhbetwuftjein crhalten ift; der Geift hat aber bdie Herrjhaft
itber e Rirper verfoven. Die Katalepfie, ecin ploglihes Grftaren des
Siorpers, in der Regel duvch einen Geftigen Schrecen herborgerufen, bhat
chenfalls F(pnlichbeit mit der Hypuofe; abev fie entjteht momentan, und eine
Bftere Wieberholung dev Schreceinwivhung it die Cmpfanglichfeit fite
die Ratalepfie ab, wihrend die Hupnofe langjam entfteht und bfteres DHypno=
tijiecen die Cmpfinglidhfeit fteigevt; audhy Tieve Ednmen fataleptifch werben,
aber nicht Hypuotij.

Die guifte ”,)"H}IIT.'IGI]FL"IE mit dem Handeln auf Suggeftion i der Hypnoje
bietet D3 Nachtwandeln, der Somnambulismus, bie Mondfucht; fie ift ge-
Wiffernafien eine von felbft entftandne Hypnofe mit Antojuggeftion. Wie dev
Dypuotifierte in der Suggeftion geht dev Nadytwandler mit gefchlofjenen Augen
umber und vollfiiet jinnlofe, oft gefahuliche Handlungen, vou denen er nach
bem Euwadjen nichts weip.  Geift und Seele jhlafer, mur die Leibesfeele ift
wac) und vegievt den Kivper; Jchwindelfrei geht der Jtachtvandler an den ge- -
faprlichften Orten, denn gne Erzeugung des Schivindels gehoet die Vorftellung
der Gefahr, die nur die wadhe Seele haben fann. In derfelben Weife wie der
Hypuotifievte witd auch der Nachtwanbdler duee) ein Aneufen evwecdt. bn-
liche Tvaumgujtinde, in dewen Handlungen vollfitht werden, von denen Hex
Thiter fpatev nidhts weif, funen Epileptifehe Haben.

Bighev ift mur von Suggeftion in dev Hypnoje die Rede gewefen; Ddiefe
With den Schein ded Wunbderbaven verlicren, wenn man beobachtet, dafy die
Crpfinglichteit des Deenjchen fitr Suggeftion auc) im wadgen Sujtande anfer-
ovdentlich quofy ift, fei s, a3 fie abfichtlich von andern angqeiibt wird, fei
¢S, daft 8 fich) wm cine wnbetwufte Autofuggeftion hanbelt; je geiftlofer ein
93(‘011{(‘[) ift, je weniger er felbftindig denft und uvteilt, defto leichter [Gft cx
fi) duve) die nfichten und die Handlungdweife der gropen Menge fugge:
vieven, dejto williger folgt er bev Mobde.

Die Rleidevmode ift nicht vevwerflich, wenngleich fie in Feiihern Beiten
Mandje Ungehenerfichteiten hervovgebracht hat, die fich die Menge fuggerieven
liefy wnd Frititlos mitmachte; wemm fid) aber die Mode aud) mit dem menfch-
lichen Rirper bejdhiiftigt, und 8 augenblidlicy Mode ijt, dafy dag weibliche
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Gefchlecht feine vovtvetenden Hiiften Haben darf, und Frauen und DMdddyen
Borfehrungen tveffen, fic nach Moglichfeit verfchwinden zu laffen, fo erftaunt
man, daf die meiften o8 fiiv felbftverftindlich und notwendbig Halten, fich dicfe
Gefehmactiofigteit jugaerieven zu lafjen.

Sdhlimmer ift e8, daf 8 Modben gicht in der Sitte, in ber Religion, in
ber Politit, in der Kunjt, in der Wijfenfchaft, in der Littevatur, daf aud)
eimzelne Menfdhen Mode werben, die e8 in feiner Weife verbienen, daf bicfe
Moben die Welt behevrfdhen wnd oft einen auferordentlich verberblichen Eine
flufp augitben. Vov allem wird aucd) die Sitte ftarf von der Mobe belevrjdht;
in frithern Jahrhundevten wav e8 in Dentjehlond Sitte, daf fid) die Vornehmen
und die Gebildeten dev dentjhen Sprache jchamten und fidh) dev framzdiijdhen
bedienten; die Maitveffemwivtihaft ftand in Anfeherr, und die jungen NMiddchen
und Frawen vornehmer Familien licfen ich mit Halbentblsftem Bufen malen.
Gewify waren fie nidht weniger ziichtig ald die jest lebenden, aber es wav
Pobe, fich jo malen zu lafjenr. Bald nad) dem Crjdheinen von Goethed
Dicgtung , Die Leiden ded jungen Wertherd” fam eine Selbjtmordepidemie
{iber die jungen Manner Deutfhlandsd, die in ivgend eine Frau verliedt
aver und fich fuggerieven fiefen, 3 chenfo machen zu mitfjen wie Werther.

Jn der Religion Hat die Deode eine geradegu entfepliche Rolle gejpielt;
¢8 fei nur evintert an dad Flagellantewmwefen, an die Kinderfreugzitge und an
bie cbenfo toahnfinnigen wie Glutigen Greuel der Heren= und Keperverfol-
gungen.  ud) in dev Politif giebt e3 Mobden; die Heutige Ausbehuung der
Sozialbemotratie ift griftenteils auf eine foldhe uviickiufithren; der gewidin-
liche Arbeiter hat fein felbjtdandiges Urteil itber politijge Fragen, aber ev ift
ungufeicden, cv will weniger arbeiten und Oeffer feben, und bdie bezahlten
Wandervedner fuggevieren ihm in wadhem Juftand ihre Lehren. Jn der
BWiffenfchaft fpiclen die Meodeanfichten cine gewaltige Nolle; dic Lehre bded
Meaterialidmus wurde von Taufenden und aber Taujenden gedbanfenlod ange-
nommen, und doch gilt dad Gefep von der Erhaltung von Kraft und Stoff
auch firr dag Gehirn, und beshald tonmen Geift und Seele tein Sefret dev
Gehienjubftany fein. Davwing und Haccdeld Lehren, bdie nicht auf egakten
Forjdungen, jondern auf unbewicenen Dogmen ebaut find, hat die Mehrzah!
der Fad)lente angenomuten; jept abev left man wiederholt und von den grépten
Autoritdten, der Davivinidnmd gehive der Gefdhichte an und fei wenig g
cignet, dad Anjehen ded vorigen Jahrhundertds in den Augen fpitever Ge
jdlechter zu heben.

Jn der Kunfjt Hat die Mode in den lepten Jahren unglaubliches ju Wege
gebracht.  Bon alterd her war ed der Chugeiy cined Malerd, ctwad jchoned
mglichft naturgetven wicdevsugeben; es galt fitv den Hichiten Ruhm, Tuauben
fo gu malen, dafy die Vigel nach inen pickten, und cinen Vorhang fo, daf
fogar ein Maler ihn fite wivklich fielt. Jept ficht man i Den Augftellungen der
Seseffioniften Bilber, von demen auch ein mit lebhafter Phantafie begabter
nicht eveit, wad fie vorftellen follen; bdie Darjtellung joll Jymbolifd) und
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jtilifiect fein. v die Ornamentit und Hevaldit haben jolhe Wicdergaben ihren
Wert, wer aber fymbolifievte wnd ftilifierte Menjdhen und Landjchaften malt,
ber zeigt, dafy er dad Wefen der Kunft nicht beguiffen Hat; man will natu-
valiftijeh malen und malt mun ftatt ded Schinen dad Hifliche, ohue zu be-
denfen, bafj bag Sdjone ebenfo natuvalijtifeh it wic das Hifliche. Dicfe
Schweineidyllen, dicje Bilber mit violetten Rithen, voten Bitumen und gritnen
Wolten viihren von einer pritentivfen Talentlofigheit her, die bad Schine nidht
malen fann. Dasd cingig paffende an bicfer Richtung ift der Name Seyelfion;
aus dem herrlichen Reich dev jchonen Kitnfte ift fie fortgezogen. Nicht minder
berderllich hat die Mode die Dramatit und die Lyvif beeinfluft. Da haben tviv
Drvamen, die bid in den Himmel gelobt werben, und in denen wiv eine Ober=
fladylichteit dev Chavafteriftif finden, die erftaumlich ift. Die Motivievung fehit,
thver Avt nach find die Chavakteve wiberlich, o8 find geiftlofe, unbebeutende,
gewiffenlofe Menjchen; die Handlung ift ohne Inteveffe, itbevall Hevefcht pro-
fajdye Mitchrernfeit, und die Didhter foldher Dramen werden mit Preifen ge-
fegnt. Anbderjend Mavchen ,Ded Kaifers neue Kleider” darf wohl ald befannt
bovaudgefest werden, und an dad exlijende Wort davin: |, Aber der Katfer
bat ja gav nichts an” wirde man evinnert dinch eine vor Furzem erfdhienene
Sdift: ,Die Infel ber Blbdfinnigen. Die Tollheiten ber Moderne in Wort
und Bifd,“ die endlich die Leiftungen der modernen Kunjt und Littevatur mit
dem vedhten Namen begeichnet.

Auch eingelne Menjchen tnnen Node werden. Wenn jemand ein Schiff
baven will, wid er fich nicht an cinen Handjehuhmacher, wnd wemn jemand
cinert Gavten anlegen will, wird e fich nicht an einen Tijehler wenden; apl:
lofe Rvanfe abev, wnd davunter foldhe dev gebildetften Stinde, wemden {ich
niht e einen jtudievten Avzt, fondern an einen Schujter, cinen fatholijchen
Pfaveer und einen Schifer — ich meine den verforbnen Schufter Lampe in
Goslar, den Plavrer Kueipp und den Schifer Aft. Diefe find Diode geworden.
Alle dicje teild lacherlichen, teild Hiplichen, teild entfehlichen Beviveungen find
Solge dev Mobe, die fich die urteilslofe Menge in wachem Jujtande jugge:
rieven [ft.

Mapgebliches und Unmaggebliches

Die Bohilofophie und die exalten Wijfenjhaften. Man (ifit o8 nidt
gern gelten, wenn i jemand dev reinen Philojophie widmen will. Vet vielen
Philojophifchen Fakfultbten exlaubt man dem Stubenten mur mit einigem Widerftreben,
S'B[Jf[ﬂfmp[;ie allein af3 jein Fach angugeben. Philojophie betvadhtet man licber afs
ben Allgemeinbegrifi, dem fich die eingefnen Digziplinen der Fafultdt unterorduen,
und ber Student foll fih fitv eine oder einige diefer Digstplinen entjcheiden. Daf
e fie alle in gleidher Reife betreiben tonmte, Halt man mit Redht fitv wumbglic).
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