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64 Die JInfeftionsfranfheiten

biefer befondern Art von innerer Sammlung, die eigensd fiiv die Geiftlichen vor-
behalten u fein fcheint, fehr ffeptijch geworden bin, und will annefhmen, dap
es nidht die geiftlichen Herren des Lberfivchenvatd gewejen jind, die die Auf
nafme diefes Sapes in Dad Manifeft vevanlafyt haben. Endlid), wer find bdie
Qeute, die fich durch die joziale Arbeit ded Paftors haben ftoven laffen, voraus-
gefet, daf Ddiefe fich in ben Schranfen der fozialen Reform HAlt? Jch meine,
ber echte Chrift fteht vielmehr dem Geiftlichen darin bei, wenn Diejer die all:
gemeine Durchfiihrung ded Gebotes miterjtredt: Lobhn, dem Lobhn gebiibrt,
und vor allem: Chre, dem Chre gebiihrt. Hier ift gerade Gelegenheit ge-
geben, die Schafe von den Bocken zu jondern, und damit die Moglichkeit, die
Bijke in der vichtigen Weife jeeljorgerifch zu behandeln. Bis jest ftehen immer
nod) die Schafe und die Bice, die Heuchler, in demjelben Stalle und werden
gepflegt, draufen aber gehen biele in der Jrre, um die fich niemand Linmmert,
Die Beit ift da, in der dad Evangelium wieder al3 werbende und thitige Macht
ind Qeben eingreifen muf. Obder war die alte Kivche nur eine lehrende?

€3 war einmal ein fluger Mann, der faf auf einem BVaum und fdgte
und jdgte; und er jabh nicht, da er eben den Aft anfigte, wovauf er jof.
Unter dem Baume aber ftanden viele Lente und jahen zu, die waven auch flug;
nur einige wenige ,Thovichte” waven darunter, die dem Manne oben fein ge-
fabeliches Thun geigten. Der horte aber nid)t und jdgte rubig wetter, und
die wenigen NRater waren zu jhwad) und ftanden zu fern, um ihm in den
Aem fallen zu fonmen. Da frachte e3 ploplich, und der Mann oben fjtircyte
mit dem Ajt Herab und begrub von ben flugen Leuten, die da rubig jujdhauten,
viele im Falle, und jie bradhen Arme und Beine. Nean weip aber Geute nod
nicht, wer flitger war, der Wann oben ober die Leute unten.

Die JInfeftionsfrantheiten
Don B, Bding (in Berlin)
(&dhlup)

enn id) jagte, der Begriff der Jufeftionsfrantheiten fet ein
Jlmoderner, fo ift das mnatiivlich cum grano salis ju verftehen;
§ Denn er ift Der Neugeit feineswegd unvermittelt in den Schof
¢ gefallen, wie etwa ein meuer Komet ploplich am Himmel er-
. [deciut und mit feinem hellen Lichte die dunfle Nacht erlenchtet.
Denfende Avzte DHatten jdhon lingft bdie Vermutung gedupert, bdaf die
Volfsfeuchen, die man mit dem Namen der anftectenden (contagitjen) Krvant:
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Deiten Dbezeichnete, duvc) unmjichtbave lebende Wefen erzengt iwiirden, ja der
Deutjdhe Henle und der Franzoje Vretonneaun Hatten e8 bereits in der Mitte
unjerd Jahrhunderts mit faven Worten ausgefprodhen, daf fich die Entftehung
und Verbreitung, fowie dag Crldjchen der anftectenden Krantheiten gar nidht
anderd evfldven laffe al8 durcd) die Annahme, daf fich niedere Wefen, die wie
jeder andre [ebende Ovganidmus feimten, wiichfen, fich vermebhrten, Frucht
teiigen und wieder yu Grunde gingen, i dem menjchlichen Kovper anfiedelten
und in ihm ihren natiiclichen Lebendprogefy durdymachten. Aber wad damald
nur eine gorderung ded juchenden Verftandes war, aljp mehr ein Glaubens:
avtifel al8 eine bewiejene Lehre, ift Heute duveh die genialen Wnterjuchungen
Nobert Kodhs zu einer unumftsplich feftitehenden, ftreng wiffenjdaftlich be-
gritndeten Thatfache geworden. Kod) ift e8 nidht nur gelungen, dag Dafein
jener fleinften Wefen nachzuweifen, jondern fie auch zu ijoliven, fie auBerhalb
bes menjchlichen Organidmus auj geeigneten Nahrbiden zu ziichten, ihre Lebenss
bedingungen feftzujtellen und den Nachweid zu licfern, daff fic bei den be-
treffenden Qrantheiten jtetd in den Organen oder den Siften ded erfranften
Organidmus vorhanden find und vein geziichtet und Eiinjtlich in den gejunden
Organismus eingefithrt, in diefem mit Sicherheit diefelbe Stranfheit erzeugen.

Damit war ein gewaltiger Fortjchritt in der Lehre von den Urjachen ver
Srvantheit, ihrev Itiologie, gegeben: man Hatte e3 nun nid)t mehr mit nebels
Daften, mebhr oder weniger der Ginbildungstraft angehirigen Vorjtellngen u
thun, fondern mit ficht= und fagbaren, gleichfam Handgreiflichen Wefen, aus
beven Lebendgejchichte und Yebensbedingungen man bdie Veittel zu ihrer Ve
fimpfung aufyufinden foffen duvite. Und in der That, bdie Klinifer und Hryte
faumten nidhyt, die praftijcen Folgerungen aus der newen Entdectung ju zichen:
e8 begann dag PFeitalter dev Antijeptif, die {chon. vorher empirifch von Lijter
auf dem Felde der chivurgifhen Krankheiten mit grofem Crfolge geiibt worben
war, auc) fiie die inneve Medizin. . Lag doch nicht8 ndher al8 bder Gedante,
Die durd) Jnfeftion, b. h. durch) Eindringen bder Kvanfheitderveger in den
Kdrper erzeugten Kvantheiten daduvch gu heilen, daf man dieje Crreger ver-
nichtete. und zu ihver Vevnichtung diejelben Mittel gebrauchte, die in den Fiinjt:
lichen Sulturen ihre Entwiching zu Hemmen und ihy Leben zu gerjtiven ver:
modhten.  Die Zahl der ,antifeptijchen” Mittel wuchd ind Unendliche.

Aber dev Crfolg entfprad) nicht den Erwavtungen; ev blieb jogar voll:
ftindig aus, und zwar aud einem jehr einfachen Grunde: diefelben Mittel, die
bie Rranfheitderreger vernidhieten, waven aud) Gifte fiiv den menfchlichen
Organidmus, und wm fie i wicllamer Weife anguwenden, hitte 8 der Gin:
fithrung o groer Mengen bedurt, daf man damit nidht nur die Krantheits:
evreger, fonbern auc) den Krvanfen je(bft unfehlbar vom Leben zum Tobde be:
fivdert hatte. Fiihute aber diefer Weg auch nicht um Biele, jo hatte er doch
eine fiir bas Schictjal mancher Keanten fehr evfrenliche Folge, injofern: er die
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Ehirurgen und Geburtshelfer lehrte, die Antifeptif in allen den Fdllen duveh
bie Afeptit ju erjepen, wo 8 fich um nicht jchon vovher infizivte Wunden
pandelte, alfo bei allen Wunden 3. B., die der Operateur felbft erjt beim
operiven fhuf. Hier bemithte man fich jept, burch die forgfiltigite Reinlich-
feit, die fich nicht blop auf den Kvanfen, jondern auch auf den Arst, feine
Gebilfen, die JInfivumente und das Verbandzeng erftredte, das Cindringen von
Rrantheitderregern in die Wiunde abjubalten, und zwar mit dem bejten Exfolg;
man erreichte nicht nur diefelben giinjtigen Ergebniffe wie friiber, jondern man
pecmied auch die jchweren BVergiftungen, die fonft, 3 B. durc) Sublimat und
Karboljdure, hejtige Criranfung, ja den Tod erzeugt DHatten.

Aber freilich, bas Hauptziel war verfehlt: fiir die wirfjame Behandlung
der Seuchen mufte ein andrer Weg eingejchlagen werden. Robert fod) fuchte
i im Anfchluf an die Entdectung Jennerd, der gezeigt hatte, Ddaf es mig-
fidh fei, durch die Jmpfung Ded Menfchen mit dem Eiter ber Suhpocde den
Smpfling gegen die Menfjchenpocen zu fehiigen. Jennerd Entdectung bevuhte
auf einer doppelten Beobachtung: ev Hatte gefunden, erjtend, dafy Migoe, Ddie
mit Qubpocten an den Cutern behajtete Kihe melften, Haufig diefelben Pocten
an ben Fingern und Avmen, zuweilen auch) im Seficht befamen, weitens, bafh
eben Diefe Migde beim Ausbruc) von Pocenepidemien vor den Poden vers
ihont blicben, felbft wenn fie {ich duvch den Verfehr mit den Kranten der
®efahr der Unftectung ausdfepten. BVielleicht Hatte Jenner auch von pem bamald
jchon im BVolfe verbreiteten Glauben gehirt, daf joldhe Miigde podenfejt jeien,
fury, er verfolgte dicfen Gedanfengang jahrelang, ging danm zu Berfudhen
am Deenfchen iiber und fete e3 endlich im englifhen Parlamente duveh, dap
bie Qubpocenimpiung vom Staate begiinftigt und eingefithrt wurde. Auf eine
theoretijhe Crildrung der neuen Thatfadhen verzidhtete wman; bie Subpoden=
impfung wurde als ein wunberbared Gejchent Gotted gefetert, dag man in
Dantbarteit und Demut ald jolches hingunehmen habe. Heute fennen wic den
Bujammenfang der Erjcheinungen genau: durch zablreiche Forjchungen und
Berfuche, namentlich Bollingers in Miinchen, wiffen wir, baf bie am Cuter
ber Riihe auftretenden Pocfen nichts andres find als cine abgednderte Form
ber Menjchenpocten, die durch Anftectung von podentranten Menjdhen auf das
Guter iibevtragen werden unbd fich hier, auf dem verdnderten Jihrboden, auch
“anbers, abgejhmicht entwideln, daf aljo der Veenjeh, wenn man auf ihn dicfe
Qubpode Eimjtlich durc) die Impfung wieber iibertrigt, lediglich von einer
ihwichern Form der igm felbft eigentiimlichen Pockentrantheit ergriffen wird.
Damit ift aber gugleidh eine Erflirung der Schupwirfung gegeben, injoieit,
alg man wenigitend dagd weif, dap diefer Schup auf bemfelben Pringip berubt,
wonach ein Menjch, der eimmal die Poden iiberftanden Hat, jum gweitenmal
nicht mehr davan gu erfvanfen pilegt. Dag Problem it o wenigitend ver-
cinfacyt und feined wunbderbaven Chavafters enttleidet.
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Durd) Jenners Entoectung war cigentlich) thatfachlich jchon ein Begriff
in die Medizin eingefithrt, ber in der meuften Beit von der griften Bedeutung
fiic die Wiffenjchaft und fiiv die Heilfunde geworden ift, der Vegriff bder
Smmunitit, d. h. ded Gejchiit- ober Gefeitjeind vor einer Krantheit. Damals
ar e aber nod) eine wirre Mijchung von faljchen und untlaven Vorftellungen.
So erflivte man fich 3. B. den Schup, den das einmalige lberftehen der
Podenfrantheit gegen ein wiederholted Befallentwerden von derfelben Krantheit
gewdbrt, durd) die Annabhme, daf jeder Menjch den jogenannten Pocenftoff
mit auf die Welt bringe, und daf diefer einmal im Leben aud dem Kirper
ausgefcicden werdben miiffe. Died gefhehe durch Verfchwdrung der in der
Haut befindlichen Pockendriifen; erfolge diefe volljtindig, jo fei der Menjch in
Bufunft pocenfeft. Aus diefer nnahme erfldven fidh viele und mobernen
Deenfchen gang unverftindlidhe Vorftellungen und Handlungen unfrer BVor-
fafren: fo der ®laube, daf jeder Mienfdh in feinem Qeben einmal die Pocken
befommen miiffe; daB e8 aljo ebenfo vergeblich wie thvricht fei, irgendiwelche
Mapregeln zu ihrer Abwehr zu tveffen oder {ich vor Anftectung zu fdhiisen;
jo ihre Behandlungdmethode diefer Krantheit, die lange Beit davauf gerichtet
war, den Pocdenjtoff durd) ein erhibendes Verfahren mbglichft griindlich aus
bem Rirper zu entfernen; ferner ihr Wunjd), dafy ihre Kinber moglichft friths
seitig Diefen Reinigungsprozep durchmachten, und desdhalb ihr Beftreben, bdie
®efunden durd) Haufigen BVerfehr und innige BVerithrung mit Podentranten,
ja dburd) Einjtliche Einimpfung ded Podengifted podentrant u madhen. Die
natiivlicge Folge war, dafy die Pocfen in der That zu einer unvermeidlichen
Rrantheit fiiv jeden wurden und fid) jahrhundertelang in grofern oder Heinern
Swifcgencdumen und bald in milden, bald in mirderijhen Epidemien iiber die
Erde verbreiteten. ©p iwirfte Jenners Entdectung in doppelter Weife wohl-
thitig: fie begiinftigte einerfeitd die Abjchaffung der befonders von Hufeland
empfohlenen Methode, die Jugend durd) Hinjtliche Cinimpfung ded Pockengiftes
abfichtlich zu durchfeuchen, einer Methode, durd) die dad Gift gerabesu ge-
sitchtet und zahllofe jchweve Epidemien herbeigefiithrt worden waren; anbdrerfeits
bewixtte fie die Einfiilhrung von Hygienijhen Maregeln, bdie die Verbreitung
ber Pocenr, namentlich durch ftrenged Jfoliven der Poclenfranfen und Des-
infettion ober Vernichtung bder bon ihnen gebraucdhten Sachen, betimpften,
weil man ja mm in der Lage war, durch die Cinimpfung der Kubhpocten und
die burch fie evzeugte verhiltnidmdBig fehr leichte Crivantung die jchwere und
oft totliche Podentrantheit felbjt zu vevmeiden. Der Crfolg war itberrajchend
giinftig: in Den Lindern, die die Impfung zwangsweife cinfithrten und jtrenge
porbeugende Neafregeln gegen die tropdem auftretende Seudhe ergriffen, wurden
dbie YPocten jo felten, dafy in den Gefichtern ihrer Bewohner eine vollftindige
Beriindberung eintrat: wihrend e8 noc) in den erften Jahrzehuten unjers Jahr=
Hundertd in Deutfhland s den Audnalhmen gehdrte, cinen fiinfsehn: bid
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swanzigidhrigen Menjchen 3u feben, Der nicht mehr oder weniger deutlich die
Spuren der fiberjtandnen Kvantheit an fich getragen Hatte, ift Heute dev Anblict
cined durc) Pocennarben entftellten Gefichts eine grofpe Seltenheit geworden.

@in andrer mit der Entdecung Jennerd thatjachlich gegebrer Veguiff, der
aber ebenfalld erjt in der eugeit sur vollen Entfaltung gefommen ijt, nacdhdem
¢3 Kodh) gelungen war, die Keantheitderreger gu ifolivent, zu zitchten und fie
burd) feine Fivbuethode ftreng von e¢imander zu unterjdheiden, ift der Beguiff
bes abgejdhwichten Srantheitdgiftes ober vielmehr, unfern Anjchauungen ent:
fprechend, ber abgefchmddten ‘Krantheitderreger: Ddiefe, iwie jedes pilangliche
Wefenr, i ihrer Lebensenergic und in ihren Stoffwedhjelprodutten abhingig
von dem Niihrboden, auf dem fie wachfen, Tnmen durd) willkirliche Abdnderung
bed Bodens, fowie der itbrigen Gufern Lebendbedingungen, die zu ihvem e
deifjen erforderlic) find, ver Quft, bed Lihtd, einer gewiffen Tempevatur,
mannichfach beeinflupt werden; fitr die Heilfunft am widtigften ijt die Thats
jache, dafp fich bdiefe ihre Vevdmberlichieit aud) beyieht auf den Grabd ihrer
Giftigeit, und dap man imftande ift, dicfen Grad dev Giftigleit fowohl fitv
bie Rrantheitserveger felbjt, aljo fliv die belebten Jnfettionsitoffe, ald aud) fiiv
ifre Stoffwechfelprodutte, d. 0. fitr die uubelebten Jnfettionsjtoffe zu fteigern
und abzufchdchen.

Bon dicjen Begriffert der Jnumunitit und dev Abjhwadung audgehend
ftellte fich Roch die Aufgabe, ein Mittel u finden, mit dem er, dhnlich wie
bei der Subpoctenimpfung, einen andern Feind des Menfjchengejchlechts, dev jeit
Sahrtaufenden zahilofe Opfer fordevte und allen Anjtrengungen der Nrte, ihn 3u
bindigen, Wibderftand leiftete, die Tubevtulofe, befdmpfen fonne. CEin joldhes
Mittel fand er mun zwav nicht, wohl aber ein anbdres, mit dbem er ywar nid)t
bic @ejunden vor der Crfvanfung an Tuberfuloje fjdhiiben, aber Doch) bie
Sranteit in ihrem Entjtehen exfennen und, wie er glaubte, die cefannte Srvant-
feit Heilen fonmte. v gewann ed in Hinftlichen Kulturen dev Tuberfelbazillen
aus ihren Stoffwedhjelprodubten und nannte e8 Tuberfulin. Die Cigenjdjaften
bicfes Mittels mwaren eigentiimlic) gemug: in gropen Gaben aud) fiiv den ge
junden Menfcen ein Deftiges Gift, ftovte c8 in fleinen Gaben dag Woph(-
befinden nicht, wihrend e, in denfelben Eleinen Gaben bet den Tuberfulbfen
angewandt, fowohl eine ftarfe allgemeine, al8 auch cine driliche fitv die von
per Qrantheit ergriffnen Ovgane haratteriftijche Wirkung ausdiibte. Dasd Mittel
wurde mit ungeheurer Begeifterung aufgenommen, erfiillte aber leider nidt
bie $Hoffnungen, die lrste und Qaien davauf gefept Hatten: in Eitczefter Frift
perwandelte fich dev Triumplh, den die drytliche Wiffenjchaft und Kunft gefeiert
hatte, in eine furchtbave Niederlage, die dem Anjehen bdes drytlichen Standes
um fo mehr hadete, al nicht nur die Laien, jondern audh die Urzte felbit
dte neue Niethode ebenfo frititlos verlicken, wie fie fic aufgenommen fHatten.
Denn ihr Miperfolg war nicht begrindet in dem Mittel felbft, fombdevn in
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feiner falfchen Anwendung nac) dem Grundjay: Biel Hilft viel, der in BVers
binbung mit der unglitctjeligen vein fymptomatijhen Behandblungdmweife bdie
offiziclle Heiltunde fajt um alled Vevtranen gebracht Hat: jowohl Koy jelbit,
ald auch feine Schiiler bedienten fich fo grn]‘su ®aben ded Tuberfuling, bdap
nicht feine Heilz, fondern feine Gijtwirtung in den Bordergrund trat, und viele
Sranfe anftatt der gehofften Gencfung Berjdhlimmerung des {106e(8, tenn nicht
et Tod fanden. Dagegen hatten die Ivzte, dic dad Mittel in fo Eleinen
PMengen anwandten, dafy e feinerlei Krantheitderjdheinungen Lraengte in der
That gute Grfolge u vergeihuen: dod) war thre Zahl fo geving, daf fie in
ber Menge Der andern verjchroanden.

Wenn aber aud) die Einfithrung ded Kochjdhen Tuberfuling in die urg,t:
fiche Pragid vorldufig mit einem groBen Miferfolg endete, fo waren dod) die
Grgebniffe feiner Arbeiten von grofer Bedbeutung auf evfenntnidtheoretijchent
®ebiet; alle Forjhungen, die feit den legten fiinfzehn Jahren iiber die Jn-
fettiongtrantheiten, ihr Wefen und ihre Beldmphuing angeftellt wurden, nahmen
entweder bon hier ihren Audgangdpuntt oder muften fich wenigitens von vorn:
herein mit Rohd Unterfudjungen augeinanderfepen. BVon grofer Widhtigheit
find zundchit die BVerjuche, die Finjtlich abgejdhwddhten Gifttrper jo zu vers
wenden, bafy man fie anfangd in den allerleinften, volftindig unjdhadlichen
®aben in den Tierkdrper einfiihree, diefe allmdphlich fteigerte, und jo dasd Tier
endlich) bahin brachte, Giftmengen zu ertragen, die andrve, unvorbereitete Tiere
unfehlbar tdteten. Beifpiele dafitr find der Milsbrand, der Schweinevotlauf
und bie Tollwut.

e die Tollwut, die ja aud) durcd) den Bif tollwiitiger Tieve auf den
Peenfchen dtbertragbar ift, find die Arbeiten Pafteurs deshalb von bejonbrer
Bebeutung, weil es ihm gelang, ihre Crgebnifje andy fiir die Prayis verwertbar
su madgen. Sie bevuben auf folgenden, duvd) miihjame, langwievige und
jdharfiinnige Unterjuchungen ermittelten Thatjachen: 1. dad Wutgift ijt cin
Nervengift: von der Bifjtelle frieht ed [ings der Nervenjdheiden langjam auf-
wirts bis sum Ritenmart und den Bentvalovganen und iibt evft, wenn
e3 bort angefommen ift, feine furtI)tﬁaren faft ftetd mit bem Tode endigenbden
Wirkungen aus; 2. das @hft it ftetd in dem Nitcfenmart wutbeanfer Tierve
porfanden, und eé gelingt faft ausnahmalos, gefunde Hunde dadurdy wutkrant
st machen, daf man ihnen tleine Teilchen des Riiclenmarts wutfranfer Tiere
in eine Wunbde Oringt; 3. duvc) langjame Austrocmung bes NRiicfenmarts
[t fich das Gift abjchwdchen; die Abjhwachung ift um fo ftivker, je ldnger
bie Audtvocdnung dauert, fobaf man fid) Wutgift jdhwichiten wie ftavkjten
®rabes Eiinftlicd) bereiten Fann.

Nach Feftitellung diefer Thatjachen begann Eﬁmtenr mit den Verfuchen,
gefunde Hunde gegen das Gift su tmnumifiven. Indem er anfangs die jchwidhfte
Form Ded Gifted amwandte und dann von Tag zu Tag ju ftacfern Formen
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iiberging, erreichte er endlich, bdafy feine Verfuchdtiere bag ftirfite Gift, das
bie unvorbereiteten, gefunden Kontvolltiere unfehlbar wutfrant machte und
titete, ofme jebe Schidigung ihrer Gefundheit ertrugen. Ebenjo blicben fie
gejund, wenn fie bon wutfranfen Tieren gebiffen wurden. Fiir die Tollwut
batte alfo Pafteur vad Jennerfdhe Problem geldjt, eine vorbeugende Miethode
au finden, die, wie die Kuphpodenimpfung vor den echten Pocten, bor der Tollwut
jchiigte. Aber eine Ubertragung der Tierverjuche auf den Menjdhen war un-
thunlich: wer follte fich et Der Seltenleit der Kvantheit dazu hergeben, fich
gegen Diefen faft imagindren Feind im vorvausd jchitgen zu laffen? Pajteur
ging Darum iweiter: er benupte die Thatfache, Ddaf3 dag durch den Bify auf
gejunde Tiere ober Menfchen fibertragne Wutgift in der Regel mehreve Wochen
braudyt, che 8 den feine Wirtung vermittemben Teil bes Rorpers, das Riiden-
marf, erveicht, su dem Berfuch, gebiffene Hunde miglichjt bald nach dem Bif
burc) rafch) auf einander folgende Einfpritungen jeiner abgejhmwichten Gifte in
per MNiihe des Ritcfenmarts gegen die Wirfung ded natiirlichen Gijted zu im-
munifiven. A8 auch diefe Verfuche gelangen, zdgerte er nicht, fein Berfahren
auc) bei Menfhen, bie von tollen Hunden gebiffen waven, anguwenden, und
swar mit fo giinftigem Erfolge, daf bas framgbfijche Parlament fehr bald be-
deutende Mittel bewilligte, um von Staats wegen grope Jnjtitute u erbauen,
in dbenen Pajteurd Heilmethode audgeiibt wurde.

Ginen andern Weg, den Jnfeftionstrantheiten vorbeugend und heilend bei-
sufommen, fchlug Dr. Bebring bei feinen Unterjuchungen iiber Diphtherie ein.
Gr legte fich die Frage vor, in weldher Weife wohl der Schul, den die durd)
fangjame Gewidhnung an das Jnjeftionsdqift gegen bdie Crfrantung gefeiten
Tiere genbffen, zujtande fommen midge, und ftellte die Vermutung auf, daf fic)
purc) bie Wechfelwirfung ded Gifts mit dem lebenden Organismus im Tier:
fijrper felbft immunifivende Gubftangen bifdeten, die in irgend ciner Weife, fei
¢ durch chemijche Bindung, fet €8 durd) BVerdnbdevung desd Nihrbodensd ober
toie fmmer, die verberbliche Wirtung auch des ftdrkjten ®ifted aufhiben. Da,
wenn bdiejer Gebante richtig war, dic immunifivenden Subjtamgen fidh) Hochit
wabhricheinlich im Blute befanden, jo entnahm er dem Blute {oldjer Tiere, die
er durch ®ewdhunung gegen die ftarfjten Gaben feines Diphtheviegiftes feft ge-
madht Hatte, feinen wifferigen Beftandteil, dag Blutwajfer oder Serum, und
perfuchte nun gejunde Tiere dadurc), dap er ihnen diejed Sevum unter Die
Haut fprigte, gegen Diphtherie zu jehiiben. Das Crgebnis beftiitigte jeine BVer=
mutungen: die mit Serum von durchieudhten Tieven behandelten gefunden
Fiere waren feft gegen die Infeftion, wihrend fowohl die unvorbereiteten alg
aud) die mit Blutferum von gefunden Tieven behandelten Rontrolltiere der
Snfeftion evlagen. ®leidyzeitig ergab fich, dap dad Sdupferum feine Leben
ober efundheit gefihrdenden Eigenjhajten Hat, baB es unjdhidlich ift. Nadh
Seititellung ber Schuplraft juchte Behring nun noch zu crmitteln, ob dem
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Serum aud) Heilwivfungen gegen die bereitd bejtehende Krantheit eigentitmlich
feien: er begaun, Dbdiphtherielvante Tieve mit Cinjpribungen von Blutferum
durdpfenchter Tieve zu behandeln. Aud) Hier Hatte er jo giinjtige Crjolge, daf
ev nun fein Bedenfen mehr trug, jeine Methode auch auf den Menfdhen 3u
fibertragen. Jhre Ergebniffe haben wir im vorvigen Hejte gefchildert.
[berblicfen wir sum Schluf nodh einmal den Gang diefer Erdrterungen,
fo feben wic al8 Endergebnis einen ywar langfamen und oft unfichern, aber
boch ftetigen JFortjhritt in der Crlenntnid und Behandlung der Jnjeftions:
tranffeiten. Die Grundlage bildete fiir alle Forjcher die geniale Avbeit Kodhs,
ber bie Crreger der Jnfeftiondfrantheiten nidht nur entdecte, jonbern fie aud
ifoliven, in Reinfulturen gitdhten und durch feine wunderbave Firbmethode als
Wefen eigner und bejtimmier Avt exfennen lehrte, der ihre Stoffwedhfelprodutte,
ben Cinflup ded Ndihrbodens auf ihre Entwicdlung und ihre Lebendenergie,
bie Antifeptit, die Vegriffe der JImmumitdt und Anpaffung ftudivte und enbd
lid) bagu 1iiberging, in Den von den Kranffeitdervegern im bejallnen Orgas
nigmug felbjt erzengten Subftangen aud) bdie Heilmittel der von ihnen vers
urfachten Krantheiten zu juchen. Wabhrend aber Koch, LPajteur und bdie grohe
Meehraahl ihrer Schiiler die Gifte und thre Abfommlinge felbft als Heilmittel
berwerteten, gelang e3 Behring, audgehend von denjelben Grundlagen,. aber
jeine JForjdhungen nach andrer Richtung ausbehnend, gegen eine der verberb-
lihften Jnfeftionsfrantheiten, den Wiirgengel der Kinderwelt, bie Diphtherie,
ein Meittel zu finden, dad mit feiner vorbeugenden und feilenden Kraft zu-
gleich die Cigenjchaft verband, auf dben Ovganidmus, dem e ecinverleibt Wwird,
feine fchdabigende Nebenmwivfung audzuiiben, und er erveichte jomit dag erhabne
Btel, zundchjt eine der groffen Volfsfeuchen mit grofen Mafregeln ohne Ge-
fabrbung ber Gefundheit erfolgreich) zu befdmpfen. Darin liegt ein ebenjo
grofier Triumph dev wiffenfdhaftlichen Arbeit al3 ein Hervlicher Fortjhritt in
ber Heilfunde, der ung einen tridftlichen Ausblict n die Jubunit erdffnet. Freis
{ich werden auch hier die Bdume nicht in den Himmel wadhjen: auch bei diefer
feheinbar fo zuverldfjigen Heilmethode wird der Erjolg nicht immer fidher fein:
benn e3 Hat Cpidemien gegeben uud wird fie tmmer geben — jeber erfahrne
Arzt hat fie erlebt bei ber Diphthevie, beim Scharlach, bei der Cholera —,
wo die Infettionsftoffe von joldher Giftigleit jind, daf der Ergriffne wie vom
Blig getroffen zujommenititezt und feine Macht der Erde ihn u retten vermag.
Auc) die vorbeugende Behandlung, bdie Schuimpfung wiivde Hier Hwerlid)
Hilfe gewdhren; denn abgefehen davon, dafy fie vom Staate jwangdmweife cin-
gefithrt werden miifgte, um zur vollen Geltung zu fommen, wiitde ed wabrz
jcheinlich notwendig feim, fie jehr baufig zu iederholen, weil die Dauer ded
burc) einmalige Jmpfung gewdhrien Schupes nur fury ift. Wenigjtens bet
ber Diphtherie: fie befdllt nicht, wic dbie Pocken, den Menjchen in der Regel
nur einmal, jondern wiederholt, und fhon aug diefer Thatjache hitte man
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ben mur jeitmeiligen Schuy der Impfung. exjchliefen fomnen, wemn ihn. nicht
Behringd Unterfuchungen geradeyu bejtitigt hatten. Darin liegt aber gleic-
jeitig fitr alle eine Warnung und eine NDahnung: die Warnung, von den
neuen Heilmethoden zu viel ju evwarten, und die NMahnung, die Beftrebungen
ber dffentlichen Gejundheitspflege, die durc) audgiebige Benupung der freis
willigen Gaben der Natur, ded Waffers, der Luft und ded Lihts die Volfe-
gefundheit zu Heben fucht, mnach wie vor mit allen Kvdffen ju unterftipen.
Denn erft aus dev BVerjehmelzung der praftifhen Heilfunde mit dev Hygiene
wird der BVolfgejundheit der michtigite Schu und die wivkjamfte Forderung
ermachien. L

Hof und Biirgertum in der Beiftesaefchichte Berlins

e ic Cntwictlung der Ddeutfhen Stidte vor bder Heformation und
nac) der NReformation ift grundverfdhicden. Bid gum fechzehuten
Sahrhundert Haben fie fich aus eigner Krajt entwicelt, von unten
eho Herauf, mit allen ihren mateviellen und geijtigen Trieben im
e O3 Nihrboden Des deutjchen Volfed wurzelnd, im wefentlichen uns
bilbe Der Nation; vom fehzehnten bid sum adhtgehuten TJahrs
fHunbert find die widhtigften von ihnen — Wien, Berlin, Mitnchen, Dresden —
in vieler Begiehung von oben her, anfangs von Fiirften jelbit, dann mehy
burd) die Fitvftenhvfe vorwdrts gegdngelt worden; und neben: diefen taudjen
pamald cine Reihe fleinerer Refidengen in dad Licht der Gejdhichte empor, die
toeder vorher nodh nachfher cine bedeutenpe Rolle im Geiftedleben unjerd Volfes
gefpielt Haben: RKajfel, Wolfenbiittel, Weimar.

©8 ift die grofie Beit Des deutjchen Landesfiivitentums, bie mit der Re-
formation enbgiltig anbebt. Dev Fiirft ftand nicht mur bevmige feiner Macht,
fonbern vielfach auch geiftig geradezu an ber Spihe feiner lnterthanen. Dad
fervorragendite Beifpiel bafiir, dasd aber feineswegs allein fteht, ift um 1600
ber Gochbegabte und vieljeitiq gebilbete Morif ,der Gelehrie” vou Hejfens
Raffel. Gr war i dex Theologie und in der Philojophie feiner Beit gu Haue,
n ben alten wie in den neuen Spradyen bewanbdert, er hat eine Ethif und
cine Metrif gefchricben, feine pidagogifche Cinfidht wie feine Gewandtheit im
Digputiren wird geviihmt, er hat das Schaufpiel nidht nur begiinjtigt, jondern
fel6ft lateinijche Dvamen gedichtet, und mehr al8 dad alles fcheint ihn die
Mufit bejohdftigt su haben: wir faben zahlveiche geiftliche und weltliche Kom=
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