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Der st und der Rranfe,

Don einem 2rste,

g 08 BVerhdltnis zwifhen dem Avzte und dem Kvanten seigt ein

b\l fchr verjhichnes @epriige: je nach ber Dauer, nad) der Gunft
4 fl oder Ungunjt ber Verhiltnifie, vor allem aber nach pem LWefen
fi] ocv Deteiligten Perfonen famn €3 jich vou Eiihler, gefehdftlicher
: 23 Auffaffung durc) freumdliches Sutereffe hinburd) big u der Hipe
entivideln, wo ticfes gegenfeitiges Verftdndnis und felfenfeftes Vertvauen beive
Leile mit einander verbindet, Gicht ¢d nicht ein eingig vichtiges Verhaltnis?
In der Vorftellung wobl, allein in der Wirklichfeit wird 3 durch eine Neenge
duperer Umftdnde bebingt und in gewiffe Grengen gewiefen, jobag es fich
innerhald berfelben oft nur in unbolfommenem Mafe ausbilben Fann, So
wird ein Reifender, der wegen einer ploglichen Unpaplichleit den Rat eines
Urztes begehrt, zufricden fein, wenn fein Fall medizinijc) richtig angefaf3t
worden ift. Beide fehen fich in ihrem Qeben vielleicht nie wicder, Feftere
Begiehungen bilden fic) wifhen dem vste einer Kranfentaffe und deven Mit=
glicdern, aber bie Art der gejehéftlichen Abmachung fteht nur zu oft einer
erfreulicheren Gntwidlung entgegen. Dic Bevabrebung einer beftimmien Gt
jhidigung fitr die im vovaus nicht beftimmbaven drytlichen Leiftungen begitnftigt
auf beiven @eiten die ungufricdene Borftellung, ibervorteilt fu werben. Die
RKaffe hat das Beftreben, Has Honorar Herunterzudriiden, wdhrend die Mit-
glieber fich auf Grund dex gegablten ein ober zwet Mart dad gange Jahr fiiy
berechtigt Dalten, die Hilfe dez Saffenarzted audgicbig und oft vecht viicfichtslos
in Anfpruch u nehmen. Wie cinfeitig oft nur der Vorteil der Kafje ins Auge
gefafit wird, lehrte mich folgendes Vorforumnid in einer S?r-:lnfenfuﬁenﬁgung.
Sdmtliche rste hatten die Wbernahme der Behandlung der Saffenmitglieder
egen 3u gevinger Befoldbung abgelehnt, nur ein Spottvogel erbot fich, auf
jegliched Honorar Fu bergidhten, wenn man ihm die baar audgelegten Juhr=
foften fitr bie Landbefuche erftatten wolle. Dicjer Bor{hlag wurhe ergife
licgerweife auf der amdern Seite cenft  genommen unb — suriictgeiefen,
weil dag fiir die Raffe unerfdywinglich fjein witvde.  Man appellivt an pie
Dumanitit der Hrzte. Warum auch nicht? Haben i dod) von Koper
©telle dag bittere Nrteil Horen miiffen, bas Sufammenwivten Hor Muzte sur
Crgielung einer auatdmmlichen Befolbung von feiten ber Sranfentaffen fei
mit Den ibealen Pflichten unfers BVerufed nicht vereinbar, Dier ift der Angel-
puntt.  Humanitdt, menjchliches Mitgefithl 1nd opferfreudiges Dandeln {ind
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18 Der 2Arzt und der Kranfe.

eine fo unerldpliche Bedingung, ja i) michte fagen ein o rwefentlicher
Teil unfers dratlichen Berufed, dafy jemand, der nicht in diejem Sinne cin
guter Menfch ift, auch fein guter Azt fein fanm. Ein andred ift 3 aber, ald
ezt fich diefer Humanen Pflicht bewuft fein, ein andred, aud Spaviamfeit
barauf pochen, ald wenn der Arzt von ihrer Erfiillung unter Bugabe frifdyer
Luft und forperlicher Bewegung auch fein Leibliched Dafein u friften imjtande
wire. €8 gicbt mur wenige rzte, die von ihren [(cbendlangen Opfern an
rperlicher unbd geiftiger Rraft entfprechende Cinnahmen Haben. Wiv alle Leijten
aber trogdem unaufgefordert alljdfrlich auf ungedhite Summen BVerzicht und
Daben deshald (dngjt aufgehort, unjern Vernf ald eintrdglich au betrachten.
Cinem braven avmen Manne, der fich ftedubte, den Nat eines Arzted unent
geltlich anjunehmen, gab Ddicfer vzt die troftliche BVerficherung, die ndhite
Baronin, welche i fein Sprechzimmer fame, wiitde dafiiv dad Doppelte be-
zablen.  Reider wird nur nicht jeder arme Peann von ciner Bavonin abgeldit.
Am fchlimmiten geftaltet fich die Qage, wenn cin Avzt Hauptjdchlich auf die
Raffenpragis angewicjen ift. Der Umfang feiner Thdtigeit dehnt ficd) dann
uniiberjchbar o lange aud, bi3 dic Peenge ausveicht, feinen und feiner Familie
Unterhalt ju Deftreiten. Seine Sprechftunde it fiberfitllt, in jehnelitem Lempo
mitfjen die Hausbefuche exledigt werden. Man fann ihn unter jolden Tmjtdnden
wirklich faum der Blichtverfdumnis zeihen, wenn ev feine Ginge auf dag Not=
wendigfte bejehréinkt, fein Tagespenfum mit eilendem Schritt und Hajtenden
®edanten erledigt und alled fcheut, was feine Jeit und fein Nachdenten in be-
fonderm ®rade zu Leanfpruchen droht. Das fiihlen aud) bdie Sajjenmitglieder
bald heraus. Sind dicje Leute ofmehin geneigt, dag ihmen auf allgemeine
Roften gelicferte gering au fehden und gelegentlich einen frei gewdhlten Avat
au bevorzugen, fo machen die gefchilderten LVerhiltnifje fie vollendd miftrauijch
qegen det verordneten RNatgeber. Das find feine gejunden Juftdnde.  Der
Raffenarzt entgicht fich ihnen, jobald eine giinjtigere Gejtaltung jeiner Gejamt-
lage ¢8 ihm geftattet, ein — womiglich im Submijfionsverfahren mindeft-
fordernd gebliebener — Neuling tritt an feine Stelle, und ed folgt eine neue
Baviation Ded alten Lieded. Ober will man 3 bdem Abgehenden verargen,
bafy er bie aufreibende, menjdlich, wiffenjchaftlich und pefunidr gleic) unbe-
fricdigende Stellung verldft, fobatd ex fann?  Cin Geiftlicher findet fein Be-
denfen davin, bie magere Pfritnde mit ciner austdmmlicheren zu vertaujden,
wm dic Pflichten gegen fich) und fjeine Familie exfiillen zu tdnnen. Den Schabden
haben aber fdhlielic) die Rafjenmitglicder 3u tragen. Cine Vefferung ift nuv
von befferer Bezahlung dev Rafjendrate 3u evmwarten, denn ein bornehmered
Mittel, um dad dratliche Intereffe au gewinnen, befigen die Kafjen nicht; bdie
PDabhnung aber miiffen flL‘ beherzigen: pag Jntevefje, auf weldjes ihr Anjpruch
habt, erwerbt 3, um e3 u befien.

S habe efwas (dnger bei dicfen Einrichtungen verweilt, weil fie in neuefter
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Beit eine jo gewaltige Ausdehnung gewonnen Haben, und dag Mifliche derjelben
cine anfaltende Bewegung in den dratlichen Kreifen hervorgerufen hot. Neigung
und Gewohnbeit legen mir aber eine Betrachtung der freien drytlichen Thitig-
feit ndber.

Die Bitte ded Hausarztes, welcher, von dem BVertvauen feiner Klienten ge=
tragen, in jeder SKrvanfheit und in manchen andern wichtigen Lebensfragen um
feinen bewdbrten Nat angegangen wurde, welcher, mit den Gewolhnheiten Hed
Haujed, der fdrperlichen und geiftigen Verfafjung jedes Familiengliedes vertraut,
mit ficbevollem Juteveffe, mit Mufe im fchonen Sinne diefed Wortes jebdes
Lorfommnis in dicfem Kreife verfolgend, Krantheit und andred Ungemach ab-
suwehren und u mildbern beffvebt, in diefer vertvauten Stellung zum Haufe
fich oft nodh anf dasd folgende Gefdhlecht vererbte — Ddieje gute alte Sitte hat
bor allem Sefhaftigheit, eine gleichmdpige Auffafjung der Dinge und eine ge-
wiffe Neigung zum Beharren in den verfchicdnen Bezichungen ded Lebens zur
Borausdjepung. Je mehr diefe Bebingungen in unjrer duferlich wie innerlic)
uncubhigen Beit {dhwinden, defto mehr wandert auch der Haudavyt zu den vers
alteten Gewobhnfheiten. Nan wahlt Heute einen vzt am Orte der neuen Ricder-
loffung, weil gute Freunde ihn ald tiichtig und licbendwiirdig cmpfehlen, viel=
leicht auch nur, weil ihn der Hausherr in der Kueipe ald , famojen Kex(”
fennen gelernt hat.  Unerfreulicher find die gejchdftlichen Riickfichten, welche in
fleinen Stibten Hdufig den Audjdhlag geben: der Schneider, der Fleifcher, der
Bider, von denen die Familie ded Arzted ifren tdaglichen Bedarf beyieht, fiihlt
fich verpflichtet, fich in Krvanfheitdjdllen an diefern zu wenden, wechielt den Avzt
aber natiiclich obhue grofed Bebenfen, um auch einem andern Kunden einmal
siein Defondres Vertrauen” zu beweifen. Nicht felten find auch bie wirtlich
oder vermeintlich) geringen Anfpriiche dicfed obder jenes Uryted mafgebend. So
etivad ift dod) in unjern anftdndigen Kveffen wunmiglich! wicd mancher Lejer
penfen.  Darvauf will id) zweierlet eviicdern. Jch) mufite einmal in einer
»oiftinguirten” Abendgefellfchaft Dhrengeuge fein, wie der Wirt im Laufe ded
Gefprdches feinen Avzt wegen deffen folofjal billiger Rechnungen cinigen Giften
in empfchlende Erinnerung brachte. Sobann aber mbchte ich woh(, daf aud)
pie Lefer biefer Jeitjchrift, weldhe fich von beravtigen Beweggriinden fret fiihlen,
hicrvon und von andern unlicbjamen Cricheinungen Kenntnig ndhmen, nicht um
gerade ihnen ind Gewiffen zu reden, jondern damit fie in Nitckjicht auf jolde
auferhalb ihred engern Gefichtstreifed liegenden Verhdltniffe cinen Arst, der
allebem ausgefet ift, gelegentlich mit noch etwas freundlicherem Lohlhwollen
beurteilen.

Wer nach reiflicher Uberlegung cinen Avzt gewdhlt DHat, Dalte an ihm
mBglichit feft und lafje fich in feinem Vertvauen nicht gleich duvch jeded uner-
witnjhte Borfommnid erjchiittern. Vertrauen ift eine feine Sache, e ldft fich
nicht faufen und wedhjeln wie eine TWaare, e§ will cvworben, gepjlegt und be-
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wiefen fein, wenn e3 eriviedert werben foll. ,Jh Habe mein gangzed BVertrauen
auf Sie gefest,” fagt wohl cin Biuerlein im Sprechzimmer jum Arzte, ver
fchweigt aber, daf ev {id) mit Der ndmlichen Redendart wegen desjelben Leidens
por fuvzem aud) Dei 3wei andern Kollegen eingefiihrt hat. Dad BVertrauen,
weldhed einem Arzte durch jeine Berufung ftilljchweigend entgegengebracht ricd,
muf fich exft bewdbhren, ehe e3 auf feinen Namen wirklich Anjprud) macdhen
fann. Und Dder Argt muf jeinerfeits nun auch exjt BVertrauen u feinem Kranfen
gewinnen.  Nur wenn auch dies gevehtfertigt ift, wird ev feine nordmungen
mit der lberzeugung treffen, dafs fie unbedentlic) ausgefithrt werden, wird cv in
feinen Mafnahmen viel weitergehende Anforderungen an die Kranfenpflege ftellen,
fiber Diagnofe und Proguofe cin freierez Wort fprechen fBunen, ald wenn ex
fiicchten mup, daf alle jeine Vorjdhriften doch nmur (4ffig aufgefafit werden, und
feine Fuferungen einer frittelnden Veurteilung anfeimfallen, jobald dex Crfolg
nicht fofort den gemachten Wusjichten entjpricht. Der Crfolg! BVoller wiffen-
jchaftlicher Crfolg ift nur der, welcher genau jo und nicht anbderd gewollt warx
und ald dad notwendige Crgebnid der vorliegenden Verhdltniffe und unfjrer be-
wuften Gingriffe auftritt. Jn bdiefer Reinbeit jehen wiv ihn faft nur im G-
periment der cgaften Naturforjdhung. Die auf dasd Praftijche angewendete Heil-
funde muf oft zufricden fein, dad anndhernd zu erveichen, was fie erjtvebt, und
auc) am erveichten Jiele ftehen ihre echten Siinger noc) mit fritijchem Bweifel
in ber Bruft, wieviel davon ihrer Kunjt, wieviel der ihrer Eimwirfung ent-
sogenen natiitlichen Cntwidhimg der Dinge zu verdanfen fein mbhte. Wenn
nun bder ehrliche Avzt einem gliicklichen Audgange gegeniiber mit bejcheidenem
Ginne dag Maf feines Verbienftes cher zu verfleinern al3 zu bergrdfern ge-
neigt ift und bei iibeln Vorgingen mit folterndbem Gvitbeln auf etiwa begangene
Sebler fahndet, jollte 3 da nicht billig fein, wenn bei ungiinftigem Ber(auf
ciner Rvanfheit ber Kranfe und fjeine Angehovigen in ihrem Urteil vorfichtig
find? LVermbgen fte den rdtfelhaften Bujammenbhang richtiger su evfldren?
Aber wie oft friumphivt doch das laienhajte Befferwiffentoollen und die Genuge
thuung, einen vermeintlic) Sduldigen bezichtigen zu Ednnen! Wenn mancher
witfite, wie thovicht fich feine vagen Annabmen und Behauptungen audnehmen,
bie natiiclicy umjo fichever auftreten, je weniger Kenntnifje ihnen zu Grunde
liegen, witvbe er fidh ihrer wohl enthalten. Dev Avst exfennt bei feinem Kranten
eine weit vorgejhrittene Lungenjhivindjucht, jhweigt aber dariiber aus nafe-
fiegender RNitdficht. Der Huge Krante erflivt unversagt: ,Ih muf mich ent-
jehicden cxfiltet Haber,” und fiihlt fid) in davewnd ungufricdenem Gegenfase zu
jeinem Urzte, twelcher ber augenjdjeinlichen Cntftehungsuriache in feiner Be-
handlung fo gar feine Bedeutung gugejtehen will. Ober ecine fieberhafte Gr-
franfung entwidelt fich in adht Tagen ju einem Typhus. Da heifit es im
Samilienvat: ,Der Doftor hat ¢3 aber im Anfange auch zu leicht genommen,
ert nad) acht Tagen Hat er bie Kranfheit vichtig crfannt. Tante Jpa bat
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bod) aud) gefagt, der Buftand wive ihv gleidy nicht recht geheuer vorgefommten.
Und dann bie eisfalten Umjchldge! Bei dem Dienftmdadchen von nebenan Hhat
ber Doftor X. warme Umjchlage machen laffen, und die war nach) drei Tagen
wieder gefund. Wir wollen doch lieber einmal zu Doftor ¥. jchicten.” Gin
beginnenber afuter Gelenfrheumatismud madht nach jachgemdger Behandlung
fdhont in ziwei Tagen einer volljtindigen Sencjung Plas. #Adh, Heift €3 ba,
unfer guter alter Sanitdtsrat ift auch immer gleich ju dngftlich, 8 way woh!
faum fo fdhlimm und wdve auch gewify ohne dic jheupliche Salichlidure wicher
gut geworden, sumal dba i) von vornbhevein ordentlich) jum Schwisen einge-
nommen hatte.” Cin Kind wird von fdhwerer Diphtheritis aufs Sranfenlager
geworfen, Mutter und Avzt teilen fich in die Sorge um den Liebling, dic
tiiijhe Rrantheit weicht, man atmet auf. ,Dem Himmel jei Dant, ruft bic
fromme Mutter, dev licbe Gott Hat meine Gebete exhirt.” Sehr wohl — aber
wenn ber Tod bad RKind hinweggerafft Hatte, wire der Arst dann audh leer
audgegangen, obev wiirde er dod) frgend ein Meittel unverfucht gelaffen ju Haben
{cheinen?

Man erweift tm tdglichen Beben jo mandhem fremden Denfdhen DoflichLeit
afllev Art, finbet im Verfehr Hier ein ermunterndes, dort ein verbindliches
BWort, welhed fo manden vauhen Weg cbnet. Sollte der Arzt, der in dex
Crfiillung feines Berufed mit jo biel unfeinen und ungefiigen Elementen fich
abmiiht, nicht davauf rechnen diirfen, fitr diefe vauhe Arbeit duvch die Wohlthat
boppelt angenchmer Formen in den gebildeten Familien etwas entjchddigt zu
werben? Jjt e bod) fitv ben Arzt wie ein erfrijchender Thau, wenn er einmal
am Kranfenbett verjtindige Auskunft, vertrauensvolle Auffafjung, bejcheidenes
Sidfiigen und am Ende einen banfbarven Bl oder Hindedruct empfdngt.
Wir Arte ftehen ftitndlich vor ungeldften Rétfeln und vor der Wiguldnglicheit
unfrer Sunft und find doch aud) nuv Menjchen. Cin Grfolg, den wir mit
gutem Gewiffen unfrer Hilfe gujchveiben diivfen, verleiht unjrer Seele Slitgel.
Sein iiberjdwdngliches Sob vermag ung hisher zu erheben, wohl aber fann cin
freundlic) ancrfennendes, cin dantbaves Wort und erfrewen und und von newem
filv eine Reihe von BVerdrieflicheiten jtavfen.

Steht e3 fo, dann gedeiht auch) dag Vevtvauen des Arzted zum Kranfen,
vann gehort dem Rranfen fein volled Jntevefle, und nie wird man den Arst
vergebend rufen, ihn nie verftimmt fommen fehen, audh) wemn man zu un-
bequemfter Stunbde feiner Hilfe begehrte. Und ftellt fich einmal ein Mifver-
ftanbnid ober ein Jweifel in die Tiichtigleit des Arstes ein, man gebe ihn nicht
gleich auf; gefept, eine gejdhicteve Hand, ein flavever Blick fonnte aud der Not
helfen, jo bebenfe man doch, daf der tmmer wachjame freundliche Berater nicht
jobald erfept ift. CEin verjtdndiger Arst wird aud freiem Antriebe um bie
Befragung eined Kollegent bitten, wern ev Hilfe braudht, feine Verantwortung
au feilen ober ben Rranfen und feine Umgebung ju berubigen wiinjcht. Hilt
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man aber auf Seiten de8 Kranfen die Juzichung eined andern Arzted fiir
ndtig, fo fei man offen und erfldve e frei heraus. MNidhtd ift verlepender,
alg der bverbeimlichten Thdtigleit eined neuen Ratgeberd auf die Spur zu
fommen, wdhrend die freimiitige Beratung zweier Sadhverftandigen nur eiteln
Jlvaten peinlich fein fanm. Ubrigens will ich nicht verjchiweigen, dafy bei folchen
Befragungen, die nidht vom Wunjche ded Avzted audgehen, jelten viel heraus-
fommt. €8 hanbelt fich Dann meiftend um jchwere, Hoffnungsloje Fdle, welde
wentger der Diaguofe ald ber BVehandlung hartnddige Schwierigteiten beveiten.
Der weite Arzt fommt, unterjucht und gelangt zu demjelben Ergebnis; fiiv die
Renntuid ded Vorvangegangenen ift er gewdhnlich auf die Mitteitlungen jeines
Qollegen angewiefen. Vielleidht Htte er ein anbdred Arjneimittel vorgezogen,
aber ofne beffere Ausfichten davan Enitpfen zu fonnen. Die Crfabhrung lehrt,
baf bei ctivad Partndctigleit und etwad Nachgicbigleit auf beiden Seiten das
Grgebnis der Vevatung fich i diejem Parallelogramm ber Krdfte auf bdev
fiblichen Diagonale bewegt. Aber joll man nicht einen , Spesialiften’ zuzichen?
Yus der allgemeinen Nedizin find im Laufe der Beit jo viele Spejialwiffen-
fchaften Hervorgegangen, baf faft jeder Sranfe feine Hoffnung auf eine der-
jelben fepen fann. €8 ijt ja fein Wort iiber den Segen u verlicven, den
bie gejteigerte Renntnid und Crfabhrung cines Spesialiften zu ftiften bermag.
Uber auch bHier Joll vor allem Offendeit Herrjchen. Der Krane joll fidh) mit
feinem Urzte bevaten, ob ein ©pezialarzt gu wdhlen fei und iwelcher. Das
jcheint felbftverftdndlich, und doch wird mit der Befragung von Spesialifien
Binter bem Nitden ded behanbdelndben Avated vecht viel Unfug getricben. Wit
welhen Kleinigfeiten werden diefe Herven oft beldftigt! €8 ift, ald wenn man
pen fleinften Diebjtahl vor dasd Forum des NReidh3gerichtd ziehen oder fitr den
Bau ciner Feldjcheune ein Gutachten der Afadbemic fiiv dad Bauwefen einfolen
wollte. Der befragte Profeffor ldchelt, ex weifs, da er in joldyen Fallen aud)
nuy mit Waffer focht, und wenn diefe Leute fich in feinem Vorzimmer anfdufen
follten, fo werben fte durc) die Hande dev Afjiftenten befdrdert, um fiiv bie
Siille wichtigever Thdtigleit Beit au gewinnen. Sie felren dann heim, nachdem
fie bet andern Spezialijten viclleicht dhnliche Crfahrungen gemacht haben, mit ber
ungufricbenen Meinung,; es jelen doct recht unlicbendwitrdige Qeute in der Refi-
penj, falld fie nicht in dem Bewuftiein Befriedigung finden, fich mit der exften
(utoritdt fitr ihren Fall in eine foitjpiclige Verbindung gefeht zu Haben. €
giebt Familien, von Dbenen aud veiner Yornehmthuerei OLei jeder Gelegenheit
Joer Herr Profeffor” um Rat gefragt wird.

Diefe Mode hat aber nod) weitere hapliche Folgen. Die bem Haudarste
verheimlichte Befragung des Spesialarstes jdhliet fiiv den Haudarst aufper der
Riictfichtslofigleit auch einen Mangel an Vertvauen cin, weldher manchen At
veranlaffen wird, feine dratliche Thatigleit in derartigen Haufern iiberhaupt cin-
suftellen.  Grfangt ber MMifbrauch abev weitere Vevbreitung, fo werden bdie
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Nrezte o3 johlieBlich) gang bequem finden, in” allen halbwegd ungewdhnlichen
gdllen auf die Berufung cined Speialiften zu dringen; fie find damm aller
fdmpfe und Sorgen ledig und wajden ihre Hanbde in Unjchuld. Nad) einigen
Sahraehnten wird e3 nidt mehr vzte genug geben, weldje fich etwas ernjted
putrauen, der Stand wird in feiner Leiftungdfahigeit und in feiner Berufs-
freudigfeit Hevunterfommen, und dann witd das Publitum iiber bHie untiichtigen
Ylvzte tlagen, auf weldhe zuriictzugreifen e8 doch in mancdher Lage bes Lebend
nicht vermeiden fann.

Und die Spesialdrzte? Die wachfen ja wie Pilze ausd der Srde, 8 nnten
threr viele infolge von Uberbitrdung friizeitig altern, ohne daf man um hren
Crja fonderlich bejorgt ju fein braudhte. Aber ein verjchwenderijher Berbrau)
unjrer crften medizinijchen Sréfen ift eine ernftere Sache. Man muf fie nuy
gejehen Haben, dicje Meifter der Kunit, wie fie, in den furzen Paujen ifhrer auf-
reitenden Tfdtigeit nervids abgefpannt und fich nadh) Rube fehnend, immer
wicder in den Dienft der Menfchheit hinaudgezogen werdenr, wo jeder Kranfe,
nur von feinen eignen Jntereffen erfiillt, mit feinen Leiden und Klagen den
Biclbegehrten am (iebjten fiir fich gang allein in Anfprud) nehmen midhte,
wihrend e dod) fo viel fdhwerere Leiden zu lindern gicbt. Cin Mibraud)
picjer fojtbaven Srifte ift tief u beflagen und nur dadurd) zu vermeiden, daf
man feinen Haudarzt iiber die Notwendigteit einer foldhen Befragung entjdeiden
lift.  Cridheint 8 aber ausfichtdlos, cin vertvauendvolled Verhdltnis aivijchen
bem Arzte und dem RKranfen zu begritnden, damn gebe man ed gany auf, und
awar licber feute ald morgen, denn eine Trennung ift unter diefen Wmnfjtinden
eine Crldjung fiir beide Teile.

Daf duztliche Verordmungen gewiffenhaft befolgt werben mitffen, iwird
jebem einleuchten, und dod) erlebt man in . dicfem Punfte bdie mwunderlichitern
Dinge. Cine faljhe BVorjtellung von dem, wasd eine Avinei wirken oll wnd
fann, liegt mandjem Juetwm zu Grunde. Wenn jemand fhon nach) dem erften
CRLiffel der gegen cin altes, eingewurzeltes 1bel verjdhricbenen Migtur crhebliche
Befferung gefpiict haben will, o ift died ebenjo thbricht, al3 wenn eine medizine
bebiirftige Dame bie 1ihr verordueten gingli) Havmlofen Tropfen beifeite
ftellt, weil fie entjchicden gu jdarf feien und ihr furchtbaves Herztlopfen ber=
urfacht haben. RNicht felten werden drtliche Anovdnungen aud Jerftrenung
oder i dev Aufregqung iiber den Kranfheitdzuftand gar nicht orvdentlich erfapt.
Manche Leute find in ihrer Angft wirtlich wie geiftedabwefend und vermigen
fid) damn die cinfachften BVorfdyriften nicht einguprdgen. Geiftige Schlaffheit
und Nachlffigleit fommen haufig hingu. Einem Kinde werden Wafferumidhldge
um die Bruft verordnet, fie werden aber nicht gemacht, weil die Mutter aus
bem Schreien ifres Kindes beim exften Wmjchlage fofort fchlicft, dap fie gewif
nachteilig fein titvden. Bei einem Sdugling handelt €8 fid) wm die Frage, ob
bag Kind bei der bisherigen Nahrung nod) zunimmt. Der Arzt macht feine
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weitern Mafgnahmen von der Wage abhingig und verfpricdht tn acdht Tagen
wieberzufommen, um bdie Crgebniffe der Wdgungen 3u erfahren. Gr tommt
und muf von ber ben Deften Stinden angehorigen Mutter die Untwort ver-
nehmen: A, dad Wdgen Habe ich gany vergeffen, aber Heute Nachmittag
werde i) gleih Damit anfangen.” Man crwartet vom Uvzte beftimmte Didt-
vorfdjriften, und doch wird nichts fchlechter bcfolgt ald gerabe diefe. Daf
mandje Leute nicht willendftarf genug find, auf den gewobhnten Genufy von
Raffee, Bier ober Jigarven zu verzichten, it befannt. Gar den RKindern gegen-
fiber ift man in bdiefer Bezichung von erftaunlicher Schmwide. Eine Mutter
bat wegen cined Darmfatarrhs ihres RKindes vielleidht zu gleicher Jeit gu drei
rzten gejchickt und DHAlt Had gewify fiir ein Beidhen grofier Sorglichleit, aber
fte ift aufer jtande, ihrem Licblinge dag Stiit verbotenen Kuchend aud der
Hand zu nehmen. Cin andred Kind Hatte die Rubhr, die Mutter wurde dringend
gewarnt, ihm aufer der beftimmt vorgejchricbenen Nahrung irgend etwasd andred
u reichen. Am ndchften Morgen fand ich den Kleinen mit einem Biffen rofer
Gurfe tm Munde. Ay, ih dachte, dad bHidhen Gurle fonnte dodh nichts
{chaber,” tar die Untwort der Mutter auf meine entriifteten BVorhaltungen.
Biele Denjchen Haben eine wahre Wut, Kindern Lecterbiffen guzuftecten. Thun
3 die Cltern nicht, jo finden fich qute Onfel und Tanten, und namentlich die
Sindberfrauen forgen Dafiir, daf die Rleinen Bier ein ,Bonbon,” dort eine
bielleicht noch unveife Pflaume in dad MdulGen geftectt befommen. Ja felbit
wildbfremde Leute fonnen der Verjuchung nicht widerftehen. Sind die RKinbder,
mit benen bad Rindermddchen durch die Strafte ieht, ,niedlich,” und ift gar
pa8 Kindermddhen ebenfalld ,niedlich,” o darf man fich nidht wundern, wenn
ihnen in einer halben Stunde von Nachbarsleuten und SKaufmanndlehrlingen
alle3 migliche Najchwert zur fofortigen Vertilgung ecingehdndigt wird., Ju
Haufe wird natiiclich nihtd davon erzahlt, und etwaige bdje Folgen werden
ben Bidbhnen ober den beliebten Crfdltungen in die Schube gejdjoben.

Gine nie verficgende Duelle von BerdricBlichteiten fiiv den Anzt ift die
mangelnde Ritctficht auf feine Jeiteinteilung. Jeder Arzt wird fich bei Tag
ober Nacht von der Arbeit oder aud Heiterer Gefelljhaft vhne Murven abrufen
faffen, um bei Ungliicsfdllen oder ploglichen {dhweven Crivanfungen Hilfe zu
feiften. Wemn cin StraBenjunge an dev Nachtglode zicht, um den Arst 3u
foppen, fo wird diejer dag Unvermeidlidhe mit Wittde tragen. Und wemn, wie
e ein Befannter in einer fleinen Stadt erlebte, ded Morgend um gwei Uhr
cin Polzichlager, bev in dem Forft auf Avbeit geht, den aus pem Veorgen-
fohlummer gewectten vzt bittet, er mbchte dodh, wenn er , heute'’ ausginge, su
jeinem feit zwei Tagen franf liegenden Schwager mit heranfommen, o wird
man wenigftend Verftandnis fiiv Den Humor der Lage haben. Aber fitr bie
laufenden Berufsgejchafte muf eine ftvenge Jeiteintetlung eingehalten werden,
wenn bie Stunden nicht nuplod vergeudet werden follen. Die Sprechitunbde
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halten viele nur fitv eine Cinvichtung im Jntereffe ded Publitums, damit fich
bicfes feine vergeblichen Wege madht. €3 wird aber vergefjen, daf e3 auch
cite Beiterfparnia fitv Den Azt ift, wenn fidh) in feinen Spredhjtunden alle Fu-
jommenfinben, welde Hier iiberhaupt abgefertigt werden fonnen. Findet dev
Azt jederseit, fobald er fich) zu Haufe blicken [ift, immer wieder einen Kranten
vor, jo wird er ebenjo oft aud der beabfichtigten Bahn Herausgedringt, wen
et fich nicht grundiaplich auperhalb der fejtgefepten Stunben verleugnen lafjen will.

Bejuche aufer dem Hauje jollten, wenn irgend miglich, des Worgens vor
bem erften Audgange beftellt werden, da der Laufettel fiiv jeden Tag felbit-
verftédndlich nac) topograpfhijchen Ritcfichten aufgeftellt wird. In Hohen und
niedrigen SRretfen giebt 8 aber zahlreiche Menjchen, weldhe fich fitr berechtigt
falten, diefe Ordnung in jedem Angenblicte gu durchbredhen. Diefe jehicten, wenn
¢ ihnen gerade einfillt, um Arzt und ndtigen ihn, vielleicht jum pritten male
an bdiefem Tage, diefelbe entfernte Gegend aufpujuchen. I jage: nbtigen; bas
Strafgefesbuch verpflichtet ifn freilich nicht mehr wie ehedem, wobhl aber fein
Pilichtgefithl, weil er vorber nie wiffen famn, b es fic) unter ben mandjexlei
aufjchiebbaren Fiillen diedmal nicht doch wm cine eilige Angelegenheit Handelt.
Bum Nberfluf pflegen folche ungeitige Veftellungen zu lauten: »Herr Doftor
michte Doch gleich einmal zu Frau B. fommen.” Natiirlich, nachpem Frau B.
fich awet Tage lang ofhne Arzt beholfen Hat, joll er nun fofort zur Stelle jein.
Betjpiele folcher den meiften foum bewufiten Tyrannifitung liefen fich) zu Hun=
berten anfithren. ) twurde einft um Mitternacht zu einem majerntvanten
Rinde gerufen, weil fich der Huiten im Laufe des Taged verjchlimmert Datte.
ALB ich ein Rezept verjchrichen hatte, fragte mic) der Vater mit rvithrender
Naivitdt: ,Die Avznei Hat wohl Jeit bid morgen frith, obder jollen wir fie
feute noch machen laffen?” Un einem WeihnachtSabend Holte mich ein Bahn-
atbeiter auf cinem clenden Schlitten bei grimmiger Kdlte fiber Land ju jeinent
Rinde. BVei meiner Anfunft verliefy eben der Bahnarzt dag Haus, weldher das
Rind jeit mehreren Tagen regelmdpig bejudht Datte, deffen BWevorbuungen man
aber germ einmal binter feimem NRitden der Veurteilung eined andern unters
sichen wollte. Am Kranfenbette jeinem Slrger Ausdruct zu geben, erjchiene Hart
und dmdert nichts. IMir blieb nur dibrig, mir den weiten JRiichveg zu meiner
Familie mit vecht gemijchten Weihnachtsbetrachtungen zu verfirczen.

Bu den ungeitgemdpen , Konfultationen” gehdrt auch dad Ausfragen eined
Arsted bet gefelligem ober jonftigem Jujammentreffen, wie es in dem LQuitfpicl
, Dottor Klaus” jo hitbjch gegeifelt ijt. Vandhe glauben, den Arst pamit inter-
effant zu unterhalten, andre wollen ihn nur iiber die Anjichten cined Stollegen
aughorchen; die wenigften wollen wirklich ernjtlichen ebrauch von dem machen,
wad fie ba erfabren.

Tief in der menjohlichen Natur ftectt nody immer der Glaube an BWunbder-
baves. Qéngeve Beit ofne Avznel auf didtetijdhed Berhalten angewiefen 3u
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feir, barf man nur wenigen jumuten, weil der in der Apothele ubereiteten
UArznei mehr Wirfung beigemeflen zu werden pflegt, ald der einfachen Beobad)-
tung einer gefundpeitdmdfigen Lebensweife. Namentlich giebt 8 nicht viele
Strante, weldje in langwicriger Krantheit die notige Charakterftivfe befipen, um
auf bie Dauer den Verlocfungen von Kurpfujchern zu widerftehen. Sie witrben
[dcheln, wenn fie hovten, Daf jemand fein Thiirjhlof vom Biicker augbefjern
oder feinen Haugbau einem Winfelfonjulenten itbertragen wolle, und jo lange
fie perfonlich unbeteiligt jind, geben fie gern zu, dafi die Qurpfujchevei viel Un-
beil anvichte. Uber fdheint eine Beitungsanzeige ober eim Vericht itber an-
geblich gldangende RQurpfujchererfolge auf ifhren jeit langer Jeit ohne vechte Beffe-
tung fich) hinfchleppenden Fall zu paffen, jo fallen jie boch dem Eharlatan, dem
Raturbeilfiinjtler anheim ober lafjen fich die Nofe von einer alten Frau be-
fprechen.

Sranfen, bdie nad) Genefung jhmadhten und jeben Schimmer von Hoff-
nung begriifen, ift ja vieled nadjzujehen. Aber ihre Angehbrigen follten fie
von folchen falfchen Wegen zuriicthalten, und einflupreiche Perfonen jollten
nicht, wie e letber auf dem Lande vorziiglich von Geiftlichen und Lehrevn und
von eingelnen Mitglicdern felbft der Hichften Gejelljchaft suweilen faft gewerbs-
mdfig betrieben wird, einer folhen LVerwirrung der Begriffe Vorjchub leiften.
Und bod) wird in biefem angefehenen Haufe ein alted Familienvezept gegen
Magentrebs, von jener vornehmen Dame ein aud verfohlten Eljtern bereiteted
Mittel gegen Epilepfie gern verabreicht. Was dentt man fich wohl dabei, wenn
man fogar Ddad Jnterefje des Arztes fitr folche Mittelhen in Anfpruch zu
nehmen fucht?

Leider wird diefe BVerwirrung aud) von entgegengejebter Seite duvdh eine
Crigeinung vermehrt, von ber man eher eine Aufflirung erwartete. Jch meine
bie zunehmende Neigung zur Popularifizung der Heilfunde durdh eine Litevatuy,
welche dem latenhaften Drange, in bidher verjdhlofjene Gebiete bes Biffens und
Sténnend eingudringen, entgegenfommt. Da werden bdie Miitter belelrt, wie
Deafern oder Scharlac) fich dufern, wie man eine im Anguge begriffene Diph-
theritid erfermt wund welche Argneien bid Fur Unfunft ded Wvztes angewenbet
werden mitfjen, damit doch ja im Anfange der Krantheit nichtd verftumt werde.
Ein Peediginer ftudbirt neun oder zehn Semefter, und nachdem ex alle Priifungen
glitctlich beftanden hat, fteht ev dod) noch nft genug befangen vor cinfachen
Fdllen feiner jungen Prayid, weil ihm bdie Ubung fehlt. UMnd cine um ihr
eigned Kind bejorgte Mutter glaubt man durcd) bad Lefen eined Budhes joveit
mebizinijd) bilden u fdnnen, dafy fie duvch dasd Labyrinth aller der wechfelnden
und vielbeutigen Krantheitdangeichen fich su der Klarheit der Auffaffung durch-
guarbeiten vermag,” um niiglich zu Handeln? MNein, entweder Sorglofigkeit ober
maf3lod iibertriebene Angft ift die Frucht diefer Leftiive. Ob ihr Kind {iber-
Gaupt frant ift, wird? jebe Mutter auc) obne bejondre Belehrung exfennen, fie
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ftecfe Dag Kind ind Bett und jepe e3 auf fnappe Roft, daran lafje fie fich bis
sum Gridjeinen ded Arzted geniigen. Sie mag fih ingwijchen mit der Er-
fahrung berubigen, daf jeded Ding Weile haben will. Gine Kranfheit fann
fich fhnell entwickcln, aber einige Stunden Haben Denn doch, wenn 3 fich nicht
gerabe um Cholera Handelt, feine jolche Bebeutung, daf inzwijdjen ein mebdi-
sintjches Einfchreiten gebieterijh geforbert wiivde. Man bedenfe nur, daf be
ben anftecfenden Krvantheiten zum Beifpiel, wenn iwir die erfen Stdrungen besd
Wolhlbefindens bemerfen, der bisfe Feind oft {hon feit Stunbden vder gar Tagen
mitten im Rager ijt, und dap davon feine Rede fein fann, ihn etwa noch) redht-
seitig 3u verjheuchen. Aud) darf man bie Beitdauer nidht unterichdben, bdie ein
felbjt recht friihzeitiq verabreichted Urzmeimittel im giinftigiten Falle bebarf,
um iiberhaupt eine Wirfung ju dupern. ©elbjt der infolge eined plihlichen
Sdiittelfrofted, wie er mandje jhwereren Kranfheiten einleitet, in Cile Herbei-
gerufene Arzt wird oft aud) mur in der Lage fein, dag Kind fiir frant, viel-
leiht fitr fehr fvanf zu erfldven, ofme zu wiffen, welhe Krantheit tn der Cnt-
widlung begriffen ift. Man fann fich denfen, daf die unter folchen Umftinden
sur Anwendung gebrachten Mittel nicht gerade zu den heroijhen gehbven werden,
und auch gegen bad faum erft entftanbdene Fieber eimgujdreiten, wird der Arzt
meiftend weder imftande noch gemeigt fetn, und wenn ev offen fein baxf, fich
auch nicht den Unfchein geben, al8 dre e3 anbderd.

lber Den Vau und bdie Verrichtungen bed gefunden menfchlichen Korpers
mige fich jeber Gebilbete einigevmafien unterrichten und die Lehren der Se-
jundheitapflege fich nach) RKedften zu eigen macdhen. Dad wird biel Segen
bringen und foum ©chaden anvichten fdnnen. Wber die fogenannte Sympto-
matologie, bie Qehre von ben Angeichen der Krantheiten, und bie BVehandlung
per SKrantheiten itberlaffe man denen, die ed verftehen.

Wer e3 nidht erfahren hat, madt fich feine BVorftellung von ber Ver-
wirrung, twelche die beftgemeinten allgemeinen Crfahrungen der Art angurichten
imftande {ind. Der zu einer jacdhlichen Kritif nicht befiahigte Lefer befommt e3
fertig, in feinem gedbructten Ratgeber. ein Blatt zu iiberjchlagen, ofhne ed nur
st bemerfen. Jch Habe ¢8 erlebt, baf ein halbwegd gebildeter Neenfch fein
frinfelndes fleined Kind, dem nach feinem Lehrbuche warme Béder gut thun
muften, in Wafjer von 18 Grad R. bLabete, weil diefe Temperatur an einer
©telle, wo von Fluftbddern die NRebe war, ald warm bezeichnet war.

Die modernfte Bliite der populdrven Medizin (den deutjchen Ausdruct ,all=
gemein berftindlich” vermeidet man, weil der innere LWiderfpruch darin gleid
st Tage trdte) ift die Samariterihule. Aus dem jchsnen Gebanten, bafy jeber
qute Menfch ben Drang empfindet, einem verungliictten Mitmenjchen  beizu-
fpringen, und aud der lUberzeugung, dafy auch Qaien in ridhtiger Hilfaleiftung
mit Grfolg unteriviefen twerden fonnen, ift ber Esmardiche Samariterdienit
bei und hervorgegangen. Segensdreich wich diefer aber mur wirfen, wenn ev
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feine Quifte auf die Fdlle offenbaver Gefahr, in denen und fo lange ein Arzt
nicht ur Stelle ijt, bejchrintt, alfo auf plopliche BVerungliictungen durd) Cr-
trinfert, Rohlendunft und dergleichen. Die widhtige Weahnung: ur nicht jhaden!
mégen fid) alle Samariter al3 erfte Negel tief in ihr opferfreudiged Hers
jhreibent und mie die ifnen gezogene Grenze iiberjchreiten, wenn die naheliegende
Berfuchung an fie Hevantritt, fich in unberufner Gejchéftigeit um einten Kranfen
ait bemiigen. Denn Dievan mitpfen fich die ernfteften Bedenfen, weldje von
vielen Geiten und bejonders aud dratlichen Kreifen gegen die Samariterjchulen
ethoben worden find. Ghirurgijhe Kenntniffe im Kopfe eined Laien bleiben ein
sweifchneidiges Schwert, und nicht ohne Grund fitrchtet man, daf der Samariter
mit feinem Diplom in der Tajdhe in faljher Sdhdtung feiner Leiftungsfahigeit
sum Unbeil des Betvoffenen fich an Dinge madt, telche feinen Gefichtstreis
liberfteigen.

Wie jchwer 3 iibrigend ift, auch auf einem miglihjt eng umichriebenen
®ebiete richtig zu Handeln, diirfte einfenchten. Jch evzdhle dafiiv nur ein jdhla-
genbed Beifpiel: Auf etnem Tangboden wurbe ein junger Pann durd) einen
tiefen Stich in den vechten Oberjchentel bevwunbdet, welcher bie grofe Puldaber
qebffuet atte. A3 ich Dingufam, war der dem Berbluten nabe Mann bon
pier Qamevaben umgebent, welche feine Hand ur Hilfsleiftung geviihrt hatten,
obgleid) fie begitglich des in folchen Fillen rettenden Handgriffs (Zujammen-
briicfen dev Pulsabder) in einem fury zuvor beendeten lingern Samariterburius
jamtlich eingehend unteriiejen worden waven. Jn folchen Augenblicken fehlt
ebent leider nur zu oft die taltblitige Geiftesgegemmart, weldje lebiglich durd)
fange Wbung in wirtlicher — nicht nur bei Pritfungen angenommener — Sefabhr
geroomten werben fanm, um dad richtige Mittel mit Elavem Auge zu erfennen
unb mit ficherer Hand ohne Jaubern anzuwenden. €3 Ddiirfte niiglich fein,
einmal auf die praftifhen Schwicrigleiten einer Sache aufmerfiam zu maden,
welcge augenblictlich von der Gunft weiter Kreife getragen wird, bamit das
sweifellod Gute dicjer Beftrebungen mbglichit vein guv Wirhung gelangt. Tiufjcht
man fich iiber diefe Schwierigtetten oder weiff man bert darvaus entfpringenden
Gefalren nicht gu begegnen, fo mup man fich auf eine den Schlachtenbummlern
donliche Cricheimumg gefaht machen. 3. Trojan Hat fiirzlich die wilden Medizin-
mdnner und Gehetmmitteljhwindler, welche ausd ber dufgerften Not der Menjchen
oie beften Gcjdydfte machen, mit dem Namen , ©anitdtaftroldhe” gebrandmartt.
©8 wdre traurig, jollte der edble und umneigenniipige @amariterbienft ebenfalls
pur) unlautere Clemente vevungiert terbent.

Rur Heine Geifter werden annehmen, dafy bie vorftehenden, von drytlicher
Seite auggehenden NMabhungen auf engherzige Standesriictfichten uritctzufiihren
feten.  Hier wie in allem, wad i) itber dad Werhdltnid zwifchen dem Kranfen
und bem vzte auszufprechen mich veranlaft gejehen fabe, fteht dasd Woph! bes
erfteven tmmer tm Vorbergrunbde, und wo ed etiwa jchien, al3 wenn bder Be-
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Daglichfeit ded8 Urzted das LWort geredet wiirde, mbge man bedenfen, daf auch
bie gute ©timmung ded Arzted am lehten Cnbe dem RKranfen zu Sute fommt.

Die Weimarer Gejamtausgabe von Goethes Werten.
Don’Heinrvidy Diinfer.

- '\(@[ or fechzig Sahren jahen Goethed BVevehrer eviwartungsvoll dem
0 Wt Gricheinen ber exften Lieferung feiner ,Andgabe lepter Hanbd" ent-
? g

- : i gegen,- bie nach ber Antitndigung nidgt nur ,manched bisher zer-
R - _\m ftreut und aufer ujammenhang Gedructte in djthetijchem, rheto-

D8I vijchem, grammatifhem Sinne annehmlicher gemacht,” jondern auc
Ungedructted bringen follte, nimlich alles, was vorerft der Mitteilung wert ge-
fthienen Habe, wobei feine Freunde ,fiiv iibereinjtimmende Rechtjchreibung, JInter-
punftion und twas jonft su augendliclicher BVerdeutlichung nistig wirve,* moglichit
jorgen wiitben. Qeider jollte trof ded beften Willend des Dichters und der An-
ftrengung Riemers, Eckermannd und Gottlingd diefes Jiel nicht eveeicdht werden;
pazu wdve eine ununterbrochene Thitigleit der Jedaktoren ftatt einer geitweiligen,
auf eine Reihe von Jahren vevteilten, die ftrengjte Uberwachung des Sapes
und Druced und Dbefonnene Crwigung der vorgejdhlagenen Snderungen nitig
getvefen, wdhrend bie NRebaftion nur eine Nebenbejd)dftigung mehrerer war und
manche augenblictliche BVorjchlage vom Dichter oft vorjdhuell genehmigt wurden,
wasd er fpdter suweilen beveute; Hatte ex fich doch jogar einmal an der Stelle ded
eingig berechtigten Horaz Den Propery und bejonders in den erften Bidnden hiufig
bie ftarfe Form Ded Genetivd ded Beiwortes, wie fojtliched Sinnes, edled
Steines, gegen jetnen eignen Gebrauc) von Gittling auforingen laffen. Auch
mufite ev e8 etleben, dafy der Verleger feine wohlbedachte Anordnung, deven
PBegrindung die Anfiindigung angedentet Hatte, aus Ritdficht auf miglichit
gleichen Umfang ber Binde durchbrach. Seinen YNrger iiber dieje Willtitr,
burch weldhe die epifchen Gedichte famt ,Pandora,” ftatt auf die Theaterjtiicte
ju folgen, an bad duperfte Ende hinter alle projaifhen Schriften trater,
fpracy er gegen Boifferee aufs jhdrfite aus. Der Tept felbft ift teild burch
Nachldffigheit Der Nedaftoven, teils duvcd) Schuld der Dructevei vou ber bers
jorochenen Reinbeit und Gleichmdfigheit gav weit entfernt. Nod) vor bem Tobde
bes Dichters gab Gdpinger, damald Profefjor dev deutjchen Literatur in ©daff-
baufen, feinem Unwillen iiber diefe Ausgabe lefter Hand den bitterjten Ausdruc.
Die Sapgeichmng, bemerfte ev, fei , faft furchtoar” au nenmen, iberhaupt herrjche
in ber Rovreftur dicfer mit jo grofem Pomp ald vollenbet angeliindigten Aus-
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