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Cagebuchblatter eines Sonntagsphilofophen
[4. dus der Befdyichte unfrer Sitte, jugleid) sur Fort|chrittsfrage

PR uf die FFrage, 0b o3 in menjchlichen Dingen ein wirflidhes Fouts

7 ’j freiten im Guten giebt, an dem man bei allem dufern Forts
‘ @ fehritt gu Jeiten rvedht frve werden faun, giebt e3 nac) meiner
d Crfahrung gan fidgeve bejahende Antworten in der Gejchichte
unjrer Sitte, wenn e3 miglic) wicd, grifere Jeitvdume zujammen:

giitchmen.  Da flingt wohl cin Ja ja! mit Pofaunenton heraus. IJd) vers
uche, e8 da eimmal erflingen zu laffen.

1. Dag Hutabnehmen

Dos Hutabnehmen vor dem andern ift und jept tejentlich ein Beichen
dev §isflichteit 1nd ijt bas fchon feit Sahrhunderten. Aber nicht vom Urfprung
ber, wnp aud) fept noch) geht hie und da feine Vedentung iiber den Begriff
der $iflicheit Dinaus. o zum Beifpiel in der Kivche. Niemand wird eine
Stivdhe betreten, wenn auc) gang allein davin, ofne die Regung, den Kopf 3u
entblisgen, jelbft wenn fihle Quft wdre. Micr fam die gange Jrage einmal
vor langen Sahren in dber Rivdhe. I war eine geraume Feit vor dem Be-
guut des Gottesbientes gefommen. Da fommt i dem Hoben Yeiligen Raume
‘i_t"“' bie Seele eirne fhome Meufre zu mancherlei Gedanten, zu denen fie jonft
mdt Beit findet. Sp fiel mir bamald auf, was ich jdhon {o oft gejehen Hatte,
Wd e war mir nie anfgefallen, wie die fommenden RKivdhginger den Hut
f“_icrﬁfﬁ abnalhmen, bdie Mamner, aber nicht die Frauen. Warum nur jene? und
diefe micht? Auch die Frauen, wemn fie in Gefelljhaft gehen, felen dodh dovt
den Hut ab ynd Dehalten ihn mee auf, wenn ber BVefuch ein Luvzer fein foll.
Bei den Juden bringt die tirchlidhe Sitte bas gevade Entgegengefeste mit fidh,
baf man im Lempel den Kopf bebectt (Eft. Was hat alfo dag Cntblofen
Deg Dauptes fiix cigentlichen Sinn? €8 wurbe miv immer fraglicher, und ich
fand aud) nidht, baf jemand fonft davauf adjtete.  Da fam bie Auftldrung
QS dem Mittelalter, aus dem Redhtsleben.  Nun fprach ich davon, und da
fom auc) von Frennden Beifteuer qu weiterer ufphellung.

S bem widgtigen Rechisbucje unjers Mittelalters, dem Sadhjenipiegel,
1teht im Rehmredyt im fiebemumbdiechsigiten Actitel cine Vejtimmung fitr dag Vey-
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Dalten Deg Lehudmanned, wenn er vom Lehndherrn i einer Verantwortung
vorgeladen wurbe. 8 bheifgt (in der mitteldeutichen Fajfung gegeben): & ouch
her (er) vor den herren kome, her sal swert, mezzer, sporn, hat, hiben,
hantschth, kappen und alle wéiphen von ime tn. Dad Dbebeutet: fjalld o3
bei der useinanderfepung zu Hader und Retbung fdme, daf der Veann dem
Herrn gegenitber ohne Wehr und Waffen fein jollte. Der Hut ift nichts ald
ber Helm, aud) Eijenhut genannt (daher auch die fogenarmte Haube unter dem
Helme als Sdup ded Kopfed gegen bad Eifen), wie die Handjdhubhe natiixlich
Cifenfhandichube find, die zur Ritftung gehiven. Da erfcheint zwar dasd welhr-
[ofe uftreten bed Lehndmanned vor dem Herven wie nur fiix den Jall ge-
fiivdhteter Retbung geltend. Aber im fogenannten Schwabenjpiegel, der noch
im dreizefhnten Jahrhunbdert nicht lange nac) dem Sachienfpiegel diejem nach
gearbeitet ift, Deifit e8 an ber entjprechenden Stelle (Avt. 117, Lafberg) all=
gemein gehalten, und dag ift gewify dad Urfpriingliche: & daz der man fir
den herren kome, s0 sol er allez gewaefen von ime tuon, und alle die mit
ime sint, b. D). fein ®efolge, das8 tm Sachfenfpicgel nicht bejonderd erwihnt
ift, weil es fid) von jelbft verjteht. Das gewaefen it dann aud) noch be-
fonderd begeichnet, sporn und mezzer, huot und haben w. . w. Daztvifchen
fteht aber Hichjt dfiberrafdhend: alsd sol ouch der herre tuon, D. 0. fich unbd
bic Seinen vor der BVerhandlung gleichfalls wehrlod macdhen. Dag ift aber
beftimmt exfennbar al8 fpdatever Zujab, ald jogenannte Randgloffe, die nachher
i ben Text gevaten ift.

3 it ber Grundgedanfe ded Gangen, nicht aufs Lehnsdwefen befchrdntt,
aber darvin Dejonderd audgeprigt, daf fich dad Berhiltnid von Heren und
Mann (Dienftmann) duferlich darin darftellte, dafy bei feierlicher Gelegenbheit
ber Mann waffenlod erjhien, der Herr aber bewafinet. Wir fonnen dasd
heutyutage noch erfernen an Hoffitten, in demen wie in Kriegsfitten eine faft
unverwiijtliche Dauer waltet, wenn auch mit Verfchiebungen in Form und Be-
deutung. Wenn 3. B. ber preufijdhe Kinig den Lanbtag jelbjt erdffnet unb,
bevor er die Thronvebe verlielt, den Helm auffest, jo ift dag tm Grunde immer
noch) diefelbe Sache und derfelbe Gedante wie dort im dreizehnten Jahrhundert
ait dem LehnvechtStage: der Hevr unter feinen Mannen, der einzige Bewaffuete
oder doc) Behelmte und eben daran ald Herr erfermbar. Am Biterveichijchen
$Hofe exfchien noch) Kaijer Karl VI, wenn auch nidht in Uniform, doch mit be-
decftem Ropfe. Aber aud) bdie Botjdhafter der auswdrtigen Madhte Hatten
diefes Necht, weil fie gedacht waren af8 die vollen BVertreter ber Loniglichen
SHerven, als wire in ihnen ihr Heve felbjt anwefend. Am fpanijchen Hofe
hatten die Gvanden und Hhaben wohl nod) dag Recht, bei Hofe vor dem Kinig
bebectten Haupted zu erfcheinen, d. 0. fie jelbft al8 Hevven jo hodhgeftellt, daf
an Wiirde wijhen thnen und dem Kinig faft fein Unterfchied blieh, wad aug-
gedviidt ift in Dem lateinifdhen pares (Gleiche), der Kbnig al primus inter




Cagebudybldtter eines Sonntagsphilofophen 407

pares. Faft ind Heitere tritt dad iiber, wenn tm englifhen Unterhouje die
Bertreter des Volfes Nichte lang miur mit bedecktem Hanpte arbeiter, wo demn
der efremwerte Cylinder, diefe glingende Schipfung des meungehuten Jabhe-
Dunbderts, in die Wiirde Des Helmes eingeriickt ift afs Abseichen dev Selbit-
bevelichteit bes BVolfes, die da in ihren Vevtretern erfcheint. Dev Hut ift wohl
jon im fpdtern Mittelalter in diefe Bebeutung des Helmed cingetreten.
Cr war nun qud) ein Abseichen des freien Meannes, dev feinen Hevrn iiber
fich Datte.

Um aber in Das dretzehnte Safhrhundert guviiczufefren, o ift flar, daf
€3 fid) ba um cine Sitte Handelt, dic ulest unmittelbar aus dem Kampfleben
ftammy. ®ang entfprechende Belege aus alter Beit find zwar nicht zur Hand,
abev bie BVorjtellung braudt fie audy nidht, fie fieht durc) jenen Gebranc) im
Lehnredhtsiefen deutlich durchfdheinen: wer im Kampfe fiberwunden war, der
wurde entwaffnet, und wer fich felbjt itberwunden gab, der entwaffnete jich
T“H‘ft, wobei bann Helm, Schild und Schwert die Hauptiache waren, jo wie
166t nod) ein eben gefangner Offizier mitten im Gefecht den Degen an den
Sieger abgiebt. Die uns graufig anwehende Vorftellung, dafs der Uberivundue
damit feiy entbldftes Haupt den Hicben ded ervvegten Siegers preidgab, was
uﬁerbiug%. gang genau genonumen, der eigentliche Sinn ded Borgangs ift, dicfe
q’jgorffellung darf man fich nicht su johlimm ausmalen, da fchon in dltefter Beit
t wadver Gegner die Achtung genoff wie heute und auferdem feine Gefangen-
nabme fiv den Sieger ein viel Hiherer Gewinm war an Chre und Wevt al3
feine Titung. Denn der Sieger winde mur der Herr bes Ubertvundnen,
D diefer fein Rnecht, worunter man fich nicht fhlechtweg Leibeigner bor:
jtellen darf.  Wenn der ®efangne von gutem Namen oder aud angefehener
Sibpe bei feinem Stamme und auch jelbft tichtig war, jo fonmte er fitr den
Dof feines Herrn cine Jierde werden. Soldje Gefangne hieen gisel, Seijel.

Daf dbas alled ausd den alten Quellen nicht gang deutlich zu belegen ift
@I“Tpit‘hmgen davauf fommen genug vor), darf nicht Wunber nefmen, iweil es
fth um Dinge handelt, bdic fich von felbjt verftanden, die alfo bejonders u
todhnen nicht nisti war.  Aber awei Fille find gur Hand, dic die Sache
gmt[id) befeuchten, aus bem dreigehuten wnd fechzehuten Sahrhundert. I
Sahre 1551 am 24. Dftober gefhal) ein Tumult in Hof, von dem Spic,
Aechivifehe Rebenarbeiten u. 1. . (Halle, 1785; 2, 34) nad) cinem Abtentite
U Plaffenburgifchen Yrchiv, bervichtet. Dabei find Adliche in cinem feften
Ocbitude fojarj bedringt von ber exbitterten BiivgerfGajt. Da vect einer von
'llincn det Hut , fridens halb” zum Fenjter hinaus, man jdhiet aber auf ihm.
Cin andrer, um nod) deutlicher gu fein, hingt feinen Hut ,3u einem fridzeichen”
sum Fenfter hinaus, man fohieht auch auf ifn. Gin oritter, einrich von
‘li'umu, geht nod) weiter und wicft feinen Hut , fridhalb” gum Fenjter hinaus,
die Biirger aber gerhacten b und wimjden, fie Lonnten dem alten Bifewicht




Tagebudhbldtter

eines Somntagsphilofophen

felbjt jo thum. UAlfo der Hut ftatt des Helmes dem Gegner dargerveicht und
hingegebert gum Jeichen, daf man Friede wolle.

Bejonders wertvoll ift eine Stelle in der Gudrun, wo dad Abnehmen
be3 Helmes mitten im Kampfe crfdheint.  Die Hegelinge unter Fithrung des
alten Wate Haben in Jrland die fchone Sonigstodhter Hilde geraubt ald Ges
mahlin fiiv ihren Hoeven, den Rimig Hetel.  Hildens Vater, der wilbe Hagen,
verfolgt die Nduber, und auf dem Strande findet eine getaltige Schlacht ftatt.
€8 ijt der entjeheidende Augenblick, Wate wund Dagen, an Heldentraft gleich,
fteben mit einanber im Kampfe. Da wicd der Hilde bange, fowohl um ihren
Vater als wit fich und thren Freund, und fie fordert Rbnig Hetel auf, bdie
beiden gu fcheiden, b. 0. jum Fricben gt Dringen. $etel, der fich ohnehin alg
Deld erft ausweifern mufs, wm feine Hilde zu verbienen, fpringt fampfbereit mit
gehobnem Schwert zu den beiden, Dbittet aber Hen Hagerr um Frieden und
fordert aud) Wate auf, den Kampf cimgujtellen. @v felbft aber bindet den
Helm ab (Strophe 526, man muf fich denfen, die Seinen ihm nach), und das
bat die gewiinjhte Wirfung auch beim Hagen, mit feinem Willen wird der
Sriede audgernfen ftber bas gange Gefilde. Das Abnehmen bed Helmes aljo
cin Verzicht auf iweitern Kampf und Angebot des Friedend, dem damm, ivie
hier in bev Gubrun, Verhandlungen folgen, die wictlich um Frieden fithren.

Cntfprechend ijt cin Jug aus der damaligen Striegsfitte, den man im
mittelniederlidndifchen Cancelot 3, 18244 erfifrt. Da fommt ein RNitter al3
Bote vom Feinde mit Lorfdhlagen yum Fricden, er fommt aber mit umgefehrtem
Sdjilde wnd bloets hoeft, unbehelmt, denn dis was een teken van vrederecht,
ein Renmgeichen vom Fricdevedhte, unter deffen Schue der Ritter fam. o
jebt erjcheinen ja wohl Parlamentaire unbewaffnet, mu wter dem Sdyuge dex
weifen Flagge.

Was alfo heute Form der Hivflichleit ift, das ftammt aud dem Ditterften
Crnft bes Lebens und wird in feiner urfpritnglichen Bedentung weit hinter
unfer Crfafren bon der Sadhe guriidgehen. brigens tritt 3 af3 Form der
Hoflichteit dod) auch jhon im wilften wnd dretyehnten Jahrhundert auf,
Srauen gegeniiber.  ©o 3. B. i Gree 8960 ff., wo der Held eine JFrau
einfam {ifend findet, die der $Hilfe bediivftig erfdeint; er jteigt vom Nop,
bindet e3 an cinen Ajt, lehnt SHild und ©Gpeer an dent Stamm, bindet den
Helm ab, wimmt aud) dag hiietel unter dem el ab, wie dic htbe Hier Heift,
und fritt jo vor die frouwe. €r thut alfo wefentlich das, was oben im Lohn-
recht Dem Lehndmann vorgejdrichen war, wenn er vor jeinent Heren trat. E3
it aber auc) derfelbe Sinn Dier wie dovt, demn it dem Disfijch rvitterlichen
Wefen wurben die Frauen ald Hervinen behandelt, denen bie Ritter su Dienft
berpflichtet waven ald Dienftmannen: bedeutet dbod) frouwe nichts alg Herrin,
entjpreciend bem framsififehen dame, . i. latetnifd) domina. ber auch in
Gefellichaft tberhoupt muf das Ablegen Der Waffen nod) im drefzehuten
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Sahrhundert eine Jovderung der quten Sitte geworden fein. Konrad von
Daslau 3. B. in feinem Siingling tadelt cinen ungezogenen knaben (Vers
719 ff.), b. . einen jungen Mann ohne Bilbung:

hantschuoh, swert, mantel, huot
treit er bi gesten und bi kunden . ..
ez waer im érsam unde guot

zlig er abe mantel unde huot.

Ber Hut wird hier nod) dev Helm fein, wie die Handjehuhe Eijenhandijdhube.

Unjre Hoflichteit von feute zeigt aber tmmer noch zugleich den alten
Dintergrund, denn wenn i) Den Hut vor jemand iehe, gehirt eigentlic bﬂa_u
%8 Grufwort, das darin jeinen dufern Ausdvuct findet: ,Jhr Diener, mew
Oerr,“ affo Here und Diener, in alter Jeit Here wund Stnedht, immer nod) das
Berhiltnis aus dltefter Seit Her, in der Gegenwart als Redensart fortgefiihet,
ohne dafy man fich wad Nechtes dabei dentt.

Su ber fivhlichen Sitte, von der audgegangen wurde, ift fibvigend nod
BU evinnern, daf dafit jugleich ecine biblijche Weifung vorliegt, mbem Paulus
m exften Sorintherbriefe 11, 4 ff. fordert, daf der Mann beim Beten oder
Weisjagen das Haupt entblofe, die Frau aber nicht. Bei und aber war auf
alle Fille die Vorftellung beftimmend, dafy man i der Kivdhe dem Heren der
Qeren gegeniiber frat.  Die $Hiite der Frauen fonmten dabei micht in Srage
Eomumen, e fic nie Helme gewefen waven. Sehr ﬁc111crfc1tﬁiuprlt ijt illl([],
baf die Vauern fich nikbt mit abgezognem Hut oder nl’:geg,ngl'icr ED}‘E[L’;%‘ g):lfiif}l.
audh nidht ver Quedht feinen Vauer. Unfre cigentlich vitterliche -Sgl‘ﬂqlf[)f_f“t. ift
nidt bis s ihnen duvchgedrungen, jodafy man davin cﬁcmugut basg Ehaturhr!t')e
Wie ettoa einen DBildungsmangel jehen tanm, dhnlich wie die Bauern aud) in
ber Beritcfengeit feine Periicten getvagen haben.

2. Splbatijdhes Griifen

Cinen gang cigentiimlichen Gang Hat dic Entwidhing der Cfaf[)c m
Rericgawefen genommen.  Da ift ja auf einer Seite dag fjtete Wafjentragen
mehr als jemals sum Grundjay geworden, auf der andern Seite aber ebenfo
dug Dienftoerhiltnis aufs fhdrfjte ausgebildet bis zu unbedingt evgebiuem
Gehorfam.  Da fticfen mun die Jorderungen bes Entivaffnend vor dem @crl:'lt
und ber Untrennbarteit von der Waffe feltfam gegen cinanbder. €3 nufe e
WMittelveg getroffen werden, der wnmiglich erfcheint, den aber bdie _fl1lbl1f1ff1}e
Sitte von heute jeigt, wic man ihn boch fand. Wenn 3. B. der S’Ericgﬁf)cgr
oder fein Vertreter die Fromte feiner Truppen befichtigend abreitet unb' bie
Offigiere dann den Degen ju Boden fenten, fo beveutet dbas wrjprimglich nichts
Weiter, al8 dafy fie Den Degen cigentlich vor bem Heven niederlegen; bdie
Daltung des Degens felbft ift der zum $Hiebe audholenden gerade entgegens
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gefet.  Und wenn der joldatijdhe Grufy davin befteht, dap man zwei Finger
an den JRand ded Helmes legt, o bedeutet dad wrfpriinglich: ich miifte
cigentlich den Helm abnehmen, dad famn i) aber nidht, thue aljo, ald ob ich
ihn abnehmen wollte.

Befonbers merfwiiedig ftellt fich dad dar bei dem inqumuntut Prdfert=
tiven ded Gewehred von feiten ded Gemeinenr. Wenn er feinem Kricgdheren
oder Deffen WVevtreter dad Gewelr entgegenftrectt jo weit ald miglid), fo De-
deutet dag urfpriinglich: i) madje mich vor dir wehrlos, foweit ed miglich
ift, obhne dad Gewehr abjulegen, und bicte zugleich div die Waffe dar, falls
du miv fie nehmen willjt, denn dad lepte ift enthalten in der Vezeichmung
prifentiven, fromdfij) présenter. Dad fiihrt zugleich) darvauf, daf Ddiefed
gamze Berfahren franzdjijhen Mejprungsd fein witd. Dag wirkliche Weglegen
per Waffe erfheint im dreizehuten Jahrhundert 3. B. in den Nibelungen, 350
Radm., wo Edewart vor der Grenge der Mart Her, deven Hut ihm anvertraut
ijt, nach Bedjelaven geeilt fommt, wm dad Herannahen der Burgunden zu
melden.  Der Markgraf Riidiger cilt thm vor dagd Burgthor entgegen, Ecewart
aber giivtet fich ucrit dagd Schwert ab und legt e3 von der Hand, ehe ex
feine Meldung macht, . h. €8 ift im Grunde wie oben im Lehndwefen

Crwdhuen michte i) auch) nod) dad Gebahren mit dent Handjchuhen beim
Grupe. In der gebildeten Welt verlangt e8 die jogenamnte Etifette, wo fie
ftreng etngehalten wird, daf man dem andern nicht die Hand giebt, olne den
Handjchuh augzuzicherr, wad dbenn bei ftraffen Glaceehondjchubhen aud) Anlaf
3u fpafbajten Szenen gicdt. Die Gemiitlichfeit fann dod) darvan feinen Anteil
“Dhaben, dafp man nicht etwa wolle dag Leder fich einjchicben lafjen zwifchen
Hand und Hand, zwijden Denjd) und Denjdh.  Mic jheint, al8 wive dasd
anch) nodh ausd der Jeit Her, wo dber Handjchuh zur Nijtung gehiivte, deffen
Ablegen in Gefelljchaft jhon Konrad von Haslaw oben vom Gebildeten fordert.
©o {detnt miv aud) der Hut von Heute noch auf dev Linie ded Eifenbuted
su ftehen, wenn man ihn in die Gefelljchaft mitnehmen muf, ftatt ihn draufen
bei den abgelegten Ubertleidern zu faffen, obwohl er im Salon nach allen
Seiten  ftorend und wollig unndtig ift. Dag ftammt wohl vom Hofe Her,
per Hut der unbewufte Nachfolger ded Helmed, den man unndtig mit in den
Saal nahm und in der Hand trug, bHlof um fehen zu lajfen, daB mam ihn
vor dem Heren nicht auffepe.  Wie viele Jahrhunderte wird wohl der liehe
Cylinder, ber tm frijchen Leben ein {iberwundner Standpuntt ift und jhon
ber Lidjerlichfeit anheimfallt, bei Hofe und i feiner Gefeljdhaft nod) diefe
wichtige und doch Jpaphajte Rolle fpielen?

3. Der Fubfall

Der Fupfall ift im Leben jeht ein feltnes Ding, nhwum ihn Ddie “hll)m
und der RWoman nodh nicht entbehven fonnen; auch in einer NRedensart friftet
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et fein Ceben, mit der man hihiter Huidigung fpafhaften Ansdruct qiebt:
S werfe mich) Jpnen u Fiifen.” Dag wachfende Witrdegefithl(, auch bei
Avmen und Unglitctlichen, eheidet ign aus aus ven Sitten. Gr hat aber eine
mevhoiivdige Gejdhichte hinter fidh, die vecht eigentlich Hier in den Bujammen:
bang gehisut und in die tiefjte Urgeit fithet.  Jch mufy aber fury fein.

i Rleinafien, it Behiftan, wurde vor nidht langer Jeit ein Feljenbild
gefunden, bas cinen Sieger und den MWoerwunduen darftellt, wid jwar Davius
wd den falfhen Smerdes. Das Bild aber aeigt, dtberaus mertwiirdig, den
Befiegten auf dem JRiicken liegend, den Sieger abev itber ihm ftehend, das eine
Bein auf feinen Baud) gefet. Diefe Gebivde fann wohl muer bedenten: gied
didh {ibeviounbden, ober ich sertrete dir das Leber. Demn dev Sieg beftand {chon
i alter Seit wie jebt noch bet wilden Vilfern weniger im Siege felber, als
datin, dafy der amdre fich als befiegt befarmte und unterivarf.

Dafp Dariug damals den Smerdes fo untevivorfen vov fich gehabt Habe,
daran ift gewify nicht zu denfen. €8 wird fhon damald cin alt liberlicferted
Bild gewefen fein, um einen Sieg bavgujtellen, obwohl es zuleht aud) auf
Wirtlicteit juvitcdgehen wird, bie fi) wer weif wo bei wilden Volfern
a8 friegvedtliche Sitte wohl noch wiederfinden wird. Fithren wir felber
dod) eben das, was das Bild dort in Behiftan davjtellt, arglod in der Rebensart
fort, Dafy Hex Befiegte dem Sieger fich ,unterwerfen” mufite, wund fagent dag
aud) von Staaten und Vilkern, obwohl die beutliche BVorftellung nur et
®eftalten aulift, wie dort auf dem Seljenbilde.  Auch lat. subjectus,
Unterthan, bedeutet cigentlich unterrorfen, geht aljo in fetnem Urfprunge auf
diejelbe alte Kriegsfitte juriic.

Gang altevtiimlid) und an jenem Bilde leichter gu begreifen ift auch bdie
nod) gang geldufige Nedensart, dafy dev Gieger dem Befiegten ,den Fufy auf
ven Nacten fepte,” d. §. ihn die oJtiederlage” vecht empfindlich fihlen lief.
G8 ijt dasfelbe, aber mit einer weitgreifenden Ynderung jum goctjdritt: der
Su nidht mehr auf die Cingeteide gefelt, fondern auf den Nacten, wo dann
von cinem Zevtreten nicht mehr die Rede ift, fonbern nur von ecinem ent:
Waffnenden Nicdertveten. Man fennt diefe Form Dder , Unterwerfung” ant be-
quemften qus Campes Robinjon, wo Freitag, weldhen Nobinjon vom Lannibalens
tode gevettet Dat, vor feinem NRetter fich Himvicft, einen feiner Fiife ergreift
wd fidy felber auf den Nacen feBt, d. h.: du Dift fortan mein Herr und id)
deinn eigen in trewem Dienfte.

Dier begreift fid) mum aud) ald weitere Stufe bas Gebafren der Untern
gegen e Heven, bas die Griechen bei den Perfern fahen, dasd mpogruveiy,
und Hag man nody in Afien fieht, auch in Rupland: der Untere wirft fich
bor dem $Heven auf die Grde wnd Hift ihm den Fup ober jtatt deffen den
Soum des Gewandes.  Die afiatijde Sitte hatte auc) in Rom Fup gefaft,
jie johmeichelte dem Gropemwahn der jpdtern Cdfaven, Diocletian fibrte ein,
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baf fitv Den Fuftup ein mit Edelfteinen gejdymitdter Schuh angelegt wrrde,
und bas lebt denn Heute nod) nach in Rom feltjam genug in dem Pantoffel-
fufs, mit dem dem Papfte gehuldigt wird.

Warum aber das Riiffen? €3 fommt vor, baf die ftrafende Rute vom
Gejtvaften gebiift wird als Danf it gnddige Strafe, cbenfo die ftvafende
Pand, die lebtere audh) dafir, daf fie gnidig nicht gejtrajt hat. So Hat viel:
leicht das Riiffen des Fufes wrjprimglich den Sinn, daf 8 Danf war fiir
bie Gnade, daf der Ubertvundne nicht jevtveten, fondern nur getreten wurbe,
bied aber zugleich ald Beichen, dafj der Sieger vom Befiegten Befif nahm
wie von eiem Eigentum, fiix dag man fortan boch aud) Sovge trigt.

©o ift unfer Fuffall das Ende von dem Faden, den man in Hem Seljen-
bilbe bovt anfpimmen ficht, mitten aus Kampf und Strieg Devaus. Gr bedeutet
auc) immer noch: ich) gebe mich in detne Gnabde wnd Ungnabde, du hajt mein
Lebenggliick in der Hand, fei fo gndadig und forge bafitr. Der Fufifall felbjt
ijt itbrigens verfdhichen abgeftuft in Bezug auf die Selbjternicdrigung vor dem
ngeflehten, je nachdem man fich 3. B. auf beide Knice himvirft oder fich nur
auf eined niederlift, den Kopf su den Fitfen niederbeugt ober emporridytet.
Die gamge Entwicdhing zeigt foldhe Stufen, die von der Selbjternicdrigung zur
Gelbftachtung aufjteigen.  Dev dlteften Form 3. B., daf man fich flac) Gin
jtvedt vor dem Sieger wie aller eignen Kraft beraubt, fteht noch iemlich nahe
die Form, in der der gemeine Ruffe fich vor feinem SHeven niederivirft, geht
aber jugleid) daviiber hinaus, indem man die Kuice amgieht, 1wasd jdhon der
Ubergang zum Aufrichten auf die Kuiee ift. Der Knicfall felber ijt eine eitere
Abkiirjung ded Hinftvedens vor dem Heven.  Auch der Lehndmann, wenn er
fetn Lehen empfing und dem Heven huldigte, fniete vor dem fibenden Herrn
mit gefalteten Hinden, die dber Heve fiberdies givifdhen feine Knice nabm, womit
alfo der Meann gany wehrlos war. Dag JFalten der Hinde geht beiliufig
aud) auf dlteftes Kriegdwefen uviic, e8 vertritt bdie gebunbdbnen Hiande dem
Sieger gegenitber, mit dem Berflechten der Finger beider Hinde in einander
find fie wie gebunden.

Ob bas Knicen die lepte Stufe ift, mit der das urfpriinglidhe Hinftrecen
fich abflirzte, um von Dder Selbjternicdrigung aufsufteigen? 8 qiebt ein
bemiitiged Berbeugen, das wie ein Ubergang sum Fuffall ausfieht. Das Ver-
beugen felbjt aber hHat wieder jo verfchicdne Abjtufungen nach dem Mafe bes
eignen Witrdegefiihls, daf ich verzichte, fie su bejeichnen. Und wictwohl dad
Neigen des Sopfes vedht gut dentbar ift als jelbftindig entftanben dem Heren
gegeniiber, fo bleibt e8 doch zugleich moglic), daf auch dag wiirdigfte BVerz
neigent vor dem Hihern gejchichtlich doch nur die lepte Abticzung jened wnters
wiirfigen Hinjtrectens vor dem Sieger jt.

# #




Mm aber jehlieplich auf die Sovtjdhrittdirage urviidzutommen: i wiifte
nicht, wo man ein jihreres und frdftigeres Ja darvauf Haben fémnte als in
Diefer Betradgtung, wie jich im Laufe der Jahrhunderte und Jahriaujende aus
naticlichen, wilden Urverhiltniffen vedjte Menfehemviirde hevausarbeitet, auch
in ber efirmng ber Dihern, Herven und Fiivjten, tvider deren Willen bie
gange Bewegung wnmdglid) getefen wérve. Mir fommt dabei Jihtes edler
Begriff von der moralijcgen Weltorbnung in den Sinn, die in dem Gamzen
waltet, o8 durchdringt und umfdngt wund feinem Hohern odber hichiten Biele
ufiihet,

lus Altdgypten

=g ic «Brodtruerts -Snduitric hut es dabin gebracjt, bafs newe Gr-
A ichcinumgen auf dem ebicte der Gejchichtafchreibung und der
Linders und Bolferfunde einem gewifjen Miftrawen begegnen,
wenn auf dem Titelblatte , Vollbilder” und Abbilbungen im

a3 ]Iegtc eetoibut werben.  Ein Jovtjhritt zum Beffern ift ja in-
Jofernt anguerfenmen, al8 die fogenamnten Jlluftvationen, die seigen, twie fidh
trgend etn Maler einen gejehichtlichen Borgang, cine Schlacht, eine Berating,
¢ine Rrimumng ober devgleichen vorftellt, s Diufig aber auferdem die drgjte
Unfenntnis der Beften und Gebrduche vervaten, mehr und mebhr dburc) Wieder-
gabe ,echter” Dartellingen verdringt terden. Demnoch wird auch da vielfach
auf bdie gedanfenlofe Schauluft fpefulivt und auf ein Publifum, das nicht
lefen, fondern nur bldttern will, Wiy finden 3. B. in einer Gejchichte der
neueften Beit ein eine gange Blattjeite bedectendes Bildnis der jehsnen Madame
Récamier nad) Gevard und fehen 3 mit Bergniigen; wer aber im Text Ans-
bunft dariiber gu crhalten Hofft, womit die Dame die Ghre verdient Habe, in
bie Gefeichte aufgenommen gu werden, fieht fid) qriblich getdufcht, denm mue
8oy fliichtig wird da ihr Name erwihnt. Das BVild way vorvitig, und fo
mufite es wohl ober fibel angebracht werden. Und folcher Beijpiele Einnte
¢ine Menge angefiihet werden, die ¢s begreiflich machen, dafy jemand, der fich
bewuft ift, ein Buc) verfaft zu Haben wnd nicht nur den begleitenden Tept
aut meuen oder alten, guten obder jehlechten Dolichnitten, Aungen oder Farben-
dructen, feine 9vbeit fovmlich) gegen bie Berwedyfelung mit den ,beliebten
Bilverbiichern fity grofie Kinder” u fidhern fudyt,
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