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bor, daf fie die im Tievveich Hevrfchenden Entwiclungsgeiete it unveritindig
rofer Weife unvevdndert auj die mit Vernunjt begabte Menjchheit anwenden,
und den Mealthufianidmud, der notwendigerweife zur Billigung und Emypfel-
lung aller miglichen Lafter und BVevbrechen fiihrt, fertigt er in einer wahrhajt
glingenden Wiberlegung ab (S. 350 ff.).

Somit erfennen iv dem Soztaligmusd ein doppelted Verdienft au; er Hat
unjre voltdwirtidhaftlichen Begriffe berichtigt, und ex Hat zu ciner Beit, wo
die natiiclichen Bedingungen ivdijdher Glitcieligleit tweithin gerftirt waven wund
bas BVolf die Hoffnung auf den Himmel verloven hatte, fiiv beides einen zeit:
weiligen Erjap gejdhaffen in dem energijdhen Streben nach einer beffern Gefell=
jdhaftsovdnung.  Auf der neugewonnenen Grundlage diefer richtigern Begriffe
tm rijtlichen Geifte an unfern gefelljehaftlichen Buftinden beffern, was ver-
dorben, und wumbauen, was unbhaltbar geworden ift, das wive, o WIll e8 uns
ichetnen, die Aufgabe der eht fonjerbativen Geijter, die ja zugleich) auch die
et libevalen finbd.

Die deutjchen Rinderheilftatten amn der See

em dad Gt g feil ward, aud ded Taged DHaftigem Gedringe,
Q) nach aufreibender Thitigteit oder jchwerem Krantein fich Hierher
r\_‘ K2l st vetten an den unvergleichlich Develichen Meeresftrand, wer hier
DSR2 Al ticT aufatmend die frifche Seeluft in die Brujl gejogen hat, dex
: £ (

et [, ) verjteht den wabrhajt menjdhenfrenndlichen Gebanfen gang 3u
Witrbigen, gevade hier eine Genefungsititte fiiv frdntlicge Rinder zu jehaffen,
bfc dafeim i dem jchweren Kampfe aegen unverfchuldete Not und Krvantheit
it aufzutommen bermbgen, nun aber von voller, frijder Lebendluft, von dem
Deglitctenden G efiifle wicdererwachter Gejundheit durchdrungen werden. Und
iemand anders, ald der Schdpfer und Sdhivmer unfers bdeutjdhen NReidjes,
Staifer: Wilhelm I., Hat diefen Gedanfen tief in feinem milden, menfGenfrennd:
lichen Herzen gebeat und ihn dann mit wahrhaft omiglicher Freigebigleit zur
Lhat werden laffen. Jhm erfchion die Idee befonders anfprechend, daf das
deutfche Volf hier gemeinfame, nationale Genefungsitdtten bejigen follte, wie
fic anbre Vislfer yum Teil feit langem jchon fii ihre fonjlitutionell jehwachen
und jfeofulbjen Qindber begriindet Hatten.




400 Die deutfdhen Hinderheilftitten an der See

Die Qenntnid der Thatfadhe ift ja durchaus nicht new, daf man die
tonftitutioncllen Kinderfrantfeiten mit Gliic an der See behandeln famt; man
weify das fhon lingft, aud)y in dem von der Kiifte entfernten Landitrichen.
Gingelne begliterte Familien Haben von jeher aus dem fernen Bimenlande thre
Blutarmen, feofulbjen, langjam oder franthaft fich entwicelnden Kinber aud)
et uns an dic Seefitften gebracht. Jew aber ift dev Sefichtapuntt, diefe evs
fahrungsmifig als Hichit wirtjam ancrfannte Sur auc) den tweniger Bevs
migenden und felbjt den gany Unbeglitevten gugdnglic) su machen, mit einem
Worte, dem BVolfe im groffen; mum crft befommen die Kindevheiljtdtten ihre
Wichtigeit fiir die Bifentliche Gefundieitspilege. Erft dadure), Dafy fie allz
jahelich vielen Hunderten von Kindern aus allen Stinden Ddie Gejundheit
wicbergebert, die mangelmde Kraft mitteilen, gewinnen fie Einflup auf wnjer
Bffentliches Qeben, auf die forperliche Erzichung unfers Volled und verdienen
Beachtung auch in den entfernteften Teilen des dentichen Vaterfanbes. €3
diirfte Gefannt fein, daf faft famtliche cuvopdifhen BVilter und Deutjdhen in
der Begrimdung von Seehofpizen guvovgefommen find, namentlich die Enge
[dnder, die Framgofen, die Stalicner, die Dinen und die Ruffen.”)

Schon im Jahre 1796 cntftand i England auf Dr. Johun Lettjoms An-
vegung bag crite Seehofpiy fiiv Strofulofe: das yu Mavgate an dev Themfes
mitnding, dem volfstimlichen Seebadeort der Londoner. Wohl die Crjchipung
der damaligen LWelt durch die napoleonifhen SKriege war die Urjache, dafs ¢8
fiinfunboicrziq Jahre dawerte, che ein giweited gebaut wurde: das u Viavegaio
an der tosfantffen Kiijte, im Jahre 1841, Einige Jahre davnac) griindete
cine edle Jraur, Mabame Avmaingaud, yu Cette in Sitdfrantreich) das erfte
framgdfifGe Seehojpiz.  Damn begann Dr. Pervochaud das Hofpiz su Bewdt
fur Mier ai der Nordeiifte von Franfreich, das foiter vou dev Stadt Parid
fibernonument und Fum groften dev Welt gemacht worden ijt. €3 hat fitnf
Millionen Franfen gefoftet wnd ijt fiiv 734 Kinder und fiiv 140 Beamte und
deren Angehirige cingerichtet.

Supwifden war in Jtalien cine gamge Reihe von Hojpizen entjtandern.
Nept hat dicfer Staat nicht weniger ald awangig, die meiften auf unmittelbare
Ymreging Ded  Profefiors Barvellai in Floven, cines wahren Apofteld der
Nechftenticbe, der jahrelang in den Provingen Italiend den Krewgzug der Woll-
thitigleit gepredigt hat. Nivgends ift aud) die Sadhe der Hofpize bolkstiims
ficher, und nivgends wird fie mehr unterftitpt als dort. So geben Detjbielsweife
bie Gifenbahnen von Novditalien den hHinz und Herreijenden Kinbern cine Er-
mifigung des Fahrpreifes um drei Vievtel, eine Gunjt, wie fte anderwdrts,
3. 8. in Deutfdhland, fold) wohlihitigent Werfe verjagt Oleibt. Dreizebhn der

) Wergl. Nhoden, Die Strofeln und dev Berein fitv Sinderfeilftitten an den beutjchen
Seetitjten.
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italienifdhen Seehofpize befinden fich an dev mittellandijchen, jieben an Ddex
avriatijden Ritfte.  NVeehr al8 Hundert bejondre Komitees fehicten aljdhrlich
Tanfende von KNindern aud.  Nad) den von der italieniichen Gefellfehaft Fite
Gefundleitspflege veriffentlichten ftatiftifchen Angaben waven His 1888 in den
Seehofpizen im gamgen 45000 Rinder behandelt worden. Demfelben Profeffor
Bavellai verdantt aucd) Oftevveid) fein Seehojpiz, das im Jahre 1873
Grado am Golf von Trieft begritndet wurde. Damn fam Holland mit dem
Dojpiz su Scheveningen (newerdings auc) cinem u WYt aan Zee), und faft
sugleich Dinemart 1875 mit dem wortrefflich eingevichteten und fparfam bes
Wirtjhafteten Resnds an der Novdwefthiifte von Secland, das neben Bevet
fur Meer namentlich dag Mufter fiir wunfre peutfdhen Seelhofpize geworden it.
Cudlich ift noch) dad ruffijhe Hojpiz Ovanienbawm am finnifchen Meerbujen
3u erwdbhnen.

) muf e3 miv verfagen, auf cine vergleichende Darftellung diefer von
andern: Nationen gefdaffenen Sufluchtsititten feanfer Kinder eingugehen, da
¢s Dier ja vor allem auf die deutfchen Kinderheilftitten an der See und unter
thien wicder auf die widhtigite, die von Jtorderney anfommt, die ich aus ein-
aehender cigner Anjdhauung fenne.

S Dentfdhland wurde das Interefje fitr die Seehofpize yuerit 1880 durd)
den Mavburger Profefjor Benefe, cinen chenjo gelehrten al8 menfcjenfrennd:
lichen Avzt, lebhaft angeregt.  Auf feinen Betried wurde 1880 ber Vevein fiix
Stinberheilftitten an der Nordjee gegriindet, wund diefer wourbe 1882, hautpt-
fachlich durch die BVemithungen des Gelfeimen Niedizinalrates Wettenhetmer in
Schwerin, gu einem BVerein fiiv Kinderheilftitten an den deutjchen Seekiiften,
D. h. an Der YNords und Oftjec, criveitert.

Man wird fragen, wie ¢d ugehe, daf man in Deutjchland crft o Tpat
dagu geformmen foi, fich mit der fo wichtigen Sache ju bejehdftigen, wibhrend
man in Frantreic) die Widhtigheit des Gegenftanded fitv die bHifentliche Ge-
Tundheitspflege weit frither evfumt wnd die Benupung dev Sectiifte fiir das
Offentliche Wohl in grofartiq organtjatorijcher Weife in die Hand genonmumen
bat.  Davauf giebt ¢8 nicht mur cine hijtorifch=politifhe, fondern aucy cine
i den Naturgefelsen liegende Antwort. Wix wiffen e3 ja, wie fpdat i) bie
Deutichen davauf bejonnen Haben, daf fic ein einig Volt von Buriidern {ind,
Wwifjen, dafy das Dichterwort: Das gange Deutjhland foll es fein! zwar frith
gejungen, aber et jpat zur Wahrheit geworden ift.  Aber abgejehen von
diefen politijchen gab e8, iwie gejagt, auch) andre Urfacdhen. Ju Frantreidh
war man bei der grofen Zahl fonftitutionell franfer Kinder und per ungi=
teichenden Menge von Salzfoolen gevadbeyu auf die Neevestiifte angeivicfen.
S Deutichland lag die Sahe gany anbers. $icr wurden die jahlveich vov-
hanonen Soolquellen ald die Orte angefehen, die fic) ur Benubung fiiv den
Sampf gegen die fonftitutionellen Sinderfrantheiten im Siune Her offentlichen
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Gejundheitspflege am beften cigneten. €3 entjtanden davum in vielen Soolbddern
Unftalten fiiv Yeme und wenig Vemittelte, und bdiefe Anftalten Hatten Dereits
cine ausgebreitete, fegensreiche Wirfjamfeit entfaltet, ald man in Deutjdhland
bavan dachte, auch die Heilfraft unfrer Niiften in demfelben Stnne auszubenten.
(Vergl. Mettenheimer, Die Kinderheilftatten an den deutfchen Sectitften und
ihre Verwendbarfeit fite die Lonftitutionell erfrantten Kinder ded Binuenlandes.)

Bei dem Neichtum Deutjchlandd an Soolquellen, deren Wirkjamibeit und
leihte Benupbarfeit feftjteht, Haben die Seehofpize natitelich eine ctwas be
jchrinttere Aufgabe ald in anderm Landern, cben weil fie ihrve Avbeit mit den
sahleeichen Soolquellen teilen fonnen. Aber das BVad und namentlich dic
ftaflende Quft an den nordijchen Mieeven, fie bhaben bdoch) noc) gany anbre
Wirtungen als die antijfvofuldfe, fie bicten vor allem fehr gimjtige Heils
erfolge bet fonjtitutioneller Schwiche. Diivfte i) auf Gvund der Kenntnis
dber einfdhldgigen Litteratur und ded mehreve Jahre Hindurch wiederholten Be-
juches dev beiben Soolbider Franfenhaufen und Ditvvenbevg, {jowic der Ve
fanntjchaft mit Dew Nordeebdvern Sylt, Helgoland, Wangervog, Spietervog,
Qangeoog und Oejonders Rovderney, diivfte i) auf Gvund bdicfer Exfahrungen
cin Laienueteil wagen, fo witcde i) mid) dabhin ausfprechen, dap beide, dag Sool
und dad Seebad, in demfelben Sinne auf frintliche, jhwache Kinder wivten,
paf aber dag Secbad und namentlich auch die Seeluftfur duvd) die villige,
{dnger daucrnde Verdnderung dev gangen Lebendbebingungen cingreifender wirkt
und bafer fite crmjtere, tiefer wuvzelde Krantheitsfille das geeignetere fei.
Die Entjcheidbung zwifhen Sools und Seebad im eingelnen Falle fteht felbit:
erftandlich allein dem gewiffenhaften Argte . Aber im allgenteinen michte
ich nach dem, wag ich beobachtet und crfahren Habe, das gripte Vertrauen
pem Urteile Veneted jchenten, wonach dort, wo ticfliegende Schwdchezuftinde
ai befeitigen find, wo Stihlung de§ Ovganidmusd gegen die Angriffe des
Qebeng, wo qrdfere Leiftungsfihigheit und Ausvottung jhwerer Kranfheits-
anlagen au crfteeben find, der Secluft und dem Seebade ungweifelhaft der erjte
Rang  gebithrt. Die aufevordentliche Retnheit dev Seelujt, ihre lebhajte
Strimumg, ihr veicher Ozongehalt, ihre gleihmdBige Temperatur, thr den
Atmungsorganen fo wohlthitiger Feudhtigleitdgehalt, das alles find Vorsiige,
dic auf dem Feftlande nivgends zu exfegen find.

Darum ift ¢8 nur mit aufrichtiger Freuve ju begriten, dap neben ben
Soolbidbern aud) die madhtigen Heilfvdfte der See fiiv unjre fdhwddhlichen 1nd
franfen Rinder, fowie fliv die im Veginne der Jchwindjitchtigen Leiden ftehenden
jungen Leute Verwendung finden.

Dies gefhicht, dant dev unermiidlichen Thatraft Benetes, heute in unjern
Stinderhei(ftatten an den deutjchen Seekitjten. Leider wurde der Schdpfer jeinem
Werfe frith durch) den Tod entriffen.  BVenefe ftard im Herbjte 1882, als ev
endlich fein fehomed Biel au erveichen im Begriffe war.
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Der Verein fiir Kindevhetlftdtten Hatte infolge perjinlicher BVemiihungen
Benckes dag Gl gehabt, Kaifer Wilhelm L. und ben Fiirften BVismavd fiie
jeine Beftvebungen zu gewinnen. €3 turden ihm aud dem Didpojitionsfonds
260000 Mart bewilligt zaur Erbauung einer grofien auf )m,ba,rnu,) 3t erz
richtenden Muftevanftalt, doch unter der Vedingung, daf eine anbdre Viertel:
million Veart Dinnen cinem Jahrve durch den Vevein felber jufammengebracht
Wiirde und bdafitv biivge, dafy etwasd Tiidhtiges zu Jtande fommen wiirde. Diefe
aweite Vicvtelmillion ufammenguicdhretben oder jonfhvie Zujammengubringen,
bl‘ln Defam  fe(O)t Benefes Arbeitstvaft und Feweveifer nicht fertig; ber
Yevein griff daher zu dem Mittel ciner Lotterie, die thm 220000 NMarf cin-
brachte. Endlich wurde ihm noch) dag grofe Gejdhent von 100000 Neart von
cinemt im uslande lebenden Deutjhen zu teil, bdefjen ame unbefannt ge-
Olieben ift. S war der Verein und die Ansfithrung feiner Aufgabe ges
fichert.

Der Verein umfpaunt jebt die gange lange Kiifte zijden den MDiitndungen
der Weichjel und der Emg, vorldufig in vier Niederlafjungen: ben beiden
DOftjechofpizen, Boppot in der Dangiger Budht und Sroff-Miivi an der Kiifte
Mectlenburgs, und den beiden Kindevheilftatten dev Nordjee, Wyt auf Fobr
und Novbderney. '

Dag Kinderhofpiy tn Boppot ift Jundhft jur Aufnabme von 40 Kinbern
beftimmt; dev Vau, bder dem Vereine HO000 Mart gefoftet Hat, wurde im
Sahre 1886 vollendet. ©3 Dbleibt ber Sufunft vorbehalten, die Heilftatte durch
Anbaw cines Fligels pur Aufnahme von 80 Kindbern zu eviveitern. Dag
dricovic) Frang=Hofpiz in Grof-Neiivif ift duvd) Mettenheimers Cintreten ge-
jchaffen worden. Der Ovt Hat einen durchaus cinfachen, lindlichen Chavatter.
mi’k‘fftll[)dlllct hat ihn gewdhlt, nicht um aus dev Waldeinfamfeit cin glangendes
Weltbad zu machen, fondern, wie ev fagt, ,mm ein Heilmittel ded Vaterlanbdes,
Dag in eveeichbaver Nihe und fiiv befchrinttere &Dnttd augdnglic) ift, in vich=
tiger Weife au vevwerten.” Dad Hofpiy fann gegen H0 Kindern Aufnahme
gewdhren, ift aber mur un Sommer im Gange. Dad Hojpiy in Wyt auf
Fo0r ift aus einem Kindevajyl emporgewadhjen, das die Diafonifjenanftalt in
Slensburg  evvichtet Hatte. Der Verein fiiv Kinderheiljtitten fraf mit der
Diatoniffenanitalt eine Bevetnbarung, die bazu fithrte, daf von ihm ein majfives
Gebiiubde ervidhtet wurde, gerdumig genug, um 80 Kinder gleichzeitig aufsu-
nehmen. Die dratliche Leitung fegt in den Hinden des Dr. Gerber auf W€,
der fich um bie Anjtalt grofe Verdienfte evworben hat.

Bum Sige des umfangreichften Seehofpizes war von lBuncfc Jtorberiey
crforen worden.  Diefe Kindevheilftitte, um deretwillen der Verein gegriindet
und zu deffen Crrichtung der Reichsbeitrag gefpendet worden ift, fiihrt Hente
dant der lebendigen Teilnahme und Fiivforge, dic dad damalige deutjdhe Kron-
brimgenpaar fiiv feine Begrimbung Hegte, den Namen ,Seehojpiy Kaiferin
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Sviedrich) 3 Novderney.” Vom 1. Juni 1886 an trat ¢8 in Vetrieh, und
feitbem hat & cine iiberaus fegensreiche Thdtigheit an vielen jErofeltranten
und fdhwddlichen Kindern entfaltet. s ijt imftande, auc fehu crnjtlich franfe
Sinder aufzunehmen.  Die Anftalt ift o gebaut und cingeridhtet, Hie Pileges
vinen, Schweftern vom Vittoriahaufe in Beelin, find fo gefdult, dafy Grofes
geleiftet werden fann.  Alle Réwme find in bder Geften Weife fiiv ihren Bwed
hergevidhtet, Dei bem Bau wie bei der Cinvidytung ift den weiteftgehenden An-
forderungen ber Gefundheitswifenfhaft entfprochen worden.  Wenn e aicl)
oic deutfchen Landalente fic entfhlicfen twollten, burd) fleifige Venutung
dicfer Ehnvichtungen ben Gefundheitszuftand des herantachfenden Gejchledhtes,
befounders unter der armen Bevilberung, zu beffern, damit der Davte Rampf
be3 Lebens feine untiichtigen Sthrper finde!

Stein Jhlimmerer Feind der Rindeviwelt, al3 die fie verheerende, ihre Sifte
verderbende Steofulofe.  Aber ein nic verfagendes Heilmittel dagegen find
Seelujt und Seebad, diefer unvergleichliche Bund von Heilfedften, dem fo
manche frither fiiv unbefiegbar gehaltenen Svantheitszuftinde Huben weidhen
mitfjen.  Da giebt ¢8 in den Grofitidten arme, jchlechtgendhrte Kinder, von
offrien Driifen entftellt, 3ut Danerndem Siechtim evurteilt, wenn ihrem jehwachen
Sthrper nidht geholfen wird im Stampfe gegen dag SKrantheitdgijt, wnd Dicr
finden fie Dbie beften Mittel zum Widerftande gegen den Feind, einen wnces
ihipilichen Heilfha, forgfiltige Yflege von Sdyweftern, die im Wollthun an
Stranten ihren Lebensberuf finden, wund ausgeseichuete dratliche Tlberwachung
ud Hilfe.  Sollte man bda nicht meinen, dafy der Entjohluf; leicht fei, und
af alle Mittel in Beweging gejelst wiichen, um die $eilbediivftigen an bdie
RQuelle deg Segens 3u bringen?

thid doch ijt mit Bedauern 3u jehen, wie wenig dodh unfre Nation von
biefen fegensveichen Anftalten Gebrauch macht. Wiven fidh bie Dentjdhen des
Sdyatyes, den fie in ihren Stinbderheilftitten Haben, ebenfo berwuRt, wie die
Staliener, die ihre 20 Seehofpize aufs veichlichfte unterftitben und benufzen,
8 Diirfte in ben Rindevheimen an den dentjchen Siiften fein PlasGen leer-
ftehen. Das mag ja mun aud wihrend dev 8 bis 10 Wodhen dev fo-
genannten , Saifon” der Fall fein. Was bat aber bdiefe furze Seit dev Mode-
badeveifen mit der Heilung franfer Kinder g thun? €8 ift durchans faljd,
ie Unterbringung franfer Kinder in den Seclheiljtdtten mit dev Verforgung
cvholungsbediixftiger Snaben ud Meddchen in den Fevienfolonien a0 ver
wedhjelin, bei demen man ja auf die Benupung der Sommerferien angeiiejen
ift. Die Heilfedfte der Seehofpize find OLei ben getroffenen Einvichtungen
wahrend des gangen Jalhres bollftdndig wivtiam, namentlich jollten daher dic
fiiv die Seclufttur o gimftigen Derbitmonate, aber and) der Winter, der he-
faumtlich an der See milder ift als auf pem Seftlande, nidht unbemut bleiben.
Schulurlond fann wmjo unbedentlicher genommen und gegeben werden, als
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wenigtens i der Geiljtdtte von Nordernely BVorforge fiir bie Crteilung des
notvendigen Scdhuluntervichted getroffen worden ift.

Novderney Dat in jedem feiner fechs Pavillons einen Sdlaffaal mit
40 Betten, vevmag alfo abgefehen von den Penfiondven, die im Mittelban
intevgebracht werden, 240 Pfleglinge aufyunchmen. Nedhnet man die Ku-
beriode zu 6 Wodhen oder 42 Tagen, o wiivhe das Sabhr 8 Kurperioden
enthalte, und e§ fomnten fomit adhtmal 240 pder 1920 Pileglinge aufgenommen
Wwerden. I der That find aber im borlepten Berpflegungdjabhre sufanmen
e 560 Kinder in dem Hofpiy getefen, die Wohlthat wird affo nidht aus-
genubt, weil jie noch nicht jur Genitge befannt ift. Und wavim dies? Srre
i) mich nicht, fo ift 3 weniger das mangelnde Vertvaunen ju dev Heiltraft
der ©ee und ber anbern bhier in drage fommenden Gefundieitseinfliifje, als
vieclnehr dag bequeme BVorurteil, die Sdwerfalligleit, mit der der Binnen:
linber den Gedanfen an cine Neife nad) der See vou fich weift. Dicfes Vo=
wrteil wird wohl iibevivimbden, weun c8 der Mode, dein Levguiigen, dem lieben
S gilt, wenn 8 ficdh aber um die Gefundheit fedntlicher Kinder, um ihre
Befreiung von jdhwerem, fhumment Siechtum handelt, da fdeint es uniiber-
windbar. 1nd demnoch) Oberuben alle die Gimvdnde, die gegen den Berfuch
vorgebracht werden, den flrofuldjen Kindern energifc it Delfen, auf Sdein-
guitnden.  Jundchit find die vermeintlichen guofen Sdwierigleiten, die tmmer
als jchiweves Gefchiih gegen den LWunfc) thitiger Hilfe aufgefithrt werben, bei
genauer Betrachtung in der THat nicht vorhanden. Da miiffen vor allem die
Dohen SKoften des Badeanfenthalted ing Feld viicken. reilich nuiffen die
Dojpige, fhon um beftehen i ommen, befeheidne Gegenleiffungen forderi.
Aber man fehe fich doeh einmal die verlangten Opfer an. Sie betragen nach
dem Programm fiic cin Kind unbemittelter Gltern 10 Mart und fitr Be-
Mittelte 20 Vart die Wodhe, alfo fiie eine jechSwbchige Kur 60 nder 120 Maxt.
Und dafiiv crhilt der Pilegling Wobhmung, veichliche Koft, dvztliche Behanb:
lung, gewiffenhajte Auificht, Avgnel und falte und warme Bider. Sollten
diefe Opfer fiiv den, der ein flrofeltvantes ober ein fonftitutionell fehwadies
Kind vor danerndem Siechtum bewahren will, wivklich unerfdhwinglich jein?
) bente Dicvbei nicht jowoll an bie ginglic) Mittellojen, denen die Hffent:
liche Woplthitigteit biljreid) gur Seite fteht, fondern auch an die grofe Jayl
wenig bemittelter Familienvdter, denen s unmdglich ift, die franfen Kinder
1elbft an bie Qiifte ju bringen oder gar den Kuranfenthalt mit ihnen zu ge-
ntefien. Dev mdfpig bejoldete Beamte, der Handwerfer, wenn er o8 jidh) exnjtlich
borninnt, it gewify imftande, fiiv fein Sind jene Swmme aufyubringen.
Weld) cin Lohu wintt ihm bicr fir cn tiglich der fithen Gewohnleit ab-
gevungenes Enthaltjambeitsopfer, fite den Vevzicht auf cinen oder atoet Schoppen,
oder auf dag in Nauc) aufgehende Bergniggen!  Van hat Konfiemandenfpar-
taffen begritndet, Gelegeneiten sim Sparven des Meietzinfes gefhaffen, Gin-
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vidhtungen, die duve) Anjommilung Feine, u cinem Deftimmten Bivece rvegels
mipig geftenerte Beitvdge gang allmdhlich s Summen Devanwachien lafjen,
mit Denen Ddann gudfere Ausgaben leicht bewdltigt werden. Sollte o3 fich
nicht fohnen, jene Spavgelegenheiten ju evweitern, oder befondre st dem Becke
au fchaffen, wm avmen, elenden Rindern den Weg 3u dev Ffitr fie jbrudelnden
Gejundheitsquelle zu beveiten ?

Jtun fommt aber die fehlimme Neife mit ihren Sdywierigleiten! Sieht
man genauer it, o jdhwindet auch hiev dev Bevg in einen Hiigel aujamumen.
Gerade die Schwierigleiten dev Befovderung der Kinder an die Seeliijte find
jo gut tie dibevivunden.  Ju den grifern Stidten giebt ¢8 Trandport:
fommiffionen, gicbt e3 cinen Frauenhilfsverein, der s fi) unter anberm zuy
bejondern Aufgabe macht, ,fiir die nach den Seehofpizen reifendent oder von
ort guriictfehvenden Sinder, ingbefondre zu ihrer Empfangnahme, Beanf
fichtigung und Belvsftigung auf den Babhnhofen, jowie i ihver Mnterbringung
i Nachtquarticven auf der Reife Sorge u traga.”  An den Sanmelftellen,
wie in Berlin, Leipzig, Hannover, Bremen, Dldenburg 1. j. ., fommen bic
Stinder pujanumen gur gemeinfamen NReife wunter der Begleitung von Pilegerimuen,
und auf bden Stationen unterwegs werden die borher angemeldeten Stinbder
hingugenommen. Dort, wo ¢3 vorher beftimmt war, werden die Eeinen Neijenden
gefpeift und getvdntt obev aud) fiber Nacht cinquartiert. Diefe Neifen gehen
villig planmdpig wnd ficher von jtatten. Und die KNoften einer jolchen Neife
fliv cin §ind vom Binnenlande auf die Infel wnd juriid? Nun, wiv find
swar in Deutjhland noh) nidht fo weit wic in Jtalien, und c8 wird bei ung
pielleicht des Bonentarifed Dediirferr, wm mit einemmale die Sachlage 3u dudern,
abev tmmerhin find auch bei uns die Fabrfoften betrdchtlich exmipigt. Die
dabrt eineg Stinded fiber zehn Jahre von Verlin nach Vorderney und uviict
fojtet 3. B. 27 Mark, fiiv jiingere Kinder 22 Mart, von Reipzig aus 29 und
23 Wark.  Alle dicfe Dinge find cben nicht befannt genug. Ta wenn die,
penen 8 am nddhften liegt, wenn bdic Kinder felbft, denen hier dag Glitct bder
Genefung  befchicden ward, evzihlen fomnten von den Sahren entgiindlicher
Schmerzen wnd von ihrem Kranfenlager, von dem Kummer iiber die Kriippelz
hoftigeit jujammengezogencr Glicdmaken, und wie fie nun hiexr von all diefen
Obeln exldft worben find, wenn viefe fleinen Patienten Einflufy Hatten auf
pas Bifentliche 1rteil, dann wiivde diefes gar bald wmgeftinunt werden.

Nichten doc) alle die, die von vornherein und grundfdaplicd) iiber den
Gcedanten, avme franfe Sinder an die See yu jdhicen, den Stab Drechen, fich
“thr Usteil an Ovt und Stelle und auf Grund eigner Erfabrungen  bilden!
Mihten fie dod) einmal eintveten in diefe lichten, qut geliifteten Naume, in
benen die Rinder frofhlic) ihr fhlichtes Mahl versehren. Da fommt aud der
an den Speifefaal angebauten Niche gerdujhlos das Zifchletndectdich) Derbei.
Die wohlgefitllten Schiiffeln feeren fich, wdlhrend die wielen Deveitjtehenden
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Leller fich fiillen. Mit erfreulicher Schnelligleit verjchwindet wie durch) Jaubers
fpruch dic nabhrhafte Koft, demn die Seeluft Hat den Kindevappetit wefentlicy
gefteigevt. €3 geht ftll u bet dem ERgejchdft, Denn um Der Unrube 3u
wehren, fteht an der Wand auf der Miabdchenfeite die Mahmumg: Rubig beim
Cffen! Die Jungen hat man etwas militdrijher angefafst. Bei ihnen Heift
vas Wort einfach: Schweig fHL! Jmmer und tmmer taudgen loutlod aus
ben Neihen der Kinder gehobene Hande empor, um Beidhen bdafiir, dafy cine
liewe und wieder eine neue Auflage der wohljchmecenden Suppe gewiinjcht
Wwird. Hier fieht man, bdaf bie Secluft den Stoffwechfel und den SKrdftes
sujtand Hebt, und fo glaubt man auch dem Aryte, dev jehreibt: ,Die Junahme
ded Kirpergewidhtes, die Befferung ded Hautfolorits, die Velebung des Tem-
peraments, wie fic nad) ciner fech3- bis achtwichigen Kur an unfern Meeren
bei Rindern, die aus avmjeligen Verhiltniffen, aus armen Dirfern Hes Binnen-
loanbdes ober fchlechten Wohnungen unjrer Grofftidte ftammen, beobadhtet wird,
grenyt and Unglaubliche.”

Bon der Wand dicfes Saaled aber, der den Kinbern wohl der liebjte
Aufenthalt ijt, fhaut auf fie das Bild des NVeannes hevab, der ihnen dicfe
Stitte gefchaffen hat: Benefe, dem Stifter des Bereins fitr Kinderheilftitten
an ben bdeutfhen Seefitften, it fo inmitten der immer new hingutommenbden
heilbediirftigen Rinderfchaven fein Denfmal gefett. Schaut man dem  vers
guiiglichen Schmaujen der Kinder zu, o vergift man darvitber jehicr die Armut
und die fdhweren Leiden, die vielen von ihnen auferlegt find. Man wird aber
daran gemabut duvc) bdie Spriihe, dic an der Stivnfeite des Saales dem
Bilde Benefes gegeniiberftehen:

©peis Gott, tranf Gott die avmen Kind,
Die alle Hier auf Erden find.
Und baneben:
D lieber Gott, du giebjt uns Brot,
DI und and) aud ded Leibes Not,

Die Wohn= und Schlafrdume dev Kinber befinben fich in den fechs
Pavillons, die fid) wm die Mittelgebiude gruppiren, wo die Divcttorwolhnung,
dbag Penftonat, die Dampitiche . a. untergebracht find.  Jiw den Pavillons
liegen im Erdgejchofs bas Schulzimmer, der Spiclial und das Sleiberzimmer,
i obern Stoct ift der gerdumige, mit Ventilationd{chdchten verjehene Schlaf-
jaal mit je vierzig Betten in verjchicdner Grife. Hier muf man abends
eintveten, wenn die Kinber, tief cvmiidet von der reichlichen Storperbetvegung,
in den reinlichen Betten Legen und mit ticfen Biigen die gejunbde, durc) bdie
gebffneten Fenfter cinftromende Luft cinatmen! Neben dem Schlafaale Hefindet
ftdh ein Zimmer fiv mehreve Kinber, die bejondrer Pflege bebiirfen, und hicran
jtoft cine nad) Siiden gelegene offene Vevanda, in der die fleinen Patienten
am Tage gefdhiibt und dodh) in frifcher Luft in thren Betten liegen.  Nan
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mufy aud) dag frdhliche Qeben beobachten, Has fich in den Rewmen entwickelt,
wo Ddie finder, wenn das Baben in freier See nod) nicht miglich ijt, von
dem biebern Babemeifter abgebadet twerden. Diefes wonnige Gefithl in dem
warmen, wobligen Seewaffev, und dann das Gejanchze bei der falten Abrei-
bung, bdie ber wackere Meijter Campe, ein alter finberfreundlicher Seebir, der
vort den findern die Rumpelnajhine getauft it fedftig daju fpendet! Die
Strone ded Gangen aber ift das Strandleben. Diejed Spiclen, Graben und
Scdaufeln im Sande, das Staunen der Landratten fiber die Quallen wnd
Svabben und anbres Seegetier, der Hodgenuf, mit den nackten Siten n
bem fonmendurdhwirmten Sande hevumguipagievenr und in das mit leichtem
Wellengetrdufel anfpiilende Wajfer ju waten! Da Gawen dic Sungen mit dem
Gpatenr Sandfeftungen, bdie nachher von der fommenben Flut Sdritt fiic
Scritt genommen werden, da entftehen tinftlicge Kanalanlogen; die Mdchen
aber bauen fich trauliche Plaghen zum Sigen und Gejchichtenerzdhlen. Jn
ber That, bdicfes Strandleben ift der Hihepuntt der Stinderfuft. Und dabei
nehuen die Kinder, ohue daf fied wiffen, in dem foftlichen ozonreichen Sees
winde ein Quftbad in befter Form. Was find alle Avzneien gegen foldhe Heil-
nuttel der Natur!

Beim Abjd)icde von dem Hofpis beftieg ich die in dor gront  dabor
fiegende Diinenhdhe, von der man bdie gamge fegendreiche Unlage {iberDlictt.
Da oberr von der Vank, von der der Vit weiter auch {iber dag Wattmeer,
pad Jufeldorf Novderney und bdie offene See fchroeift, ftehen auf ciner Tafel
die Worte: ,Arme franfe Kinder bitten: Werdbet Nitglicder ded Vereins fliv
Sinderheilftatten an den deutjchen Seekitften,” und daviiber weht  flatternd
im frifdhen Winde die fhwary-weif-rote Slagge. I nahm miv vor, dicfe
Stinderbitte tweiter verbreiten 3u helffen. S, liebe Landsleute, wiv Haben ein
grofied, geeintes Vaterland, aber der Sondergeift will im praftijchen Eingel-
leben noc) immer nicht weichen. Die buntgefivhien Grengpfdhle beftehen noc
immer und ihr Vorhandenfein iibt nadh wie vor feine Wirkung. Wohl giebt
ed fitv dag ganze deutjhe Neic) cine Seetiifte, Hex Cntjehluf aber, fie audy
fiiv Den Binnenldnder ald vorhanden u betvachten, gilt fiie allufithn. Mt
ciem Worte, wiv denfen noch fmmer viel Ju eng und binnenldndijch, und
dag namentlich hindert die volle Wirtjambeit dev deutjeen Sechofpize.  Aber
gerade it diefem nationalen Grundgedanten liegt der Segen des Bereins, ber
fich die Vertvertung dev gangen grofien deutfhen Kiiftentinic fitr dbie Gefund-
heit des findlichen YebenSalterd gum Fiele gefetst Dat; ex ift ein neues BVand
ber Einfeit, dag fich wum dic vorher getrennten Bruderftimme jlingt. €3
liegt nabe, biev an eine andve Vereinigung zu menjdenvettendem Werke u
denfen: an die deutfde Gefelljehajt zur Nettung Sdyifforitchiger, die madhtvoll
und weich buveh die Unterftiigung vicler Hilfbereiten Nrdfte im borigen Jabre
auf eine gejegnete Wirtamfbeit von cinem BVievteljahrhundert auniicthlictte. Sie
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hat ihre Mitglicder {iberall in Deutjhland, 013 zu den Alpen hin, Had Gebict
ihrer Thitigheit aber wmfaBt die gamze deutjhe Riijte von Embden Hid nach
Weemel.  Nun wohlan, der deutjhe Vevein fitr Kinderheilftitten ift auch cine
jold)e ®ejellfchaft gur NRettung von Schifforiichigen, denen die Helfende Hand
geveidht werden joll, wm fie vor dem Untergange zu bewabren. Nicht blof
aus den Riiftenlindern, nein, aud weiter Cntfernung, aus dem Herzen Deutfch=
lands follen bdie avmen, an unverfhuldetem Elend leidenden Rinder Heran=
geaogen werben, bdamit fie Dier an ber Gee das foftbare Gut der Gefundheit
erlangen.  Grft bamn, wenn diefe Hofpize alljihrlich vielen Hunderten von
Sindern aqus allen Stinden frifche Kedfte fpenden, werden fie Einfluf auf
dic Eorperliche Crzichung unjers BVolfes gewinnen. Grft dann wird ihr natio-
naler Wert gur vollen Geltung fommen.  Franfeeic) Hat Millionen geopfert,
um fite die Sfrofulojen ded Lanbesd cine grofartige Jufludjttitte an jeinem
Meceresufer su erbauen; auch wiv Deutjdhen haben dic Pflicht, die reichen Heilz
und Starfungdmittel, die unjre Kiiften befigen, filr dad grofe Gange nupbar
su machen.  Davum follte ed jeder fiiv jeine Aufgabe Halten, an feinem Teil
¢in richtiges Urteil in unferm Bolfe fiber bie bier rubenden, nody ungehobenen
Deiljhige bilben zu Helfen, und diefer Aufqabe meinerfeits 3l geniigen, tar
der Bwect diefer Jehlichten Beilen.

Ranfe und Gents

Don Eugen Guglia

) anfe ift wdhrend der fechzig FJahre feiner jehriftitellerifchen
R Thdtigheit nidht dazu gefomumen, fich iiber die gejehichtliche Be=
e deutung von Gen g dupern, ev evwdhnt ihn nur cin paarmal.
@ 20cr in feiner Jugendyeit, ald ev auf der Univerfitdt mweilte,
: g und fpdter, alg er Gymnafiallehrer in Frantfurt an der Obder
war, ftand ®enf auf der Hihe feiner Laufbabhn: auf den Kongrefjen, die
vamals bie Yufmertjamteit Guropas erregten, fithrte er dic Febder, er gab den
BejhLitffen dex gropen Medchte die Fovm, tn der fie in die bffuutﬁrﬁftit traten;
mehr, al$ es dev Winklichteit entfprach, vermutete man in ihm bdie Seele dev
dfteveeichifchen Staatstanglei und der politijhen Tendengen, die von dovt qus:
gingen.  2Auch lebte noch in der Erimmering aller, was e einft in den Seiten
Grengboten I 1891 52
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