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Zum dunfeln Rapitel Oer Rulturgefdhichte

5y 5 aieht Aufjige in den ®renzboten, deven Wirkung auf bie Lefer

man monatelang, oft cin ganged Jabhr Hinduvd) aus ben eine
(aufenden Bujchriften verfolgen famr.  Bu beravtigen AbHand-
I (| (ungen gehort Dev im vorigen Sahrgang in Rr. 23 erjdiencne
g8 O(uffay ,Cin duntled Kapitel der Sulturgefchichte.” Der Ber=
fafier verfuchte darvin auf Grund eines franzbdiijchen Werfes ein fehr Dheitles,
aber fite unjre gange ®efelljchaft auBerordentlich widhtiged Thema zu behandeln,
iiber Das bamald bas preufifehe Abgeorduetenhous ald feiter univiirdig uv
Tagesordmung {ibevgegangen twav: bdie Peoftitution. Moer  diefen Anffat
find ung big in die leppte Deit Herein fo viele zuftimmende uud ablehnende,
flare und verworrene NeinungdiuBerungen von Mdannern und Frauen -
gefandt worden, daf wir mit aller Rubhe und allem Eenjt nod) cinmal auf
diefen ®egenjtand eingehen miiffen. Wir thun dad wm jo lieber, als alle
Aujchriften {iber die unverfennbare Bebeutung der Frage fiiv dad forperliche,
geiftige und fittliche Wohl unfrer Jugend cinig find und und neuerdbings in
ber Perfon bed Defarmtert fchwedifehen Arjtes und Univerfitdtdprofeffors
Seved Ribbing ein Gejimmungsgenofie und Mitftreiter exftanden ift, bdeffen
von Dsfar Reyher iiberfehtes Buc): Die fexuelle Hygiene und ihre
cthifchen Ronjequengen®) (Leipyig, Peter $Hobbing, 1890) auch in Deutj-
land Die weitejte Verbreitung verdiente.

Frof aller YPritderie oder Qeithtfertigteit, trop alles Pohavijdertums und
einer faljch angebrachten fittlichen Entviiftung fommen wir um bie Thatfache
nidht Herwm, bdaf Der Niedergang bder mi@tigiten Kuiturvilier vor allen
Dingen und #i allen Jeiten die Folge eines mifverjtandnen, fdhlechtgenrdneten,
performmnen Gejhlechtslebens gewefen ift. Weber die Grundjdge einer feins
dburdhdachten philofophijchen ELhif noch die Vorjchrifien irgend ciner religitfen
Sittenlefre find wirfunggooll und andauernd genug gewefen, den finfenden
Volfern einen geniigenden nnern Halt su bieten; und auch fiber unfre dyrift-
lige Gthit fcheint fich felbft unter yuverfichtlichen und glanbensftarfen Geiftern
immer mefr die Anjidht zu perbreiten, dafy ifre dogmatijhen Sabungen, ie

*) Hoffentlidy ift nidt dad gange Bud) fo ,iberfept.” Shul
Grengboten 1T 1891 77
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jhon in friithern SJahrhunderten zu einer feften Ovdnung und Erhaltung des
fittlichen Lebend faum audgeveicht Haben, unter denm Heutigen frchenjeindlichen
Berhdltniffen erft redht nicht mebr die tweltbezwingende Kvaft Oefien, gang
allein joziale Gebrechen zu Heilen und unfre Gefelljchaft jittlich 3 ernewcrn.
Dariiber diivften fid) aud) unfre Theologen, indbejondre nad) Govhres vortreff-
lichem Budye ,Drei NMonate Fabrifarbeiter,” feinen Tdujchungen mehr Hin:
geben.  Der religivje Glaube wivkt viel, indbefondre da, wo er gany allein
herrieht, aber nodh) mdchtiger wirtt in unfern Tagen die auf erul)umgtu
berubende, aus ber Anjhauung vder durch logijche Q}cmmic gewornmene 16er-
geugung und die geheime, aber nod) eindringlicher als jede Ubersengung vedenbde
Furdht vor perjonlichen Gefahren und forperlichen Schdabdigungen.
Gefepgebung und Recdhtdpflege wdren nidhts als wefenlofe Schatten, vor
oenen nur gaghafte Seelen NRefpett empjinden, wenn fie nicht Hand in Hand
mit ber ausdiibenden Strafgewalt gingen, die auf jede Nechtdverfepung die
empfindliche Sithne folgen (Bt Was auf dem Boden ded bitvgerlichen Nechtes
bie Strafgewalt ift, die mit audgleichender Serechtigleit den Veruvteilten an
jetner Freifheit oder feinem Eigentume {dhddigt, dad ift im fittlichen Leben
gewiffermagen die menjchliche Natur felbft. Die Natur ift der Strajrichter,
der jedes fittliche Vevgehen, jebe tievifche Grniedrigung, jede gejchlechtliche
Ausfhreifung mit unbarmherziger Strenge an bem Organidmusg ded 110¢l:
thiters abmdet wund felbjt die jehuldblofen Nachlonumen 08 ind Ddritte und
vierte ®licd mit den empfindlichften Strafen an Leib und Seele Heimfucht.
Sn vervotteten Jeiten jind gewshnlich die Novalprediger wie die Pilze aus
per @rde gejchoffen, wund je mehr ibver wurden, je lauter fie ihre warnenden
Stimmen Ll[)uﬁut gegent die herrjchenden Lafter, gegen tinere Vevvohung und
gefchlechtliche Verjuntenbeit, defto drger pflegte die Sittenlofigleit wm fich zu
greifen; wiv brauchen DHierbei mur an die Rulturgefchichte des fechaehnten
und achtzehuten Jahrhunderts zu evinmern. Jn foldhen Feiten {ind Morals
predigten nuplog, e8 miiffen andbre Madhte ind Feld gefithrt werden. Demn
wo es fid) nicht wm metaphyfijhe BVediivfniffe und religivje Bewegingen
handelt, jondern um dag Wohl und Wehe unjers trdifchen Leibed, um den
Jmtmb unjerd Blutes, unfrer Nexven und Muskeln, d. §. wmn die Eorperliche
Gejundheit unfrer Nachfommenichaft, da Hat die Erfahrungswiffenichaft dag
Redht und die Bilicht, ein ernfled Wort mityuvedent und dovt den fittlichen
Gefepen Geltung zu verjhaffen, wo man iiber philofophijehe und religivfe
Borfdriften leichtfertig himwegfdhreitet. Hier ift die eingige Stelle, wo fid)
Dogma und Natuvwifjenichaft feiedlich die Hand rveichen, denn auf feinem
Gebicte fann die Erfahrung den dyriftlichen Geboten einen frdftigern Niicthalt
bieten, ald3 auf dem ded Gejchlechtdlebens. Eine Ethica naturalis sexualis,
bie fid)y auf die Erfahrungen bder Phyfiologic und der Pathologie ftiiste,
wiirbe fiiv unfre Gefelljchajt, ja fiiv den gefamten Kulturfortjchritt der Nienfch-
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beit von groferm Segen fein, als alle philojophifchen wnd veligivfen Sitten-
lehren gufammengenommten. '

Nibbing Hat in feinem Buche den Verjuch folch einer natitclichen Sitten=
lefre gemacht, indem er dabei vou ber Vovausjepung ausgeht, dafp alles, was
umtatitelich ift, was forpecliche und was feelifche Letben verurjacht, ausge:
rottet werben miiffe; da aber die fexuelle Frage vom Standpunite ded Cingelnen
idyt (886ar fei, fo miiften dic Crgebniffe er Gefellfhaftalehre genau beachtet
und davaud der Grvundjaf abgeleitet werden, baf niemand dag Fed)t habe,
fich Geniiffe zu verjchaffen, die andern Veenjchen Leiben wnd Qualen beveiteten.
un fei e8 aber eimer der grobjten Jrrtiimer, in die wov allem bdie fojial:
demofratijche Qehre hineingeraten fei, dafy der Gejchlechtdgenuf zu den allge:
meinen Menjchenvecdhten gehsre, und bafy e8 wider die Natur ded Wenjchen
fei, auf diefen Genuf u verzichten. Hiergegen jtellt der fchwedijdhe Azt den
Erfahrungsias auf: wie dad Vorhanbdenjein desd Gefdhlechidtricbes eine midhtige
natiivliche Entwidlungskeajt darjtellt, fo ift doch deffen jeitweilige, auch deffen
abfolute Veherrjchung eine moralifehe Sulturfraft von auferordentlicher Be-
beutung.  Nibbing Hat dieje Gedanfen vom mediginijhen Standpunit aus
in ciner Neihe von Vorlefungen ausgefithet, die cv unter groffem Beifall vor
bent Studenteit dev Univerfitit Qund gehalten Hat. Vet ung in Deutjchland,
wo die ,zuchtlofe Jugend in ber grofen Ntehrzahl ohne ivgendwelche tlaven
Vorftellungen von fittlichen Begriffen und Grundjdsen, nur erfiillt von
Widerwillen. gegen die eingepaufte dogmatifche Sittenlehre, aug bder Schule
losgelaffen wirh und blindlingd in den Sumpf gejdlechtlicher Verirrungen
hineinftitezt, wivden joldhe Worte cined Profefjors mit Hohnlachen begriift
werben.  E8 it traurig, mit angufehen, wie mandye junge Viirjchhen in den
grofen Univerfitdtsftadten ofme fittlichen Halt dvauflod leben, ihre unent:
wice(ten Rbrperfriifte vergeuden und fahl, fchlotternd, audgemergelt durd) bie
Strafien dapinfchleichen. Wo foll da noch in unfrer ftudivenden Jugend chvas
von Der inexhausta pubertas gu finben fein, die Tacitud an den alten Ger:
manen vithmt, wenn gewiffe ftudentijhe Verbindbungen wichentlich ihren joge:
nannten offiziellen Gefchlechtaabend haben, wo e nicht allein erlaubt, jondern
fogar fite jeben vom jiingften Fuchs 68 zum bemooften Haupt eine ,moraz
lifhe” Verpflichtung ift, in Venere zu findigen! Fiiv die bemooften giebt 3
oft fetnen fdftlichern Spap, als die fraffen Fiichje auf das ,ECivig-Weibliche*
fosgulaffen, und wehe ihnen, wenn fie fich bei diefer Menjur nicht titchtig
Dalten ober gar ©fel seigen wollten. Sinnliche Ansfchweifung ijt thnen aud
bon jeher ald eine notwendige Begleiterin fiberjchiumender Marmestraft und
gottbegnabeter Genialitdt gepriefen worden, und jogenannte Bhilofophen und
naturaliftifche Schriftiteller geben mit ihren fophiftifchen BVeweifen den Einjt-
fich Herausgeforderten Geliiften immer newe Nahrung und werden nicht mitde,
unfrer Sugend cindringlich av zu machen, dafy die Reinbeit, die Enthaltjam:




608 Sum dunkeln Kapitel der Kulturgefchidhte

feit, dic SKeujchheit nidht einen Pfifferling wert feien. Wit ihr,” fagt ein
vielgelefener novdifcher Schriftiteller, ,dafy ein Narm, der jein Leben der Cr=
fitllung der fteten Enthaltfamieit widmet, faum Seit und Medglichleit finbet,
etwad andres zu thun; jeine Kraft wird durd) diefe ungeheurve Sclbjtfajtrivung
aufgebrawcht, und jeine beften Jahre vervinnen in einem peinlichen Kampfe, defjen
{dhmende, um nicht zu fagen zerftovende Cinwirbung auf alle Seelenthitigfeiten
mte der abnen fann, der ihn jelbft in gewiffem Mafy an fich erfahren DHat.”

Diefe Worte fonnte ebenfo gut einer vom jiingften Deutjdhland gejdhrieben
haben, denn fie alle find der Meinung, daf die verfludhte Keujchheit dev
Schleier fei, der ung die Walhrheit verhitlle, und der jedem Menjden ur
Crlangung echter Gliideligheit fo bald wie miglich Heruntergeriffen werden
mitffe.  Der BVerfaffer der , Konventionellen Liigen” erflirt jogar jeden NMann
fiiv cinen Qiigner, dev Dehaupte, 6ig jur Ehe vein geblicben zu fein, demn dev
Mann fei fein monogamijched Tier, foudern bolygamifch) veranlagt. Diefe
thdvichte Anfhmung von Dder ,polygamijchen Tenbenz” bes Mannes, bdie
felbftverftindlic) von allen Liiftlingen und dovafterlofen Sdhwachtopfen ald
ctne willfommne NRechtfertigung fite ihre usjdhweifungen benutyt wird, ift
cine von den gefifrlichjten Schopenhaunerjchen Jvrlehrew, die in unjve jhon-
geiftige Qitteratur eingedrungen find. ©ie hat fchon manched vubige Gemiit
in Verwivvung gefest und wird noch verderblicher unter unjrer Jugend wirfen,
feitbem die Werte diefed Philofophen zu einem Spottpreid iiber alle Leinbder
hin verfchlendert werden. Aud dem Naturvecht, jagt Schopenhauer, (Bt fich
bic Monogamie nidht ableiten; aud dem Naturrvecht folgt blof bie Verbindlid)-
feit Ded Mannes, nur ein Weib zu Haben, fo lange diefed imftande ift, feinen
Trieb zu befricdigen und felbft einen gleichen Trieb Hat. Die Liebe ded
Mannes fintt mertlich von dem Augenblicte an, wo fie Befriedigung erhalten
bat; fajt jeded andre Weib veizt ihn mebhr ald dad, dad er {dhon bejibt; er
jebut fich nach Abwechalung. Dad fei, meint Schopenhauer, cine jehr weife
Cinridgtung  der Natur, bdie nur den Jwed verfolge, die Gattung auf alle
mogliche Weije zu erhalten; bdenn der Wann Eonne i einem Jahr Hundert
finder mit verfhicdnen Frauen erzeugen, die Frau aber nur ein einyiges gebiren.
Der fortdhrende Wechjel der Frau jei alfo dem Nann von der Natur geboten.

Die unerhrte Sophiftit und Oberflachlichfeit in diejen Worten leuchtet
jofort aug der notwendigen SchluBfolgerung ein, dap die atur zu jedem
Mann auc) Hundert Weiber jhaffen miifte, wenn fie ein joldhed Verfahren
beabfichtigte und bie polygamifche Begierde des Nannes natiivlich und gevecht
fertigt wdrve. un giebt ed aber nichtd, wad ftatijtijd) jo ficher daftiinde, wic
dic Thatjache, dafy im geraden Gegenfayy su Schopenhauers Annahme in allen
Qéndern mehr mdnnlihe ald teibliche Wejen geboven werden; Ddenn auf
106 Snaben fommen faft itbevall bdurvchjchnittlich 100 Middchen. Dafy {id)
diefes nur fiie dic Monogamic jprechende BVerhiltnis in Hoherm Alter etwad



indect und 3. B. in Deutjhland gegemwirtig auf 1000 DMdnner 1037 Frauen
fommen, dad ift nidht die Folge naticlicher BVorginge, jondern lediglich das
Grgebnis einer Reihe vou Suftinden, die aud unfrer ungefunden Kultur und
aus den aufreibenden Lebendbedingungen der Minner hevvorgehen. Die Natur
fteebt im Gegenteil immer und dibevall dabin, dag Gleichgewicht der Se-
fohlechter st erhalten, und wo fich in einem Lande ein merklicher Uberfdhufs
des einen Gejdhlechtes zeigt, da fucht fie fogleich in einem ambern cimen Aus:
gleich Herguftellen. So ijt 3. B. in den Vereinigten Staaten das BVerhdlinis
swijhen méinnlicher und weiblicher Vevilierung wic 1000 zu 978; 3 ift alfo
villiger Unfinn, von einer durd) die Natur gewollten polygamijdhen Lebens=
fithrung bes Mannes zu reden. Wo Bilfer trogdem bdie Vielhveiberei cin:
gefiihrt Daben, da Bat das vorhanbdne Frauenmatevial niemald audgereicht;
cine fo fiinftliche ober richtiger widernatiivliche Einrichtung ijt tmmer nuv
burd) gewaltthitige Mittel mbglich gewefen, dureh NRaub fremder Weiber,
durd) Rauf von Stlavinmen, durdh zahlreiche Kajtrivungen iibersdhliger Knaben
und Mdnner.

©s zeigt fich auch in biefer Frage wieder, weld) einen Rattenténig von
Widerfpritchen die Schopenhauerfhe Lehre enthdlt. TWiahrend ber Philojoph
auf der cinen Seite bad polygamijche Gefchlechtsleben bes Meannes ald ein
Gebot der Natur DHinftellt und aus dbem Naturvecdht durchaus feine Berbind-
(ichteiten abzuleiten vermag, daB bder Mam monogamijd) bleiben miiffe, bez
Dauptet ev wieder an einer andern Stelle: jede Gejdhlechtabefriedigung vhne
1bernahme der Verbindlichteit, fiir Weib und Kinb zu forgen, ift unvedht, d. h.
Bejahung ded eignen Willend vevmitteld Verneinung ded fremben, im 1weid-
fichgen Individuum cvfdheinenden. Aus diefer Verbindlichfeit geht notwendig
die Ded Weibed Dhervor, dem Manne Tveue zu bewahren, jowie wiedevum aus
ibver Verbinbdlichfeit zur Treue die feinige Hervorgeht, ihv tvew zu fein. €8 ijt
geradezit verbliffend, wie Schopenhauer, nachdem er Fuerjt die Vielweiberei,
. h. alfo nach den Hentigen Verhiltniffen nichtd andred ald die Projtitution,
verteidigt hat, dann al8 bad einzig vichtige dic Meonogamic empfiehlt, mit
fetnem Syftem fchlieRlich auf bdie viidjichtalofe Berwerfung jeder Befriedigung
bes Gejehlechtstricbes hinausfommt. Der Wille jtellt fic) nacd) jeiner Anficht
nidht 6lop ald Tvieh jur Selbjterhaltung dav, wodurc) das Leben verhiltnis-
mdfig leicht und Deiter ausfallen iwiirde, er will dasd Qebent fohlechthin und
auf alle Beit und dufert ficd) daher auch nod) als Gefchlechtdtried, der s
auf eine endlofe Neihe von Gejohlechtern abgefehen hat. Dicfer Tried, fagt e,
hebt jene Sorglofigleit, Heiterfeit und Unjehuld auf, die ein blofes individuelles
Dafein begleiten iwitrden, indem er in dad Bewuptjein Unrube und Melan:
@olic, in den Qebenslauf Unfille, Sorge und Not bringt. Jede Befriedigung
biefes Triched ift weiter nichts als bie frdftigite Bejahung des Willend zum
Qeben; biefe Bejahung ift aber vom ethijhen Standpuntt aus willig zu ver
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werfen.  Sp enbdigt denn {hliehlic) Schopenhaner wmit feiner Philofophie
folgerichtig ba, wo die fatholijhe Kirche anfingt, ndmlich bei dev: Bivginitdt
und bem Cblibat. E8 ift mur jhade, dafy feine fanatijhen Anhinger biefe
unvermeidliche Schluffolgerung nicht zichen, jondern fich aus feinen Widers
joriichen eine cigne dehnbare Sittenlehre bilben, die bei vielen auf eine robe
und naturwidrige feyuelle Raubwivtjhaft Hinausliuft mit allen abjchredenden
Solgen geiftiger Verddung, inchfc[;cx Berdorbenheit und ﬁ\rpcrﬁr{)ct Unfrucht=
barfeit.

Gewifje Sdriftfteller, jogar einige @c[]uﬁftcﬁmumu, Ydjunuz alle bariiber
etnig 3t fein, dafy Enthaltjambeit bei einem jungen Manne abuorm fet, und
dafy er feine Gejundheit und Lebensfreudigfeit nur duvch ungefeblichen Vev-
fehr, b. h. durd) Bufammenleben mit Proftituirten erhalten foune. Am deut:
lichjten Hat bdiefen Unfinn jiingft ein Franzofe in der Revue des deux mondes
vom 1. Miry b. . ausgefprochen in einem Avtifel: L'amour, étude psycho-
logique général.. Dieje Stelle i einer ald Hichft movalijeh geltenden Seit
jehrift ift au chavafteriftijch, al8 dafy wir fie unfern Lefern voventhalten funten.
Sic fautet: On ne peut exiger que de vingt & vingt-sept ans les jeunes
hommes ménent une vie chaste; cela est absolument confraire & leur or-
ganisation - physique et psychique, tellement contraire, que les sentiments
amoureux ne sont jamais aussi puissants qu'a vingt-cing ans. Et on veut
qu'a cet ge et pendant deux, trois, cing, dix ans encore I’homme — qui n'est
méme plus un jeune homme — conserve sa chasteté! C'est demander I'impos-
sible; cest vouloir violenter la mature, qui ne se laisse jamais, quoi.qu'on
fasse, impunément violenter, et qui reprend toujours ses droits, bien supé-
rieur & toutes nos conventions administratives.

€3 wird die hodhfte Jeit, dafp unjre hervorragenden ?llg,te gegen Dieje
ald cine. unbejtreitbare Thatjache immer allgemeiner und lauter verbindigte
Anfehanung iiber die vollige Unfihigleit ded Mannesd zur Enthaltjambeit ihve
Stimmen  crheben.  Cinige haben bad fhon gewagt; fo fagt 3. B. ber
Piyhiater Krafft-Ching: unzdhlige novmal fonftituivte Menfchen find imftande,
auf Befriedigung ihrer Libido au verzichten, obhne durc) diefe erzrwungne Ab-
ftineny an ihver Gefundheit Schaden zu nehmen. Noch aver {pricht Ofter
{ein dicje Anjicht in feinem Handbuch der Hygieine aus. Er jagt: Selbjt-
behervichung allein fann viel Unglit verhiiten, gegriindet auf feineves, {ittliches
Gefithl, auf feujhen Sinn, wie auf Cinficht und Bildung und unterftiiht
burc) gecignete Lebendweife, durch eine fittlid) reine Umgebung und deven
Betfpiel. Jeder und jede follen eben auch Hier warten und fich ahmen lernen,
08 ihre Beit gefommen ift. Sie werden died aber um fo cher imftande fein,
je mehr e8 ihnen zur lebendigen Uberzeugung geworden ift, dap wvon threm
Verhalten in bdiefer fritifchen Periode ihr Glick fiiv dad gange fiinftige Leben
abhingt, umal in der Ehe, dafy fich jeder fitr etwaige Selbfttajtrivung und
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Opfer durd)d Crhalten feiner Gefunbdheit und. frijdhen Lebenstraft ivie feines
hiochten Gutes, eined rveinen ind rubigen Gewiffens, entjchddigt finden wird.
Bei - einem englijdhen Arzte heift es: €& farm gar nicht eindvinglich genug
gepredigt werden; bap. die ftvengite Enthaltjamfeit und NReinleit. gleicdh tiber-
cinftimmend find mit phyfiologijhen wie mit fittlichen Gefepen, und daf bie
Nachgicbigleit gegen Wiinjdhe, BVegierden witd Leivenjdhaften cbenjowvenig mit
phyfiologifchen unbd phyfijhen twie mit moralifchen und religisjen Griinden
gerechtiertigt yerden famn.

- Wm ben leichtfinnigen, fittenlofen Gejchlechtdverfehr zu mtftf)ll[blgtu pber
gav 3w vechtfectigen, Daben erfinderifdhe Geijter fogar Kranfheiten erjonnen,
bie jeben Enthaltjamen befallen jollen; man begeichnet fie mit dem Namen
»Enthaltjombeitdftbrungen,” fie follen im Gefhlechtdleben. dasd fein, twad
in der Crnihrungsfrage der Hungertyphus ift. - Ribbing wenbdet fich mit
aller Entjchicdenbeit gegen bdieje Anmahme und verurteilt jeden vz, ber
ivgendiwelche Stirungen im Organidmus ald Folgen der Enthaltjamfeit be=
seichnet und dadurch. gleichjom eine verloctende Gefundheitdpramie auf Aus-
fchreitung wnd Unzucht jebt. €8 ijt in der That ein trauviged Seidjen fiiv
bie mangelhajte Hygienijche Bildung wunjver Seit, daf man jelbjt gewiffe Krant:
Deiten dlterer Jungfrauen, 3.B. die Hyfterie, anf den unbefriedigten Gefchlechts:
teieb guvitfithrt.  Denn Hier find die Urjachen der franthaften’ Erfcheinungen
niemald phyfijdher, jondern jtetd moralijdher oder piychifcher Ant; was jo viele
Srauen unjrer Jeit hyjterij) macht, dag ift nidht die Unthitigleit ihrer Fort-
pflangungsorvgane, fondern vielmehr der Mangel eined wirtlichen Lebenszieles,
bie fortwdbrende Vejchdftigung mit dem eignen Jch, mit Nichtigleiten, Trdu-
meveien und Geift und Seele leer laffenden Dingen. Die unverheivateten
Jrauen, die im Leben zu vingen, bdie felbft den Kampf ums Dajein aufzunehmen
habew, find der Hyfterie nidht mehr audgefett ald Chefrauen. €8 ift ein
groped Verdienft Nibbingd, auf Ddiefe gtﬁii)rlif[)cu Qrrtitmer hingewiejen und
der Eharafterjehwiche und buu Qafter die Qarve hygienifcher S‘ccﬁtftrtiqunq
nbgcrnﬁcn it haben.

Rur in ben Jeiten, wo fich) der Menjchheit eine franthafte INervofitdt
Dmuﬁt[)tigt bat, finden wir wie Heutzutage wunter der mdannlichen Jugend einen
fo auffallenden Mangel an -aller Selbjtbeherrfchung und eine villige Gleich-
giltigfeit gegen den BWovwurf gejchlechtlicher Vergehungen. Krafft-Ebing Hat
burchaus Redht, wenn cr meint, daf die iiberhandnehmende Nervofitit unjrer
Beit iiberall nenropathifeh belaftete Wefen 3itchte, den Gejchlechtdtried gevade
in den fehwachlichjten Veenjchen uunatiiclich jteigeve, zum Mibraud) antreibe
und bei fovtbejtehender Litfternbeit, aber ncrzmubcrtu Loteny zu den jogenannten
perverfen Aften fithre. .

Mit der durch) Schule und UcicIIid}uft funfihc[) ergulgtcn Jervofitit hangt
aufg engfte zujammen die tiberall in crfchrectender Weife. iiberhanduehmenbde
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Proftitution. Unjre Kultur fegelt mit diejer alled anjtectenden und vergiftenden
Qeidge im Schiffsramm; und dafi fie dieje gefihrliche Begleiterin nicht itber Bord
werfen fann oder ed wenigftend nicht gu fommen glaubt, dag gevadbe betveift
ben unnatiirlichen und ungefunden Buftand unjrer Kulturverhiltniffe. Die
Proftitution ijt nidht abzujhaffen, jagen dic einen, demn fie ift der Schup der
driftlichen Tugend; ofhne fie wiivbe bie von Verfudhungen verjchonte Reinbeit
umifliger Familien Deflectt werden, fie ijt ein Sicherheitsventil unjrer Gefell-
jchaft, Das wir wnmiglich befeitigen fommen. Gut, jagen die ambdern, wiv
wollen dic Proftitution um Verbrechen ftempeln; dann aber ijt unbedingt
erforderlich, vorher durch) Gefes unziweidentig su extlidven, daf jeder Gefchlechts-
verfehr aufer bem ehelichen ebenfall ein ftrafwiivdiges Wevbrvechen fei.
®egen die erjteve Anficht twendet fich Nibbing mit aller Entfchiedenbeit.
Die Projtitution fei durchaud feine Schupwand fiiv das Heilighum der Elhe,
bennt fie fehaffe ung Ménner, bderen fittliche Neinfeit beflectt, deven Gefund-
heit untergraben, deven Gemiit verroft, deren Treme unguverldffig, Ddeven
eheliches Qicbesfeuer jeber jugendlichen Frijche beraubt fei. Daber die inftinttive
Jurcht unjver ehrbaven, umverborbemen Frauen vov dev Proftitution; denn
vor Dier aud dringt dag Gift in die Familien, das ihre Kinder jchon von
®eburt an mit Srantheiten Dbelaftet; von hier aud abuen jie die jehlimmiten
Gefalhren fiiv thre aufwachjenden Sohne und die bitterften Enttdujchungen und
Qeiden fiiv ihre THchter. Was und gegen diefe Untergrabung unjers Familien:
{ebend not thut, jagt Ribbing, dad find Reformen, und zwar Reformen, Ddie
nicht aus ivgend einer Ethif, fondern ausd ber Naturlehre der Dlonogamic
entnommen werden wiiffen.  Unjre Crziehung muf fdhon davauf gugejchnitten
werbden, den Kovper gefinder zu machen; wiv mitffen uns der Kultur anpajjen;
wir miiffen und mehr Nerv und weniger Nerven anjchaffen, miiffen und be-
fleifsigen, das fommende Gefchledht in reiner geiftiger Atmofphire aufzuziehen.
Wir miiffen die Verheerungen ded Alfohols verabjcheuen lermen. Jch fann
awar nicht verlangen, jagt er, daf fich jeber eimer abjolut enthaltfamen Gefell=
jehaft anjchliefe, ich famm aber verlangen, Ddaff jeber mitchtern fei und bleibe;
bag Dedeutet in meinem Sinne, daf ev niemald jo viel Alfohol verzehre, daf
er jeelifhe und tivperliche Verdnberungen davon erfahet. Wir miiffen piychi-
fchen Reiymitteln aug dem Wege gehen und alled meiden, wodurd) die Sinnlid)-
feit aufgeftachelt wird. Wir miifjen auf grofere Natiirlichleit dev allgemeinen
Wmgangdweife Himwirfen, mitffen Mant und Weib Gelegenfeit bieten, fich
Bfter und unter einfacheren Altagdverhiltniffen zu begegnen, ald ed heutzutage
ber Fall ift, wo man bie jungen Leute nur zu BVergnitgungen und Billen
sujammenfithrt, Dbei Denen allyi viele Schranfen, fogar die einer anftindigen
Tradyt, 3wifchen ihuen niedergeriffen werden. Nibbing verlangt von der Schule,
bafy fie an ben widhtigen Fragen ded Gefchlechtslebensd nicht mit faljher
Pritderie vorbeigehe, denn alled davauf beziigliche Wiffen ftifte mehr Nuben,
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went ¢3 auf dem Wege Der geordnetert Unteriveijung, ald enn e’ auf heims
licGen Mmivegen erlangt witrbe. Die feyuelle Frage it mun einmal bie Wurzel
und die Bliite, der Anfang und das Eude jeder Moral. ,Da jedes menjdhliche
Lebent wd Dajein feinen Urjprung in einem gefdhlechtlichen Verhilinis findet,
fann Dad leptere ald das Perz der Menfchheit betrachtet werden. Wird
beffen Wirfamkeit cvfchiittert und gerftort, fo leiden davon alle Glicder ber
Nienfchheit.”

Nibbings Buch Hat in Schiweden bicle Angriffe exfahren, aber auc) viel
nerfennung gefunden.  Der deutjhen Jugend famm ed nidht genug zum
eifrigen Studium empfohlen ywerden.

Das Stenographieunwejen

o dev toeiland faiferliche RNat und Stadtfreiber zu Strap-
R [1lm:g, @Zcﬁqfﬂmt Brant, wieder unter die Lebenben trite und

oo oM eine neue Ansgabe feined bevithmten Hauptwerfed vevanftaltete,
\)/ mi.e miirbe. er ftaumen diber bie fFiille neuer Simpel und
LA 4 Gimpel, mit denen er die BVevilferung jeined ,Naveenfdhiffes”
vermelren fonnte!  Er brandhte nur hinetngugreifen in die volle Narvetei der
Gegenvart, an jedem Finger witrde ihm ein Dubend der wunderlichiten
Navven Hingen bleiben. Wie wuchtig witrden 3. B. bie Hiebe feiner jativijchen
®eifel niederfaufen auf die Gigerl, die Vereingtinge, die Volapiiffege, bie
Bweiradhandwiirfte und viele andre ndrrijhe Kerle mebhr! And) den Steno-
graphienareen iitede er umgweifelhaft ecine bejondre Ehrenjtelle in feinem
Narvenfhiffe uiveifen.

Man verflehe mich) nicht faljeh. Dev BVefib ftenographijcher Fertigteit
iit fiir alle mit Schreibavbeit geplagten Menfchentinder, namentlid) fiir alle
Gebildeten fo vorteilhaft, dafs e8 Nofen nad) Schias tragen Hiepe, iberhaupt
nod) Auseinanderfepungen daviiber vorgumehmen. Aud) ift erft bor iwenigen
Wohenr an diefer Stelle in einem befondern Aufjap™) die Einfithrung bder
Gtenographic an den Hohern Lehranjtalten wohlwollend befprochen worden.
Aber dicfer Muffats iibergeht cin ftarfes Hemumnis dev Stenographic, ndms

*) Weranfafit durd) mandjerlei irvige Vevnmutungen in ber ftenograpbhijden Fadprefje
Bemerfen tir ausdbriidlic), dap der ufjap in Mr. 8 ebenfowenig ivie der vorliegende bon
Dr, §. Braunsd verfafit ift. D. Neb.
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