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Die Schule und die Jugendipiele

91 5 ijt fhon Hundertmal gejagt worbenr und fann nicht oft genug
wiecderholt werben, daf unjre Jugend geiftigq tiberfiittert wird,
H ohne daf Hinveichend Gelegenheit geboten wdre, die ibermdfige,
| | cinfeitige Betonung geiftiger Bilbung durc) qrifere Pilege des
L el dd Qirpers und vor allem dure) frdftigere Viloung des Ehavafters
augzugleichen. Wie haufig trifft man leider auf unfern Schulen, befonders
in grijpern Stidten, jenen Typug einer biicherivdlzenden, brillens oder flemmer-
tragenden jchlaffen, blafwangigen Jugend, die e8 nicht mehr verfteht und oft
unter ihrer Witrde glaubt, frohlich gu fpielen, dafiiv ungeitigen Geniiffen nach-
teachtet und im Kavtenfpiel und {ibermdfigen Biergenuf ihre Stivte fudht!

e fogenannte Uberbiivdung Hat meift iGren Grund darin, dap der in
dent Mnterrichtdftunden und durch) Hausdliche Avbeiten ermattete Geift fiiv die
Daner nicht Stand Hialt und ihn bald dad Gefithl fiberjchleicht, daf ihm zu
viel zugemutet werde. Fitr fedftige, geiftig frijhe Schiiler giebt s feine
Uberbiivdung,” viele Eltern wollen and) nichts von bdiefer Seitflage wiffen.
Sidher, wire den Jungen Gelegenlheit geboten, fich jeden Tag eine Jeit lang
gehbrig auf einem frifchen, griinen Najenplage gu fummeln, fo wiivhen der-
artige Slagen bald verftunumnen.

Qeiber wverfennt man nod) vielfach) den Wert der Betwegungsjpiele in
freter Quft, und gange Lehrevfollegien weifen die Jumutung, fich mit jolden
Dingen 3u befaffen, entjchicben ab.  Man meint, ed fomme der Schule nicht 3u,
auh auf die firperliche Ausbildung der Jugend Nitckficht zu nehmen. Dazu
geniigten allenfalld et 6i8 drei Turnftunden widentlich, dag {ibrige fei
Sadhe der Familie.

Auf die Vorziige und den Wert der Vewegungdipicle in Bezug auf Er-
[angung von  Eorperlicher Gewandtheit, Entjdhloffenbeit, Geiftedgegenivart,
geiftige Frifche, Sicherheit des Auged u. dgl. ift fdhon jo oft hingewiejen
orbenr, dafy wir und erfpaven fdunen, Hier ndher davauf eimgugehen. Eine
anbre, wichtigere Frage ift, wie bdieje BVorteile der Schule zu gute fonumen
fmnen, ofne daf die Ausbildbung des Geiftes vernadh(djfigt wird.
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Bunddhft miifte, wenn die Bewequngsipiele in den Schulen cingefithrt
werden follen, eine Bedingung erfiillt jein, ofhne die fie nicht dentbar {ind.
Sede Schule miifte einen {chomen, grofen, mit Najen wnd jhattigen Bédumen
bewacdfenen, moglichft in der Ndhe gelegenen Spielplay Haben. Freilich wird
bas, befonbders in grofien Stidten, Ledeutende SNoften verurjachen; aber wenn
fich ctnmal bdie Uberseugung von dem Werte der BVewegungsipicle fiir die
Sdule allgemein Balhn gebrochen Hat, werden fie und doch wohl nidt cxjpart
bletben fomen.

Jn England, wo man freilid) i weit geht und thatfachlich itber den Fum
Sport geworbnen Spiclen die geiftige Ausbilbung der Jugend Hintanjebt,
fann man fich feine Schule, auch nicht die unbedeutendite, ohne ausgedehnten
jhattigen Spielplay denfen. So jollte e§ audh bei und fein, ohue dafy wir
beshalb in jemen Fehler su verfallen brauchten. Bei uns jind praftifche Mape
tegeln in diefer Begichung jo gut wie nod) gar nidht getvoffen worden, iwie
auz dem Buche von H. Naydt: ,Die deutfhen Stidte und dag Jugendpiel”
hervorgeht. Die Mitteilungen aus 239 Stadten geben ung ein anjchaulidhes
Bild diber den Stand der Bewegung. Neandge Stidte Haben zwar grope
Spiclplite gefhaffen, bdie fiir alle Schulen beftimmt jind, dod) entfprechen
dieje Plige oft nicht im gevingjten ifhrer Veftimmung. Wad niiht es, wemt
fid) jebe Schule einer grofen Stadt etwa aller drei Wochen cinmal anf einem
unebenen, ftaubigen, jhattenlofen Plage im Spiel abmithen bdarf!

Wenn Deutfhland in jeder Hinficht den guten Ruj feiner Schulen ges
wabet wiffen will, jo muf das anders werben; die Regievungen und vie anbern
suftdndigen Behorden mitffen u den Opfern, die fiiv die Jugenbderzichung ges
Oracht werden, noch cin tweitered hingufiigen und allmdplich fhone Plibe i
ber Nhe der Schulanftalten anfaufon. €8 muf muw cin Anfang gemadyt
Aerdeit, ]

St einmal ein paffender Play vorhanden, fo findet fich dag itbrige vbon
jelbft, yoemn man einigen guten Willen Hat, und wemn die oberjten Sdhul-
Ochirden cinige Veftimmungen treffen, die unbedingt zu ciner crfu[grcit[)c.n
Ginflihrung der Jugendipicle exforderlich jind. Jundchit wire €8 nitig, Ddie
Yusitbung der Spicle, wenigftens fir den Anfang, obligatorijd) ju madjen,
um ju verbiiten, bdafy fich ein guifever Teil, befonderd der dltern Schiiler
einfach nicht davan beteiligh  Wenn unjre Schiiler in hihere S{‘Iaﬁcnlauirii_c'fm.
fefen fie vielfac) mit cinem gewiffen gectenbaften Diinkel anf derartige pLind:
liche Befdhaftigungen” herab.

Wie famn man fich auch ity Fufoall u. dgl. evidvimen, wemt man gerwandt
Stat zu fpiclen und fommentmifig Biev gu tvinfen verjteht! Hﬂfl‘.t‘ Sugend
muf cben wicder fernen, am frifchen, frohlichen Spiel Gefallen zu finden.

Sreilic) werben manche fagen: woher die Feit nehmern, wm jo fchine Pline
ausjufithren, ohne die Schitfer noch mehr Fu pelaften?  Aber auch Hievzu
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tunte Rat werben, wenn man fich dagu verftehen wollte, die Hiuslichen Av-
beiten auf ein moglichft geringes Maf ju bejchranten. Fort wmit pen jeits
raubenven gwedlofen fl[ucr[etélmgcu aus dem Deutfdhen in die frembe Sprache,
dic nur dag Sprad)gefiihl verderben! Fort mit den jdhriftlichen Acbeiten, bdie
gu Haufe mit dem BVeiftand von BVater, Mutter, Sdywefter oder Tante, oft
unter Thrdnen, angefertigt werden! Wie hiufig mup fich ein Lehrer jogen,
ba ev nicht die Avbeit eines Schiilers, fondern trgend eined Familienmit
glieves forvigivt! Und wie vielen Unveblicheiten fonnte vorgebeugt werden,
wenn afle {riftlichen Avbeiten, teilweife auc) in den oberften Riaffen, wdlrend
der Untevvidhtsftunden gefertigt witrhen!

Wir find der Ubersengung, daf § . cine furge, in cin odev 3wei Stunbden
angefevtigte jriftliche Ausjprache {iber ein Thema cbenfo gut cinen flaven
und gut deutfhen Ausdruck der Gedanfen erfommen lft, ald ein mithjam
sujammengeftoppelter Aufiaty von fimfzehn und mehr Seiten.  Mandjer ein-
fichtsvolle Lehrer wiirde fhon lingft den Ballaft der biuglichen fchriftlichen
Arbeiten hinaudgeworfen Haben, wemn ev nicht durd) gefetliche Borfhriften
gebunben wdre.

Die Arbeit wehrend der Untervidhtsftunden witd dum freilich noch meh
alle Srdfte bes Geiftes anfpannen miifjen, al3 bigher. Dafiiv follen aber die
tiglic) regelvecht ausgefiifrten Bewegungsipiele in freier Luft cine wirfiame
Auggleichung bilden. Jeden Tag miifte nach) Schlup des Untervichtes, ent-
weder friih nach elf Uhr ober nadymittagd nad) vier oder fiinf Uhr ber
erfdlafite Geift minbdeftens eine Stunbe lang im geordneten Spiel wicher er-
frifcht werben; auch die grofen Paufen wifchen den Untevvichtsftunden fidnnten,
ftatt au miiBigem Aufs und Ablaufen im Sdyulhofe, dazu vermwandt werden.
Siiv bie erjte Zeit wiirde allerdingd Anleitung unbedingt ndtig fein und 3ar
purd) Lefrer, die fich fiiv die Sache bejonders inteveffiven, ober die an einem
bev ©piellurfe in Girlit teilgenommen Haben. Diefe Kurfe gur Ciniibung
ber Jugendipiele, die danf der Rithrigteit des fiir b Bewegung frdftig cin-
tretenden @ymnafialdivettors Dr. Gitner in Gorliy cingerichtet worden find,
jollten jedes Jahr wiederfolt werden, um miglichjt vielen ®elegenbeit 3u geben,
fich nach diejer Seite hin auszubilden.

Cine vidhtige Unleitung ift vor allem nistig twegen ber Auswalhl der cin-
guiibenden Spiele.  Hier muf dad multum, non multa beviictfichtigt werben.
Demn e8 fommt darvauf an, bag Jnterejfe an cinigen betihrten Spielen ju
weden, went man nicdht Gefahr laufen will, aud einem ind anbre 31 jagen,
um Langeweile zu verhiiten. Jn dem vortrefflichen Buche Dr. Eitners , Die
Sugendipiele,” bag fdjon in fiebenter nflage erfhienen ift, und worin aud
Begugdquellen und Preife der verjdjiconen Spiclgerite angegeben find, {teht
eine veidhe Auswahl ju Gebote. Fiw Schiiler big u biergehn Jahren mag
man die Wahl unter den allbefannten leichtern deutfchen Spiclen tveffen; fie
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werden ihre alte Angiehungstraft nie verficren. v dltere Schiiler michten
wir den beutfhen Barlauf und den in Cngland zur Vollfommenleit aus-
gebildeten Fufball und Thorball (Cridet) in BVorfhlag bringen.

Bejonderd bdie beiden lepten Eommen Der beutjhen Jugend iwegen des
[pannenden Jntereffes, dag fie crweden, und ihres innern Werted halber nid)t
warm genug empjohlen werden. Dev Fufball, der in den fiihlern Jahres-
aeitenr, audh) im Winter bei nidht allzutiefemn Sdhnee gefpielt werden famm, ift
ein aupevordentlich friftigendes Spiel, defjen oberfted Pringip die Unterordmumg
von Sonbderbeftrebungen wnter dag allgemeine Sutereffe der Partei ift; e3 it
ci @piel, bei bem man beobachten fann, was eine in guter Sudyt gebaltene
Partei iiber eine andre noch fo jtavte bermag, Dderen Vertveter fid) vielleicht
weniger einer einfeitlichen Leitung unterordnen wollen. Das Cricetfpiel paft
mehr fiiv bie wirmern Jahresseiten, da o3 nidt alle Teilnehmer zu gleicher
Jeit tn o beftinbdiger Bewegung Hialt, wie der Supball. €3 erfordert vor
allem fortwilrende Aufmerfameeit, Geiftezgegenmwart und Gerandtheit. Keiner
ber Mitfpiclenden darf nur einen Augenblick die Gedanfen oder bdic Augen
abjchweifen laffen, denm durd) ein cingiged Verfehen wiirde er feiner Pavtei
cinen BVerluft zufiigen, der den Ausgang des gangen Spieled beeinfluffen Lbmnte.
Sueilich find Ausdauer, Mbung wnd tichtige Anleitung ubtig, um biefe Spiele
ihrer mannichfachen  Feinleiten wegen  einigermaBen  gefchictt ausfihren ju
finmen.

Wiv Dbegeifeln nicdht, daf mandje dev jiingern Lehrer, wenn die erften
Sdhwierigleiten einmal fiberivunden jind, gern an diefen feffelnden und frdf-
tigendenn Spielen teilnehmen werden. Jrijhe des Geiftes, bdie im Lehrerberuf jo
leicht verloren geht, wird die angenehme golge dev anhaltenden firperlichen Ubung
fein; aud) wevden fie fich duvd) Teilnahme am Spiel gang befonbders die Liebe
ihrev Schiiler cvierben. RNirgends ijt aud) beffeve Gelegenbeit ald beim Spicl
geboten, CEigentitmlichfeiten 1nd bejondre Fdhigleiten eingelner Schiiler zu be-
obadhten, ein Umftand, der u ihrer gevechtern Beurteilung viel beitvagen diirfte.

Lenn einmal die Jeit gefommen ift, wo fich die Schitler tiglich — auch
bei ungiinftigem Wetter, demn dag hirtet ab — cine Stunbde im frohen Spicl
in freier Quft Derumbummeln, oder wo Mittwod)s oder Sonnabends nach=
mittagd Wettlimpfe im Jufball oder Thorball ziwifchen ziwei Paralleltlaffen
oder gar wifchen Sehitlern siveier Schulen Dberjelben Stadt audgefod)ten
werben, fury, twenn die Sugend eimmal foweit angeregt ift, dafy fie fich von
jelbft zum Spiclpla begiebt und bier ihre Erholung jucht, damn mir? man
leltuer blajfe ®efichter und fdgwache Augen fehen; der Geift wird im ge:
friftigten Rbvper fedftiger, jelbftdndiger und widerftandsfihiger werden, und
die Ragen itber [Iberbiivdung werden bald verjtummen.

Denen, die an devavtigen Grfolgen gweifeln, tinmen wir als Veweis die
Sdhulen Englands anfithren, o feit mehr alg Gundert Jahren die Sugends
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fpicle cifrig betrichen werben, wnd wo man nie Klagen iiber Uberbivdung,
KQurafidtigheit, Nevvenjhmwdche u. dergl. Hovt. Die frdjtige, frijdhe Jugend
Gnglands mit ihrem offnen, wenn aud) oft decben Wefen Eounte, wenigitens
in diefer Hinficht, unjrer deutjchen als Lorbild bdienen.

Unfre Beit jtellt immer grofieve Anforderungen an die geijtige Krajt des
Gingelnen und verlangt gebicterije) die Hevanbildbung einer havattervollen,
entichloffencn, felbftindigen Jugend, die den Aufgaben, die ihrer in Fubunjt
Darven, gewachfen ift. Durch BViicherweisheit allein wird das nidht evveidht.
Midge dafer der Schule etwad mehr Freiheit und Gelegenleit gegeben werden,
cin Gryichungsmittel in ihren Lehrplan aufyunehmen, dad bisher vicljach nod
mit Wivedyt gering geachtet worden ift und doch fiiv unjve Jugend, die Hoff-
nung unjers Staates, von unfchdpbarem Werte ijt.

Senau und Sophie $éwenthal
Don Walther Ribbed

ag man auc) bas Wort Freiligraths, daf das Mal der Dichtung
cin Sainsftempel fei, afls Ubertreibung beldcheln, fo fann man
P74 i) doc) der Grfenntnis nicdht verjchlicen, daf e8 fich in fo

@ manchem Falle al@ gutreffend erviviefen Hat. Wie die Thitigleit
2 AT bes Riinjtlers iiberhaupt, {o DHat ingbejondre die ded Didhters
cine Gemiitd: und Seclenbejchaffenpeit zur Vovausfepung, dued) die ev mehr
afs amdre fire den Eintritt abnormer Geifteszuitdnde didponirt erjcheint. Wenn
¢3 walhr ift, daf den Dichter cin volles, gany von einer Cmpfindung volles
Hery macht, o ift dag andre nicht weniger wabr, pap Ddiefe cine Empfindung
hiinfig cine mur u verhingnisvolle Madht ber ihn felber gewimnt. 1nd am
meijten fcheint diefe Gefabr dem [yrifchen Dicjter zu dvohen, der e weniger
als feine Britder, der Cpifer und der Dramatifer, vermag, jeine Empfindungen
pollftindig von fich abyuldfen, jie gegenjtindlic) vor fid) Hinguftellen und fic
auf diefe Weife von ifnen zu befreien. Ans eignen Criahrungen DHat der
grifte Der Lyrifer gefchopt, als ev und ziweimal ein warnendes Beijpiel jener
fibermiBigen Hingebung an die Cmpfindung vor Augen jtellte: in dem un
qliictlichen  Jiingling, den nicht fowohl feine unjelige Leidenjdhajt als die
Shwidhe und Weichheit feines Hevzens in den Tobd treibt, wnd in bem Didhter,
Demu fein Fiteft die mabhnenden Worte juvujt:
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