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Tabakologifdie Shudien.
Bon Blafius Philocapnus.
III.

Jft der Tabatdgenuf {hadlich ober harmlinde Aus ontglichem Diunde
baben wie gehdet, baf dasd Raudhen etn Bid der Holle iff unbd in die $Hille
bringt. Aber der Kibntg war ein myitifdher Sonderling, und dte IWelt glaubt
nicht mehr an die Holle. Wir werben und baher nad) andern iiblen Folgen
der Gitte umfeben mitfen, und da uns BWehauptungen der alten erzte ie
de, pad Hauchen fiille die Runge, Has Schnupfen bad ®elien mit giftigem
Ruf, wie fid) wiederholt bei Sectiomen geseigt Habe, audy nicht mebhr tmypo-
niven, fo geben wir dem neueften Gegner ded Raudjensd unter ihren Collegen,
Dr. Rtant, veffen Srift fdhon im weiten Abjdnitt diefer Betradhtungen
Citiet wurde, a8 Wort, um und fagen zu laffen, wad fich in der Angelegen-
Deit mit Recht ober Unvecht fagen I[dft. Wo der Anfldger Unbegriindeted
Uorbringt, werben wir Cinfprud) thun, wo er Nidhtiged dufert, werden wir
b nicgt unterbrechen, und bder Lefer foll dann Grlaubnif Haben, unfer
@Jd)meigen ald Buftimmung zu deuten.

Der Doctor beginnt mit etner Chavafteriftit ver Tabatapflange, beeidhnet
fie alg gur Familie der Solanecen gehdrig und bemerft, daff zu biefer aud)
b Nadhtigatten, der Stehapfel, die Tolfiefdhe und das Bilfentraut zahlen,

fnn er damit andeuten will, baf der Tabaf gifttge Gigenfdhaften Habe, o
Widerlegt nder fo fdjrodcht er biefen TBink in bemfelben Athem damit, daf er
Iﬁnﬁufﬁgm muf, gu derjelben Pflangenfippe wiirden auch die Kartoffelftaubde,
dey Liebedapfel und bdie Gierpflanze gerechnet; dennm bdie Knolle Hey Rartoffel
fft bie Speife aller LBelt, und ber RLebedapfel (Tomato) wird in Slideuropa
und Amerita gleichfalld viel gegejfen, beibe aber find durdhaus barmlofe Gaben
Dey Grbe. Sodann ift su beadhten, daf bie genannten Giftfeduter nur in den

tagen gebracht todtlid), geraucht dagegen, wie wiv wenigftend vom Bilfen-
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fraut wiffen, blod beraufdyend, hid)ftens ftart betdubend wirfen, und daf ber
Tabaf nidht gegeffen wird. Warum foll id) efn Wdrder fein, wetl metn Better,
ver Stechapfel, einer iff, fann der Tabaf fragen, warum nidt etne Lohlthat
jitr die Pienfchheit, wie meine Wiuhme, die redlidie SLartoffel, die miv fiberdief
ald amerifanifhe Randdménnin erheblich ndber fteht ald jener jeblinume @efell
aud der alten TLelt?

9Giv meinen, dad lieBe fich Horven. Aber der Anfliger fibhrt fort: ,Der
Fabaf Hat in feijhem Buftande einen ftarfen und fehr unangenehmen Duft.
(WBie der Snoblaudy und bdie unfduldige Bwiebel — ,bded Suben. Speije”,
wirft ber BVertheidiger ein. Aber gemach!) Gr viecht fchaxf, bitter, Uebelfeit
ercegend, und bad fommt davon, daff er in ber That ein ftacfed Gift ent-
hélt, welched genau fo pldplich todtet ald Blaujaure und Stepdnin. Die
Auslaugung, Gdahrung und Beizung, weldjer der Tabaf et ber Berarbettung
fiiv den Genuf unterzogen wicd, I8t groar einen grofen Thetl bed Nicotingd
fidh) augfchetven und verflitdhtigen, aber trogdem bletbt in Den aud der Fabrif
auf ben Viarft gehenden Raud:, Schnupf und Kautabafen ein betrddytlicher
Reft ved Gifted guriicf, wie wir daran gewalr werden, daf die erfte Wietfe
pber Gigarre tn der Megel Gr{dheinungen jur Folge hat, die Denen einer ges
linben Bergiftung ahnlichy find, und bdie vorliglich in Sdhwindel, Uebelfeit,
Grbredhen und Herzflopfen beftehen.”

Dag Flingt plaufibel und gefahrlid) gugleich, ift aber ndfher in'd uge
gefafit, sum Theil wenigftend, Uebertretbung. Ntemand Hat und bid jeht
gan fider bemiefen, daf jeme Gridheinungen bdie Folge von Nicotingenup
find, und gweitend wird, wie fhon bemerft, der Tabal nicht, wie dad Nieotin,
yoenn o3 tidten foll, werfdluctt, fondern geraucht. Die Bldtter bed Tabafd
enthalten aufer dvem IMicotin auch bdad nicht giftige Micottanin oder ben
Tabatéfampher, der von Bauquelin entdectt und von Poffelt und Refnann
genauer unterfucht wurde, ferner epfel-, Citronen- und Oralfiure, ber
Tabafsraud) aber aufier den gemdhnlichen Berbrennungdproducten: Kohlens
jiure, MWafferdampf und Ammoniaf, aud) Broducte der teocEnen Defjtillation :
Theerdle, Kohlens, Schwefel- und Eyanwafferftofi, vielletcht etwasd Anilin,
endlich allerdingd auch Nicotin, und alle oder boch einige diefer Stoffe FHnnen
jufammen wirfen, um jenen Sdjwinbel und fjened Grbrechen Fu erzeugen
Das Nicotin, von Geiger am genaueften unterjudht, ift eine organtjce Galy?
bafid, dle man erhdlt, wenn man ben wdfferigen Gptract von Tabatablittern
mit Atkohol audzieht und die Dhierdurc) gewonnene mweingetftige Lofung mit
RKalt verfest und mit Aether fhitttelt. 2Aud der dtherifdhen Lbjung wird bad
Nicotin dburchy Opalfdure und Abbeftilliren audgefdhicven. G3 ift eine Hligé
farblofe Fliiffiglett von 1,05 fpecif. Gewidt, fharfem Gerucy und brennendert
®efchmact, die bet 1800 fiedet, fidy tn Wafjer, LWeingeift und Wether (Bt und
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tn ber That, in genfigender Wienge tn den Magen gebradht, beinale augen-
blicE(ich todtet. Gin Hund ftirbt von etnem Tropfen fdhon. Feine Tabats-
forten enthalten nur 2 bi& 4, grobe und fdhmere dagegen, iwie die framgd-
fifen, Holdnbifhen und deutihen, 7 bid 8 BWrocent Nicotin, Sdldfing fand
in frodnen entrippten Blittern aud dem frangdfifhen Departenment Lot 7,96
in folhen aud Virginten 6,4, tn jolden aus Kentucky 6, 59, tn foldhen aus
bem Glfaf 3,4y, tn folchen aud Maryland nue 2,,4 und in foldhen aud Ha:
vanna wentger ald 2 ‘Procent. Auch der tirfifhe Tabaf enthalt wentg Ni:
tofin.  Ilady Lincke witd der Micotingehalt beg Tabatd durdh) dad Schwiben
ftaxt vermindert. RKohlendbe Tabafe Haben urehr Nicotin in fih ald gut
brennenve. Dad Kohlen verfdhmindet aber duveh fortgefeited Sdywitenlaffen,
und in gleidjem Page nimmt der Nicotingehalt ab. Iad davon iibrig bleibt,
verbrennt gum grofiten Lheile beim Rauden, und der Reft, (chmwerlich
nod) viel frdftiger ald die Atome von Vilangengift in gewiffen zahmen Homd-
opathifdhen Pitloerdhen, verwandelt fich (bet Weifen mit Abgu) in ein Breng-
ligeg Oel. Qettered wird won civilificten Menfdhen weggegofferr, von den
Grisnldnbern aber, wenn franzdiijhe Reifende die Wabrheit erzdhlt Haben,
Wohlfhmectend gefunben und getrunfen. Daf 8 hnen Befhwerden verur-
facdht Habe, wird nidht gemeldet, e8 fann alfo nady demw Proce§, den e betm
Naudgen durdymadyt, nicht fehr {hadlich fein.

Weniger Harmlod mocdhte vad im Kautabaf lauernde Nicotin fetn, tndefh
Wer Patrofen fennt, wird audy dbavan nidyt vedht glauben wolen. Am ge:
fihrlichften follte der Sdnupftabat fein, von dem mandhe Sovten 2 Rrocent
enthalten; da er tndef auch nidht gegeffen zu werden pflegt, fo ditrfen wir
Ung nidht rounvern, wenn ed frofdem paffionirte Shnupfer gegeben hHat, die
adhtzig Sahre und dlfer wurben und niemald franf waven. Ldre e8 ben-
nody, wie allerdingd wabhridyeinlich ift, dbad Iicotin, wenn ,der BVub’, zum
Raucen nody nicht veif«, fich mit ,feined Baterd Tabatdpfelf” an ber Stabt-
mauer zu erfreven ging und feine Freude dburd) gewiffe frantheitdartige G-
f'i}einungen beetntvadhtigt und auf etnige Jeit verdrdangt falh, nun, fo gelht
a8 wie mit anbdern Dingen, die Anfangd nidt vecht befommen, an die man
fth aber allmhlig gewdhnt, und tn denen man gulegt eine gute Gabe Gottes
verefirt, meldhe man um AMed in der Welt nicht miffen mdchte. Allex Anfang
it fwer, und est modus in rebus.

Mit ver lehteven Wrapime ift auch dag Wleifte von dem auf fein redhted
Maf gurhckgefithet, wad Riant von den Folgen fortgefetiten Tabafdgenufjes
fagt. Gr fann nur von maflofent Rauchen, Shnupfen oder Kauen reden,
und nur von folder Wlaflofigbeit bet Reuten, bdie thre Schwidhen dem Tabaf
Begenitber nicht beriickfichtioen, wenn er fortfalhrt :
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,@evaudst ftoet der Tabaf die Functionen bed Wagend, fei ed durd)
ben Berluft ded Speidheld, bem der Rauchende wegfpuctt, fei ed infolge Ded
Dampfed, den er verfehluctt. (Wad nur die wilde Rothhaut thut.) @Er greift
bie Bdbue an und {hwirgt fle, fdHridt die Sehlraft, reizt Die Runge und
fann an ben Rppen ded Raucherd die Cntwidlung bidartiger Gejdywiire gur
Xolge Haben. Die durcy Pfeifen mit gu furzem Rohr, durcdh Cigarren over
Gigavetten an bdie B&hne gelangenbde Hife (GGt den Sdhmelzitbersug derfelben
serfpringen, (®ut, fo rauche man aud langer PBreife oder Etgarrenfpife.)

,Dasd durdy die Nafe eingezogne Tabafdpulver reizt die Schletmhaut der
Nafe und Stienhohle, ywingt gum Niefen, bewivt ubermipige Ausfdeidung
von Flijfigfett und vermindert dte Fahiglett su riechen, jou IaBt fie oft gang
ver{hwinben. Vet mandhen eifrigen Sdhnupfern, mweldhe etne betradtliche
Denge Tabat nefmen, wird ein Theitl ded [Hmwarzen Staubed ver|chluctt und
finft auf dbiefe LWeife in den Wagen, ber dad darin enthaltene IMicotin aufe
jougt. @Gndlich nimmt der Wthem bed Schnupjerd einen ftacfen, widexs
whrtigen Gerudh an. Seine Kletder duften nad) altem Tabat, feine LWdafche
ift Befubelt. Die Gewolhnbheit bed Schnupfend iff entjdhieden unanftindtg.

Qiegt tn den lepten Sken manded, wad nidht wobl gu leugnen ift, fo
perfllt unfer Autor wieder tn Uebertreibung, wenn ex nacdh Schilberung der
fleinen Qeiden ded Unfangerd tm Rauden fortfahret:

Jber der Broeck (Gft AMed ertvagen: man muf rauden, man iff ohne
jenen Preid fein Mann. Die Gewohunheit mildert mit dev Jeit jene peine
ticgen Folgen, jene [drectlichen Gmyfindungen beim Beginn, eine itbel anges
brachte Gitelfeit geftattet fein BuriicEtreten, man bdarf efnen um ben Puetd
entfeplicher Retben exfauften Grad niht aufgeben. Wlan rvaudyt vou I oce
3u TWohe mehr, man fudyt mehr und mehr jemen Halbjchlummer auf, wifhrend
beffert die BVernunft abbiciet und dad Denfen exliftht; bald wivd jede NAufmerts
famfeit sur UnmbalichEeit, und dagd Grinnerungdvermdgen verliert fich). Der
Rauder findet an nidhts mehr Gefhmad, wad nicht mit diefem beraujdenden
Qualme gewiirst ft; er verdaut nidht, wenn er nicht raucht, er [dhIaft nidht
ein, wenn er nidht exft bie Pfeife ober Gigarre im Wunbde gehabt Hat, et
vaudt fofort nady dem Wufitehen, er muf auf jeder NReife den Tabaf zumt
Begleiter Huben. Gr Hat etnen Jeitvertretb gefudht und Hat einen Herrnl
und Weifter gefunden, der feinem Sclaven fetnen Wugenblid Nube gbnnt.
Der Tabaf ift ausd etner Gemwolnlheit eine Leidenjdhaft, ein unbedingtes Bes
bitrfnif, eine vollftdndige RKnedhtichaft geworden. Diefed unnatirliche Bes
bitrfnif mwird jo gebieterifch, daf e8 an die Stelle irflicher Bebiirfnifje tritt
Hat der Raudher zwifdhen Tabat und Brod zu wihlen, fagt Balzac, fo
sdgert er nicht, nad) dem erfteren su greifen. Pian BHat Bergleute, bie
mehrere Tage verfohitttet gewefen warven, ald fie audgegraben worden, suert
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nady Tabaf ald nady demjenigen verlangen feben, deflen Gntbeheung thnen
am fdhwerften gefallen wav. Fitr den Soldaten Hat dad Rauden nidht blos
ben erth eciner Geroohnheit. BVei Felvzligen wentgftend {ibt ber Tabak
tine moralifche Lirfung aud, bex man felbft nadhy der Meinung von Militir.
dvgten, welche thmr fonft nicht wohlwollen, Rehnung tragen mufl,  (uch etne
Phbfifdhe Wirkfung: e8 marfdyixt und e8 Hhungert fich beffer, wenn man raudt.)
Jnfolge beffen Tiefert bdte franzdfijdhe Jegierung feit 1853 tbhren Soldbaten
»tabac de cantine zu evmdfigtem MPreife, und zwar tiglih 10 Gramm
eine Mafregel, die der Ucabemifer Jolly lebhaft getadelt hat,« Audh in
den Bevetnigten Staaten gehirt zu den Competenzen bder Soldaten eine be-
ttmmte Quantitit Tabaf und zwar nad) der Sitte ded Ranbed Kautabak.
Auch die Antlagen, dle man gegen den Tabal von volfdroirthidhaftlichem
©tandpuntte evhebt, beruben auf fhwachen Gritnden. Der Tabatsbau, fagt
Wman, nimmt grofe Fdden ded beften Vobensd in Anfpruch, die wiel vortheil-
Dafter mit TWeizen oder etnem anbern Getreide befdet wiirden. Die Tabakd-
fabrication erforbevt Taufende von Handen, bdie beffer andeve Waaven Her-
ftellten, Guropa vermandelt WMillionen von WVlarf, Franed, Pfund Sterling
S-Biafferu, Pubeln u, d. durch Raudpen in Wfdhe, wihrend ed fliiger thate, fich
Brod und Tletfeh dafite ju faufen. Dev Tabaf madyt Durft, tretbt zum Bier
Oder Aein i die Wirthahiufer, je mehr man rvaudt, defto mehr tvinft man,
dann fommt wolhl aud) ein Kartenfptel binzu u. . w.
Wie fagen dagu erftend, wer die Tabafsfelder abjdhaffen und durdy Ge-
teeideferber erfeien i, bder muf confequent fefn und unfre Weinberge und
Opfenpflanzungen audrotten, um fie durch LWdalder oder Objtgdrten ober
twag anderes Niipliched zu erfesen. Der Tabal erndhrt nidht, der Wein
Gud) nicht, bad Bier nur maftg. Der Tabab beraufht, der Wein und bas
Bier bevaufchen audy. Diefe Getrénte erfremen dte Bunge, ber Tabaf thut
dedgleichen. Die feinfte Havanna-Gigarve, die mir eine Stunde lang Bers
Shligen gewdhrt, mich angenehm aufregt, foftet nody nidht dte Halfte etner
sft’-inen Tlafdhe LWein, die dadfelbe leiffet. Diefe Cigarre wird allerdingd zu
Jﬁuuc[; unbd Afdhe, aber dad ift dbad Rood aller irdifdhen Dinge, und wad
With denn qua dem Johannidberger oder Champagner, wemn er die Bunge
Paffiet bat? Gang und gar ungeredhtfertigt endlich ift die Wehauptung, ber
abat verfiihre sum Trinfen ober gar jur Trunfjudyt, wie gewifle Fanatifer
mfﬂen. Jm Gegenthetl lehrt die Grfahrung, bah ftavfe Raudjer tn ber Regel
Mifige Qente find, und baf viele fberhaupt oder renigitens beim Rauchen
n.“f Waffer trinfen, da der Genuf von IWein und Bier die feine Bunge fiie
e (@igen[c{)affen guter Tabafd- und Gigareenforten verdivbt, wie man um.
Betefyyt aud) gu einem Glafe BVouquetwein nidht rauden fann, ohne fich den
Hhmact bedjelben gu vermindern oder su gevftdven. Biele, weldhe nicht

e
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vauchen, find ftarfe Trvinfer von Spivituofen, wenige Truntenbolbe find ftarfe
NRauder, dba beim RKafenjommer die Pleife nidht {dhmeckt, und wo man usds
nabmen antrifft, wird man finden, daf bdie Riebe sum Lrinfen wvor der Ltebe
gum Rouden vorhanben war.

Wehnlich verbalt ed fich mit ber Klage, der Tabaf verderbe die Bdbne,
fchmoache den Werftand, verfenfe in trdumerifdhed Dufeln, laffe dad Gedidinif
hroinden, made arbeitdunfdhig und verfitrge bad Reben. Dap bdie furge
frangdfifche Thonpfeife den Jabhnen fdhadet, it gewif niht in AUbvede ju
jtellen. Daf der Tabakt fie jHrwdrge und iberhoupt fHlecht verden lafle, iff
grundlod. Gher fdnnten wir bebaupten, er trage zu ihrer Grhaltung bei.
Jtewton wurde, wie bemerft, 85 Jahre alt und Hatte, ald ev ftarh, erft etnen
Bahn verloren, obrohl er ein leidenfdajtlicher Nauder war. Daf Rauden
oder Sdhnupfen den Verftand fdwdade, wird jeder Tabafsliehhaber nicht blod
leugnen, fondern mit der BVemerfung evwidern, daf er {dhdrfer denfe, rafder
componive unbd reidher erfinde, wenn er raudje, ald wenn er nidht vaude.
Gobann aber lefhrt und die Gefchichte, daf viele ftarfe Raudyer oder Schnupfer
nidhtd weniger ald trage, geiftig unfrdftige oder willend{dhmwache Jndividuen,
fondern ungemein fleifjige und energiiche Getfter, fibhig zum Ertvagen bev
jdwerften Anftrengungen waven, wobet wir nur an Doctor Vare, Hobbed
und Walter Scott, an Friedrih den Grofen, Gibbon und Napoleon den
Grften erinnern. udy Fieft Bidmarct vaudht und Hat friher leibenfhaftiid)
geraudht. Daf der Tabaf endlich dad Reben verfiivze, bebarf den von und
im evifen Ub{dhnitte angefithrten Beifpielen von hodhbetagten bevithnsien
Rauchern gegeniiber, bdemen jeber Lefer aud eigner Grfabhrung Beifpiele von
[anglebigen Freunden ber Pheife an bie Seite su ftellen tm Stande fein
wird, feiner Wiberlegung. G8 mag fein, daf Wander fich durd) zu piel
Rauden von [Hweven Cigavven auf eine Weile ben Dlagen verdovben und
bie Jerven zevritttet Hat. Gr Hatte dann zu redter Stunde in fich geben
und auffdren follen. Sonft ift Hier zu fragen: wad i ju viel? 1Bad
mehr ift, al8 etnem frommt. Dem Ginen madyt etne Eigarre fchon Befd)mer
ben, dem Undern Hat ,der grundgiitige Gott”, um mit bem Leihbifchof vor
Bingen bei Godthe zu veden, ,die befondere Gnade wverliehen”, ein Dubend
ober mehr ded Taged ju geniefen, und wihrend jener fich dag Maud)en
am Beften ganz verfagt, darf bdiefer ,wobl mit gutem Gewiffen und mit
Dant bdiefer anvertrauten Gabe fich aud) fernerhin evfrewen.” !

Daf da8 ShHnupfen su einer unfaubern Gewobhnheit werden Fanit, ift
ficher. TBtr maren felbff etnmal blutfdhwitend HBeuge, ie ein Bonner Pros
feffor mit fehr audgebilbetem Riechorgan Dbei efmem Freunde ein funftool
gefthriebened, foeben angefommened Diplom befaly, bdad auf dem Tifdye vor
ihm aufgerollt war, und wie an befagtem Ovgan ein brauner Tropfen hing
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ber wie basd ©dwert ded Damof(e8 {ftber bden pradhtvollen Goldbud)jtaben
idhmwebte.  Aber voeder auf die Intelligens nodh auf den CHavafter {ibt die
Dofe etne fible Wirfung, Sm Gegenthetl 1afit Volidve the in diefer Be-
stehung von Sganarelle tm Don Juan nacdhrithmen:

»2Bad auch Ariftoteled uubd die gefammte Philofophie jagen mogen, o8
it nidhts tm BVergleidh mit dem Tabaf G tit die Retdenfehaft der vecht-
fhaffnen Reute, und mwer ofjwe Tabat lebt, ift nidt werth zu leben, Gr ers
quickt und reinigt nidht blod bad menfdhliche Gehien, jondern fithrt andy bie
Seelen jur Tugend, und man lernt von ihm, ein wohlwollender Menfd) werden.
Seht Jhr venn nidht, in welder verbindltchen Weife man, fobald man ein
Schnupfer wird, fidhy fetner jebermann gegeniiber Hedient, und ie befliffen
man ift, nady redyt8 und linfd Hin iberall, wo man ftch Definbet, Prifen
* Ongubieten? Dlan mwartet niht einmal ab, paf fie verlangt werden, fonbdern
Wuft Hin, bevor der TWunfd) laut wird, und fo ift e8 denn wabhr, dafi der
Tabat allen bemen, die {dnupfen, ehrenierthe und tugendhafte Geflifle
e,

3t der Tabaf, mifig, d. O von jebem Gingelnen na dbem PMage feinesd
feperlichen Bermdgend genoffen, nidht fhadlich, fo muf andverfeitd zugeftan-
den yoerben, daf er nidht entfernt die vortrefflichen mevicinifGen Gigenfdhaften
befint, vie thm bie alten WAerste nadjrithmten und mit demen er geraume Beit
Yo ben Apothefen ald ,Heilmittel fite Aled”, al3 »Deiliged TWundEraut”
Wb, perfauft sourde. Die Gnglinder fdheinen thm nodh bdle meiften
Tugenden in diefer Hinficht suzufdreiben. Sateholt fagt in dem angefiifus
ten Buhe:

»INady WVevat Hatten die Deutfdien und bdie Sdhweizer bie Gewohnlett,
Bexfonen, die durch Untertaudjen in Waffer erftictt mworden, Tabatsraudy ein-
dutveiben. Hiufig wurde fm vovigen Jahrhunbdert eine AbFodhung von Tabak
gur Que von Harvtndctigen tonifdyen Kvdmpfen verwenbdet. Ehenfo wurde bie-
elbe Mebicin bei fataveh und Brond)itid empfohlen und zwar gemifht mit
@Ugnuc. Peandver [obt thn tn bdiefer Form ald HIHI roivEfames Bredhymittel
- Wad wiv durdyaus ntht in Bweifel siehen wollen. Die Apothefer be-
Leiteten , Tabaldrein” auf folgendemt LWege. Wlan nahm 1 Unge Tabafs:
bldtter und 1 Piund fpanifhen Wein, lief die Mifhung fieben Tage fteben,
8of fie ourdy Lfdpapier und ywenbete fle bann ald ein bdie Yteventhitigteit
befSrdernes Mittel gegert LWafferjucht an, welded man den Kranfen in
Dofen erft o 30, bamt vor 60 und zuleht von 80 Tropfen tdglth sreinmal
einnehen lieff. Die Ilondoner ,Vedical Gagette” berichtet, baf Fale epi-
bemifcf) auftvetenden Sdarladyfieberd vor einigen Fabren durd) Gingeben
00 gepulyertem Tabat gritndlid) und ofme iible Folge geheilt worben feten.

fe Dofis betrug fe nach dem Alter ded Patienten ein Bievtelgran big 2
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Gran und murbe tiglich elnmal gereicht. Pian follte bamif, wahrend Bellas
bonna und &hnliche Arzencien nidhtd geholfen Hitten, in einer Wode filnfatg
franfen bad ben gevettet Haben. Sir Aftley Cooper endlidy hat den Tabat
fiir bad wirfjamite und exfolgreidhfte Agensd Det ber Hetlung wvon Britchen
erfldet.”

Der amevifanif@e Arzt Stephenfon will die Kopfrofe dadurd) gebetlt
Haben, dafi er die entsiindete Stelle fo lange mit angefeuchteterm Tabat bevectt
pabe, bt3 der Kranfe Uebelfeit empfunben.

Ritant verhalt fich Eithler. Cr fagt:

L8 innerlidh angewendeted Mittel ift der Tabaf faft gang aud ey
PMebicin verbannt. Syndef bletbt ein leidhter bguf von Tabatsblattern die
fete Suffucht, wenn 8 bei eingeflemmben Brircdhen die Gingemeide u vetzen
gilt. @benfo leiftet er gute Dienfte guv ievererwectung ber Nerventhatip:
feit und zur Iotederbelebung bed Kranfen, bver tn Gefahr ift, su exfttcten.
Man wendet den Tabaf dann in der Form von Dampfbadern oder Lavementd
an, 8 bevarf tnbef dabet der d&uferften BWorfiht. Gndlich betradhtet man
vonn Tabaf ald etn Mittel gegen dad Afthma, dody Haben fih dle Krvanfen
dabet grofer Mdpigung gu beflethigen, wenn fie nicht Niicfalle Hervorrufen
wollen. euferlich mwendet man Abfochungen von Tabafeblattern gegen wveges
tabilifehe und animalijde Parafiten an.” Nidht zu rathen ift, fidh feiner
gegen Ausjhlige zu bebtenen; benn ,dret Kinber, bie davan litten und
benen man den RKopf mit efnem Prdparat aud Tabab eingerieben hatte,
jtavben binnen vierundzwansig Stunben.” Gbenfo moddyte der obemermdhnte
 Fabafdwein” fein Vebentliched Haben, da NRiant ersdhlt, dap ber Dichter
Ganteutl nadh dem Genuf eined Glafed LWetn, in bad man Tabat geroorfen,
unter {dreclicdhen Shmerzen ver{dhieden fei.

Der deutjhe Botanifer Hapne endlich fpricht fid) in feiner » Darftellungd
und Bejdhreibung bder fn der Argeneifunde gebraudplidhen Pilangen” fiber
Nicotd Kraut folgendermafen aud: ,Da die Wirfungen ded Tabafa fowoh!
tn per Abfodhung ald audy in Gptvact und in Pulver fo Heftig f{ind, n#*
mentlid) letdht SHmindel, Betdubung und alle Geiden einer narfotifhen Bers
giftung Bervorbringen, fo wendet man thn nur jelten an, hodftens nod bet
Bartndctigen Berfropfungen und zu Wafdhwaffer (1 Lnge Tabat auf 8 Ungen
MWaffer) bet Hautaudfdhligen. Der bdidtetijche ®ebraudy bed Nauch- und
Sdnupftabafd ift dagegen fehr gu empfehlen, nafhentlid) der evfteve Dei obs
ftrujeten und an Himorchoiven leidenden Perfonen und der lepteve ald ablefs
tended Mittel et Augen» und Gehirfrantheiten.”

9Bie fam ber Tabaf zu o rajder und algemeiner Berbreitung ald
Genufimittel 2 Worin befteht bdie nnehmlidhleit, der ez ded Raudyens *
Die Antwort Hierauf ift fo {Groer, daf Kant dev Dieinung gewefen ift, biefe



409

Annehmlichfeit Deftehe nur in elner bden Sydeengang befdrbernden Iebens
befthftigung von Hand und Diund, wie denn Nidtrander fid entfprediend
mit den Handen ju thun maden (Fingermithle fpielen, an etwad {Hniseln ?)
wiiffen, wenn fie aufmerffam jubbren odber nadybenfen wollen. IWir wifjen
niht, ob Kant {elbft geraudt Hat; wad er jagt, ift aber gewif nidht das
Rechte. Gher 1dFt {idyd Hioven, wenn Pereiva fich den Hauber, der tm Genuf
einer Bietfe oder Eigarve liegt, bamit exflivt, daf der Tabaf etne befdnftigende,
tuhig ftimmende Wirfung auf dad Gemiith iibe. Nah DMaddend Anficht
Wwieder mdre dad traumertfche Vergnigen bed8 Raucherd tn der Graeugung
einer yollfommenen Gedanfenlofiglett zu fuden; denn wenn man jenent bie
Frage vorlege, woran er bet feinem ftummen ®enufle gedadyt Habe, {o werde
er antworten, an nidhtd. Dad wird obhne Jweifel von Mandhem gelten, ge-
Wi aber niht von Alen und am wenigften von demen, die bet geiftiger
Arbeit vaudhen und fich u vaudhen geswungen fithlen. Btel ridhtiger {deint,
daf ber ez bded Tabafdgenuffed und worsitglich bded Raudend gerade im
®egentheil von dem, wad Madden fagt, wamlidh bdarin liegt, dah bderfelbe
{dhneller denfen und rveichlicdher phantafiven [4ft, baf der Tabaf alfo dadfelbe
bewivft, wie der Raffee, der [Hwiacher, und dasd Opium, weldhesd ftirfer tn
dte Denfmrafdhine und den Uppavat der Phantafte etngreift. Gine einfdhldfernde
Wirkung ded Tabafd haben mwir wenigftend ntemald bemerft, man miiGte
denn babet bilblich {prechen und an die Ginjdhliferung von Hunger und
Sabhnfdhmers denfen.

Wenn  bet Dandhem bdie erfte Gigarve oder Pfeffe nicht bdie fdhlimmen
Wirkungen Hat, wie bet den Wetften, fo liegt dad wobl dbaran, daf er fich
{hon ald3 Kind tm Rauden von allerhand andern Subftangen, dbarunter attch
Ubelfdhmectentde waren, geltbt Hat. LWer von und hitte niht auf dem Iege
jur Schule over tn Freiftunden fetn Hetl mit etnem glimmenden Stitck Aus-
ffﬂfpferﬁbrc{)en verfudht ¢  AWir felbft Lefennen und dazuw, und ed ift und, als
bitte dag Rihrhen gejdymectt, beffer menigitend tm Munde ald auf dem
Riten, wenn dev Schulmeifter und iher joldhem Raudjen evtappt Hatte.
Andere rvauchten NRofenblitter — ed werben empfindfam geftimmte Seelen
gewefen fein. Aud Salbet that ed, dedgleichen Hacderling. Gin vortrefflidyed
abaffurrogat leferte Kaffeefas. Gin Freund raudte fogar alte Letnmand,
fa einer ber beiden Berfaffer der ,Iygiéne des Fumeurs®, die vor Kurzem
tn drittey Auflage erfhien, will felbft Sohlen von abgelegten Stiefeln, mit
etneny Fevermeffer Elein gefdmitten, tn dle Pfeife feiner Knabenjahre geftopft
und genoffen haben. Daf er fie {hmachaft und wohlriedend gefunden, jagt
¢ ntdht, fitgt aber Hingu: ,Dad Kind, welded rvaudht, iff wilven Gemiithes
und fchrickt vor nidhtd guviick, Auf der Schule wiirde man, wenn e3 ginge,
fih fein Galumet mit den vermoderten ®ebeinen fetmed Mrgvopvaterd fiillen.”

®vengboten LV, 1876, 52
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it finfzehn Sabren vaucht man Tabak, aber nidht fite fid), fondern
flic anbere Reute, nidyt um bed Genufjed willen, fondern der Widhtigkeit halber,
bie es qtebt. Wlan bilbet fidy ein, daB man damit auf bder ‘Promenade
Cenfation madhyt, daf alle Frauen auf einen Hingeigen und jagen: ,Da febt
'mal ven Dibjhen Jungen, wie mett Ddem vte Gtgarre ju Gefichte fteht.”
Man [GGt feinen Glimmitengel abfichtlich audgehen, nur um bden nadften
alten Heren, der und vor einev Gruppe Damen begegnet, um Feuer anfpreden
ju fomnen, obwohl man weid, baf foldhe alte Hevren DHaufig grob werben
und von Gelbjchnibeln reben, die hHinter den Obren noth nicht troden find.
Pan tft Hihn in defer Seit glindlidyer SGelbfttau{dhungen.

Mit soanzlg Jabhren raudt man, fo oft man audgeht. Aber man hat
nodh feinen Tabafdverftand, man penft wenig an die Giite bed ‘Tabald, dbagegen
um o mebr an eine ftattliche Pieife, man wihit jeine Cigarre nicht, wohl aber
jeine Gigavrenipige. Gin Meille Cigarren von Upmann oder Cabannad [Eht
und awar nicht Lalt, wirmer aber werden wir, wenn Frauenhand demt Heven
Gtubenten zu LWethnadhten einen faubergefticten Tabafdbeutel oder etm deve
artiges Gtgaveenetui mit den Farben der BVerbindung verelrt.

Geft mit breifitg Jahren wird ber Raucher veif und Wleifter, unbd oft
erft fpdter gelangt er burd) eigne Grfahrung und Rebre von anbern Kunits
genoffen in ben Befih aller BVortheile, Regeln und MWahrheiten, die denm gang
Gingeweihten [Gmiicten und daratterifiven. it einfgen von diefen Marimen
wollen wir unfern Sermon befdhlieBen.

Rollentabal gewinnt, wenn ex an einem trodnen, nicht eifien Orte aufs
bewahrt wird, mit ben Tabhren. Namentlich gilt diep vom Barinag:. e
fhnitten darfer indef nidyt lange ltegen, da ex fonft su fehr auddorrt unb
ftaubartig wird. Dlan fdneive fich daber nur oen Bedarf fitr eine LWode
und hebe dad Gefdhnittene in einem ®efife von Steingut auf. Die Tabate
ber Revante, vorgliglich der Latafiah, fdimmeln leidht, wenn fie ju piel
Feudytigfeit befommen, diirfen aber aud) nicht su ftarfem Audtrodnen auds
gefebt werden, ba fie dann ebenjullé su Staub gevbrddeln und {iberdiep the
Yrom verlieren. Wan bewahret feinen Borrath davon am Beften in Blafen,
Qederbeuteln ober Thierfellen auf, die nod) die Danre haben, und ble man
por ein Fenfter Hingt, wo fie abwedfelnd Regen und Luft befommen. Jn
Rellern verderben fie. Rerfijcher Tabaf muf, bevor er auf ben Kobhlenbedher
ber PWafferpfeife Fommt, angefeudhtet werden.

Bon den Gigaveen gilt gunichft die Negel: Ieber ywenig, aber gute
Piacken, ald viel und Mittelgut ober gar fdHlechted Beug rauden. @8 it
entjehlich, su feben und — zu xiechen, in weldhem Mafe hier nidpt felten
audy Qeute, die bad Befte Haben Eonnten, gegen fich felbjt und ifhre Jleben
menfden fiinbigen. Suge mir, was Du roudft, und id will Div fagen
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wad Du bift. Schon die Alten ahnten bad, da dle Sprace guten ‘ﬁuf und
guten Gerudy ald@ Shnonhma braundt.

PWte lange muf die Havanna von feiner Grnte lHegen, ehe fie gentefbar
wirb? RNafdye und emphatifdhe Antwort: ar nidht! Ste mufy tm Gegen-
theil fofort nad) threm Gintreffen von bder Seeretfe gevaudit werben, wenn
fie thr volled vom entwideln {oll. Und wie lange Halt fih eine Havanna,
bevor fte ungentefbar wirdb? Dad fommt auf die Qualitdt, den Sabrgang
an, @ebr fette, fpectige Gigarven follen etwa ein BHalbed Fahr unv fdnnen
bodftend dret Jahre lagern. Spdter fnnte man ungefihr eben fo gut Strol
taudben, ald folche ftumpfe, entfrdftete Krautbiinbdel.

Jebe Qigarre, von Dber die Wfde dicht vor der Brandftelle abfallt, wer-
liext fofort mertltdh) an Wobhlgerud), und fe ldnger dle Afhe am Gnde bder-
felben wirdb, befto befler rtecht unbd [Huwedtt der Raudh am anbdern Enbe.
Die Urfache Hiervon iwird bdarin gefudht, daf bie Afche eine vt Krufte
btlbet, welche dad Arom fich auf diefer Seite nicht verflithtigen 14t Undere
erfldven die Gridheinung damit, daf die heife Ajhentrufte dbie Whtung etnes
Siltrivapparatd Habe , durd) weldhen die dufere Quft Hindburdhgehe, wobet fic
tinen grofien Theil ihrer Feuchtigleit verliere, fo baf dagd Junere der Gigarre
nid)t naf woerde und bdiefelbe regelmdfity brenne. Ueberhaupt Hangt die fetne
Gigarre fehr vom Wetter ab, fo bafi fie guten Beobachtern ald eine At
Barometer dlenen fann. Bet hwerer, {hwitler, driiender RQuft verliert, bet
beitever, veiner, leichter geminnt fie erheblih an Duft und Gefchmack. Feuchtes
Wetter {chabdet thr, aud) wenn fie gut verwahrt im Jtmmer fteht, wedhalb
fle tm Sommer burdhjchnittlich mehr werth zu fein {deint, ald im TWinter.
Regel: man fdhmdbhe eine Sorte nicht eber, ald bid man fie bet trodnem
Wetter und heiterem Himmel gevaudht hat, und man preife fie nicht eher,
ald big fie bet bicfer Quft und nafjemt Erbboden verjudyt worbden ift.

Gigarven, weldye {dhief brennen wollen, vertreibt man bdiefe Unavt in ber
Regel baburch, bap man — mit oder ohne quos ego und gelinbed Fludjen —
tinige Secunven ftarf Hinetnbldft und dann etlide frdftige Siige thut. Hilft
dag nicht, fo werfe man fie weg. Gine f{dhiefbrennende Eigarve, bie fidh nicht
Yafdhy beffert, voeiter rauchen, Fommt gleidhy Binter bdem Wergehren einer
faulen Yufter.

Gigarren, weldhe zu fejt, gewidelt find und Feine Rujt haben, curirt man
damit, baf man nady Ubjdyneiven ver Spise dburd) bie obeve Hilfte bid auf bie
(Entfernung etned Bolled oder etwad wetter eine ftarfe Nadel hindburd)fticht unbd
10 dem Raudy einen Weg babnt; bdod) ift dad worfihtig su bewtcten, meil
fonft bag Dectblatt Tetdht zerplast. Der Gigarre den Kopf abyubeifen, tft
Unverftinpig, man {dynetve ihn ab, und man {dneide nicht su wenig ab.
Teine Cigarren aud fangen Pieifen zu vauchen ift untlug, da auf diefe IWeife
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per Raudy fetnen Weg durch die Wbjonderung hindurdhnimmt, welde fid) in
Kopf, Robhr und Spise angefeht hat, und da er Hierdurd) fein Arom mit
baglidhen Ditften mifdt, Hohitend eine furze einfache Cigavrenfpige ift er-
faubt. Wm Dbeften aber bringt man bdle EGigarve divect an den Wiund.

Unrecht ift e8, die Cigarre mit ben Bidhnen 3u faffen, abfcheulicdh endlic)
fie au gerfauen. e trodner dad WundftiicE bleibt, defto faubever und defto
buftiger witd bdie Gigarre fein. Sparfamfeit ohne Ueberlegung nennen wiv
3, wenn jemand eine audgegangene Gigavve, die ftunbenlang gelegen Hat,
wieder in Ungriff nimmt, weil eine foldhe die Junge betht und die Nafe
uidht wvergniigt. :

IBir bemerfen nod, dbap man wohlithut, nidt unmittelbar vor bdem
Shlafengehen und nidht fofort nadh dem ufffefien fowie nicht bid Tury vor
ber Bett, wo man fidh zu Tifche febt, su vauchen. JIm erften Fall {ichern
wiv und bdurh bdie anempfolhlene CEnthaltfamteit ein Dbaldiged Ginfdlafen;
tm sweiten bewafhren wir und vor der IWirfung, die der Tabal felbit auf
manchen alten und wohbidciplinivten RNaudjer hat, wenn er nitchtern ge-
noffen yoird; im bdritten bringen wiv guten ppetit, die befte, und feinen
Tabatdgefhmact, die fdhlechtefte Wiirze, mit zum Wiahle.

Sin Gotfesgeridht in Wefl-2Afrika.
LBon Herman Soyauy.

Allen unentmwicelten Bblfern 1t der Tod nidht die nothwenbige Folge
bed RQebend, fonbdern bie Wirfung einer geheimen von erzlivnten Gittern oder
bfen Bauberern audgeiibten WMadht; thnen Fommt der Gebanfe nicht, dab
auf natiieligem Wege dad warme BVlut erftarven, bHad lenchtende Auge
brechen, und der Kbrper feine lebendufernden Funftionen einftellen Eonne.

Auf feber Stufe ded geiftigen Gntmidelungdaanged fihlt ber Wienjd)
bad Bebitrfnif, flix alle Crfdeinungen tm Leben und in der atur, filr alle
Rorfalle einen Grund und Urbheber zu erforfdhen und fennen zu lernen-
Seder gebildete Dlenfdy weifi, baf der Tod folgeridhtly eintreten muf und in
der Ubnuhung bder RKrdfte, in dem ,allgemeinen Verbrennungdproceffe” fetnent
Teggten ®rund finve. Der Ungebildete glaubt an die Sauberfraft etned Dienfdhen
pber die Wadhtduferung eined Geifted ald bdie Urfache bed Tobed. Aarum
follte daher nidht der IBilde zu demfelben Glauben und gu bem Wahne B¢
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