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Aeber die ufpriidie der ffentlidien Gefundfeifspilege
an ote Gefdanguiffe.
Bon
Dr. Hermann Friedberg.

Die Gefangenen find etn Thetl ber Bevdlterung, auf weldhen etgenthiim-
lidge gefundheitdidhadliche Berhaltnifie etnwoivfen. Bon diefem Gefidhtpuntte
aud [ift fich dad ntevefle evfldven und bemeffen, mweldhed bie Offentliche Ges
fundheitdpilege ben Gefangnifien gutvenden muf, idh fage: muf, und behalte
diefed LWort Lei.gegeniiber dem Ginwande, daff 8 eine falfde Humanitit fet,
ver efundheit der Gefangenen eine befondere Niickficht zuzutwenden, wahrend
Reute aufierhalb der Gefdngnifje oft unter gefundheltsjdinlicheven Berhdlt
niffen. leben al8 die Gefangenen. ©elbit bann, wenn bie Gefangenen nidht
Unterfudiungdgefangene find, jondern eine Strafe, fogar tn Budthiufern, zu
verbiten haben, miiffen yoiv jenen Ginvoand guriichetfen.  Dicjentgen Pou-
fonem, won benen er audgebt, ¥onren folgeridhtig fo weit gehen, bdafs fte die
Grndhrung der Gefangenen flir eine Reiftung faljcher Humanitit eraditen, da
¢8 vorfommt, daf Qeute, welche MNichts berbrochen Haben, vor Hunger umbom:
men, Die Thatfache, auf weldhe jener Ginmwand fidy beieht, etgt eben nuv,
baB bie Nitckfichten der Sffentlidhen Gefundhieitdnflege letber nidht tmmer
auferhallb der Gefdngnifie sur Geltung fommen, — wer aber wollfe hievaus
folgern, baf die Nidfichten dex difentlichen Gefundheitdpilege auy inner:
halb der Gefingnifie ntdht zur @eltung fommen follen 2 Cbenfo miifjen wiv
denjenigen Gintwand gurlickoefen, weldher gegen bie Berbefferung der Lage
ver Gefangenen dedhalh fich exfldrt woetl in Folge einer folchen Lerbeffernng
mandjer vom den aud ber Haft Gntlaffenen die lefitere dem Aufenthalte
auferhalb ded Gefingnifies vorgiehen und, behufd bev Riickehr in dad G-
jangnif, BVerbrechen begehen witrde, Diejenigen, von bdenen defer Ginwand
audgeht, ertodgen nidht, daf bdie Sretheitaitrafe qudh) dann, wenn bie Rage
der Gefangenen giinftg geftaltet wird, dem Wlenfdhen dad {dhisbarite Gut,
bie Fretheit raubt. WMenfGen, weldhe diefed Gut mifachten und thm die Ge-
fangenfdaft dedhalb vorziehen, weil fie durch diefelbe der Nothwenbdigteit bded

Grerbed diberhoben werben, find jedenfalld fo vevbommen und der menfd-
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(ichen Gefeltichaft fo wentg evwiinfdht, daf wiv thnen dad BWerblethen in dem Gefiings
niffe nicht verleiven follten. Wer yollte wohl aud Ridfidht auf foldhe Wen-
jhen fich dagegen erfliven, die Rage der ®efangenen den Anfpriichen der
bffentlichen Gefunbhettapilege gemaf gu verbefjern?

Die Hifentliche Gefundheitdpflege weif fehr wohi, baf, abgefehen von ben
Unterfudhungdgefangenen, die Haft eine Strafe fitr die Gefangenen fetn und
ihnen Entbehrungen und Leiden auferlegen joll. Die Hifentliche Gefundheitsd-
pifege yoeifi died umd Hat durdhous nidht vad Beftreben, diefen Strafgivedt ju
veveiteln. Ste weif aber audy, daf die Haft aufer diefem Bwede nicht etwoa
nodh denjentgen Dhat ober haben darf, die Gefundheit ded Gefangenen u [dhi=
bigen unbd fein Leben zu verfitrjen. Die dffentlihe Gefundheitdpflege verlangt
nidht, dte Strafe gu entfrdften, — wad fie perlangt, ift: daf dte Vollftredung
per Gtrafe den Nctfichten der ffentlihen Gefundheit entfprechen foll. Bet
ben Unjpriichen, weldhe wiv demgemdf an die Volljtreung bev Strafhaft
maden, diivfen wir und nicht von dem Wiitleide mit den Gefangenen beftim-
men lafjen, fonbern audfdhlieflich) von dem Fynteteffe de Bffentlidhen Gefund:
heitdpflege. Itur aud dev Sfjentlichen ®efundheitpflege leiten wir die Beredh:
tigung unjecer Anjpriidie om bie Gefdngnifie Her, die difentliche Gefundletts:
pflege allein ift 8, eldhe biefe Unfpriche begrenst. UWeldhed aber {iff Der
Suhalt diefer Unfpriiche? Jhr Gefammtinhalt [t fich, nad meinet - Anf-
faffung, tn dem Sape feftitellen: Wahrend dex Strafhaft muf dem
Gefangenen diejentge Vorbereitung su Thetl werden, welde
ibn nady der Gutlafjung befabigt, purd) ehrlihen Grwerd in
gefunbheitdgemdafe Berhalinijfe su gelangen.

e fitrchte nicht ben Ginwand, daf die Gefangniffe feine Craiehungd- und
Qehr - Unftalten feten, — wer ihn geltend madien will, Ddem exmwidere ich:
wennt fie ¢8 nidht find, dann follen fie 8 werden. Bet diefer Auffafjung habe
iy fetn andered Smtevefie im uge, ald dad Sntereffe der bffentlichen Gee
jundheitdpflege. Gine gute Erziehung ijt itberhaupt dad ficherfte Littel, Vere
brechen 3u verbitten; il pit sicuro ma piu difficil mezzo di prevenire i
delitti si ¢ di perfezionare leducazione,* fagt Beccaria.®) Gine gute
Grzichung der Gefangenen Hhat indbefoudere juv Folge, bap Ddie itk
filligheit der Guntlaffener und die Rirktehr in bdie gefundlheitdfchadliche Haft
verhiitet wird.

Wenn i) die BVorbereitung der Gefangenen fiiv die Freiheit ald bdie
Hauptaufgabe begeichne, weldhe bdie Bffentlidhe Gefundheitdpflege den Gefing:
niffen ftellt, mochte ih davan evtnnern, daff die Gefdngnijje fich Ddiefer UAuf

*y Dei delitti ¢ delle pene. Opera immortale del Marchese di Becearia. Edizione
novigsima, ricorretta ed aceresciata,  Vienna 1798, p. 210,
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gabe um fo weniger entziehen follten, af8 biefelbe den Strafmwed durchaud
nicht veveitelt.

Gewdhnlich verlangt man von den Gefingnifien wur, daf fie die Ge-
fundheit der Gefangenen mbglichft wenig befdhadigen, died foll Dder gamge
Tribut der Gefingniffe an bie bfentlidhe Gefundheitdpilege fein. Dem gegens
fiber wihlen wiv einen Hoheren Standpunft, weldhe den GefichtBEreld evmeis
tort: ber Tatbut an bie dffentliche Gefundieitdpflege, welhen wir won ben
®efingnifien verlangen, ift die Vorbereitung der Gefangenen fiir bie Freiheit.
Diefe Borbereitung ol die Gefangenen befahigen, madh per Gntlafjung duvd)
ehrlichen Grwerb in gefundbettdgemdhe Berhiltniffe su gelangen. Diefer Anf:
faffung sufolge ift die Schonung der Gefunbheit ber Gefangenen nur die Gine
yor oen verjhiedenen Reiftungen, welde die in Jlede ftehende Borbeveitung
umfafit; wenn die Gefiangnifie diefe Lorbereitung gemwdlyren, werden fie jede
Ritckficht, welche die Strafhiaft nur irgend sulaffen fann, auf bdie Gefundheit
ber Gefangenen nehmen, damit bder aud vev $Haft Gntlaffene mit moglidit
wenty gefhivichtem Kdrper und Getfte in bie Fretheit eintvete.

Nacdtheilig fite die Gefunbdheit {ind die Gefangniffe tmmey, fie Tonmen
nicht anderd, bad mitffer wir beriidfichtigen. Die beprimivte Gemiithsftimmung,
bie verdnbderte Rebendmeife, der Mangel an BVemegung, bie ftrenge Dideiplin,
bie durdy bad Beifammenfein vieler Wenfchen verjchlechterte Athmungdluft, die ge
vinge Nahrtvaft und der mangelnde Nei der Vetditigung, die Jwangdarbeit
W §. . find an fich gejundheitdfchavliche Momente, weldhe allen Gefangniffer
eigen find. Sn den Juchthiufern wirvken diefe PMomente nodh fdadlider ald
tn anderen Gefdangniffen, weil in den Blﬁd)tf)&ufel‘n bie Strafe eine fdhmwerere
ift. Dad haufige Borfommen ded Rheumatidmus, namentlidy tn ben Gelenten,
be8 Seorbutes, ded Wechfelfieherd, der Serophelfucht und anbderer Kranthetten in
pen Sudthiufern, befonberd aber dad hiufige Borfomnren von Schwindfudt und
Wafferfudht, seigt den Ginfluf, weldhen jene PNomente auf die Gefangenen
qusithen. Die Statiftit liefert hierfite exfhrectende Belege, felbft in folchen
Budhthiufern, tn denen die - Gejundheitdverhltnifie velatiy giinftig find. Sn
febtever Hinficht fithre ich beifpielBwetje die Gtrafanitalt 3u augard an,
in velder, wie BVaer®) Dbevidhtet, die Schwindjucyt 4060 Procent, bie
MWafferfucht 14+ 78 Brocent aller Todvedurfachen ift.  Jm Jahre 1869 {tarben
eined natiivlihen Toded in den preufiifyen Gefdngnifen 547 Dinner und
85 TWeiber: von ihnen exlagen der Shwindjudht 231 Midnmer (42°23 Proc.)
wnd 44 Weiber (51°76 Rroe.), der Wafferfucht 65 Manner (11°88 Brocent)

*) Baee: Die Befangniffe, Strafanfialten und Straffyfteme, ihre Einvidhtung und Wirkung
in hyaienifther Begiehung. Berlin 1871, €. 54,
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und 9 Weiber (10°59 Procent).*) Subividuen mit audgefprocdhenen Krank
hettdanlagen und gefdhymidter Conftitution erliegen meift fohon walrend bes
erjten Haftjabhred; bet denfenigen, weldhe tn bem 2. und 3. Haftjahre fte-
ben, ijt die Grfvanfung Haupt{idlic) cine Folge der Haft.

Audy die Geiftedtrantheiten treten am Daufigiten in den erften beiben
Daftjahren auf. So zeigte fidy 3. B, in ben preupijchen Gefdnguifien, baf
von 99 Fdllen von Geiftedertrantung 61 jdhon wvor Ablauf einer Haft  von
2 Jabren, 20 gwifden 2 und 5 Sahren, 18 nad) etner Idngeven af8 6jdhrigen
Haftdauer etntraten.*) In dem Gefangniffe Brudhfal famen von 100 willen
vor, Getftederfrantung 10°7 auf H08 1. Haftjahr, 29°8 auf dad 2. Jahy,
226 auf dad 3. Jabr der Hajt w. f. w. Jn bem Gefangniffe Broeddloefelille
tin Ddnemart famen von 100 Fdllen won Geijtederfrantung 10 auf das
L. Halbjabr, 33 auf dag 2. Halbjahr, 366 auf da8 2. Jabr, 11'6 auf das
3. Jahr ber Haft u. . w.rrr)

Jn ber unter den Motiven Hed Strafgefehentiwurfed fit ben norbdeut{then
Bund geltend gemachten amtlichen Dentfcheift: ,iber die Hohite Dawer jeis
tiger Budhthausdftrafes 1) find 64 in der Strafanftalt Halle von Delbriict Le-
obachtete Fdlle von Geiftesftorung vergeichnet, tn denem bdie Tlebtere in bem
1. Hajtiahre bei 34 Gefangenen audbrach, wibhrend ywijhen dem 2. und 14.
Haftiahre jufammen nur 31 Gefangene geiftedtrant wiurben,

Die Wideritandstraft vieler Gefangenen gegen den gejundheitdfchabdlichen
Ginfluf der Gefimgniffe ift allerdingd qrof genug, um felbft eine Haft von

langever Dauer gu fiberftefen. Snbefs eigen die von ber Statiftit gefammel=
~ ten Crfahrungen, daf Gefangene, teldhe gu etner wieljdhrigen Strafhaft wers
urtheilt find, dag rechtzeitige Gnde Hev leteven verhaltniBmafig felten exleben.
Died ergiebt fih 3 B. aud der ohen eviwabnten Dentfhrift ,iiber die hidfte
Dauer geitiger Judhthoudftrafe. +4) Unter den feit bem Sabre 1852 tn ben
Gtrafanitalten Wartenburg, Rawiez, Breslau, Con und Halle deftnivten, u
seitiger Strafe BVerurtheilten waven 446 mit mebr ald 10fdhriger vefp. mit
mehr ald 15jahriger urtheil8mdpiger Gtrafdauer; b8 zum Sahre 1869 yaren
von jenenw 746 bereit 207 (d. §. 27-24 Vroe.) vor dem Ablaufe ber Strafs
gett geftorben, af@ evft 111 (0. §. 1478 Proe) thre volle Gtrafe verbitft

") Statiftie der jum Reffort des Minifteriums ved  Jnnern gehorenden  Strafs und Ges
fangens2nftalten fiir bad Jahy 1869, Berlin 1871, S. 19, f
) Ghenda &, 21,
) 8. Bruun:  Ucber die Volliehung ver Strafarbeit . f. w. Bldtker fii efdngnife
funbe. 1870. Bd, 4, ©. 366.
1) Stenographifihe  Bevidhte fber die Verhandlungen des Reichstagd ded norddeutfdhen
Bunved.  Seffion 1870, Vb, 3. Balin 1870, Unlage 4, &, 17,
) a o D, &.,.3—18, t11) Ghenda &, 23,
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b3 1869 bie Sterblichfeit unter den Oefangenen iiberhaupt 2:5 Rroe., unter
oen i mehe o8 10jdhriger Haft Berurtheilten aber 10 Proc.

Am deutlichften verrdth fich dev gefundheitsfchidliche Ginfluf der Gefing-
niffe duvd) die Thatfadhe, daf in Yen erjten 3 Haftjahren die Sterblidyfeit
unverhdltniffmapiq gedfer it o8 in allen pavauf folgenben  Haftjahren.
Ginige Veifpiele mibgen died beweifen. Bon 455 ©terbefdllen in bev Straf:
anftalt Rawicy find 324 {hon in den erften 3 Haftiahren eingetveten.)  Bon
228 wibhvend eined Beitraumd won 7 Sahren in bder Strafanftalt Brieg Ge-
ftovbenen. frarben 65 in dem 1. Haftiahre, 108 in dem 4., 55 von bem 4.
big 20. Haftjahre.  In Bredlaw find von 1852 i3 1868 eined nafiixlidhen
Tobed geftorben 973 Gefangene (mit Ginfhluf dev Unterfudungdgefangenen);
e8 ‘ftavben hiervon 196 tn dem 1. Haftjnhre, 206 nad)y dem 1., 297 nadh dem
2, 148 nach dem 3., 126 vYon dem 4. bid nach dem 23. Haftiahre*) Fiifilin*
gibt an, daf in bem Mannersudhthoufe g Brudfal von 100 Gefangenen
vemt 1. Haftjabre 425, in dem 2. Haftjahre 1-65, von dem 2. bid 5 Haftjahre
1764, von dem 5. bid 8. Haftiahre 0* 62 ftarben. ad) Mareard 1) tamen in
ben  abhren 1861 und 1862 in hanndverjdhen Strafanftalten 74 Todesfille
vor; ed ftavben 87 nady 1jdGrigem Uufenthalte in der Anftalt, 12 nad)
2jdhrigent, 3 nach Sjdhrigem u. . w. 60 Todedfdlle famen auf bie erften
5 Jabre, 14 auf die nadifolgenden 15 Sabhre. Bon 426 in Naugard ge-
{torbenen Strdflingen 1) ftarben im 1 Haftjahre 99, tm 2.° 112, im 3.+ 77,
i 4. 86, im 5,029, in den folgenben Daftjahren Hig diber bad zehnte hin-
aus gufammen 63. Unter den eined natiivlichen Tobed in ben preugifchen
Gefangniffen im Jahre 1869 geftorbenen Wimnern und TWeibern betrug bie
DHaftdauer bid gu dem Todestage:

weniger ald 1, Jahr bet 1956 pGt. V. und 1294 pEt, 26,
o Bi8 1 Jabr bei 13°16 pEt. M. und 10-59 pEL 98,

Uber 1 bi3 2 Jahre bet 2413 pGt. M. und 36-47 pGt. B,
ither 3 b8 5 Jalhre bet 14-81 pGt. M. und 1412 pCt. 2B,
lber 5 big 10 Jahre bei 9:69 pEt. V. und 894 pCt. 1B,
tiber 10 bi8 20 Sahre bei 4-20 pGt. M. und 471 pEt. 2.,
tiber 20 Jahre bei 055 pGt. M. und 0 IW. T+

(3 mwird f)iernacb etnfeuchten , toie fehr die difentliche Gefunbheitdpflege

R B e A R o o
") Sliflin: Die Gingelbaft w, f. w, Heidelberg 1855, &, 249,

) Th. Maveard: Beitvige jur Gefingniffunde. Gelle 1864, &, 55,
1) Baer a. a. O. &, 31,

T11) Staiftif ber jum Reffort bed Minifteriume bea Snnern gehovenden Strafs und Ges
fangensAnftalten fiix dag Sahr 1869, Berfin 1871, &, 90,
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¢3 billige, baf burdh) bie neuere Gefehgebung die Dauer ber Strafhaft abges
Fiirst, dte frithere Hiivzefte Haftdauer von 2 Tahren auf 1 Jahe Herabgefebt,
und de Moglicheit, den Gefangenen vor Ablauf der uctheil@mapigen Strafs
seit aud ber Haft widevruflich u entlaffen, dargeboten mwirh. Diefe vorlaufige
Gntlaffung, teldhe in ver{dyiedenen RWindern etngefithrt ift, Dbefteht in einer
Beurfaubung foldher Strdflinge, welde fidh) wahrend ver Hajt burch qute
Fihrung audgeichnen. So Ednnen gum Veifpiel in Deutidlond (mady § 23
bed Stvafgefesbuched) bie su einer lingeren Budthaud- ober Gefangnipfteafe
Verurtheilten, voenn fte 3 Biertheile, minbeftend aber 1 Jahr der thuen auf:
evlegten Strafe verbiift und fich wdahrend biefer Beit gut aufgefithrt Haben,
vor(dufig entlaffer yoerden.

Die Ginmifhurg der dffentlichen Gefunbdheitdpflege in dad Gefangnif-
wefen ift nicht ftberall willfommen. Unter den Ginwinden, mit denen man
fie fernbalten will, begegnen mwir namentlich auch bemjenigen, weldjer bdie
Thatfache geltend zu maden verfucht, daf ed Gefangene gibt, deven Gejund-
heitdguftand bet dev Cntlafjung aud dem Gefangnifie beffer ift, al8 ex bei bem
Beginne der Haft war. Aber felbit danw, wenn diefe Gefangenen zahlveidher
wiven ald fie find, diteften fie die Fiivforge der Hifentliden ®efjundheitdpilege
pon den andeven Gefangenen nicht ablenfen, deren Gejundheit durdh die Haft
angegriffen micd. Rebtered gefchieht nativlichermweife in verfdhiedenem Wlaafe,
je nady bem IBiberfrandvermdgen der Gefangenen, mwelched wvonm dem 2Alter,
ver Gonftitution wmd Hranthettdanlagen derfelben, von der Dauer der Haft
u. f. w. abhdingt. Abgefehen von den audgefprodhencemafen Eefrantten, eigte
in allen von mir befudten Strafanftalten bdie iibermwiegend grofe Bahl der
®efangenen fahle Gefichtsfarbe, jchlaffe Diustulatur, Blutaemuth und Ent-
frdftung, indbefondere madhte ich diefe LWahrnehmung bet foldhen Gefangenen,
weldhe bereitd 1 Sahr der Strafhaft zuviicgelegt DHattern. Hiermit ffimmen
audy die von verfchiedenen Beobachtern gemadyten Wahrmehmungen libevein.
o exfahren wir 3 B. von dem Chef der Abtheilung fitr Gefangenwefen in
pem dinijdhen Suftizminifterium BVruun,*) daf tn demt danifchen Bellenge-
fangniffe Broedfloefelille, yodhrend eine Stvafzeit, weldhe nod) nicht 1 Jabr
gedauert Hatte, der Gefundheit faft gar nidht fchadete, bet einer Stvafseit
yon 16 Dionaten fdhon viele Gefangene angegriffen waven unbd FvAL WAY
ble Unzahl biefer Angegriffenen verhaltnifmafty qedper al8 die Bahl ders
jenigen Angegrifienen, weldhe in den Strafanitalten itberhaupt vorfamen; bet
einer Haftzeit von 2'> Jahren ftieg die Procentzahl der Angegriffencn auf 4071,
pon 8, Sabren auf 44:12; bad unglinftigite Berhilinif seigten die Straj
linge in dem 2Alter von 15 bid 18 Jahrew, die Bahl ber Angegriffenen be«

M L e ©. 545,
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teug bet thuen 25+ 58 pEt., wnd mebhr ald 16 pEt. hatten an Kdvpergenicht
verfoven, wakrend von allen Strdflingen {ibechaupt nur 15 pEt. durd) die Strafe
angegriffen waren; bei ben Strdflingen tm Wlter von 20 bid 26 Jabhren betrug
die Procentzahl dev Angegriffen 19,73; 44,68 Procent Dhatten' an Kdvpevge-
wicht verloven. Diefe Wittheilung von Vruun mup um fo bedeutfamer
erfcheinen, ald aud feinen Grhebungen™) fHevoorgeht, daf die Sterblichleit in
den dantjchen Strafanftalten tm BWergleidhe mit anberen etne fehr geringe
war und 3. B. von dem Jahre 1863 bid zum Jahre 1868 fitr bie mdnnlichen
Strdflinge nur 2+ 16 pCt., fiie die weibliden 287 pEt. betrug.

Wenn wir aud) Gefangene finden, welde dem gejunbdheit@jchbdlichen Ein:
fluffe ber Haft fange Jeit wiverftehen, Eonnen yoir demnod) conftativen, daf
felbft in Joldhen Gefingniffen, tn benen die Gefundheitdverhiltniffe fid)y vor-
sugdweife gimitig geftalten, die Lebenddaucr der Gefangenen eine wiel Fivzeve
it ald die Rebenddauer der in gleidhem Rebendalter ftehenbden Nidhtgefangenen.
©o erfehen wiv 3. B. aud den Unterjudyungen von Gngel,*) daf tn allen 8
alten preufifchen Provingen, ungeadhtet aller Sorgfalt und Bilege, in ben
Sahren 1858 bid 1863 bdie Jabl der natiiclichen Todedfdlle unter 1000 Ge:
fangenen jahriich 31:6 tm Durdhjchnitt betrug. Diefe SterblichLeitdziffer von
31°6 auf 1000 werden wir 3u wiivdigen wiffen, wenn wiv ermwdagen, daf fie
bei Menjchen, deven durchfchnittliched Alter Hdchitend 35 bid 36 TFahre be-
trug, beobachtet yourde, wdbrend in bdiefemn Ulter fonft 10 won 100 fterben,
bie SterblichFeitziffer 316 pro mille aber dem Rebendalter von 58 big 59
Jahren gufommt.  Chaffinat, ) weldjer in dem Aujtrage der frangififden
Negterung die Sterblichleit tn den frangdfijchen Gefangnifien vonw 1822 bid
1837 unterjucht und bdie gefunbdenen Sterbeziffern mit den Stevbesiffern ders
felben Alterdtlafie tn der fretem WVewdlferung verglichen Hat, fommt zu dem
Nefultate, daf in dexfelben Feit und unter demfelben Alfer von den minn-
lichen Oefangenen der Strafanftalten (maisons centrales) 50 Sndividuen
ftexben, wahrend in den BVagno'd 38, und in der freten Gefellfhaft unter
benfelben Verhdltnifien nur 10 fterben. Die walhrideinliche Lebensbauer Yird
in den Bagno’d bet den Gefangenen mittleven Lebendalterd um 32 big 33 und
in den Budthiufern um ungefihr 36 Lebendjuhre wverkiivst; ein Strifling
tn den Vagno'd im Alter von 30 Jabhren hat diefelbe wahridjeinliche Lebeng-
dauer wie ein 62 bid 63jdhriges Jnbividuunt i der freten Gefelljchaft,  die

Y 1, ¢, ©. 624,

*) Gngel: Die Frequeny der Steafanftalten fit Sudthausfeaflinge tn ver preufifden
Monarchic wahrend dbev Jahve 1858 bid mit 1863. Jeit{chrift ved foniglh preuf. fatiftifchen
Bureaud 1864, &, 283,

%) Chassinat, Itudes sur la mortalité dans les bagnes et dans les maisons centrales
de force et de correction cfe.  Parig 1844, p. 128, — Baer L. o
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wahridyeiniiche Rebendbauer eined 30 Jahre alten Budythaudgefangenen it
gleich derjenigen eined 66jihrigen freien Mlenfdher.

Die Sterblidyfeitsiffer ift in ver{thiedenen Gefdngniffen etne verfdyiebene
und ereeiht fn etnigen eine auffallende Grife. Ste betrng 3. B. nady
Pardappe®), in  den frangdfijhen Strafanftalten fn dem Beitraum  von
1836 bid 1849 bdurd)jdnittlich 74:4 pro mille, in dem Settraum von
1850 bid 1855 62°8 pro mille, im Sabre 1858 6148 und 1859 55- 0 pro
mille.  Jn den eingelnen bahrifdhen Strafanftalten {tarben in Minchen in
oem  Fettvaum von 1834 bid 1848 jdabelidh 122, in Shwabad)y in dem
Settvaum von 1838 bid 1839 fihrlich 141 von 1000 Gefangenen. Sn Leopold-
ftadt (Wien) ftarben von 8 big 900 Gefangenen 56 tm Sahre 1863, 137 im
Jahre 1864, 143 im Jabre 1865; in Jlava von: 550 big 600 Gefangenen
77 im Jabhre 1864, 61 im Jahre 1865.°) ' In Ritkficht auf das Alter der
Gefangenen mwerben iv die Sterblichfeit in Gefdngnifien, weldhe ald eine fehr
geringe gerithmt witd, tmmer noth Hodh genug finden, BHierher aehort 3. B.
Belgien mit einer Sterblichleit von 12 b8 37 pro mille (1851 bi8 1860) ;
bag Ronigreid) Sadhfen mit 18 pro mille, Fudjthaud Walbheim mit 36 pro
mille (1840 bi8 1863) Babven mit 33 pro mille (1850/ bi3 1853); bad ehe-
malige Kdnigreich Hannover mit 10°2 bid 264 pro mille (1853 bid 1863).

Die verfchiedvene Grofie ber Sterblichfeitdsiffer in den werjchiedenen Ges
fangniffen Teitet auf die Grivdgung hin, daf diefelben nidht in gleichem Diaafe
gefundheitdgefahulic) fefen, und dbaf tn den eine hiohere Sterblichfeitdsifer
barbietenden Gefangniffen Schddlichfeiten obwalten, weldhe nicht nothwenbdig
mit: der Haft an fidh) gufammenhingen, fondern durdy brtliche Lerhiltniffe be-
vingt find. Diefe Crwdgung fegt um fo ndher, ald audy die Bahl ber La-
gavethEranfen in ben veridhiedenen Gefingnifien eine verhltnifmafig vers
{chieven gvofie ift. Sm den eingelnen preupifchen @efingniffen 3. B. bdifferivte
im Jahre 1869 ber Procentfal der Lazavethfranfen et den Minnern Fwifden
(1703 Naugard) unbd 8:09 (Herford), bet ben Weibern zwifdhen 1-06 (Gher-
bad)) und 2000 (Arrefthausd Simmern), — und gwar innerhalb der Kategorie
ver Budythaudgefangenen bet den Minnern gwifden 103 Naugard) 8- 26
(exford), bei den IWeibern gwifchen 1:84 (Sagan) und 1053 (Herford). )

E8 it eine berechtigte Forderung ber Bffentlichen Gefundpeitdpflege an
bie Gefingniffe, dafk foldhe zufallige Nachtheile fir die Gefundheit, voelde nidt
mit der Haft an fich verbunben, fondern duvd) Hretliche Berhdltniffe bedingt
find, erforfdht und befeitigt werden. Die mit der Haft an i nothwendiger

") Gngel 1 e, 1865, &. 127,
) Dad Gefdngnifwefen in Ungarn,  Allg. deutfhe Strafrechtdzeitung 1867, ©. 489,

1) Statiftit dev jum Reffort bed Minifteriumd ded8  Sinern gebirenden &trafs und Ges
fangen-Anfialten fiiv dad Jahr 1869, Verlin 1871, ©, 18,
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2Beife verbunbdenen, von miv bereitd angedeuteten MNachtheile fite die Gefund:
Dett lafjen fid) nicht vevhiiten, — eine Ub{dhrodachung diefer Nachtheile ift das
Gingtae, wad fich ervetdhen [&ft. Aber eben dedhalb, weil eine jolde Ab-
Jmadung moglidh ift, muf fie von der dffentlichen Gefundbeitdpflege eifrig
angeftvebt yoerden,

Dag Streben der dffentlichen Gejundheitdpflege, die gufdlligen Nachtheile
fite bie ®efundheit in ben Gefingnifien gu befeitigen ober su verhitten, und
die unveenetdlichen Nadhtheile abzujhwiden, witd dann fein Sl ervetchen,
wenn die Gefingnifverwaltung unabldffig diejenige Qeiftung tm Auge behdlt,
die id) al8 den Gefammtinhalt dev Anfpriiche der Hifentlichen Gefundheitapfilege
an die Gefdangniffe begeihnet Habe, nimlidh die BVorbereitung, . weldhe ed den
aud der Haft Entlaffenen evmiglichen foll, durch efrlichen Grwerdh in gefunbe
heitdgemdpe Berhdltnifie su gelangen.

Lenn jene Borberettung gelingen {oll, mitffen thr die Qwft, die
Betoftigung, die Behandlung (Crziehung, Unterridht), bie
Kraufenpflege, dad Haftfyftem und das Beamtenperjonal in
vem Gefangniffe entipredhen.

@ine eingehende Grovterung der Anfpriiche an die it in den Gefing:
niffen glaube idy miv hier verfagen zu miffen, da jene Anfpriiche fm Ulge:
meinen mit ben befannten Unfpriichen an die Quft in didht bewohnten Riumen
tbeveinftimmen. ~ Nur den Umftand modyite ich hervorheben, dafi eine gefund:
heit@widrige BVefdhaffenheit der Rwit in bem Gefdngniffe um fo nadhtheiligere
Tolgen dedhalb nach fidh) zieht, weil aud ver{chiedenen Urfachen bet den Ge-
fangenen bdte LWiderftanddlvaft gegen Schadlicheiten gefdhmddt ift. Diefer
Umitand exheifeht eime gefteigerte Fivjorge fitr die Grhaltung der gejund-
beitdgemagen Befdaffenheit der Ruft in dem Gefingnifje; diefer Flieforge
milfjen indbefondere auch die Berhittung von Feudtigeit, die Beobachtung
ver Reinlichfeit, dte NicEficht auf geniigende Raumlichleit und BWentilation
entfprechen. — Dad BVorfommen von Rpeumatidmug, Gclentfrantheiten unbd
- Wechielfteber ift eine eben {o fhibdliche ald Haufige Folge von Feudtigleit in
ben Gefangnifien, namentlic) in ben Kafematten und in folhen Gefangnifien
big an einem wafjerfiihrenden Graben oder auf jumpfigem Boven fid) beftnden,
Weldhen Nuben in einem joldhen Falle die Trodfenlegung gewdhren fann,
hat 3. B. dad Gefangnif su St. Gallen geseigt: in diefer fiix 108 Gefangene
beftimmten im Jahre 1828 ervichteten Anftalt Hatte bie niedrige und feudhte
Rage in ben erften Jahren eine Sterblichfeit von 7 pEt. zur Folge, nad) der
gelungenen Yudtrodnung hingegen Hatte die Anftalt im Sahre 1842 nuv
1 Todedfall aufpumweifen) Gin anbered Beifpiel liefert dle Strafanftalt in

") v, Biieth: Die neuefien Fot{dhritte ded8 Gefangnifwefens. TWien 1844, &, 216.
Grengboten TI. 1872, 37
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TNaugard: bdie Jtdhe von fumpfigen Wiefen unbd pad Umeingtfein der Ge-
fangenenanftalt von cinem Guaben, in velden bad 2Waffer ftagnivte, be:
dingte, wie Baer*) angibt, die Cntwidelung von Malarta alljihrlich fo be-
ftandig und fo bejtig, daf beifpieldweife im Fahre 1849 306 Falle von
Techfelficber unter der Anfraltdbevdlferung vorfamen, im Jafhre 1851 nod)
302, tm Sahre 1852 nody 491 Fdlle; mit der Vermehrung und Tieferlegung
ber Abzugdgraben und mit dem Steigen der Gultur jener Wiefen verlor fid)
bad FWechfelfieber B8 auf feltene vereingelte Fdlle, weldhe jehst nody vorfonumen.
— Die gemeinfdhaftlichen Sehlaf: unb Arbeitdfdle miffen grofe und zablreiche
Tenfter haben, weldhe bet Tage mdglichft viel Sonnenitrabhlen eintreten lafjen
und et Tag und Nadht bdie Ventilation befdrdern. LWenn wiv ar bie Tuft-
veintgende IWirfung der Sonnenftrahlen denfen, werden wir davauf Halten,
pafi thnen niht durdh matte oder gerippte Fenfterfcheiben , welche wiv nidht
felten in ®eféngniffen antveffen, der Gintritt in die Sile unmbglidy gemacht
werde. 20enn i die Rufterneuerung duvch bie Fenfter beginftigen woollen,
mitffen twic darauf feben, daf fie an betden etnanbder gegenitberftehendern Rngl-
fetten ber eingelnen Sile angebradht werden. — In verjdjiebenen Gefdngnifjen
fimdenr oix ftatt etned gedlten, dichtgefugten, gebtelten Fufbodensd, weldjer fid)
fite die Retnerhaltung der Quft am beften eigmet, einen Fupboden von Afphalt,
Ganbdftein ober Biegeln; mwiv Ednnen einen folhen Fupboben nicht empfehlen,
theild yoell ev tmmer EAGC ift, gang befonberd aber, weil e Staub tn bie
Quft abfest. — Dad Beifammenfein fo zahlreicher Menfdhen in den Avbeits:
und Slaffalen verunretnigt dte Qft in fo Hohem Maafe, daf bie gripte
Gorgfalt quf ble Berhiitung einer anbermweitigen BVerunveinigung der Luft
und auf eine zwecmdfige Ventilation gevichtet fein muf. Gingebent ded
widhtigen Ginfluffes, weldjen bdie NReinlichlett auf bdie Srhaltung der gefund
feitgemifen Befdaffenheit’ der Quft audiibt, werden wir auf die Entfernung
yon Staub, ShHmub und finnipfahigen orgdnifden Stoffen hier ein befonbderes
Gemwidht fegen. — Die BVentilation muf tn den Gefangniffen wm o ergiebiger
fein, «af@ dle Raumlichfett der lehteren fitr dle Fahl der Gefangenew in der
Regel fnapp Dbemefen iff. Der gefunbdfeitdidyidliche Einfluf ver Unguling.
lichteit ded Naumed it n den Schlafitlen mehr ju beflivdjten ald in den
Arbeitafdlen, weil wahrend der gewidhnlichy 8 Stunben dauernden Shlafpeit
Thitren und Fenfter nicht 'gedfinet werben. Die Grdfe bed Naumesd fitr
jeben @efangenenn with won verfdhiedenen Schriftftellern in verfdyiedenent
Maafe beanfprudht, Novin 3. B., Leblane u. A verlangen 5O Cubitmeter
pro Sopf, Baer™) wenigftend 600 ChEfuff. Fir die Jfolivsellen verlangt 3. B.

Y 1 e ©. 68.
1. e &, 85.
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Dieg*) 1000 Gubiffuff. Jn ver[hiedenen Anftalten, welde v, ABieth*™)
anfithet, Goben bdie folivgellen 750 bi& 1100 Ebifup Hauminbalt, in ben
preufiiihen Gefingniffert betvdgt lebterer 525 bid 1200 Ehtfup bet 81y bid
9 31,7 $Hihe ber Felle ™) Jm Allgemetnen laffen fidh indef diefe Unjpritdie
nidht fo fcharf Degvengew, wetl Ddie gejundheitdgemafe Bullnglichfeit bed
Uthmungdraumed Haupt{ahlich von dem wnunterbrodenen Borhanbdenfein
einer audretdhenden Ventilation abhingt, fo daf, wenn fite de leftere geforgt
ijt, felbjt etn verhiltnifmdiftg Eletner Raum eine gefunbheit@gemfe Athmungs-
[ujt darbieten fann. Sn Nicfidt aber auf die Grengen, welde der Venti-
lation, namentlidy in den Shlafjdlen, nothrendigermweife geftectt find, evadyten
volr 600 GHEfuf Raum pro Kopf fiir dad niedrigite Daah, welched der ges
jundheitdgemdfien Befchaffenheit der Athmungdluft in den Schlaffalen zuge:
ftanben werben muf. Jn ven preufiijdhen Gefiangnifjen ift der Bedarf etned
®efangenen i Sthlafraum bet gemeinfamer Haft nur auf 300 Chbifup nors
mivt.¥) Sn den Arheitdfilen dinften 500 Ebiffufy pro Kopf gewiigen, roeil
hier fm Qaufe bed Taged die vermehrte Lufthewequng, dad Deffnen der Thitren
w. f. . dle DWentilation befbrdern. Nildichtlich der Vorfehrungen fli die
Bentilatton madht die Hifentliche Gefundheitdpflege @hnliche Anjpride, e
bet dicht Lewohnten Rdumen. Am haufigiten bedient man fich i den Gefings
niffen ver einfachiten Ventilationdvorridhtung, ndmlic) einer Klappe i einer
pberen Fenfterfchetbe; fite diefen Fall fann die Lufterneuerung febr vorthetls
Baft, ofjne daf ein Bug entfteht, durdy einen jaloufieartigen Lerfdhluf in vent
unteven Theile der Thierfillung vermehrt voerben, weldher von Gffett) fiww die
Kranfenjdle empfohlen yourde, und eine fhrdg durd) den Saal {treichende Ruft=
ftedmung bewivft. — Sn den Sdhlaffdlen muf dafiiv geforgt ywevden, dafy bie
Quft nicht durch) Koth und Urin verunveinigt werde; da bie Gefangenen ded
Nadhts den Sthlaffaal nicht verlaffen ditefen, muf in demfelben et gut vens
tilivted Gabinet vorbandem fein. Fiiv die Ffolivzellen wird fn verfchiedenen
Gefangniffen auf verjhiedene LWeife geforgt; in eingelnen Anfialten befinden
fidy in ben Bellen Clofetd mit LWafferfpitlung.

Bei aller Sorgfalt gelingt ed dod) nidht tn den gejchloffenen Riumen
eine gang veine Qujt Herguftellen. Deghalb miffen Spagzierhife porhanden
fein, in welhen die Gefangenen taglich 2mal fe ' Stunbde fid) aufbhalten

9 Dieg: Die Bevwaltung und Chmichtung der Steafantalten mit Gingelhaft. Garlgrule
1857, €. 122.
* aoa. O 6105
) Die preufiifhen Gefingnifie. Befchreibende Ueberficht der jum Reffort ded Minifteviumg
bed Snnern geporenden Strafe und Gefangen-Unfralien. Berlin 1670, S. 12,
1) Die preufiifchen Gefangnifie a. a, O,
11 6. $, Gffe: Die Keanbenhaufer, ihre Ginvihtung und Berwaltung. 2. Aufl, Berlin
1868, &. 35.
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fonnen. Hiev follen fie dad BVebiivfnif, veine frifdhe Ruft su athmen, Defriedigen,
und gioar fn einem’ durdh Edrperlidhe Bewequng, wombdglich audh durch Turn-
tibungen gefteigevten Maaffe. Died gilt nicht nuv fiiv dle Gefangenen in
gemeinfamer Haft, fondern audy fiir bdiejenigen, weldhe thre Strafe i ber
Eingelbaft verbiifen; fite Yetstere Ednnen Tleine ifolivte Hife fo angelegt fein,
daff alle von einem Uuffeher bewadht werden Ednmen (,panoptifdhe Gin-
ridhtung ).

Die Koft der Gefangenen muf fo befchaffen fein, daff fie efne swect
mapige Crndhrung ermdgliche. Demgemdf mwerden wir im Allgemeinen
bte Berbindung von  Fleifhfoft mit Pflangentoft, alfo eine »aemifchte
Soft” fiir nothwendlg eradhter.  Selbftverftandlich miifert wir bavanf
halten, daf a8 Trinfwaffer und bie Nahrungdmittel vein und unverdorben
feter.  Wenn wiv auferdem Gewidht darauf legen, daf legtere in {hmacthafter
Suberetung und in Sftever Abwedfelung den Gefangenen verabreicht werden,
folgen wiv nidht etwa einer iibertriebenen menfdhenfreundlichen Beftrebung,
fonbern Der wifjenihaftlichen Crwdagung, daf bei etner einfdvmigen und un-
jdymadhaften Koft der Appetit fidh verliert, und daf Hierburch bdie Berdauung,
leibet. Aufier diefen Nictfichten auf die Gefangenenfoft tm Allgemeinen, wers
ben wir aber aud) individuelle Ritctfichten u wehmen haben und ihnen sufolge
parauf fehen, daff bie Koft nidt fiir alle Gefangenen ein- und diefelbe fei.
Abgefehen bavon, daf franfe Gefangene anderd befisftigt werden miiffen al@
nidhtivante, wird bie Koft fiiv die Repteven eine verfchiedene fein miiffen, jes
nacdhdenr diefelben mehr oder weniger gefdhroddt find. Vet migldhft grofer
Ginfachhett tn ber Befdjtigung wmiiffen die Gefingnifie bedhalb wenigftens
3 Koft-Formen einfithren: firr Krante, filv Gefdhwadte, fiir Nichtgefchrwachte.
Die Vefolgung bdiefer NRitdfichten vertrdgt fich fehr wohl mit der den G-
fanguifjen gebotenen Sparfamfeit. Wir beanfprudhen nicht denjenigen Lupud
ner itberveichlichen FleifchEoft, itber welhen Suliud) aud nordamerifanifden
Gefangnifjen berichtet, e8 genitgen biejenigen Koftformen, welde wic 3. B. in
oen Berliner Bolfe-Kiihen vorfinden; diefe vithmendmwerthen Anftalten iefern
eine gange, it efnen Grivachfenen Dberedhnete Portion, ene {Emacthafte aus
Bletfch und Begetabilien Leftehende Mahlzeit, fir 1 Sqr. 9 PFM)  Sn ben
preufiijen Strafanftalten wird jest 2 b8 3 mal widentlidh gewiegted Rind-
fletfch, 3 Loth pro Kopf, su Brithe verfocht, dem fonftigen Mittagdefjen et
gemengt, — dad veicht indef fitv eine gweckmifige Beksftigung nidht ausd. —
Baer*™) evachtet war gemifdhte Koft (mit Fletfch) fite eine Anzahl von St
lingen al3 nothmendig, ift aber der Anficht, dafi diefelbe ,nidht ald allgemeiner

*) Juliug: Novbamerif’s fittliche Buftande. Bd. 2. Hamburg 1839, &. 218,
") Lina Movgenftern: Die Bevliner BVoltatiichen. Berlin 1868.
w4 1. ¢ &, 148,
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©petfeetat, fonbern nur al8 eine in concreten Fillen bet gehiriger Sndivie
bualifitung angumwendende Didtform* eingufithren fet. ,2Auf Ddiefe Wleife,”
meint er, ,wird ben Ginwitefen, die man gegen die BVerbefferung der Gefangenen:
Toft tiberhaupt macht, am leichteften begegnet. Wan foll die Koft im Straf-
Baufe nicht beffer etnricdhten, al8. fie ber arme, redliche, freie Uvbeiter in dev
Sabrif oder auf bem Rande genieft.” Diefe Gintvitrfe Tonnen und indef
nidht Deftimmen, der Anfidht von Baer beizupflichten. Abgefehen davon, baf
bie Urbetter in ber Fabrif ober auf dem Rande nicht Denjentgen gefundlyeitd:
[hablichen Weomenten audgefest find, weldje in den Strafanftalten obmalten,
eracdhten wir ed nicht fiir gwectmefig, Haf man die Gefangenen bet per fiblichen,
in bretiger Form davgeveichten, einfilvmigen vefzlofen Pflangentoft Lelaffe unb
ofe gemifdhte Soft (mit Fleifh) ihnen fo Yange verfage, b8 ein augenjalliged
Peruntergefommenfetnt ju der Gewdhrung der lesteven antreibt.

Die Gefangenen werden fo fehr anf den Genuf Hed Broted angemiefer,
baf toiv ein befondered Gewicht auf beffen swedmdihige Befdhaffenbeit legen
milfjen. Den in ben Gefingniffen fiblichen vetchlichen Sufal von Klefe zu
vem Brote midhte i) fehr einfhrinten. Soldhed Commishrot fet eine frdf-
tige Berdauung vovaud, wdbrend bdiefe bet den Gefangenen gewdhnlid ges
[hwddt ift. Dad Commisbrot muthet thren Berdauungdorganen eine Ans
[trengung gu, weldjer fie nicht geniigen fonnen, evseugt dedhalb letcht Beys
pauungsitorungen, geht grofentheild unverdaut ab und veranlafl bhaufige
Gtublentleerungen, in demen 8 etnen Theil Hed von anberen Speifen bevs
vithrenden Darminhalted vorgeitig, d. h. ebenfalld unverdaut mit fortreifit und
oer Grndfhrung entzieht.

Gine Berbefferung der i ben Geféngniffen ifblichen BVefdftigung Halte
i) in dem Tynteveffe der difentlichen Gefunbleitdpilege fiir unerldflicy. Die
in breifger Form dargerveidyte, etnfdrmige, veizlofe Pilangentoft evzeugt bet
vielen Gefangenen Ueberdvuf, felbft Gkel, fodaf fie nur mit Aufbietung aller
Willendtraft bag Gffen hinabjhlucen. Auf Nechnung jener BVeldftigung werden
wir bad fo hiaufige VWorfommen von Berdbauungsditdrungen feien miiffen, ebenfo
die Abmagerung, Gnttedftung und Blutverarmung dev Gefangenen. Diefe
Blutverarning fithet Stechthum Herbet, Hat einen wefentlichen Antheil an der
Sdwindjud)t und Wafferfudyt, welde fo viele Gefangene Hinvafft, und be-
bingt bei andbern durd) Scrofelfudyt, durdh Scorbut u, {- . eine Gefundheitss
fohavigung, voelche bet den aud der Haft Entlafjenen nidht wieder gut gemacht
werden fann,

Die Behandlung der Gefangenen toivd ben Anfpritchen dev Bffentlichen
Ocfundieitdpilege dann geredht wevden, wenn fie der BVorbereitung dient, weldhe
den qud ber Haft Entlaffenen befihigen {oll, durdy ehrlichen Gewerh in ges
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junbheitdgemifge BVerhaltniffe su gelangen. Die Behandlung der Gefangenen
madht ficdy geltend tn dem Untervichte und tn der Erziehung devfelben.

Der Untervidht, weldher in der Gefangenenanftalt evtheilt mwivd, muf
darauf Ricficht nehmen, dap viele Gefangene felbft dadjenige, wad bie Eles
mentarfhulen bavbieten, nicht gelernt, ober WBieled davon vergefen Haben.
MWahrend er fich fiiv diefe Gefangenen ald Glementavunterricht geftaltet, mufp
er fitr anbdere Hiher avien, ihnen eine nihlidhe Bermehrung thred mitgebradhten
Biffend gewdbren und Stoff sum Denfen darbieten. Der Unterricht in der
®laubend: und Gittenlefre muf fich auf alle Gefangenen audbdehnen, damit
fie gu ber richtigen Selbfterfenntnif gelangen und tn fidh denjenigen Halt ges
yotnnen, weldher nadh threr Gntlaffung aud der Haft thnen mdglich machen
joll, den bad Synteveffe der @efelljhaft walhrenden Gefesen gemdp su leben
und der Berfudhung su widerftehen, welche thre Nitcfaligteit sur Folge haben
fonnte. Der den Gefangenen zu ertheilende Unterriht, wie die bdffentliche
Gefunbdheitapilege thn wim{ht, Hat etnen prafiifchen Swed, namlid) den, dafs
ber aud der Haft Gntlaffene an Kenntniffen beveichert unb {ittlich gebeffert
bem ehrlihen Grwerbe gewachfen fet, burch welden er in gejundpettdgemafe
Berhiltniffe gelangen foll. Wie der Untervicht geartet fein mitffe, um diefem
Broecte 3u entfprechen, it leicht eingufehen, dedhalb darf ich hier nidyt ndber
bavauf eingehen. Dad Gine aber mote id) nidt verfchroeigen, ndmlich die
Wahrnehmung, daff man nidht tmmer den richtigen Weg einfchlagt, um den
®efangenen jur Ginfehr in fich felbft und gur Reue su Lewegen. WMan follfe
¢ forgfiltty vermeiden, dte Ginwihrfung auf dad Gemiith bed Gefangenen fo
moit gu freiberr, daff feine Reue in BVerzweiflung audarte, Entmuthigung ift
nicht die Quelle frifeGer Arbeitdtraft und niihterner Selbitbe{d)rinfung, viefe
beiden aber braucht dev aud der Haft Entlaffene, dad follte man nidht veve
geffen. b Yamn den LWunfch nicht untexdriicten, bafp audh tn den Gefinge
niffen dasjenige Beifpiel beherzigt wevden mochte, weldhe8 Sofrated gab, ald
or, um in dem BWolfe den Hauptfah aller Wabheheit ,yrade gsavrov” (exfenne
Didy felbit), su verbreiten, unter den Lornehmen e tn ber erfjtitte ded
Qubeiterd dle Menfdyen anleitete, fittlihen Beweggrinden und
Bweden u folgen und Vertrauen in die eigene Kraft ju fehen.
Wer die Gefangenen dahin bringt, daf fie in ihr ShHuldbewufptfein fid) vers
tiefen, muf fein BVerdienjt-vollenden, indem er fie dahin bringt, daf fie su
bem thatfedftigen Gntfdhluffe fich evheben, der Gefelljdhaft gu nithen, — die
andauernde Jerfnivihung aber [Gft enen foldhen Gnt{hluf nicht reifen.

Niht nur 3u der BVermebhrung der Kenntniffe und zu dev fittlichen Ep
hebung mufs der Unterricht die Gefangenen anleiten, jonbern audh zu dev Are
Deit, 3u bevjenigen nbeit, wele fie nady ber Gntlafjung aud der Haft ver
werthen follen, um duvcy ehrlichen Griwerh tn gefunbbeitdgemipe BVerhdltnifje




su gelangen. b darf wohl nicht erft Hervorheben, daf die UArbeit die Krdfte
ver Gefangenen nidht exfdopfen, alfo weber zu lange andauern, nod u fdymer
fein barf, und daf gefundheitdjdhadliche Arbeiten aud den Gefdngniffen vere
bannt fein miiffen, 3 B. foldje Arbeiten, weldhe fhadliden Staub abiesen,
wie dad Berfpinnen von Kubhaaven u. . w. Diejenigen Gefangenen, weldye
eine tn dem Gefangnifje audfiihrbare profeffionelle Arbeit frither exlernt haben,
mitffen thr in demfelben obliegen,’ wabhrend die andern, DHei denen died nidht
oer Fall iff, in einer folden hier unterrichtet werden miiffen, damit fie aus
thr fpater fiix thren Gurwerd Nuben ziehen. — Pan Hat unter den Wrbeiten,
#u denen bie Gefangenen angebalten mwerden follen, befonderd foldhe empfohlen,
weldhe auferhalb ded Gefanguiffed wverrichtet werden, 3 B. Uckerbau, Strafen-
reintgung, Vauarbeit w. f. w. Darauf, daf Arbeiten im Freten der Gefund-
Bheit Der Gefangenen felr dienlid) find, miiffen wir allerdbingd Gemwidht legen,
bied Tann und mbef nidht beftimmen, jeme Cmpfehlung ofne Weitered zu
unterftiifen. IWir Tdnnen bdie CGrwigung nidht abweijern, daf Wrbeiten im
Freten von dielen aud der Haft Entlaffenen nidht zum Grmwerbe vermerthet
werden fonnen. Biel widhtiger aber ald diefe Grwdgung ift eine anbdere: bie
Bedeutung, weldhe wiv der Grziehung der Gefangenen, dev jittliden Einwirfung
auf diefelben durdy die Dideiplin, durd) bdie Aufficht u. | w. beimeffen, it
und nicht witnfchen, dap die Gefangenen in der erften Beit der Strafhaft, be-
vor bdiefe Erziehung und fittlide Cinmwirfung ein vertrauenermedended Ergeb-
nip Herbeigefithrt hHat, tm Freten Dbefchaftigt werben, denn Hler Ednnen die der
Grziehung und fittlichen Gimwoirfung dienenden Mafinahmen theild . nur un-
volfommen, theild gar nicht sur Unwendung gelangen.

Die CGrztehung, welde den Gefangenen in der Strafanftalt gegeben
wird, gemdhnt diefelben durd) die Dideiplin an den Gehorfam gegen dad
©efey, und durdy bdie Haudordnung an Pinftlichleit und Remlichleit, fie
unterdriift duvdy die Aufficht {chlechte Beifpiele, weldhe die Gefangenen eine
ander geben fdnnen, und wendet, wo ndthig, Strafen an, um den thr ent:
gegengefehten Liverftand zu befdmpfen, — Die Wufgabe, [Hlechte Beifpiele
gu verbiiten, ift Dbet ber gemeinfamen $Haft von grofier Widbtigleit und ex-
heifcht eine fehr worforgliche Aufiicht in den AUrbeitdfdlen, Spazlerhdfen und
Sdylafjalen. Auf bdie Verhitung ved verberblihen Ginfluffes, welden bet
gemeinfamer Haft die Gefangenen auf einanber auditben, it man jdhon feit
Tanger Beit bedacht gewefen, fo 3 B. war {don im 17. Sahrhundert in tto-
Tienifchen Gefingnifien ben Gefangenen dad ©prechen werboten, fm 18. Fahts
Hunbert murden wabhrend der Nadht die Gefangenen von einanber abgefondert:
etne Combination diefer beiden Wiafregeln wurde in der Strafanftalt zu Au-
burn in dem Staate Mew-York eingefithrt und it unter dem Namen ,Aun-
burn’{hed Syftem« befannt. Diefed Syjtem, weldhed von febr vielen Strafe
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anftalten angenommen yoorden ift, ahndet e8 mit Havten Strafen, wenn bie
Gefangenen duvdy Vlienen, Geberden ober Worte fidh unter einander wvers
ftandigen.  Die Anzahl der Strafen, weldhe ausd diefem Anlaffe verhangt
werben, ift eine ungebeuwer grofe. T[n dem Gefangnifjfe Coldbathfields in
Qondbon famen, wie BVarvventvapp ™) anfithet, im Fabre 1836 Dbet einer Ve
vilferung von 900 bid 1000 Gefangenen, bei 142 BVeamten und bei 218 aud
den Verbrechern felbft entrommenen Auffehern, nicht weniger ald 5138 VBe-
fteafungen mwegen Uebertretung bed Schroetggeboted vor, tm Jabhre 1842:
9652 aud derfelben Urfadhe. Sn einem franzdfifchen Suchthaufe wurden bei
einer BVevdlferung von 1200 Gefangenen im Jahre 1842 mehr ald 10,000
Strafen wegen Uebertretung ded Geboted bded Still{chmeigend verbingt, in
einem andern bel etwa 300 Gefangenen nahe an 6000 Strafen aud derfelben
Urfadge. Jm Sahre 1857 wurben tn fammtliden frangdfijhen Gefdngnifjen
80,588 Didciplinaritrafen volzogen, und zwar 40,754 wegen Uebertretung
bed Sdhmweiggeboted. Die Erfahrung lehrt tndefs, daff felbft duvch die {trengite
Aufrechterhaltung ded Schweiggebotd die Lerftandigung ver Gefangenen unter
einander nidht fidher verhittet werde. Dagegen Idunen wir ein um fo gropered
Bertrauen in den Nuben der naditlichen Trennuug der Gefangenen fehen,
weldhe namentlich dbazu dient, dad ungiidhtige Treiben von Gefangenen zu wvers
Hiiten und dad Sdhamgefiihl su fchonen. Da, wo eine vollftdndige Trennung
ber Gefangenen nidht mogltdh tft, empftehlt fich dle von Heine™) befdhriebene
Ginvichtung in den Shlafjalen: Bellen von 7 Fup Hohe, 7 Fup Linge und
4 Fuf Breite find an der Ringdwand ded Schlafjaaled fo angebradht, dah
diefe ibnen gemeinjdhaftlich ift, bdie Dede der Fellenm und die ver{chliehbave
Thiie find von Gifendraht, die Seitenmdande von Gifenbled), in der Jelle be-
findet fih ein Krug mit Trinfwafjer unb ein bed Wiorgend zu reinigenbder
Nachtetmer mit Deckel.

Die Disdeiplinavftrafen find leiber ein unentbehriiched Wiittel der
Grgiehung tn den Gefangniffen und Ednnen, bet viicktfichtdlofer Anivenbung,
der Gefundheit fehr nadtheilig werben. Diejenige Strafe, won welder wir
bied am wenigften bejorgen bdiirfen, ift dte Gingelhaft, welde iber Ge-
fangene tn der gemeinfamen Haft al8 Dideiplinavitrafe verhingt wivd. Aie
febr bie Gingelhaft fid) fitr die Crreihung ded Stvafawedes itbevhaupt eigne,
mwerbe ih bald geigen, in dem Bier in NRede f{tehenden Falle aber muf id) fie
tn bem Synteveffe ber dffentlichen Gefunbdheitdpilege allen anbern Didciplinars
ftvafen vorgiefen. Die Gingelhaft wird duvc) Gnizichung bed LUchted, durd

* Yctenftiicfe, bie Uudfchreibung einer Concurveny jur Ginretchung von Bauplinen fity ein
newed Strafgefingnif gu Fvanbfurt a. D betreffend. — Audfchufbevicht an die gefepgebende
Berjommlung, Gefingnifneubau betv. (Bevichierftatier: Bavventvapp), &. 22. '

) 98, Heine: Die Beffevung ald Strafymwed.  Leipgig 1866, S, 31.
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Qatten, durd) Hunger oder duvdh fdvperliche Budytiqung gefdharft, aud) wird
jeded eingelne diefer Stvafmittel fitr fich allein angewenbet. — Die Ginfperrung
tn eine finftere Selle follte hHichitend dret Tage anbdauern biirfer, voenn man
fie nidyt entbehren gu Eommen glaubt, denn fie altevitt mddtig die Whantafie
und fann bei befehrintten, furchtfomen oder anbdeviveitig didponivten Berjonen
bie Gutftehung von Geiftedfrantheiten beglinjtigen. Daju fommt nod) dev
Umiftand, daf dte finftere Belle gerodhnlich feine Ventilatton Hat und dedhalb
von [ohlechter Ruft exfilllt ift. — Die Latten find die Hartefte Strafe, 1oeil
fie ununterbrodhen dem Gefangenen Schmerzen beveiten und ihn ju vergeh-
lichen Ubmwehrverjuchen anveizen. Gleichviel ob er auf bem Fupboden Dev
Belle fteht obder liegt oder fit, — und eine anbdere Unterlage ald ben Fufe
boden findet er in ber Belle nicht —, tmmer dricken fich die nachy oben ge-
vidhteten {charfen Kanten ber dreiectigen Qatten, aud denen der Fufboden D
freht, tn: die an Gmpfindungdnerven fo veihe forperoberfliche ein; dev Schuters
nothigt 1hn immerfort, die Rage su wedfeln, ofne daf bdied bIE gewiinfihte
Grleihterung bringt; bHievduvd) wird ber Gefangene tn eime Aufregung vev-
fest, yoelche bagd Nevveniyftem machtig affictet, und zoar um fo mehr bann,
wenn bie Rattengelle finfter ift. 2Bte tief und nachhaltend die Einwirfung
ber Qatten auf die efundhett ded su beftrafenden Gefangenen fein werde,
(afit fich vovaud nicht ficher bevechnen, i) glaube dedhath, bafp bie Dauer
dlefer Strafe ben Jeitraum eined Taged nidht fberfdhreiten follte. — Das
Strafmittel der Koftentziehung with, wie idh finde, gewdhnlich nicht

tichttg gevolivdigt, weil die Folgen dexfelben mci)t {ofort in dad Auge fpringen.
®lethwohl fann fie bie Gefundheit der ®efangenen in erheblichem Maafe
fohibigen, denn jede $evabjepung der Erndfhrung vervingert Dbet vem ofnehin
burd) die Haft Gejdroddhten die Rraft ded Wiberftanded gegen ben gefund
pettafohadlichen Ginfluf dev Haft. LWenn man unter den Dideiplinavitrafen
bie Roftentziehung nicht entbehren gu fdnunen glaubt, foll man bet der Ve
‘meffung dexfelben bie burdy Gefunbdheitdviidiichten gebofene BWorfidht in feinem
Falle aufer Acht Taffen. — BVefanntlich will man die Edrperlide S
tigung aud dem Gefingniffe verbannen. Unter den Griimben, mit denen
man diefelbe befampft, madht man befonderd geltend, bdaf fie dagd Ehrgefiibl
vernidhte und ol8 Strafmittel eine gu fdhnell vovitbevgehende Wirfung aug-
fibe. Aenn i die BVerhaltnifie fo nehmen, wie fie in den Strafanitalten
fidh geftalten, Ednmen wir und nicht unbedingt fir dle AbfHhaffung oer fone
perlichen Biidhtiguny tn den lepiteven auéfprechen. Vet Frauen follte allers

bingd feine Priigelitrafe gur Anwendung fommen, bdied gebieten {dhon Sitt:
lighkeitdriictfichten. Vel minnlichen Gefangenen bingegen von grobfinnlidyer
Ratur diirfen wiv ein grobfinnliched Abfhrectungdmittel, wie bdie Fdvperlidye

Budtigung, fite angemefjen evachten; jolde Wenfdhen fiivchten bu\ bmbenben
Wrengboten 11, 1872,
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forpeclichen Schmergen dermafen, daf fie o8 vermeiden, fich thnen ausdzufesen,
— ber Gedante davan, dap {olde Scmerzen voriibergehen, fann die abs
fdhrectende Wivfung der Edrperlichen Jidhtigung nur bet benjenigen Gefanges
nen fdhmaden, weldhe tn hHoherem Grade abgeftumpft find. Wenn man in
Folge biefer Grwagung de Edrperliche Bludtigung unter den Dideiplinare
fteafen beldfit, miiffen wiv felbftoerftindich davauf Halten, daf fle mit Dder:
jenigen Borfiht und Einfdhrintung angemandt merde, weldye durdy die NRitck
fiht auf bie BVermeibung einer Gefundheitdjhidigung geboten wird. Bebhn
$iebe follten dad duferfte Maaf der Erperlichen Sldhtigung feitn, diefer aber
oliefert tliberhaupt nur foldhe Gefangene untermorfen werden, bet denen ber
ezt eine Edvperliche Budtigung fiv suldffig evaditet. I der Boraudfepung
diefer Borfiht und Einfhrantung BHalte i) bie Edrperliche Blidhtigung fite
piejenige Dideiplinaritrafe, gegen weldhe aus Gefundheitdriickfichten Ginen-
bungen faft ebenfo wenig wie gegen die Gingelhaft fich exfeben laffen. Syeben-
falld ift aud Gefundheitdriictfihten die Abfchaffung ber Ldtentziehung, ber
Ratten und der Koftentsiehung vel wiinfhendroerther af8 die Abfdhaffung bder
fdvperlichen Biichtigung.

Sine volkervedyflidie Suriofifdt weniger.

Anfangd Wiai ging eine Jlotiy duvc) die Preffe, nad) welder in diefen
Lagen die feit - etwa flinfzig Jahren in der LWiung beguiffene Frage wegen
08 Gebtetd von Altenberg enblidh, und goar ohne Blutvergiefien
wictlich gel(dft worden fef. Man erfubhr, daf dad fraglich gemwefene Gebiet
cinige Gtunden von Wadyen gwifden Breufen und Belgien liege, daf e feit
bemt gweiten pavifer Frieben hervenlod, abgaben-, militaiv: und verfchiedentlid)
fonit nod) fret gevwefen und daf e8 mit diefen Gigenfhaften etwa eine &hne
lidge WMerbwindigheit auf der RKavte Guropa’d gebilvet, wie bas Rittergut
LWolbe giwifden Wiectlenburg unbd ber Priegnif, weldyed bid jest ebenfalld in
politifdyer Beziehung nicht vecht weif, wem e8 gehirt und ginfet. .

Diefe Angaben find nicht durchaud richtig, und da der Gegenftand eine
Wertmitrdighett unb {iberdief al8 folde im Berfdhrotnben begriffer ift, [heint
e winfhendmwerth), daff man fich thn vichttq mevkt. Dafiir, daf er Fein tjt,
fann er nicdhtd, aud) darf er {ih tn diefem Vetradyt mit andern Ravititen,
Ltechtenftein 3. ., Monaco unbd den Republifen von San Vovino und W
porra triften, die aud) fletn unb dodh infeveffant find.  Geftatten Ste baber,
baf iy Jhnen mit einiger Audfithrlichteit iiber die Sache beridhte,
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