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Die itbrigen 18 Progent (81 131 Einwandever) eriplittevten fich auf die
38 anbern Gtaaten und Tevvitovien; auch nach Utah gingen 2323 Audwandever.
Die Ausdwanderung nach Kalifornien Hat nachgelafjen.

Carne pura.

pglem Seipgiger Profeffor Dr. Frang Hofmann ijt e8 nach jahre-
& Yl (angen Forjchungen und Berfudjen gelungen, in dem von ihm
A | Batent-Fleijehpulver odev Carne pura genannten Fleijehmehl eine
L Ml SleifchEonferve hevzuftellen, welche anjeheinend gany dagu geeignet
& ift, dem ODerechtigten Rufe nach billigem Fleifche zu entjprechen
und auf dem Gebiete der Volfsernibhrung einen cingveifenden, ja bahnbrechenden
Grfolg au evsielen.

Jn dreterlet — Guppe, Fleijcy und Gemiife — vereinigen fich die Bejtand-
teile cined quten biirgerfichen Tijches. Wie bei fo mancher anbern Gelegenbeit
bes tdglichen Qebend Dectt fich auch in diefem Falle die Geroohnheit des Eme
pivifers mit den Forberungen der exaften Wifjenjchaft. Die Fleijchbriihe bildet
ohne erheblichen Nihrert ein voryiigliched Genufpmittel, wie jolches neben an=
gemefjener Abwechalung der Crndhrung ded Menfchen bejonderd firderlich ift,
wihrend Gemitje und Fleifeh in ihrev Verbindung und Bermengung dem menjc)-
lichen Orvganismus die eigentlichen Nihritoffe, Eiweifs, Kohlenhydrate und Fett,
sufithren und auch dic fitv den Nervenvety unentbehrlichen Salze und Gerviivze
a8 Buthaten dabei sur BVerwendung gelangen. Jn diefe furzen Sibe lft fic
bag Grgebnis eingehender wiffenjcaftlicher Forjhungen von nambaften Gelehrien
sujammenfafjen.  Vervollftindigen lifit 8 fich nod) dabin, dap der Menjch in
feinen Berbamumgdorganen fich mehr dem Fleijchfvefier ald dem pflangenfreffenden
Tiere nibert, daf ferner dev menjhliche Kbrper dag im Fleifdhe entbhaltene
Eiweify beffer und volljtdnbiger vevarbeitet und in feinem Ndhrwerte befjer aud-
nupt ald bas der vegetabilijehen Nahrung, dev rt, dafp dad im Fleijdhe ent-
Baltene Giveify faft villig verbaut wird und fich, ohne Ablagering an cingelnen
Stellen bed Kovpers, gleichmdfig zu Veusteln und Sebhuen wmiept, wihrend
bag Giweif Der vegetabilijhen Nahrung zum grofen Teile unverdaut bleibt und
in feinem Ndbriverte dem RKivper vevloven geht. Diefer Berlujt geftaltet fich
felbftveftindlic) bei den verjchiednen Arten vegetabilijcher Nahrung verjchieden,
evveicht aber beifpiel3iweife Gei Dem fiiv befonderd derb und nabyrhajt gehaltenen
ihwarzen Brote die Hihe von 42 Prozent ded gangen Ciweifzgehaltes. Ebenfo
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weniq ift dev menjdhliche Rorper imftande, duvch grofeve Deengen vegetabilijcher
Nahrungdmittel iiber ein beftimmtes Maf hinaud diefen Mangel audzugleichen,
fo Dafy Perfonen, deven Hauptnahvung etwa aud Kavtoffeln befteht, wohl ein
fehwammiges, aufgedunjencd Ausfehen befommen, ohne doch die vedyte marfige
fraft au angefteengter Avbeit ju gewinnen. $Hievaud folgt ohne weiteved, daf
untev novmalen BVerhdltniffen das Fleijeh tumerhald der wiinjhendwerten ge-
mifchten Kojt cinen evheblichen Bruchteil bilden jollte.

Die wifjenjhaftliche Theovie verlangt fiiv die vationelle Srndhrung des
ausgewadjenen frdftigen Anbeiterd eine tigliche Fleifchportion von 250 Gramm,
wic der Fleijcher die Waare mit Fett und Knodjen liefert. Anf den exften Blick
lenchtet ein, wie weit im deutfchen BVolfgleben bdie Wirklichkeit Hinter diefem
witnjchendwerten Bicle zuviictbleibt.

Bwar ift der Fleijehtonfum, auch in Deutichland, von Jahv zu Jabhr ge-
ftiegen; cr hat fich Deifpieldweije in Berlin wdbhrend ded Jeitcaums von 1873
01 1878 von 144 auf 180 Gramm tdglich fitv die Perfon gehoben, wad ein
evfrenfiches Beugnis von dem Wachstum des allgemeinen Wobhljtandes ablegt.
Dermoch gelingt e8 bei aller Sorgfalt bev Einteilung, bei gropter Sparjamteit,
bei Unfdufen im grofen wnd manchen anbern feinen Gripavniffen nicht einmal
ber Heeredvermaltung, den Mannjchaften mit den vorhanbdenmen Mitteln eine
tigliche Fleijchportion von 250 Gramm ufommen 3u laffen, und esd giebt wohl
fetne cingige deutfdhe Arbeiterfamilie, weldge durchichnittlich eine auch nur an-
ndhernd fo Oebeutende Menge von Fleijeh erfchwingen rnte. Jn manchen
vbeiterfiichen wird vielleicht nur am Sonntage ein tleined Stiict Fletjch getodht,
und vielfach mag auch dad nicht einmal vegelmdfig gefchehen. it der jtarvken
Bunahme dev Bevdlferung hat die Abnahme e Schlachtviehbeftandes tm ganzen
weftlidyen Curopa gleichen Schritt gehalten, und neben mandjen andevn Gritnden
hat diefer Umftand die Fleijchpreife devavtig in die Hobe getvieben, daf e unter
ben Deutigen Qofhnverhiltniffen dem Arbeiter unmdglich ijt, dad 3u jemer aus-
teichenden Gvndhrung fo notwendige Fleijh) regelmdfig zu bejdhaffen.

Unter folchen Umijtdnden lag dev Gedanfe nabe, die gvofen Biehbejtinve
uftvaliens, der BVeveinigten Staaten und Sitvamerifas dem Bediivfniffe ded
europiiifchen Kontinentd nubar yu machen. €3 ijt died auch in einer Ausdehnung
aejchehen, dafs dev intevnationale Fleijc)- und Biehhandel, der vov ywanzig Jahren
faum noch Beachtung verdiente, ingwifden einen madytigen Aufichroung genommen
hat und fein Gejamtumiap im Jahre 1877 bereits 1946 Millionen NMeaxt betrug,
eine @umme, die in den folgenden Jahven nod) Detrachtlic) ftbevjchritten worden
fein Diixfte,

Bundchit begann man damit, daz diberjectiche Fleifch in Form von Kon-
fevven verjchiedenjter vt und Jujommenjebung zu ung Heviibersubringen. Am
befanuteften und bewdbutejten ift das nac) feimem Crfinder benamnte Lichigidhe
Sletjcheztratt, bad fo allgemeine Bevbreitung gefunden Hat, daf 1876 in dem
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bcl Liebig Extract of meet company gehivigen Gtabliffement yu Fray Berntos
125000 Gtiid Rindvieh gejchlachtet worden find. Leider ift ad Sletjchextvatt
s tewer, um vegelmdBig in bev Rithe des Arbeiterds Verwendung finden zu
tounen; 3 vermag aber anch dad Fletjch nicht su erfepen, da ihm bei dev Ju-
beveitung der eigentliche Nihrwert, dad CiwciB, gang entsogen wird. Dag
Sletfchestratt ift ein jhmadhaited Genup- und Wiivsmittel fitr die Tafel des
Bohlhabenden, Wenn tropdem der fihrliche Vevbraud) tn Curopa den erfeh-
lichen LWert von 10 Millionen Mavt evveicht, wovon 7 Millionen allein auf
bag iebigiche Fleijchextratt fallen, fo fann in der Hihe diefer Summe mux
ein evneuter Beweis fiiv die Notwenbigleit iiberfecifcher Fletfjchzufuhren er-
fannt werben.

Nteben dem Fletjchertvatt ift vielfach Bitchienfleijeh, deffen Ndhrivert exhed-
lich Hoher jteht al8 dev ded Fleijchextvalts, in den Handel gebracht worden.
Cine audgedelhnte Benupung desjelben fiiv die Voltsfiiche mufte indef ebenfalls
an der Hihe des Preifes, jowie an dem Umitande jdheitern, daf die einmal ge-
Bffnete und angebrochene Biiche leicht dem Verbevben ausgefent ijt. Dennodh
hat die Cinfulhr von gubeveitetem (und frifh gefchlachtetem) Fletiche nach dem
deutjchen NReiche fich wihrend des Beitvaums vou 1869 bis 1879 von 41054
auf 850000 Bentner, alfo um mehr al8 bad zwangigfache, gehoben.

Sn bedentendem Umfange hat man neuerdings lebended Schlachtviel) von
itberfeetchen Sandern nod) Europa dibergefithut, im Jahre 1879 nad) Gngland
und Frantreich) allein 136 700 Rinder. Selbft bei guofiter Sovgjambeit in dex
Behandlung und Fiitterung erhisht fich aber dev Preid des Fletiches durch
cingelne gefallene Tieve und deven allgemeine Abmagerung unverhiltnismagig,
wdhrend gugleid) infolge Der mitaufithrenden Fourage der Sehiffsraum nict ge-
hovig ausgemupt werden famn und damit auc) bie Frachtfoften fich erheblich
fteigern. Bon bedeutendem Einfluffe auf die BVerwertung iiberfectichen Flefches
wav e3 daher, dap ed gelang, frifd) gejdhlachteted Fletjch in abgefithiten Schifis-
viumen von cigend gu diefem Bivede fonftruivten Dampfern nad) Guvopa su
bringen.  Fiinfundvievsig arofe Sdhiffe mit swetnndiiebzig Kiihlfammern ver-
mitteln diefen Hanbdel, der 1879 mehr ald 56 Millionen Pund frijches Fleijch
nad) Glaggow gefiihrt hat. Wber fhon in diefem Hafenplage betrdgt dev Markt-
preid der mittleven Qualitdt jolhen Fletjched 1 Marf 50 Pfennig fiir das
Rilogvamm, wiitde aljo unter Hingurehmung dev exhihten Transporttoften, des
Bolled und eined Preidzujdhlages durch und fiie die Jwifchenhindler den deutjchen
Marttdurchfhnittdpreid nicht wnwefentlich iberjteigen, jobaf Deutfchland bdie
Ausnupung diejer Avt von Fleifdhsufuhr dem veicheren Jnjellande diberlajjen mus.

Sft fomit dev iibefecijehe FFletjchitberichup unjerm Baterlande nur in jehr
gevingem lmfange und fiiv die eigentliche Boltderndhrung cigentlic) gavnicht
s ®ute gefommen, fo {oll nun bag ,patentivte Fleijehmeh nicht nur duveh
billigen Preid eine allgemeine BVenugung auch in den einfachften Sjuu%[}aitungcu
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ermbglichen, fnnhem aud) infolge jeines Hohen EIta[)mJertef‘ oie gange %ILt bn
Gnihrung unferd deutjchen Volfed auf einen hohern Standpuntt ftellen.

Die aud frijhem Rindfleijh gewonnene Carne pura enthilt den Haupt-
ndhritoff, dad Ciwei, in dev auBevovdentlichen Menge von 73 Progent, Wil
rend frijdges Ochjenfletich) davon gewshnlich nur 23—25 Progent enthilt. Sur
Darftellung von 1 Kilogramm Fleijehpulver, deffen Preis 2 Mart 50 Pfennige
nid)t ibevdveiten foll, find 5—6 Rilogramun frijches Sletjeh exforderlich,
jodap nad) Abzug von Fett imd Knochen, wenn man den Durchfdjnittapreis
fitr 1 Rilogramm Fleife) mit 1 Mart 20 Phennigen bevechitet, dev Preid des
Sletihmehles dem Nehriverte frifchen Fleijhes qegenitber fich um etwa 160
Progent billiger ftellen twitvde. Eingehende Bevjuche, weldhe fiber einen Seit:
raum bon fechs Sahren audgedehnt worden find, Gaben die faft unbejchrantte
Daltbarfeit bed Priparated evwwicfen; dabet ift dagfelbe leicht, nimmt wenig
FRaum etn, ift i der einfachften Umbiillung aufzubewalven und zu trandpor-
tiven, ldpt fich) leicht in die fleinften Poctionen abteilen und verleift, gang wie
bag Fletjdhextralt, den Speifen einen friftigen Wolhlgefdymad, wihrend es ifuen
sugleich den vollen Mdhrwert des Fleijehes gufithet. Das Fleifchmenh( ift in
heiem Wafjer leidyt [B8lich und fann einfach in diefer Fovrm den Speijen ju-
gefebt wevben; dod) werden audy in Form von Tafeln gemijchte Konferven dex
berfchiedenjten Avt Hevgeftellt. :

Gelehrte und Voltdwirte haben dem Fleijchmehl in Begug auf fetne Giite
wie feine voltsiirtidaftliche Bedentung wohlvollende Beuvteilung u Teil werden
lafjen, und in dev That fcheint dasfelbe nach praftijhen Verjuchen allen An-
fordevungen ju entfprechen, die bevechtigter Weife an eine Fleijchtonferve geftellt
werden Ehnnen. Jm bitvgerlichen Haushalte wird es sur Crhshung des Wohl-
gejmadd und Steigerung bed Nhrwevted bei vielen Speifen der jorgfamen
Dausfrau willfommen fein. Aud) auf die Berbefferung dev tdglichen Mam-
fhaftatoft in der Avmee, auf die Feftepung und Bereititellung der jogenannten
eifernen Portion im Kriege, auf die Vevproviantivung vou Feftungen und
Sciffen wird es moglicherteife grofen Einflufy gewinnen. Vov allen Dingen
aber dheint dad Fleijchmehl berufen zu fein, eine vorldufig in ihver Ausdeh:
mmg und thren Folgen nodh) gavnicht zu itberfehende Beviinberung und BVer-
Oefferung der Crndbhrungsverhéltnifie des deutfchen Arbeiters, des Ilandlichen
wie bed induftviellen, u bewivfen. JIn Diefer Begiehung hat dev eine Woche
lang durchgefithrie Verjud), das Fleijhmehl in dev Riiche eines Avbeiters ju
benuben, bag evfreuliche Refultat geliefert, daf wnter Vevdoppelung und BVev-
dretfacjung bes Nihrwertes neben exhihter Abwedhslung jichy der Gejchmact dev
gebotenen @peifen wefentlich vevbeffevte, twdbhrend der Preid der Poution fidh
mir um gwet Pfennige erhohte. €5 evjdent iberfliifiig, diefer Thatjache
weiteve Schluffolgevungen angureihen, fie evgeben fich von felbit.
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Profeffor Hofmann hat die Bedeutung feiner Exfindung, fiiv die in Deutjch-
lamd wund verjchicdnen fitanterifanijchen Lndern Patente erwvorben worden find,
in dev Schrift davgelegt: Die Bedeutung von Fleifchuahring und Fleijchonferven
mit Bezug auf Preigverdltnifie (Leipsig, T €. W. BVogel, 1880). Die praftifche
Wusnupung it Heven Dr. Deinevt diberlaffen, weldher gleichfalls verichicdene
litevavifche Avbeiten iiber den Gegenftand vervffentlicht hat, davumter ein wm-
fajfendes sweibindiges Wert: Avmees und Bolis-Cendhrung (Berlin, Mittler
und Sobn, 1880). Ju gleicher Jeit fat fich in Bremen cine Sejellchaft juv
Derftellung dev Fletjehmehlprapavate gebildet. An billigem Fleijche fenfeits des
Dgeans ift fein Mangel. Der ungeheure Bichftand in den tweiten Ghenen
Brafiliens, am La Plata und in Rio Grande ijt, ohne die Weideldndereien A
itberfajtenr, auf Jahre hinaus einer devartigen BVermehrung fihig, baf eine
Wodenausfuhr von 24000 Jentnern Fleifth moglich ift. Andrerfeits muf 3
ben Vaterlandsfreund mit Befviedigung exfitllen, daf deutjcher Unternehmungs-
geift und deutjhes Kapital in diejem Falle die Verwertung dev Srfindung in
die Hand genommen haben, ftatt wie fo oft und namentlic) in dem naheliegenden
Riebigichen Falle die Fritchte vatevlandijcher Geiftesavbeit frembder Ausbeute su
itberlaffen.

Der hohe Wert, weldhen dad patentivte Fleijhmehl fitr die Crndhrung des
Deenjdhen befist, ift durc) bie wiffenfchaftlichen Unterfuchungen unmwiderleglich
erwicjen, und die bidher angejtellten Proben in Vegug auf feine Verwendbarteit
fitv die Bwede bdes tiglichen Lebens faben giinftige Refultate geliefert. Dic
allgemeine Einfithrung dedjelben twiivde deshalb als ein Wert von nationaler
Beveutung evicheinen, jobald bie Braudgbarteit des Priparates fich aud) in
gubfgevem Umfange bewdhrt, und wenn 8 namentlic) gelingt, die Konjerven fort-
wihrend m gleicher Giite hevgujtellen und in den Handel zu bringen. Jeber-
mann, bem dad Wohl ded BVolfed am Hevzen liegt, follte deshalb feine Auf-
mevtjamfeit Ddiefer Frage gwwenden. Alle Wednner, weldhe Cinfluf auf eine
grofere obder gevingere Jafl von Untevgebenen wnd Abhangigen ausiiben, Guts-
hevren und Fabritbefiger, Vorftinde dffentlicher Anjtalten, namentlich auch die
Reiter von Voliskichen und andern Beveinigungen, deven Bwede in der Be-
{thaffung billiger und Erdftiger Nabhrung fitr die wntern Schichten des Bolfed
gipfeln, follten die vevdhicdnen Fletjchmehltonjerven dev eingehenditen Pritfung
untergiehen, und falld der Erfolg ihren Erwavtungen entfpricht, jeder an feiner
Ctelle dagu beitvagen, dem miftvanifchen und am Alten Eebenden Danne duch
Beijpiel, Rat und ﬂhertebung bad gebotenre Neue, Beffere mundgevecht su machen
und fitv deflen weitefte Vevbreitung Sovge s tragen.

Cuiwdgungen jolcher At find ¢3 aud), denen dber Schveiber der vorftehenden
Beilen bie Beredhtigung entnehmen gu diivfen glaubte, fih an dic Sefer der
Grengboten zu wenben, denen der Mehrzahl nach der Gegenftand stemlidy fern
liegen mag. Griveift fich im Raufe der Jahre die Carne pura nidyt von jolchem
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Nibrwerte, als man den wiffenjchaftlichen Ergebniffen g,ufulqu evwarten daxf,
ober [dfst ihre Herftellung zu winfchen iibrig, jo wird fie von felbft bald der
perbienten BVergeffenbeit anbeimjallen; bewdhet fie fich aber nuv anndhernd in
pem vorausgefehten Umfange, jo wird niemand bedauern, einen Bruchteil jeiner
Beit auf die Priifung ciner Frage von o hoher wivtidhaftlicher Bedeuting ge-
wendet 3u haben. *)

Heinrich Saubes Erinnerungen,

g (5 Heinvidh) Laube tm Jahre 1875 eine Ausgabe feiner Ge-
1 ammelten ©dyviften (Wien, Brawmiiller) vevanitaltete, in dex
eed cv, da ev feine , Dramatijchen Were” {chon anderweit gefammelt,
KON bie anerfannteften nd Geften feirer evadflenden unbd § cﬁiibwnben

| Scliften vereinigte, eribffnete cr Diefe Ausgabe mit einer Auf
3ucfjmmg jeiner , Crinnerungen von 1810 6i8 1840" und verhie fiiv Den
Schlup die Fortjebung diefer Crinmerungen fiix die Jahre 1841 bis 1881, Dex
jweite Band diejer Laubejchen Autobiographie ift nun vor furzem erjhienen
und bat Leben und Thun bes Autord in dem begeichneten Menjchenalter dev
Leferelt wicder etnmal niher gerfictt.

Heineich Laube it der lepte Uberlebende aus dex Sdyriftitellergruppe bed
jungen Deutichlands; Heine und Bivne, Mundt, Wienbarg und Guptow, vor
ben dii minorum gentium su jhweigen, find langft vom Schauplage ihres
Wirfend abgetreten, dev Verfaffer diefer , Erinncvungen” aber ift nody litevarijeh
thitig, bat, feit ex bon feiner lepten Bithnenleitung audrvuht, wieder jur Form
per Crzahhung gegriffen und muf aljo, wie jehr er auch BVetevan ift, ald ein
nod) [ebendig wirfender Schriftiteller betvachtet werden. Dafy er fich die unver-
witftliche Lebend- unbd Arbeitsluft bewabrt hat, die ihm unter feinen litevavijchen
®enoffen einen bejondern Plap gegeben, vervaten die lepten Seiten bdicfer
Erinnerungen. ,Im flinfundiiebsigiten Qebendjabhve ftebend, habe i) nicht mehr
longe u [eben und werde faum o) bemevfendwerted exleben. Daf idh) als
5,me1fdnnﬁu: Ranbidat der Theologie cin dffentliches Leben angefangen Habe und

*) €8 verfteht fid) von jelbft, daf weber der Bevfajfer ded hier abgedrudten ntifels,
nod) dic Redaftion bed Grenzboten in ivgendivelhen Beziehungen zu den gejdiiftlichen An-
preffungen. fteht, welde neuerdingd in den Tagesblittern bden Gebraud) der Carne pura
empfoflen Gaben. Der Wetifel foll in feiner Weife Meflame machen, jondern verfolgt lediglich
ben Bed, auf die Bedeutung Gingumeifen, welde die neue Crfindung Haben wiivde, wemn
fie jich Berihven follte. D. Red.
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