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3. & Otto, Helwig, Kaldbrenner und viele Andere betgetragen baben.
Auch die Blumenmaleret tit durch eingelne tvefflich durchgefithrte Werfe, die zum
Eheil pon Damenhand Hevviihren, vevtveter, Mit Lebergehung der Kunjt=Snduftuie,
Die libvigens fischft fhagbare Sadyen gur Schau geftellt hat, wenden wic und zu
dent plaftifchen Arbeiten, wo wic unter den mannichfach vexfchiedenen, theild aufgeftell:
ten, theils nod gu erwavten Leiftungen mie die von Drate, K1f, Nand, Affinger,
€, und . Wolf, Frangbefonderd vorbemerfen. Jn den vervielfaltigenden Kiinften
Ut ex Holafchnite durd) Schnitte von Bogel, Unzelmann, Subif vertveten, Dex
Kupferfticy dueh Beihnungen und Blitter von G, und H. Gidyens, G Mandel,
R, Dabelmann, Lideviy, Merp, Seidel n, a., die Lithographie durd)
Deucthlitter won Tempeltet, Fudert, Haun, und Jenfgen. Lon Den,
bon Malern eigentindig ausgefithuten Radivungen w. f. w. heben wiv eine eigens
thiimlich behandelte Steingetchmmg von A Menzel hervor, die dev Kiinftler nach
Dent befanuten, von ihm gemalten Tvandparentbilde ,, Ehriftus im Tempel lehrend!!
ngefertigt hat, _

Diefer Meberblicf mag vorldufig gemtigen. Faffen wiv dad Gange ufammen,
o mitffen wiy qeftehien, Daf e8 einen erfrenlichen Gindrud madt und daf die Summe
Deg Ausgeftellten fehr viel ded Guten wnd Mandyed gang Bortreffliche abuen Iift.
Suetlid) wird, felbft Dei etwem muv fliichtigen Befudy der Ausftellung, der Mangel
wabrhait evgreifender hiftorijher Davftellungen fiihlbar, Dagegen tritt das , Genve!
und bovugsdwetfe die , Randfchait” fhon jest bewdltigend auf, - Aber audy das
nBorteait !, ift in feiner Weife, guvitcfgeblieben, und abgefeben von bden befannten
Meiftern im Fach setgent fich veben Ddiefen efne nicht gevinge Sabl fivebjamer
flingever Talente, die aller Beadphung wertl find, —

Gefundbeit und Staat,

(Defterten, Handbudy dev Hygietne fiiv ben Eingelnen, wie filv etne Bevdferung.”)

Manche Biicher dringen ihrer wnpopulaiven Titel Halber fhmer tn die
s‘-3"-ffenﬂirl;rfeEr, obgleich fie Dinge behanden, weldhe an fid) fhon fie jeben
Ginzelnen won Dodyftem JIntereffe find und deven RLectuve noch iliberdied der gerade
berehenden naturwiffenfdyaftfichen Neigung entjprechen witcde.  Das ift fite die
Blicher efn Unglhic, fitv dag Publicun ein wivklider BVertuft,  Wir vechnen das
oben genannte MWert ju jemen.  Wiv evacdhten fein Thema fiir fiberaus wichtig,
die Behandlung deffelben fiiv Guferft gelungen, wiv miffen die wollfommene

*) Titbingen, Laupyide Budhhandlung 1854, 8. Xl 1. 837 S,
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Ridtigleit des Titeld zugeftehen; und dennod fpibt man umjonft in ben wvers
fehiedenen Litevaturblittern wmber wach einer Angeige des Werkes, weldhes Derelts
tm verfloffenen Jahre bdie Preffe verlief.  Das medicinifde Publicum und
fonjtige Gelebrte wiffen freificy, daf Hugieine gletchbedentend mit Gefundpeitslehre
ift.  Aber Gefundheitslehve — davitber {dhreibt man fa nue Noth= wnd Hilfsbidy
Tetn fiiv dag ,, Volf.”" Wie iibel wiirde ed einem promovicten Doctor der Medicin
und - Chivurgie anfteben, bder nody dagu vieleidt Magifter der Augenheilfunde
und Geburtshilfe ift, wenn er devartige Biicher einer fyeciellen Pritfung wiirdigen
michte? Und dev Literat von Fach — was hat er fich um ein Buch A Bimmern,
weldhed eine gang alltdglicdhe Sache mit dem griechifchen Wiffenfchafténamen be:
geichmet, fidy affo wabridheintich mur an die Fadgenoffen wendet? Was mit etnen
Budpe von efnem Profeffor? Und Crzieher, Schulmfnner oder gar Staatsmdnner —
Sorg's , Gebote Dev Didtetit’” geben meben ihven trefflichen populniven Lehren
freifich auch die Anvequng, in jeder Primatrfchule einen furgen Gurd fiber bie
Gefundheitslehre etnzurichten, damit der Hevanwadyfende Menfch wenigftens mif
etniger: Klavheit tiber die natuvgemife Pflege wnd Selbftausbilbung feines phyfio:
fogifhen febens in's praftifhe Leben trete. Ob aber ,,hhern Ortes’” wvon
ctnem fo ,untergeordueten’’ Gegenftand etwmal Notiy werde genommen werden,
dasg ift wenigftend untev den heut bedingenden Ginflitffen lehrender, wie verwals
tender Sfaatdweisheit nod) eine grofe Frage. Oefterlen’s Handbuch Hilt trofidettt
ebenfalls dafile, dafi die Gefundpeitslehre feinedweqs blos eine Wiffenfdhuft des
Argtes, fondern ein Veditvfuif der Guzieher, dev praftifden Menfhenfreunde, der
prattifhen Staatsminner, daf fie eben fo qut eine Grunddisciplin der etgentlichen,
al8 Ddev politijchen Heilfunde fet.

Damit {toft man freilich anf dle landldufigen Anfhamungen von bder Heil
funde felbft, aus deren Befangenbeit fogar viele Aerzte und Staatdmimner fich
nue theovetiic), dody noc feineSwegs praftij) befrelt haben. Weil man fo gern
bag eben Veftehende afs bas Novmale vorausfest, nennt man Abmeidungen
bavon Krvantheiten, Ausnahmsfile. Diefe Ausnahmsfille yuriictaufiihren auf bie
fogenannte orm evadjten nun die medicinifchen wnbd politifchen Kiinftler fife eine
weit Hohere Aufgabe, al8 alles Andeve. In gewiffer Art Haben fie gang Nedhts
ift die Gefundheit bed Cingelnen ober Bolfes werloren, fo ift bev Geilende Avgt
ber grifte Wobhlthiater; man danft es {hm fdon, wenn er nur die Symptome
Des Leidend mildevt: aber fretlich nod) danfenswerther wdre fein Streben, wenn
e8 von vorn herein davauf ginge, die gewordenen BVevbhiltniffe feiner Plegbefohles
nert mit ben erfannten Gefeen der Natur in mglichite Webeveinftimmung it
bringen, wemn ev die Grhalting dev Gefundheit, die Berhiitung ded Leidens zu
feiner Hauptaufgabe machte, neben weldher die Wieberherftellung Diefer werlovenen
®liter mur als augenblifliche, unter Gefonderen Umitinden gebotene, complemens
taive Pflichtevfitlhmg aufteitt,  Oefterlen Hat davum vollfommen Redt, wenn ev
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fein MWevf qus der Uebergengung hervorgehen Iief, ,daf gerade die Hygieine in
Wiffenjcyaftiicher fowol al8  praftifd - Binflerifher Hinficht von dex hichiten
i‘Sebcutung flie erzte, Studivende (aller Facher), wie am Ende fliv jeden
im*‘"ft‘f)t’ll, teogbem aber eines Der verwalrlofeften Fider fei — in Deutfhland
enigftens, «

S Dentfdland: wenigftens — Dbiefes Wort teifft gar fo havt, weil e8 fo
erfchrecend wahr ift. Wer fich mur ein wenig wm die eigentlichen Beguindiungs-
Wiffenfchaften dev Gefundheitslehre hieren Styles, alfo Derjenigen medicinifchen
Crfabrungswiffenchaft Etmmerte, weldye fo untrennbar mit dex yeabtijhen Politit
vevfwityft wnd verflodyten i, Der wird diefe herbe Anflage unterftiigen mitfjen.
Daben  wip body fite Die nach Der gefundheitdwiffenichaftlichen Seite neigende
Thiitigleit des Staatdmannes fogar nur den Dbovnivten Veqriff der ,, Gefundheits-
Poltzet.  Gleicy a8 ob der arme Deutfthe fogar zum Woblbefinden wur dnd)
Polizeiliche  Fwangsmittel a1 bringen whre — vielleiht auch, als ob er eines
Polizeilichen Grlanbniffcheing bediivfte, um fich als gefund betvachten ju ditefen. Fret=
lich Gefundpeitspolitit flinge wieder andeven Obren nod) mifliebiger, weil davin
fedenfalls febr viel von ,naturgemagen Bovausfepungen, nothwendigen Forderin-
dei, etngeborenen Gefelien ' and Ddergleihen ungehrigen Dingen die Rede fein
Mtlifte; weil am Gnde qar Die Gefele wunfrer Natur mit Minifterialerlaffen, Kreiss
Qs chreiben oder polizeilichen Grmeffen in prattifche Conflicte fommen méchten, Daran
Dilfen wiv loyalen Reute aber gav nidht denfen, daf aud)y auf ftaatsminnifchem
Gebiete qrs LWabrheit vollgiltig fein fonnte, was DOefterlen fpeciell auf das
Medicinifohe begieht, tndem er fagt: ,Bon gewdhnlichen populaiven Gefundheits-
lehren freifich foll hiev nicht die Mede fetn; an foldhen und sum Theil trefflichen
feblt es nieht, Anch liegt diefem Werfe nidht fowol die Abficht su Grunde, wmehr
Oder  mindey gute Gefundheitd - und Lebendregeln Fu geben, ald vielmehr das
Bevftindnih unfrer Gefundheitd- und Lebensbedingungen, die Ginfidht in die
%irfuugﬁweife aller auf den Menfdpen und fein Befinden influenzizenden Einflifie
Yon aufen wie tnnenber gu férdern, damit aber deven ridytigfte wund gutraglichfte
‘i"mrDT}aDuug. Das Gefepmdpige, nach weldem hiev Alled gefchieht und vor
fich aebt, follte gang Defonders audgemittelt, itberhanpt auf bdie wiffenfhaftliche
Seite unfrer Pugieine — fo weit etne foldpe bis heut epiftive — das Hauptge-
witht gelegt werden, olne deshalb die praftifeh-Finftlerifhe Seite 31 vernad)laffi-
gen, - Hierin gerade fopien miv dag Hauptbediivinig unjrer Jeit und dag Hanpts
verdienft der Hygtetne zu ltegen ... Statt Hunderterlet Leiden wnd Seudpen o
Oft wergeblich gu befimpfen, mitften wic fie viefmehy lieber verhiiten ober durch
elne gefundbeitgemife Stellung aller Lebensverhiltniffe, nidt gevade bHlos purh

Yueien u, dgl., gu befeitigen levnen ., . Weil abev vidhtige Fahlen itberall
od) die ficherften Folgerungen zulaffen und fhon bedhall am Deften gu dberzeugen
Pflegen, wurben in einem Unbange die Belege neuever fratiftijher Forfhungen
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fiber allgemeine Gefundheitd-, Lebensg= wund Sterblichleitsverhaltniffe ufammen
geftellt. !

Die bbfen Sablen — wund dap die Welt audy einen qar fo grofen Glanben
an ibre Beweistraft hat! In England, BVelgien, Franfeeid) Dhalen viele nidht
officielle Beobachter ded menfchlichen Lebens und fetner Verhaltniffe mit diefer
natue = fraatdwiffenfdaftlichen Statiftif, bejonders auch Dduvd) Bergleichung Ddev
verfchiedenen Sphdren ihrer Beobadhtungd- Kreife wnd - Richtungen, gav unange
nebhme Grgebuiffe 1iber die  praftifhen Mifg3uftande des Offentlichen Lebens un:
widerfeglich ju Tage qefbvdert. Deutjche devavtige Beobadytungen find Ddagegen
verhiltnifmdapia Do fparfam; und vielleicht felbit in den fEatiftifchen Buveaus
diivfte 6lo8 ein rvelativ braudpbaver Apparat fitr das ndthige Beobachhungsmaterial
vorhanden fein. Wozn audy das fiebe BWoll 31 fetnen andeven Lebendmithen noch mit
foldhen ,,aufregenden’’ Beobadytungslaften bejdhweren? Biel beffer, baf das ;b
Bave Daterial’” Dder riicfwdvt8blicenden Propheten fpdterer Nadhzeit in den Av=
chiven, wenn tberhaupt anfbewalhrt bleibe. Nonum prematur in annum — fagt
fihon Horaz, und wiv find feit feinem Tode um gevade 41900 Jahre — vorfichtiger
geworden.  Die exlauchte vuffifhe Pragts i dev Statiftif it jedenfalls bie etnyig
fachgemage, ©ie giebt Dem gievigen Schreibervolfe i thren dffentlichen RBeridyten
die wobhibemeffenen fatifttihen Nefultate aus den werfehiedenen Brandyen ded
difentlichen Lebend und corvigivt die factifchen nach gouvernementaler Grwdguug
ber Umiftdnde.  TWo Ddagegen Dderavtige wdterfiche Firforge nidht walter, lafjer
folhe abfdenliche Bahlen am Ende gar glauben, die Schuld wvon den darvaus
pervorgibnenden Sammeviuftanden tvage feinesweqd allein dag Bolf, fonderit
ebent fo febr die nterfafungsfiinden von oben ber, Ja, b fritijchen Menfchen
farmt’ foqar Tefcht die Ueberzeugung entftehen, Ruhe und polizetliche Wachfamfeit
gentige feineswegd alleiit, um bdie frencrpflichtigen Subjecte auj die evqiebigfie
9Beife nationaléfonomifch 3u benufgen, odev wm dem Nebengwede Dder Politil,
Befbrderung dev geiftigen und feiblichen Wohifahrt Aller, aud) nur annihernd
AU genitgeit,

Solde Folgerungen gieht mun freilich die vorliegende Hygietne nicht,  Aber
nady At dev Whhler in Glacéehandfchuhen und der Revolutionais n Schlafrdcen
[4Bt fie in jenem Sdlufcapitel fitv ihre voransgefhickten Ausflihruugen folde
fatiftifche Thatjadpen fpredhen, ohne fie nod Defondevd ju commentiven, Die
pormivliche Genfur hatte Davon nicdt fitghc) etwas fiveichen Fonmen und fogar
der nachmarzlichen Prefgerechtigleit diirfre ed fehwer werden, etne efwaige gefund
feitspolizeiliche Confiscation des Budjes s beftitigen. Dagegen warnt Shreiber
Diefes vor Deffen Lecture angftlichit diejenigen Gemiither, weldhe durd) die heuttge prafs
tifhe Politit die Wobhlfahrt der Gingelen und des Staates evveichbar glauben, ndem
fie die focialen und politifchen Juftinde ad integrum vor dad beviidhtigte 3l
per Tollbeit’ zu veftituiven fivedt. Wi haben e fdhon dfters von den Winifters
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tiden qus gebort, baf Diejenige ‘Breffe bie gefibrlichite fei, welche mit Falter
Rube wnd {heinbar abfichtlos die Mingel Des Beftehenden Fufammenitelle, um
den Refer feine ©dyitffe felber zlehen Fu laffen. Died aber gefhieht durchmeq
i gangen Handbuche der Hygtetne, und dabet ift die Syvache fo edel und gebildet,
der Syl fo fehon und Far, daf man fich fortmihrend gum Weiterlefen verfiifet
fithie, —

Nad Form und Herfommen wobhlbeftallten Kritiferverfabrend haben wiv den
geneigten Lefer eintge Blicke in die Borvede und das Schlufeapitel thn laffen,
Biv tonnten alfo auf dem Biichertijhe nady einem andern Opfer fudhen, nachdem
Wiv etweldye fiberfliiffige Gedanfen loggeworden wnd vom pofitiven Inhalte des
'@ﬂnbhufbé Der -‘51}giei1w fehe wenig AUnfdyamung gegeben haben,  Aber wifchen
Borwort ynd Sdylupcapitel fiegt hier cin fo veidhed Watertal Der Erfahring und
%EI?IJHIHQ, daf die eigemen wobhveijen Nebenveflexionen wollformmen Fuviidtveten
iffen , wmanf diefe Falle wenigftens Hingudeuten.

Bornehmlich mogen nichtmedicinijen, doch fonft ftrebfamen Menfchen die
{aﬂl’f)flmgeu Des exften Abjehnittes ,,wom Menfchern,« feinen wedfelnden Juftdnden
md Bebiivfniffent’ empfoblen fein, Dev eben nidt feltene dvatlihe Schlendrian
ber ditrfte durchy bdie folgenden Abfchnitte 1iber die meteoroloqifdhen, hydrologifhen
umd telluvifhen Ginfliiffe und Fuitinde mancherlet Anvegung Ddagu Hefomumen,
Wher dey Grideinungen am Object im Kvanfenbett auc) nod etnige anbdeve
Umftinde wnd Umgebungen feiner genauen Aufmerffamleit gu witdigew,  Jit's
Doty al$ frdnde iiber jedem etngelien Paragraphen vou ewem der Erfahrungs-
faf der Boveede: ,,Weil 3. B. Wergte mit all den Gefundheitsbedingungen
ud Bediivfuiffen des Menfchen unter diefen oder jenen Umftinden mit Den
@EFegen, nach denen Aldes wm  wung und i und auf unjer Wolhlbeftuden nad)
Kbrper wie Geift etmwicft, felten befaunt genug gewefen, mufiten fie auch weniger
tidtige Diener der Gefundheit und in vieler Hinficht felbft weniger glick:
lihe Forfder im Gebiete der Krantheiten und deven Gutjtehungsweife fein’, —

Die , Didtettt tm engern Stune” unterfchetdet fich von abhnlichen Behanudluns
den deffelben Gegenftandes in den gewdhnlichen Hand=, Lehr= und Hilfebiichern
der Matvobiotit vorgugdmeife vortheilhaft dadurch, daf fie gewiffe, mun etmmal
U Gewohnheit gewordene Lugusbediiviniffe nicht eben nuv alg foldhe mit voruel:
me: Gevingfdyiung anblictt, fondern a8 wicflicye Lebenserfdheimmgen auffaft,
Deven velative Sdidlidteit oder Miplichfeit waburhaft prattijher Beurtheilung
Wnterworfen wivd, ,,2Wiv finden, fagt anBerdem dev Verf., daB nidht blog bdie
it’mei[ige Gultur des BVodens, fondern auch dev jeweilige Culturzujtand feiner
EBcniiIferung, Die ganze Bildungss und Givilifationsftufe eined Volfes, wie feirne
gewerhliche und commercielle Entwicehmg und — tn innigfter Wechjelbeziehung
damit — daf feine jeweiligen fraatlihen Ginridytungen wnd Regievungsformen gufumms
Dem offentlichen Rechtszuftand vom entjchiedenfren Ginfluf auf die Avt und Fiille

Grengboten, NI 1852, : 63
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feiner Grndbrung und damit feiner gangen Woblfahet find . ... Nicht ohne
Grund Heifen wnfre N ahrungsmittel audy Zebengmitel, und tveffend find bie
Worte jenes Naturforfhers: wo ein Brod widhf, wadft et Menjeh,  Kommi
etem Bolf oder elner Klaffe der Bevdlferung muw eine fivgliche Nabrung 3u, f0
fann fich awe) deven Gefundheit nicht evfalten; weder Kdvper nody Geift fud M
Stande, ihre Functionen auf die Dauer auszufiihren, wie ed fich gehout, . wnd
Bolfsfeuchen, grofie Sterblichfeit, wie fittliches Vevfommen miiffen die weiteren
Folgen fein. Mit foldhen Bovausfepungen fam natiivlich dem Dctvotz, Abgabens
und Jolljyftem auf RNabumgd= und  andeve unentbehrliche Gonjumtionsartitel
nivgends das Worl gevedet werden, Defonders wenn nebenan die Thatfadye fedt,
Daf in Gngland Det jarfid) 3—4 Sdeffeln Getreide und tEiincI} 5 Ungen Fletid)
auf den &opf die mittleve Lebenddauer von £0 Jahren wnd ein Stexblid)feitsvers
haltniB von 4 : 46 018 50 fich hevausitellt, wihrend in Dentfchland (vefy. Preugen)
bet jihelic) faum einem Scheffel Getreide und tiglich hchitens 3 Ungen Fleifdhnah?
v eine wmittleve Lebengdaner von faum mehr af8 30 Fabhren und ein GSterhs
lichfeitdverhaltnif von 4 : 40 hevefcht,  Dev Sfentlichen Bromatologie, d. 1, die
Lehre von Der Begiehung der Lebensmittel uv gangen BVewdlferung, wivd abes
nicht mue in Ddiefer empivifchen Weife gedacht, fondern aud) bden Mafivegein in
DBegug davauf ein hichit belehrendes praftifhes Gapitel gewidmet. Gevade die
neueften furchtbaven Nothuftande, welche trop dev Warnungew dev Jahre 1845
und 1846 abermald in fo weiter Ausdehmmg Deutfhland behevefehten, haben
aber gegetgt, mie weit unfre prafrijhen Staatseinvidhtungen und Mafregeln aud)
tn diefer Hinficht nody hinter thver Aufgabe puviictftehen,

Gang ihnlidhe Bemerfungen drdngen fich auf, wemn man die trefflichen Gy
drtevungen Aibex den Ginfluf der Wobhnungen 1nd Sfentlichen Gebiude, dev
Bawarten der Stiadte und Dovfer durchlieft,  SJudem man der allevivirts auf
praftijhe Crfahrungen gegriindeten Kvifif dev gewolhnten Einvichtungenw folgt, muf
man fich fpmeralich eingefrehen, wie bievbel nuv-allzu hiuftg ein Paar angenblids
lich erfparte taufend Zhaler mit Hundevttaufenden an Geld und Lebensjafhren
furchtbar gebiipt wevden, Je baulujtiger und dabef vaumgeiziger unfre Feit wivd wund
werden muf, defto dringender muf auch immer von Newem auf die tief eingueifenden
Ginflitfie dev BVehaujung, nicht blog auf Leben und Gefundheit des jeigen, fondeut
i Geinahe nod) haherem Gvade auf die feibliche und geiftige Woblfabut des Herans
wadyjenden Gejdhlechts hingewiefen werden, — G ift davum auffallend, daf der Vers
faffev der unmittelbaven BVehaufung des Leibes, der Kleidung, faft mux in Beztehung
aif den Gingelnen feine Betvachtungen widmet, dagegen ithrer Bebeutfameeit tm dffent?
fichen Leben (af8 Uniform, LVolfstvadyt 2c.) faum voviibergehend gedenft, — Lok
bem Gapitel fiber den Gejdlechtdvertelyr, wobet ebenfalld bie Fragen 1iber bie
auperehelichen und Proftitutiondverhiltniffe leider faft mu vom medicinifdhen wnd
fittlichen; nicht wom prattifdh-politifhen Standpunfte aus uv Befprechung font*
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men, ift bev Mebergang s den willfivlichen Thitigleiten, den Sinnegorganen und
hrey Prlege, zum getftig-fittliden Leben ac. von felbft gegeben.  Und wic mifen
8 al8 efnen gang befondern Borgug exvdfnen, Daf der allgemetnern, auf den
Ginelmen begiiglichen Behandlung Ddiefer Lebensrvichhmgen fid) nod) ein fehr
ausfithulicher  ALfehnitt itber  die Einfliiffe der verfdhiedenen Bejdyaftigungs= wund
Berufsarten auf dbag phyfiologifche Leben Der ~ verfd)iedenen Bevolferungsidich-
ten anfdpliefit, welder vorzugdweife die dadurd) bedingten  Wedhfehvivfungen
dwifdhen dev lebendigen Menfehemvelt wnd - dev. praftifchen Staatdwelt iw's Auge
il '

Gewif — man darf es unter den heutigen, fo entmuthigenden Berhltniffen
Deg nattonalpofitifdyen Rebens nicht vergeffen — gewify it allerdings die Thatfache,
DaB tm phyfifcyen Leben dev Menfehen tn Allgemeinen viel beffeve Fuftinde
bevefhen, als tn dev , alfen, quten Jeit. Allein eben fo wenig Fonuen wic uns
Verldugnen, daf micht blos die gewordenen, foudernt gleichen Grades die gemady:
ten Bexhiltniffe des Eorperlichen und geiftigen Lebens noch dev duvchgreifenditen
(&iurtmtungcn beditfen, wm dem” beftehenden Staat und dev beftelenden efell=
fait eine dauernde Moglichleit ihrev Gyifteny zu geben.  Je meby fich i allen
Slaffen wnd beinahe in jeder Thitiglettsvichtung die MWothroendigfeit und Neigung
Baln bricht, Dem watitvlidhen Bedingungen aund Anfordevingen ihe Redt gu
geben, won defto bélerer Bebeutung werden joldhe Werfe, wic Dejterlen's Hyqieine,
Sie ift dey exfte umfaffende, und ein meiferhafter Schritt, die Lebensd= und Ee-
fllllb[}eirélebrc alg Bermittlevin gwifchen der unpolitifhen Heilfuude und der an-
medicinifen Staatdwiffenfdhaft in unfre Litevatur emguflitbren. Jubdem fie bisher
@L‘trcnnteé, fcheinbar Audeinanderlanfondes zu etuem ovganifden Gangen vevmwebte,
8ab fie ung etne nicht abfolut neue, aber Hbevvajchend flave Anfhawung dev Lebens:
feagen , weldhe auf jener Grengbreite threr praftifchen Grledigung barven, Mens
Sana in corpore sano — Ddiefed Wort qilt nicht nur fiix den Gingefnen, fondern
eben. fo fite die gange Bevsiferung, Und Der wabrhaft confervative Staatdmann
fleht fetne Aufgabe uicht - im Fwange der  Staatdgefammtbeit nady gewiffen
Theovten, fondern davin, den Gefeen der: Matur: Gendige 3u thun, den Beftand
dev Dinge auf die Mibafis alled Vejtehenden, auf die Maturgefelse g0 griinden.*)

—_—

*) Bei diefor Gelegenheit empfehlen wiv ein Bud) von gawg dhnlicdhem IJuhalt: B oy -
“Tnugen fiber Wuthropologie, Phyfiologie wid Didtetit. Fiw Gebildete aller
Stiude, gehalten im afademifchen Gymuafium gn Hambuvg von J. F. Stemers. (Leipsig,
3 3. Weber), G5 find RNefultate Langjihriger prafeifdher und fheovetijdher Studien, bdie uns
Bier in einer faplichen und angiehenden Form vorgetvagen werden. Huv Empfehlung biefes

ehs Gegiehen wiv uns gang auf dew vorftehenden nufjak. '
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