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Lugus und Schonbeit im modernen Leben,
Die Gutwidelung der frangdftfden Kodyfunit.*)

Die claffifchen Schriftfteller find veich an Stellen iiber die Kitche und die
Tafelfitten Der Grviechen und Roémer, ihre Angaben find aber, abgefehen wou
ihrem Mangel an Genauigleit, fitv die Sefhichte der Kochfunit fhon deshalb
von geringerer BVedeutung, weil die Vilfevwanderung die alte Gultwr vernichtete,
und Jahrhunderte vevgingen, ehe fidh aus den Trfimmern Newed 3 entwicteln
beganmn,  Gruft im DMittelalter beveitete fich eine meue Wera der Kodhhunit vor.
Die Gaftronomen jener Beit fuchten ihven Stoly tn der Jahl der Gerichte, dex
geofen Maffe dev auf die Tafel gebradyten Sypeifen, oder in der Koftbavfeit el
tener, aber nicht woblfdymecfender Thieve, wie 3. B. Bfawen, Gin  dbentfher
Kiichengettel ausd dem Jahve 1303, bey dltefte, den wir auffinden Fonnten, famn
ctiten Beguiff von der damald iiblichen Bereitung der Speifen geben. Bei bder
Guwethung dev newen Haupttivdhe Au Weifenfeld wurde dent ju Der Feterlid)-
feit”geladenen Bifdyof von Naumburg, wnd der Frau Sophie,. Landgrifin von
Ehlivingen und Mavtgeifin von Meifen, damals Aebtijfin des dovtigen Glaven:
tlofters, et Ehrenmalhl vou der Stadt gegeben.  Nach dem hohen Range der
geladenen Hevefchaften [aBt fich wol vevmutben, daf man ihnen vom Beften
- vorgefelst Dat.  Dev erite Gang beftand aus Gievfuppe mit Safraw, Preffertor:
ween und Honig daving einem Hivfengemiife ; Schaffletieh mit Cypollen (Swiebeln)
Davitber etiem gebratenen Hubhn mit Jwetfdhen.  Der gweite Gang aus Stodt-
ftjy mit DOel und NRofinen, Vleter i Oel gebaden, gefottenem Aal mit Preffer,
gevdftetem ‘Pofling mit Senf.  Dev Ddritte @angzlﬁpeifcﬁfd)c fauer gefotten;
Pavmen gebacfer; fleine Bdgel tu Sdmaly gepracelt mit Nettig; eine Sdhweins:
feule mit Guvfen. Die Gaftevet des Fweiten Tages bradhte gelb Sdhiveinefleiih,
Gierfuchen mit Honig und Weinbeevew, gebratenen Heving im exften; Eeine
Bifche mit Roftnen, falte Bleier gebraten, o ded vovigen Tages 1ibrig qeblie:
ben’, eine gebratene Gang mit vothen Ritben fm yweiten; gefottenen Hecht mit
PBeterfilie, Salat mit Giern, cine Gallerte mit Deandeln héfcgz,t tm dritten Gang.
Das Gange foftete 8 fl. 15 Gy, 8 pf. ,Und damit fyn fyne GSnaden wol
tofreben gevefen. ¢ Wie eine Schopfung aus einer andevn Welt, monftess, ja
granenhaft von Bildung, it die Gierfuppe mit Safran, Pfeffertrnern wnd $o-
nig davin, der Stodfifh) mit Oel und Rofimen w. fi w. angufchauen, “rs."ttI)fchaft

#) Almanach des Gourmands, par un vieux Amateur. Pavis, 1803,
Physiologie du Goiit, on Méditations gastronomiques lranscendentales par un Pro-
fesseur, Paris, 1828,
The French Cook, by Ude u. {. w.
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bas gefbe Sdweinefleifeh, und wwe dag Schaffleijch mit Bwiclbeln, die Schweing-
fenfe mit Guvfenr, die gebratene Gans it rothen Miben evimweny mu etne aud)
wber uns noch nicht aller Ovten entjchwundene yrimitive Jeit.  Bet threm An:
plicE fommt man fich vor, wie et Naturforfder, der wnter den felffant geftalte:
ten Ueberveften einer lingft untergeqangenen TWelt ploplid) befannte, dem heute
fody vorhandenen venwandie Fovmen findet, nuv daf fte, damalg 1 dew hochit-
ausgebildeten der Schipfung gehdvend, jept ald ihve ntedrigfte ‘Stufe mir in
fernften Gedwinfeln exfdheinen, :

Dic DMorgenrdthe dev nenen Jeit brach exjt nacdy. den Sreuggligen an, als
man im Morgenlande nene und feineve Geniiffe fenmen gelernt hatte, als Ddev
nun exdffnete Ovient feine Gewivge und exotijhen Grzeuguifie dem Abendlande
qufendete.  Die Wicdevgeburt der Kochfunit haben wiv vor Allem den Mon:
e e danfew, Ddie n - Dem ftiffen Afpl der Kloftevimanern — wilrend Ddie
9Belt draufen von Waffengetdfe evfitllt war — neben dem javien Seime Der neu
auibfithenden Litevatwr: aucy die Gaftronomie pilegtei. Bum: Gl fanden fie
audh auter der Latemwelt einen  giinftigen Boden in den reidhen Gemetmwejen
Stafiens, tn Genua, Venedig, Pija, Floveng, wnd aus dev 2Wieqe Dder modernen
Sunft und Poejte fehen wiv auch die Gaftvonomie, ibhre Milchfchmefter, fidy evs
Deben. Der veidhe Adel Jtaliens, die {tolzen Hoandelshervven feiner Hafenjtibdte, die
Hiupter dev Kivdye, Bifchife, Cardinile und Pipfte cultivivren wnd Deglinjtigten jeist
die Kochtunft, wnd wnter den Gourmands des 45, md 416, Jahrhunderts finden wiv
eintge dev Deviihmteften Pipfte und Kimftler aufgeahlt, wie Leo X., Rapbacel,
Guide, Baccio Bandinelli und Johanu von Bologna, Dev gottlicdie Naphael
Bielt e nicht unter feincr Wiivde, Teller und Sdhiiffeln fiie Jeinen hHohen Gon:
ner, Den beiligen Bater, au malen. Wihrend Jtalien diefe Fovtidhuitte madte,
war Frantreich, das claffifche. Land Ddev: moderien Sochfunit, woh tn dDer Nacht
ber Barbavei begraben, wund evft duech Ddie italfenifchen Kriegsiige Kavls VL
jid Ludwigs XIL wiurde es davaus evldft.  Bon da an machte s ftetige und
vafie  Fovtjehritte, demn wihrend modh) Kal VI i einem Lupudedict vevbietet,
mely afg gwet Gerichte und Suppe auf den Ffth 3 bringen, finden wiv beveits
uhtter Heineich UL alfe Delicateffen dev italienifchen Tafel bet jedemt feimern Mabl
im Gebrandhe, 1nd audy die verwandten Kitnfte dev Malevet wd ded Mobellivens
miiffen g Gehihung deg Genuffes dieujtbar werden. Die Gefchichte Der fran-
iofifen KRochfumit fillE won da an mit ber Gefehichte Der Kodhfunit iiberhaupt
sufammen,  Leidev Edumen wiv thre Ausbitding in jener regfamen Epoche nicht
Gritt file Schritt verfolgen, deni ihre Annafen, die Kodbider, wurden da
mals nodh nicht gefdyrieben, oder find ung verloven gegangen, wd die Tradition
ift i foldyen Sachen el alljuaunficherer Fithrer. 68 ift dDaber nidht 3 verwun:
derit, Daf wir fie beim Gridyeinen besd evften framgofifhen Kochbudys auf etner
hohen Stufe- der Ausbildung finden, ojne baf wir uud. Rechenfdyaft ablegen
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fonnen, wie fic diefew Punft evveicht hat, Diefes Kodbuch it in Rowen 1692 qee
buct, alfo ju efwer Beit, wo Ludwigs XIV. Neaierung auf dem  Hohemmke
thves Rubmes angelngt war.  Dev Verfaffer it Sienr de (o Varamme , Geuver
der Riibe ded Vavquis d'Uxelles, dem audy dasg Vuch gewidmet ift, Sehon dev
erfte Sap dee Juetgmog it etn Guviojum in feiner Axt, wnd zeigt, welhe un:
endliche  Entferiung damal8 auf dev focialen Stufenleiter den Gowyer dev Kiiche
vou dem Gvandietgneur frennte. ,Monseignewrt, fagt dag Budy, ,,bien que
ma condition ne me rende pas capable d'un coeur héroique, elle me donne
cependant assez de ressenliment pour ne pas oublier mon devoir. Jai trouvé
dans votre maison, par un emploi de dix ans entiers, le secret d’apprester
délicatement les viandes “  JIn der Borvede beflagt der Vevfafjer bei dew vie-
fe Biichern mit Necepten, wn den franfen Kévper gefund i madyen, den Mangel
eines Werfes, welthes fich sum Sweek macht, ,, den Kovper i Gefundheit und
guter: Stimnuung 3w erhalten”, wund weldes fehrt, die wentger gefunden Nafh-
rungémittel vou dew jutvdglicheven ju untevfchetden, und die guten Eigenfdhaften
bev lepsteven durdy cinfichtsvolle Jubevettung rnd Witvgung nody ju verbeffern , fo
paf Magen und GSaumen gleich befriedigt find.!  Heve de (o Vavanne werbreitet
fih alsdamu diber die taufenderfei Gemiife wund anderen Nahrungsmittel, weldhe
die Leute nicht mit Ghve und Befriedigung (avec honneur et contentement)
beveiten wiffen, wnd wimfcht o Schlug, daf Fuanfveid) , weldyed alle auderen
Rander i Hoflichteit wund guter Lebensart Atbevtreffe, nidht weniger geachtet wey:
Dew mge wegen feiner feinew und deflicaten Tafel. . BVon den gahlveichen Necep-
te Edmnen wiv feider aug Wangel an Naum  feing mittheilen, obgleid) mande
feite woch . gebrvanchen wdven. - Lou weit grigerer Widptigleit  als  Ddiefes
Woilden find ,,Les Dons de Comus®, gegen 1740 in Paris erfhienen. Das Bueh
it vo Mavin, dem Koch dev Hevzogin von Chaulnes, die jehr gelehrte 1nd: geijt:
veidhe Lovrede aber it vom Pater Vrimoy, Ddem Jefuiten, wnd Ueberfeper Des
» Thédtre  des Grees . Gl dtalienifder Sdyviftiteller nenut die WVovrede Ddie
Sauce etneg Bud)s (la salsa del libro) und fohwerlich Ditvfte eine witvzigeve und
pifautere Saunce als die ded gelehvten Paters aufauveifen fetn. Die alte und die
newe Litevatur mitffen thve augevlefeniten Sdhige herleihen, wm jein Sujet zu ev-
futern und  u verfhdnern,  Gr beguitgt fidh nicht mit Gitaten aus Reduevy,
Dichtern und Gefchichtichreibern, audy die Avgnevwiffenjdhaft mup fiiv: thu fpvedyen.
Seln Bevgleich) wifchen dex Kochfunjt dev Alten und dex Mobernen 3eigt wou
Geift. ,,Die mobexne Kohlunjt, fagt er, ,aufgebaut auf den Grundlagen der
claffifchen, Defist mehr Abwechjelung, Ginfachleit und Reinlichleit  bei wnendlich
quifever Qeidbtigfeit wund gevingever Kinftelet i dex Sujanuuenfesung, wnd it
auBerdem wiffenfdhaftlicher.  Die Kiihe der Alten wav compliciet und mit Details
fiberfaden, « Aber die moderne Kiiche ift ein wolftindiges Syftem bdex Ehemie.
Die Wiffenjdyaft des Kocys fehrt thn die Nabhrumgdmittel jevfesen, leidht vevdau:
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fidhy madyen, die leichten und nahrhaften Sifte herauszichen, und fte fo mit einz

anber wermifdhen, daf fein Gefchmac vorherefht, o dap Alles harmontjdy mit

etnanbder vevwoben ift. - Dag ift, das Hobe Biel, dag ewige Beftveben der Kunit.

Die Havmonte, weldhe dem Ange an cinemt Gemdafde gefallt, follte in  einer

Gauce auf den Gaumen eine gleidy angenehme Gmpfindung evegew.” — Fol=

gende Forderngen fellt Pater Brumoy i etnen _pexfecten Kody: , Gin qutev

Koy muf die Gigenfehaften dev von thm werwendeten Subftangen genau fennen,

pamit er bie MNahrungsdmittel, weldye uns bie Matur in einem rohen Suftande

(iefert, Devichtigen und werwollfommuen famr,  Gr muf mit einem gefunden U=

theil,. einem fichexn Gefchmad und einem Fariew Gaumen ausgeftattet fein, damit

er Die Jngrvedicnsien finnreid) combinten Ffamn, Das Wiivzen ift die Klippe mit=
telmipiger Kode.  Gin Kod) muf eine ficheve, entfchloffene und rvajde Haud
aben, mnd den Gaumen feines $Heren auf dasd Gorvgfamite ftudiven, wm fetnen
eigenen gang darnad) 3u pilden.” Das ift gewif qut gedacht wund gut aefagt.
Gelten  findet man Ddie guindlichen Kenntuifie eines Gelehrten, den Zon . eined
Mamnes vonu IBelt, denw Gefdhmact ctnes Semners der Glajjifer, und das Talent
Ceines wicklidh gquten Kodhg — Ddemn qus Bater Brumoy's Budy  frammen nodh
piefe Der beften Jecepte Her — i fo qlitcElichem Beveine,

Die daumalige frangdiijhe Kidie, wie Tiberhaupt von der Feit Lubdwig XIV.
an, zeichuete fich Durch Luyus wnd Retchthum aus, ed febite thr aber, nach Gavéme's
Amiiberfelsbavem Uvtheil . Sensualism délicate®,  ©te agen allerdings gut an feis
wem Hofe, fagt der Profeffor e culinavijhen Kunjt, abev die reidhen Biivger,
die Sdriftteller, die SKimftler ftngen exft an gu fernen, wie man mit Anftand
igt, teinfe wund ladht. ,Der fo Deviihmte Vatel, fihrt Caveme foxt, , Defafp nuv
etnen in feinen Gegenftand wvevtieften Geift, aber wiv fehen in ihm den gewiffen=
haften DMann dev Plicht und der Gtitette.  Sein Tod feht in Gyftaumen, abev
ciifet nicht, denn er Dhatte nicht den podyften Gipfel feiner Kunft erveicht,!! Wex
diefe Jeilen fieft, famn Den Gedanfen nidt fafjen, daf e Koc) dev Gegenwart,
ber die TWoblthat vou Cavéme's Untexvidht genoffen hat, jemals i feine Fehlex
perfallen fdmnte. G Koy mup fiic alle Falle, felbft fiix Die unenwartetiten,
aleidy einem gewtegten Feldheven, wd adh dem vorfeuchtenden Beijpiel dev quipten
Meifter der Kunft, Laguipicre wnd Gaveme, ,frets glngende wund imponivende
Referven’’ im Nitchalt haben, Sm Gangen it diefes Uutheil Caréme’s 1iber Dent
Buftand der damaligen franzdfifchen - Kochbhunit u unterfchreiben, demn evft unter
pem Negenten Orleans evveldht fte die Stufe der Augbitdbung, welde, fie guv
alleinfyeveichenden i bev gebifdeten 2Welt gemadht fat. Dasd pain ala d’Orléans
ift von Dem Jegenten fefbft exfunden; bdie filets de lapercau a la Berry ber:
danfen wiv feiner liedexlichen Loditer, dev Hevyogin von Bery, weldye fidh finne
fichen Ausfnveifungen feder At jehranfenios [_;inga[;, und deven Motto ¢ ,,Courte

ot bonne* war.  IJhve Soupers waren die Deftent, aber auc Die fittenlofeften
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pon Pavid; und wenn man dev Ehronique feandaleufe fener Jett glauben darf,
fo war ihr Vater, der NRegent, aug flrafbaveren Sweden als aus blofier Gour-
mandife ein Gaft threv Tafel und ihres Boudoirs,

Die Soupers ded Herzogs von Orleans, bevidhtet St. Simon, wiurden ju einer
Sdyufe dev Ltbertinage. Hatte die Stunde des Malhled gefdhlagen, o werbarvi-
cadivten fich dev Pring und feine Genoffen tn den Gemfdjern, und modte eine
Ungelegenbeit nod) fo widtiq, die Gefahr nocdh fo Ddringend feir, e war der
ftrengfte Befehl qeqeben, feine Ovgien nidht ju ftdven,  Gr faly die feltfamfte Tifeh-
aefellfchaft Det fidh, Tcine Maitreffen, Opernfingerinnen, oft die Herzogin von

Berry, etnige Frauen von weidentigen Rufe, und Lente, die wegen ihres Wiges

und threv Liederlichfett Deviihmt waven. Die Tafel Lot dag Auserlefenite, was
Siiche umd Keller ltefern fonnten; die wergangenen und die gegemwdivtigen Galan:
tertenn am Hofe und {ie dev Stadt wurden abwedfelnd befprochen, und ur Wiirze
wiede  dann wnd wanw eine fdhmizige Gefdidte emaeflochten.  Weber Manner
nodh Frauen, weder Perfonen nodh Saden fanden Gnade. Guter Wein witrde
tn groffen Quantitkten getrumfen; die Gefellfdhaft wiurde mit jeder Minute igel-
fofer, und wenn die faubeven Gefellen nicht mehr frehen oder fiben Fonnten, qing
ed qu Bette, , Wit cimem Wort,” fagt der planderhafte Hevzog in feiner gra-
phifhen Ausdructswetfe, , dev Pring beqrub fich qang und gar in die Orgie.”
Die Tochter des Regenten, die Hevzogin vou Berry, zeidhuete fich nicht Hlos
Dure) thve Galanterien, foudern auch durd) ihre Feingiingelei aus, wnd fie wivd
von den Kdchen und GSourmands vergottert, wetl die Kochfunft thvem exfindetijchen
Geifte eine qroBe Wngabl Der fhonften Necepte verdanff. Uebrigens war fie
nicht die eingige Daue, welche fich n jener Jeit um die Kochfunit verdient madte,
Demn e8 wurde ur WModefache, et Gervicht u erfinden, Die filets de volaille
a la Belleyue exfand die Warvquife vou Pompadour fiiv die Petitéfoupers bdes
Konig8 im Sdhlofje Vellevue,  Die Poulets & la Villeroy wverdanfen ifven
Mefprung der Marquife von Lugembourg, damals Hevyogin vou Billeroi, einer dev
fimnlichften ,, Gourmandes’” des Hofed Ludwig’s XV. Die Chartreuse d la Mau-
conseil - ftammt. von dev Marquife diefes Namens, die direh thven Gefchmack und
ipre Galanterien gleid) Gevithmt wav, Der Vol au vent b la Nesle ift ein Gr-
geugnif des Veavquis de Nesle, weldher die Paivie ausfdhhig, um evfter Mavquis
von Franfreich gu bletben, und die Poularde & la Montmorenci ift won dem da-
maligen Haupte Ddiefed uralten Haujes exfunden. Filets de vean & la Mm‘igm_
fier' verbanfenr thven Namen ihrer Eq{[-uuntﬁgelt ®ornt, mnd extinern an jene
Sett, wo am Vorabend der Nevolution die frangdfifdhe feine Welt fitv alles Neue,
vou Den Luftballons bis zu der amevifanifhen Freifeit, fhwirmte,  Die potites
bouchées a la Reine fHaben ihren Namen von dev Gemahlin Ludwig's X V., Marte
Lefeynsta, die Frommiafeit 1nd Feinfhmederet gefdhickt mit etnander zu verbinden
nufte, wud eben fo gern in die Kivdhe, als qu etnem guten Diner ging. Die
Grengboten, I 1852, 19

e e e S
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Bayonnaifes follten cigentlich Mahowmuaijes betfen, und find fo gewnnt ju Ghren
des Marfhall Richeltewr, als ex den Guglindern Port Malon abgenonuen hatte.

s allem diefen geht hevwor, daf die Regentfchaft wnd bie Negievung Lud=
wig’s XV. zu bden grofien Gpoden i Der Gefchichte dev frangdfijchert Sodbunit
qehévt,  Der fange Frieden i Folge Des Wevtrags von Utrecht, die ungehenven
Schige, welde die Finangpachter auf Soften des Staats fammelten, das vibige
und ttopige Leben eines Fiiviten, Ddev mehr auf feine perfonfichen Genliffe, al8
auf den Ruhm feiner Kvone bedadht wav, der Ghavafter der damaligen Doflente
nd Staatsménner — Ales trug dagw bei, dem JFeitalter Ludwigd XV. ein
entichieden finnliches Geprige augudviicen. Man fing fhon u, aud England
Gquipagen amd Pfevde eingufithren; pald folgten diefen bdie Puddings wnd
die Veefiteats. Das Beifpiel des Megenten fand unfer diefer Negierung Nad)-
afmer, weldhe die Kunft weiter ausbifdeten, Die Petitsfoupers des Kontgs galz
ten alg Diufter dev Feinheit und der Gourmandife. Die feine Kiiche verfangt u
ifrer gevechten AWirdigung fiberall tn Dev 2Welt, und fo auch in Franfretdy, ftillen
Frieden und felige Rube; ftiimifchen Beiten Eamn fie nicht gedethen. Daber
waven die Mnruhen der Ligue wund dev Fronbde, die Groberngd: und Hevvjchjucht
udbwig’s XIV., und Ddev Despotifhe wnd wungeftitme Eharatter Richelien's ihy
weniq  forderich.  G8 gab neben grofen Feldherven 3war aud) guofe Kiche
unter Ludwig XIV., trof Des Verdammungdurthetls, dag Caveme her WVatel aus=
fpridht s aber ein wibiger Schuiftiteller it Dex Metmmg , da der einzige Name
aus jener Seit, dev fih tn dew Wnmalen der Kodyfunft unaudléfdhlichen Rubhu ev-
worben Dat, der des Mavquis von Bechamel ift, welder der Sauce ur Stein=
putte und Fum Kabelfan einen Jujap von Rahm qab. Dad Bechamel de Tur-
bot und de Cabillaud fiud Heut wod) fo Geliebt, wie vor 150 Jahren, obgleic)
feitbem Kbnige, Dynaftie und Reiche untergegangen ftnd, und der Halbe Grdball
revofutionict wordein ift.

S ber Eoniglichen Kiiche Ludwig's XVI. gerieth die Kunjt af8 Kunjt in
Berfall, aber ihre Tvaditionen evhielten ficy in einigen alten Hiufern, 3. B bet
pent Marfchillen Richelien und Duvas, dem Hevzoq vou La Ballizve, dem Marquis
e Brancad, dem Grafen Teffé und eintgen Anderen, welde tn dev Fetnlett und
Glegang threr Tafel mit den beften Jeiten wfhrend der Regierung Ludwigsd XV.
wetteifevten. Der Lapus, welcherr einige frangdiijhe Grofe damals mit threv
Tafel trieben, wiivde heute unglaudlidy exfeheinen. 420 Fafanen wwrden wident:
figh tn Der Kiiche bded Primgen bon Gondé  gebraucht; wund Den: Hergog vou
Penthicvre, al8 er dic Stinde von Buvgund evsffnen follte, veijten 4152 hommes
de bouche voraus! Samn man fich nad) foldhem Uebermat liber Die Ausfehwei:
fung dev NMewolutfon wundexrn? Der unerwavtee Tod Ludwigs XV. (fagt ein
Goyemand der nidhitfolgenden Regieng, weldyer die Revolutton und das Con-
fulat iibevlebfe) vexfepte dev Kochhunft einen todtlichen Streid), Sein Nachfolger,
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jung wid Priftiq, af mit mehr Anpetit als Delicatefe, und bildete fid) Midyts
auf eine ,,grande finesse de gotut* — efne qrofe Feinbeit des Gefchmacts in
der Wah! feiner Syeifen — ein.  Grofie, maffenbhafte Braten und Gevichte, deven
eingiges BVerdienft Nabhubaftigleit wav, entfpracden feinen Begriffen von etiter
quten Ritche am  beften,  Setn enovmer Appetit wav Defriedigt, wenn Der Hun-
qov qeftifit wav; Wiffenjchaft und Kunft waven nidht exft ndthig, wm ihn g
refzen.

Enudlich brach die Revolution aus, und Ddie Gefchichtichreiber Der Kiiche
fprechen mit Betritbnify von threr Withung auf die Wiffenfchaft, welde PMontaiqie
Jlart de la gueule® nennt. Die Schornfteine dev Faubourg St. @ermain und dex
Ghauffée dAntin raudhten nicht mehr, der Duft der Triiffeln war verfchmwunden,
wnd die Gvofen und Reidhen nufiten fich ghicklich fchgen, wenn fie duvc) die
Fluht {hr Qeben veften, und in der Fremde das bittere Brod Der Verbanmumg
effert durften. Die Finangpichter, weldhe die Ueppiafeit des Hofes unbd des Adels
nody 1berteieben Datten, waren yi Grde gevidhtet oder fafen im Kexfer. Das
Mah( des Stoifers, RNettig und Gier, die fhwarze Suppe der Spartaner und dev
Pumpernickel’ Weftphalens famen jept an die Tagesordnung, Dret qamze lange
Safre Dhinduvh) febte man in diefer fhrglicdhen Wetfe. Hitten die Gothen wnd
Bandalen nur ein wenig ldnger fortgewivthichaftet, fagt ein wigiger Gourmand,
weldher bie Nevolution 1iberlebte, fo wive dag Recept eined Hithnerfricafjées un=
aweifelhaft verloven gegangen. Die Mivte wiwden nicht [Gnger mehr mit Ju-
fuhr verfefen. Nind-, Shops:, Kalbfleijch und Schinfen waven verfdhwunden;
an §ifch mee g denfen wive Thorheit gewefen. Gine Steinbuite; ein Lachs
oder ein Stér von quter Qualitat, fagt GSrimod, war wihrend der Revohitton
qar nicht g feben.  Jahmes und wilbes Gefliigel exfchienen dem Epifurder nur
nodhy in fehufiichtigen, aber feider, allyu nichtigen Traumen. Diefe Noth befchrantte
fich nicht blog auf Pavis. ,Wan Dhitte mit cnem gangen Pack Affignaten’’, be-
vichtet devfelbe Sdriftfteller, ,auf eimem Wavft der Proving erfdetnen Fonnen,
obne cinen Sad Mehl dafiix yu Gefommen,”  Die Midfehr ju Baarzahhmgen
prachte eine wefentliche Werbeffevung diefer trauvigen Buftinde Hervor. Die
Qowisd ord und Fitnffeantenftiicte locften mit ihrem Kfange auch wieder Sdyaaren
vor Hithrern und Rebbiihnern auf die Martte. Die Kdde fingen wieder an,
bie Spracdhe ju gebvauchen, mit welcher der italienifche Haushofmeifter ded Cax-
binals Gavajfa dem trefflichen wund wisigen Montaigue evwartete, eine Sprache, wel-
e der Dumoriftifcje Autor ein unvergdngliches Denfmal tn den unvergleicdhlichen
Bitchern evvichtet hat, weldhe, fo fange die frangdiifche Gypradye und Litevatur be-
ftehen, werden gelefen und bewundert werden. 11 m'a fait un discours de
celte science de gueule avec une gravité et contenance magisirale, comme
slil m'eust parlé de quelque grand point de théologie. JI w'a déchiffré une
différence d’appétits; la police de ses sauces; les qualités des ingredients
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et leurs effects, les différences des salades. Apres cela il est entré sur l'ordre
de service plein de belles ef importantes considérations, el lout cela enflé
de riches el magnifiques paroles; et celles. memes qu'on employe a traiter
du gouvernement d'un empire.’

Die Ochfen der Auverane und der Novmandie wandelten wieder langfam
und. mit gewidbtigem Grnfte aus den Provingen nacdy den Sdhlachthiufern i
Paris, Die Schafe von Beauvais, wvou Eotentin und von den Ardennen wire
Den wie unter dem ancien régime von newem u Goteletted gefchladytet, und auch die
Kiéche ftellten fich abexmals ein. Anjiatt ald Chefs de cuisine, Selfermetfter und
Haushofmeifter in Dienft u tveten, hiefen fie jeist Citoyens, Pensionnaires und
Rentiers, Denn e8 gab feine Grvandfeiqueurs mehr, bdie ihuen eine Anftellung.
hitten geben Efonnen. @8 dauerte einige Jeit, ehe man fich in die neien LVerhalt-
niffe fchictte, aber die aus dev Sindfluth dev Revolution gevetteten Kddhe wuf-
ten bald einen Grfaf fiiv die verfchwundenen gaftfreundiichen Tafeln des alten
Adeld in Den Reftawrationen 3u geben, welde fie nun evdffneten,  Diefe treff
{ichen nftalten, zu demen heute noch der Frembde in Pavid al8 u Tempeln Ddex
Ketnfhmederet wallfaprtet, verdanfen ndmlich yum guoften, Theil ihven Urjpring
der Durdh die Nevofution verurfacdhten Bevmindeving und Fervjtvewung dex Goir=
mands. :

Der vollftandige Untergang bder framgoftfhen Kiiche, einer Scdhdpfung von
prei Jabhrhundevten, hitte damals ftattgefunden, hatten fich ihve Txabitionen nicht
erbalten.  Bum Glid gab es wifbegierige und fihige Schiler, weldhe von den
wenigew noch iibrigen Weifen der edlen Kunjt tn . ihve Gebeimnifje eingeweibt
wieden,  Jhre Grhalhung it nidt blog ein Gl fliv die Nitche, Die Jntelli-
geny und dic gefellige Anmuth der Frangofen des vorvigen IJahrhunderts hat dev
frangdftfchen Tafel fehr viel 3u verdanfewr, Der Kod) der Condés und ber ©ou-
bifes tvug nicht wenig Dagu bet, die Diners, wo fidh Diontesquiew, Voltaive,
Dibevot, Helvetiug, d'Alembert, Duclos wnd Vauvenavgued fehr oft begegueten,
s witegen; und ziemlid) daffelbe gilt von den Svupers dev Madame du Defjard
wnd Den. Diners des Bavon Holbady, Vet Ddiefen gefelligen Réuniond wurde
die frangdfifche Converfation, damals allexdings ein. ,,Style parlé®, belebt b
geboben durch die augevlefenen Geniiffe, weldhe die gefchictte Hand und die IBif-
fenfchaft Des Kohs auf bie Tafel ftellte. Gin Baar Stunden angenefymer, leichter
und ungezwungener Unterhaltung von gebildeten Menfchen that mehr fiix den
menfdhlichen Fovtfchuritt, al8 die Anbeiten von etnem Schodt buchgelehrter Afabe-
mien. Die Lojung. vieler wichtigen wund ernften Fragen, die Verbreitung neuer
wnd cvweiterter Anfichter, die Gntjtehung qeifteeicher Effaid wund belehrender Mie-
moiven verdanfen wic alle jemer eleganten und angenehmen Gejelljehaft won
Mannern und Feauen, weldhe et nicht wuwvefentliches Bindungdmittel i dex
reizenden ‘Elnjicf)ungéi‘fraft augerlefener Soupers und Diners fand,



nach  dem einftimmigen Wetheil aller Gefchidhtichreiber Der feinen Kiiche die edle
Sunft unendlich viel Barvas, dem edelgebornen Velfdtribunen, von deffen Familie
pad Syprichwort tm Braud) wdr: ,,noble comme les Barras, aussi anciens que
les rochers de la Provence.* I allen-Phafen feines Lebens, ald RNegievings:
commiffar von Toulon, al8 Divector, wie alg Privatmanmn anf feinen Landfifs
Grosbois Dblieh Varrad ftets feinen epifurdifdhen Neiqungen trew, weldye ihm ent-
weber die Natur gegeben, ober die er wihrend feines Aufenthalted in dev fran-
aofifhen. Golonie Pondichery evworben Datte. Ueberhaupt gab e wdihrend der
gangen ®Greuefzeit dev Revolutionen wet glingende usiabhmen, welde ausd dex
einténigen Barbavel affectivt fpartanifdyer Lebensweife hHervorlendhten, Der fitanen:
bafte Demagog Danton wav ein leidenfhaftlicher Liebhaber von Mordyeln, und
gab Diners yu £00 Fr. das Couvert, und Barvas lief fich, al8 er im Divecto-
vium wax, feine Pilze mit Crtvapoft von der Nbonemiindung Fommen.

Auch einige Aerzte huldigten damals nod) der Gourmandife, wie fie 1ibers |
paupt tmmer efue grofe Neiqung gu den Freuden der Tafel gezeigt haben. Wix I
exwdhnen nue Chivac, den Grfinder einer Sauce, die fo pifant war, ,,Ddaf man %

|

|
| 1 |
Lon dem Wntritt Ded Divectoriums 1795 big zum 18. Brumaive verdanff

fetnen etgenen BVater hiatte damit aufeffen onuen’’; Maloet, der, al8 ev alt und
vevarmt wav, beflagt, daf feine BVermdgensverhiltniffe thm nur eclaubten, fid .
qwet Pal die. Woche eine JIndigeftion zuzugiehen, und endlid) denw berithmten ;r'
‘Dr. Gaftaldy, weldher, alg ibn eing Dame warnte, nadh einem veidhlichen Dinex

nicht eine gu ftacfe Portion Macavont ju fidh s nehmen, zur Antwort gab: Ma- |
dame, le macaroni est lourd, mais il est: comme le doge de Venise; guand ‘
il arrive, il lui faut faire place, toul le monde se range. Gajtaldy fiel ald !
ein Dpi‘cr feines Gawmens: er ftavh am 20, December 1804, weil er an Der '
Tafel des Gr3bifihofd vou Pavis, tvoly dev gavtlich beforgten Warnungen defjelben, ;
dret Mal vou demt Vauchfbict etnes foftlichen Lachfes aqegefien hatte,  AWuchy eint .
namenfofer Gollege verdient nod) Grwdhung, der, guindlich gelehrr tn Saucen, |
awiflerifh in feinen Biffen und eigenthiimlich in feinem BVevfabhren bet Tifche, fein
Mahl ald der malerijhefte -allev Gutjdhmecter 3u fehlicfen pilegte: ., C’était une
chose curieuse de Lobserver aprés un long et succulent repas: ses yeux

brillants, un peu voilds, sa respiration légerement précipitée, un doux mou-
vement de gonflement ondulatoire abdominal, sa pose nonchalante, ‘déter-
minée par une corpulence pansue, annongaient I'homme plongé dans celte
lorpeur digeslive plt:iuc-; de béatitude pour le gastronome consommé.  Quel-
quefois, néanmoins, il scemblait se ranimer; cest alors gue, frappant légere-
ment du plat de ses mains sur les parois de son vaste abdomen, il séeriait,
plein de jubilation : Diner! savourcusement dinec! Ahl que Pai bien rempli _
cetle loi de mon étre!* : I

Ytapoleon wivd fEfehlich ald et Feind dev Tafelfreuden davgeftelt. Staats-
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gefchafte fhovten ifw freifich oft tu vubigen Genup, und wemr dbas Dinev, wie
es mandmal gefbaly, wier bis finf Stunden hinausgefdyoben werden mugte, fo
mochte Der Koch an feiner Sumft verpweifeln. - Ginmal nuepten Det efner foldyen
Gelegenbheit nacheinander 28 Hither an denw Syie geftectt werden, denn ber Kaifer
Fonnte jeden Augenbiict exfchetnen.  Dev Prafect ded faiferlichen Palaftes, Hery
. De Vauffet, PHat und in feinen Mémoires ancedotiques einiqe  Syetjesettel der
faifexlichen Riiche aufbewabrt. Jhv Chavalteryug it Einfachheit mit gefdymactvolle
Glegang verfuiipft, wnd muww die RNeiqung zu favfem Gemitvg wereith bie e Jta:
fien werfebte Jugend des Kaiferd, I Felde -freilich fonnte den Anfordernmgen
- per culinavifehen Kunjt wenig Recdhmung geteagen werden.  DVean half fidy dovt mit
etnter filbernen Kochmafchine, tn weldher Deftandig etnfge Hammelcoteletted lagen.
Gefbien Mapoleon, fo giudete maw ein Paaw inDOel getvintre Bogen Papier a,
. ftecte fie wnter die Kochniafchine, und die Eofelettes waren fevtig, bevor Dev
Kaifer feine gewdhnlidye Suppe & la Julienne im wirtlichen Siie des Wortes
pimintergefdhmgen Hatte. - Dev Marquis be Cuffy, ebenfall8 ein Hof- und
Kichenbeamter Napoleons, hat ung auch einige infeveffante Details aufbewabrt.
,,Gimmal beim Frihftitd ¢ bevidhtet ex, ,wendete fich Napoleon, nachdem er mit
feiner gewdbhulichen Haft den Flitgel eined Huhnes & la Tartare aegeffernt, an
Hervn de Cuffy, welher et den Mablew ded Kaifers ftets amefend war, wnd
e8 entfpann fid) folgendes Zwiegefpridy: ,,Diable! Huhn it mic {mmer fad und
gefhmactlos vorgefommen, aber Ddiefes (ift vortvefflidy,” — ,, Sive, wenn Cw.
Majeftit mic erlauben wollte, witrde iy wm die Ehre bitten, jeden Tag ein
Subn, auf wene Art Fubereitet, wvorjefew Fu Ddicfen.” — L WBas,  Herr De
Guffy, Sie verftehen ein Huhn auf 365exlet Weife augubereiten? — ,Ja, Sive,
und wiclleicht  witrde Gw. Majeftit ‘nadhy meinem  BVevfuch Gejchmact an Dev
Science gastronomique finden, Alle grofen Mnner find Gdmer dicjer 2Biffen=
{dhaft gewefen, und ohne Gw. Majeftit Das Beifpiel des grofen Friedrich angus
fithren, Ddev filv febes Leibgevicht einen befoudern Koch Datte, féunte ich, zum Be:
weis meiner Vehauptungen, mich auf alle duedy thven Ruhm unftexblidye Naren
bexufem. — ., gut, Heve de Guffy,* fagte Ddev Kaifer, ,oir werden
Spre Kunft auf die Probe ftellen.  Wir glanben, Ddiefen Fall Counten wic
rubig ecinem Gefdhwovenengericht gur Bewrtheilung Aiberlaffen, nd - der ' Kaifer
wittde fichertich, wemr queh nicht dex' Gouvmandife,  jo Ddod) De Friaudife fiiv
febuldig befunden werden. Die Hauptboryphien  der culinavifden Kunft  aber
wahrend der Kaiferzeit waven der Guzfangler Eambacéred uud Talleyrand, Ddev
Minifter des Auswartigen. ,,Die evften Nauchoolfen, ! f'ngr cin bevithmter gaftro-
nomijcher Scbuiftiteller, ,welde die Wiederauferfrehung dev Kodyfunit anfiimdigten,
friegent aus den Kitchen cined ehemaligen Bifchofs empor. Napoleon felbjt pilegt
qu fagen, daf eine guéfere Wgahl evfolgretcher Bertrdge und ghictlicher Ansjoh-
mmgen dem Koche Cambacéres’ su verdanten feten, als Der gangen Sdaat diplo-
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matifdher: Nullen, welde fich damals in den Antichambres dev Fuilerien dringte.

Ginmal fdhictte dic Stadt Genf dem Guzlangler cine Niefenfovelle nebjt dex Sance,

deren Koften dex Rechnungshof auf 6000 Fr. conftativie.  Gin andevmal exfuhy
Buonaparte, dantals nody Eonful, daf die Negicvungseouvieve ftets mit Delicateffen
fitv verfchiedene Gourmands fetner Umgebing beladen feien.  Er verbot den Mif-
braud), aber bald evjhien Cambacdres it qeofer Vevlegenbeit wvor ihm, und
madyte ibw auf die grofie politifhe Widhtigleit dicfer Sendungen aufmertiam, da
feit dem Ausbleiben diefer Delicateffen die diplomatifhen Gefthifte nicht nebr
redht it Gang bleiben wollten.  Buonaparte mufte fein Werbot zuviictnehmen,
und faud nicht Bevanlaffung, deshalb ungufrieden ju fein.

Wiv fommen gu etner grofen Gpoche i der Gefchichte Der Kodhfungt. Wir
fprechen von dem Grfheinen dev evften Mummer des Almanach des Gourmands
su Anfang de8 Jabhres 1803, nad) dem Feugnif des werftorbenen Herzogs von
Porf, Dev felbft ein Adept tn der Kunft war, bas angenehmfte Budh, bas jemals
die Preffe verlaffen hat. Dev Abfaf diefes Werfes war ungeheuer: 22,000
Gyemplave Dev evjten vier Jafhre waven vafdh vecfauft, wnd fpdater wiurden mebhrere
nene Auflagen ausgegeben.  Gaftronomie wurde dic Mode des Tages.  Jeber
fpracd) davon, Viefe fdhrieben daviiber. Die Kodhfunft drang'aus der Kicdhe in
ben Laben, aud dem Laben it dag Gomptoir, aus dem Comptoiv in die Gype-

bitfonen wund Stubivginumer der Adbwocaten und Aeite; wou dort in die Salons

und Gabinette dev Damen wnd Staatsmimer. Andevwietd i maw, wm ju
feben; in Frankreid) fchien man damald u feben, wm zu effer.

"Seder Band Ded Almanach des Gourmands giebt einen Kalender filv das
laufende Jahr und eine Avt gaftvonomifchen Wegweifers 3w den  verfdyiedenen
Traitenrvd, Rofiffenrsd, Reftauvatenrs, Wild= und Geflitgelhandlern, Fleifdern, Bictern,
Delicateffen(aden 1. f. w, Audh die Cafés, Limonadiers, Glacievd, Wein- und
Liquenrliden waven nicht vergeffen, Die Binddhen find meiftens tn etwem leidh-
ten, Dumorifttfhen Style gefthrieben, doch fehlt e auch nicht an Avtifehr, welde
fich duveh Griindlichleit und Orviginalitit ausgeichnen, Die evffen wiev find Det
weitem Ddie beften, dody finden fich auch in Band 7., 8. wnd 9, Stellen, welche
den Deften in Den friiheven Jahrgingen Nicdts nadgeben.  Dev Vevfafjer nennt
fich Grimod de la Reynicve, fein eigentlicher Name aber war Lauvent,  Sein
Bater, ein Genevalpiadter, evftictte 1754, weil ev allu hajtig einen Sdhnitt Ganfe-
[eberpaftete himmterfchlingen wollte, Der Sohn exbte vom BVater die Leidenfdhaft
fite die Freuden der Tafel, wnd verband damit etuen drolligen Humor, bdex ihn qum
allgemeinen Liebling madyte.  IJhm qebiihrt nicht blos das Bexdienft, einen Ge-
fhmact fite die Kodhfunft verbreitet 3u haben, ev hat audh thre Sprade vevedelt.
Als eine Probe  feines Styls wollen  wiv eine Stelle ausd dem  jweiten Bande
liber die Gefunbdheit der Kidye geben:

nDer Finger eined guten Kodyes follte beftdndig awijden dem Gafferol wund
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pem Paunbde hin und Herfdweberr, und wir, indem er auf diefe Weife n jebem
Augenblicte feine Ragoutd Foftet, famn er die rvedte Mitte n ihrer Fufammen-
feung treffen.  Sein Gawmen muf daher von auferordentlicher Empfindlichfeit
wnd  gewiffermagen jungfedulich fetn, damit Ddie gevingfte Kleinigfeit einen Gin-
bruct Davauf madht, wnd thn nodh gur vedhten Jeit vor Fehlevit warnt. Aber dev
beftindige Gerud) dev Defert, die Nothwendigfeit, off, wnd gmnellcu {hlechten Wein
qu trinfen, weldher der Koch ausgefepst ijt, Ddie Gteinfohlendimpfe , die Anfanm=
fung vor Galle und viefe andere Dinge tvagen alle dagu Det, auf feine Sinnes-
organe etnzwwirfert, und fetnen Gejchmadsfinn fehr vajd au gerftdren,  Sein G
men witd endlich gang verhiavtet. Das etmgige Mittel, thm die verlovene Blhume
miebcrgugeben (cette fleur quil ‘a perdue) und feine SKraft, feine @e-
fdymetdigfeit und feine Delicateffe wieder pevsuftellen, ft, thn gu purgiven,
trofy Des Widerftandes, den ex wielletdit yu madhen genetgt tft;
Denn o8 @iebt Koche, die gegen die Stumme des Rubhms taud find, welde die
Nothwendigleit, Avyuet eingunehmen nicht einfehew, wenn fie gefind find, O, fo
faft dexm Jhr, die Jhr auf Guver Tafel taglich gutes und andgejudhtes Effen 3u
feben wiinfeht, Guch bewegen, Gure Kédhe hauftg purgiven zu laffen, denn e8 giebt
et anbderes Mittel, Guren Wanfdh u exfitllen,

S efnem andern Vande, dem won 1806, evzbhlt uns der Verfaffer von
einem Gaftwicth Simon tn Riom tn Auvergne, Ddev ‘ein befonderes Talent fite bie
Bubereitung der Frojche Hatre.  Liebhaber miffen wiv leider aus Mangel “an
Raum auf dag Buch felbit vevweifen, wo dag Verfalyren ausfiihrlich umd wor-
teefflid) Oefchricben ift. ,,Die Vovtrefflichfeit Des Gerichts und pie Mumbglidteit
es nadyyuafmen’’, fagt Grimod, ,witdD am beften duve) pte Thatfache bewiefen,
paf Simon fidh) durd) feine Kunft ein Vermdgen von 200,000 Fr. exfdpwungen hat,
_obgleidy ev etne Sdhiifjel mit dret Dupend Fuofhen mit e 24 Sous be-
vechet,”! ‘

Die dret ,fréves provencaux, weldhe heute nody bhiifen, waren damals fhon
wegen ihver provengalifdhen Ragouts bLevihmt, wody mebhr aber wegen threr Bran-
dades de Merluche; aund die Kilber von Pontoife wurden damald wie jept mit
Rahm und Jwiebad aufgefiittert, und in Defonders fliv fie gebauten Wagen nach
Pavis gefehafft. Derfelbe Jahrgang thetlt aud) dag wihtige Gelheimnif mit, daf

das Fletich von Thieven, weldhe duvch Glebivicitdt getddtet worden find , wnendiich
zacter ift, af8 das Fleifch der auf qewshnliche Weife gefchlachteten Thieve,  ,,Der
(';nthecfer biefer wichtigen Wabrheit”, fagt Grimod, ,wav ein Dr. Beyer tiv dev

Rue de Giichy, der mneben die MRechauds, die Morillon und Poberts geftellt 3u
werden verdient, welde die culinavifhe Sunft gegen Gubde Ded wovigen Jahrhun-
berts fo wiiedig jieren, und welche, wie die Raphael, pie Midyel Angelos und
die Mubens, die Stifter der Ddrei grofen Sculen der Sunft, gut 3w effen, was
e, Feuner fiuden wic in diefem Bande eine Abhandlung 1ibev dag Gfelsfleifch,

|
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woraus wicv erfafreit, daf wdihreud dev Blofade vou Malta durch die Englin:
Der und die Neapolitater die Bewohuer, nadhdem fie Pfevde, Hunde, Kaben,
Ratten 2¢. verjueht hattew, audy gum Gfeldfleijch qriffen, wnd diefes fo vortveff
[ich fanden, bdaf die Gourmands von BValette e8 dem beften Riud- wnd Kalb-
fleifdy worgogen. Wenn ein Gjel gejehlachtet wurde, fo entfrand faft Stveit um
die Deften Stitce. ,,Dev Giel’’, fagt Jfouard,* der Vater des f‘ri:tl"lf;lllhll Eom-
poniften, ,,0arf aber nicht alter af8 dret ober vier Jahre, wnd mub fehr fett yein.”

Die enlinavijhe Literatur der Neftauration it veich an vortvefflichen Wevfen,
Dag Dbedeutendite ift aber die Physiologie du Gott von Brillat Savarin, Ratl
an Pavifer Caffotionshofe.  Der Verfaffer Dhatte als Advocat den BVegiun der
frangdjijchen Yevohution gefehen, war Mitglied der Conftituante, mufite 1793
auswandern, wnd lebte eine Jett lamg tn den Beveintgten Staaten, wo er in
Mewyort Ditglied ded Theatevordhefters war, demn er geichuete fich aud als V-
fiter aug, AWahrend ded Divectoviums fehrte er in fein Baterland it Sein
Werf it dibrigens fein praltifches Kochbuch, foudern ein wiffenfdhaftlicher Ve
fudy, eine Sanmlung wvon Aphovidmen, tef gedadht und vou claffifher Kivze.
@Eine augenehme Bugabe find die wisigen Anefdoten, welde das Budy bietet,
ud vow Ddenen wir eine jur Probe geben.

pere de Samgat, Grzbifchof yvon Bordeauy, war ein angenelhmer Neann uud
ein geachteter Prdilat,  Gr hatte von eivenmr feiner Grofvicare einen Teuthahn mit
Lriiffeln faveivt gewomen, den bex LVerlievende fidy nicht beeilte su lefern, Ge-
gen Gnde Des Garnawals evinmerte der Gribifhof feinen lntergebenen i die
verforene Wette. , Wonfeigneur?, ' fagte der Bicav, ,,die Tviiffeln taugen heuex
nigs.” — BVabh, bah, gab der Gybifchof zur Untwort, das hHaben Lios die
- Tvuthithner ausgefprengt!

Die Palue de§ Nubms gebiihrt aber vov allen andeven S“mfwn Anton (‘fﬁ
véme, der bet den bevithmteften Gaftvonomen fetner Jett, bet Talleyrand, Roth-
fehild amd Kaifer Afexander angefrellt wav; bei Leptevem exhiclt er monatlich 2400
or. Gebalt, wnd fetne Andgaben fitx die Kiiche Dbeliefen fich monathich anf
80 — 100,000 Fr. Daf thm folloffale Dittel 3 Gebote franden, wervathen
audy die Wevfe, weldye cr iiber die Kochhunft hexausqeqeben har, Sein Haupt-
werf ift bt ctnmal fle veiche Reute tm gewdhulichenr Sinne des Worts, fondern
e fite bie wenigen Glitctlichen, die jihrlid) Tanfenbde fite pracdhtige Gafteveien ausiu-
aeben im Staude find.  Eavéme war and) der Kody des Wiener Congrefes, wo
ibn Loxd Stewart mit Dingenommen hatte, der (hn mehr al8 Freund, deun als
Diener behanbelte, Den grofen Kiinftler Befehle gu etnem Gaftmalle evthetlen,
bie verfchicdenen Mifchungen gu den feltenften Gevichten leiten u fehen, war etn wal-
ver Hodygenu, bevidhtet Hr. v, Baerft tn feiner Gaftvefophie. Weun ev nach Heili-
e, der Muje eingtg geweihten Snmbden im Sopha faf und fodyte, fo fehien e8, als
ob e Ovakel feine Stimme: evfdallen lefe, Alles wm thu Her vexftummee, wenn

Guengboten. . 1852, . 20
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er die Untevtdhe zu Verettung eines Gericdhts inftruivte,  War dies  gefdehen,
jo fhried ev mit golbener Schreibfeder in ein Dickes Budy, in Marvoquin gebunden
mit Goldfchnitt, ‘ein Paar Worte, um ju bemevfen, awifdyen weldhen Gevichten
td wann das  eben Befolhlene aufgetragen wexden follte, gur gehorigen Notiz
fiiv den Haushofmeifier, und fehiittete sugleich mit der finfen Hand Gewlry in
eine Gafferole, bdie dev Gegenfliud feiner ernfren Betradhumgen war. ©o drei:
fach, wie Gifar, befdhiftigt, gab ev mit dem Kopfe winfend wverfdyiedene Befehle,
und wm ihn ftanden einige Kéche mit Tiegeht wid Pfamen, damit ex mit funit-
veidhen Fingern die  fublimjten IMijchungen felbft vervidhte, Der Deviihmtefte
 Gdiifer Gareme’s ift Sover, welder e Kiiche des Londoner Neformelubs voy-
feht.  QUber wihrend der Lefrer mur fitv ble tn Ghtternahe thronenden Sterh-
fichen fhuf, ift der Schifer, von dem Geifte dev Mengeit erfitllt, dDavanf bedadht,
de feine Kiidhe u populavifiven, wnd thre Geniiffe jedem nieht diber allzu De-
fhvéntte Mittel gebictenden Haushalt uginglich gu maden, Gein LWerk: ,,The
modern Housewife (Moderne Kihe fii's Haud) ift in diefer Hinficht unter
allen Sodbiidhern vielleicht das verdienftlichite, und enthilt viel Mevfiviivdiges
und Belelrendes.

MWie nach dev alten Sage die Jerftdrung Des babylonifdhen Thuvmes, eine
Strafe des wevmeffenert Wenfhengefchledts, die verfehiedenen Lo(fex {iber die
weite Grde gerftreute, und baduvdy die Gultuv iibev die Welt verbreitete, fo De:
witfte auch die blutige Kataftrophe Dev franydiifchen Revolution, welde das Ge-
paude Der alten Gejellfchaft mit ihrem Blif vevnicytete, da die Gmumenfimftler
und Séche i alle Welt aug einandev ftoben, und mit dex Flamme echter Kunjt
die nodh diber Deutichland wnd England liegende Nacht exhellten, Seitdem Die
Gaftronomie tn Frantretch al8 eine aviftofratifdye Gigenfdhaft zum Staatsver-
Brechen gewordert, war, mufiten die Koche fite thre Kunft, wnd die Gowvmands
D Gowemets fiic ihren Gaumen jenfeits dev ungafilichen Guenge Bejhiftigung
fudben,  Selbft die Kunft der Salatbevettung bradhte exft Chevalier Gaubet nad)
Qonbon, G Gefaf NiHts als das nadte Leben, ald e in England landete, dod)
mit diefer Kunjt evwavh e fid) ein Bermdgen, Aber wasd fiir ein Salathinftler
war e ! ORI uniibertrofferem alt wufte er awijden dem Nichtzuviel wnd Nidht-
suwentg dev Safy=, Gffig= wid Delmifchung die richtige Mitte 31{ halten, Dbie
bemt Salat, Dev Jahreszeit und Den Wmfkinden angemefjenc Fowenituve 3 wilb-
ferr, umd mit welder Grazie ervi er die Blitter, mit weldy eblem Anftand
durdharbeitete er die Schiiffel, b8 Ddie manderlet QSngredtengien wie eiw viel-
frimmiger Accord tn eine fhine Havmonte sufommenftimmten.  Rie andevs afs
in woller Gala, den Degen an dev Seite, trat er wor die Salatfchiiffel, Die
yornehmiten Hdujer Muben ihn etw, damit e die Gajte mit feiver Kunft erfreue.
Gu forbevte sehn Guineen fiic eiine Bervettung, war aber fo befddftigt und fo noth-
wendig geworden, daf Dder Hevgog vou Devonfhive etnmal ein Gaftmall eine
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Stunde hinausjdyob, weil der Ehevalier Gaudet wm 8 MWhr fohon in ecinem andern
Hauje e Salatberveiting etingeladen war,

Aber wemn auch die Kunft der franzdfifdhen S“ud)c faft ausfchlieplich afs das
cnltivivende Glement der Kiidhe Dder 1ibrigen cuwpr.mr)m Boilfer aufgetreten i,
jo Dhat lefztere Do thren nafionalen Grunddavalter in den vevfdhiedenen Lin-
bern  beibehalten.  Sn Deutichland seiat fich felbft  Hievin Der IMangel an
Ginbeit, demr, abgefehen von den vielen proviziellen Schattiviungen, befien wir,
feplecht gevedhnet, breterfet in ihvem Ghavaffer fehr wefentlich von efnander ver:
fchiedene Kiichen, die norddeutiche, die rheinifche wnd die ditveichifhe. Die erfte
erinnert durd) bdie nabrhafte Soliditdt ihrer Stoffe und die Ausbidung dev
Gerichte, welthe aus der See ftammen, an die englifche, won der fle audy ber=
fommt 5 die vheinifche verfucht mit GLicE eine Wereintqung dentfher Griindlich-
feit nut frangofifcher Anmutl ; die sftreichifche it auch auf ibrer hohen Stufe nod)
am nationalften, leidet aber an Weidhlichfett wegen Aibertricbener Neigung u
plingevem Fleifch und Mehlfpetfen. Diefe dret Kilichen fhlefen fo ztemlicy die
Weft=, Nord= und Siidgrenze Dentfhlands ein, und verbreiten ficdh tief Das
Bumenland hinetn.  Jhnen fei gelegentlich eine befondeve Vetvachhung gewidmet.

Wodhenberiddt

Aud SHannover. Der todte Konigq und dHie Warteiem, —
Wenn man im wbrigen Dentjdhland vor dbem My gewohut wav, auf Hannover fHevab-
sufeben, wie auf das wnghicklichite wnd gefnechtetite BVrudhjtict des gemeinfamen Bater-
landes, o dev Sabel dem Thron inme und dag Wnvedht alle Scham wverloven Habe, fo
bat fich bicfe Borftellung in ihr Gegentheil wmgefest, feitdem der volfeverfifende Marg
pen wieder unterjodhenden November herbeigefiihrt, wnd dag Gk fommtlicher dentfhen
Staatsbiivger ihven weifen Negicvungen zu alleiniger Fivforge zuritctgegeben Hat, Sicher
licy ift et und bdie RNeaction in einer wefentlich andevn Geftalt aufgetveten, ald in
Preufpen und Oejtveich, Sacdhfen und Vaben, Heffen und Holftein.  Unfer Mivzmini
freviwm ftand gwar nidht fo hodh wic die Hbvigen i der Gunft der libevalen Fiihrer
. und -Maffens  aber e8 evwies fich dauerhafter ald die meiften, wnd widhy nach dritthalpe
jabriger Bevwaltung nidht den Angrifien von veehtd her, fondern machte feinen cigenen
Mnhangern Plag. Dic Anfinge ihrer Vorgdnger und Meifter fortyufiihren, war mum
fretlich biefen Jiingevw nur o fange vergdnnt, ald ber zihe Leib des alten Konigs
jutfammenhielt; uub bdte Thronbefteigung feines Nachfolgers war dev Sieg fener iibevall
flegretchen Partei, welche die hichfte Perfon audy bei und fdhon loange g FWiederhers
ftellung dev Adeldvorvedhte 3 locken fuchte. Jedoch ift b8 feBt, und wiv fehreiben
fhon 1852, bas oOffentliche Necht won oben her nodh mit fetnem Guif ber Gewalt
verlepts fo wenig, wie fid) 1848 Boltmafjen fanden, die ihrem omftcu Getvalt an=
gethan und die fange werfagten Freiheiten felbff genommen htten. Das it dev Ruhm

20, *
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