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Der Mond im Aberglanben.

Um bie hervorvagende Rolle ju Hegreifen, die dev Veond im Aberglauben
fpielt, ift ¢ nicht ndthig, fih an die Geffalt ju evinnern, in welder er den
Wrodlfern evfcheinen mugte. Seine Vedeutung in jenem Kreid von Anfchauungen,
jeine Stellung in der Phyfivlogie, Biydhologie und Medicin ded Volfed ertlavt
fidh gum Theil fdyom, wenn wir und vergegenmdrtigen, wie fein Bild auf
wnfre Stimmung und Gmpfindung, auf die Stimmung und Empfindung ved
gebildetenn Menfehen wivtt, fobald diefer mit thm allein und nicht gerade ohne
allen Sinn flir die Natur iff. Der Mond ift die Sphiny ded Himmeld, von dex
Spradhe ald@ Mann aufgefaft und doch in der Seele ald Weibliched cmpfunden,
balb vegelvechted, wohl ertlavliched Naturding, halb myftifher Magud, der nad
jebem Rathiel, dbasd wiv (dfen, ein neued im Munde bat.  Die Wiffenfbaft 1t
auf dev Qeiter, die feine Steablen bilden, ju ibm binaufgeftiegen und hat 1hu
St firr Sttt der Gigenfehaften entfleidet, welcpe die Phantajic dev Fabel:
welt ihm verliehen. Gr bat ¢d bdulden miiffen, von ihr gemejjen und gewogen
u werben.  Von ihren Spiegeln gefangen, von thven Fernebhren bedrobr, hat
er faft iber affe feine hauslichen Berhdltniffe, fiber feine bitrgerliche Stellung
im Staat der Geftivne, felbft {iber mandye feiner privaten Neigungen und Lieb-
habereien in einer Weife Rede geftanden, dah man meinen folite, ¢& feble nuv
nod) wenig ju einem volftdndigen Signalement. Jeder aufmertjame Biirgers
fhiifer fann 8 ihm iederholen, um wie viel tleiner ev alg die Grbe ijt, wie
piele Meilen fein Durchmefier hat, wad fein fpezififhed Gewidht, feine mitt-
leve Gntfernung von unferm Planeten betvigt. Wiv fonnen dle Figuren dev
Tour, bie ev um Ddiefen tangt, mit Kreide auf den Tifdh mealen, wir wiffen
fogar, in welhem Grade ihpm feine vornehmere Tangevin tmponiren mitite,
falld ibm die Fabhigteit sum Bergleidhen innewobhnte. Ev hat gefteben mitjjen,
baf er um vieled weniger fhon, ald diefe, ja paf ex elgentiich ein vedht haf-
liher Himmelgtovper ift, daf exr den anmuthigen Wedhfel der JFabhredgeiten
nicht fennt, daf ev fein Waffer, weder dad dichte areifbave der GSeen und Strome,
noch dad diinne fliegende dev Wolfen, hat, daf ¢r midhtd von bem erhabnen
Jorn dev Gewitter, nichtd von dev holden Gluth der Morgenridthe, nichtd von
Himmeldblaue und Waldegriin wei, dag thm jeder Begriff des antmalifdhen
und vegetabilifchen Lebend feblt, welthed und hier untev ihm mit feinen Favben,
Formen und Stimmen erfreut. :

Der Mond der Aftronomen ift etn unbeimlicher, dirfrrer Gefell, miffarbig,
am gangen Leibe mit Warjen und Bucteln, dreimal fo hoch als unfre hochten -
Berge, mit tiefen Schrammen und Bodennavben, qraufiger ald unfeve tiefjten
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frater und Schluchten bedectt, ftumm, taub, weil ohne Luft, dder und une
wicthlicher ald die wiiftefte Crdenmmwiijte.

. G8 ift wabhr, diefe Schilderung befchreibt nur bie eine Seite ded Erd:
trabauten.  Die anbdere, und ewig abgefehrt und davum unferm Yuge ewig
perborgen, tonnte dad Spridhwort vedhtfertigen, dap hinterm Berge Leute wob=
nen, und damit eben dad enthalten, wad und den Viond ald Doppelnatuy,
ald Sphiny begeichnen [dft.  Ullein auch diefe Bermutbung wird von dev
Wiffenfchaft widerlegt. Sie weif, daf aud) dovt feine AUtmofphare, die der
unfrev Grde einigevmagen gliche, und fomit auch dovt fein LWaffer fein tanm,
und da aud dem Waijjer alled entfpringt, wad wiv Leben nennen, {o wid
unfre Ehavafteriftit ded Monded in dev Hauptfache aud) von jemer gebeimnif
volleven Hilfte ju gelten haben, Wer duvchaud dad Vediirfnih empfindet, die
Mondfchlacte mit denfenden und fithlenden Keeaturen ju bevdltern, mag fidh
beven innerhald dev im Obigen liegenden Vebingungen u conftvuiven verfuden.
68 wird ziemlich viel Phantafic dagu erfordevlich fein, und Wefen, mit Fleijdh
pon unferm Fleifch, Vein von unferm BVein, Seelen gleich unfern Seelen wird
man nicht dabw fhicten dirfen, Bielleicht thund Glen, wie Fechner einmal
im Schery vermuthete, vielletcht ein Waguerfcher Homuneulus,

Der Dann von Bildung weif alled dad. LWer aber dadte an diefe Profa
bed Fevnvohrd, wenn ihm an einem ftillen Abend im einfamen Jimmer dad
®eficht Ded Monded durdh die Fenjter hevein fieht? Wev evinnerte fich der Schlade,
wenn die filberne Sichel ihm im Schatten ded Walded 3wifdhen den Tannen:
dften fidhtbar toird, oder wenn ihm bie volle bleihe Scheibe aus dev Mitte
¢ined abgefegnen Weiherd, umgeben von den fdhwargen Spicgelbildern ded
Uferhilfe melancholifdh entgegengittert? JIn der That, wenige werden fein,
penen er unter folchen Umftanden nicht wehr oder minder die Stimmung
umwandelt, denen ev nicht dle Welt in einem andern Lt exfeheinen 1aft, auf
ble er nicht ald ein Fillhorn fhwermitthiger Bbhantajien wivft, wenige, auf
bie fein Bild nicht mebr ober minder den Eindrud eined begleitenden Gefichts,
auf die ¢ nur den einer falten fevnen Rchttugel madht. Daf ed nidht die
Nacht allein, daf e8 diefe nidht einmal vorjugdweife ift, wobduveh wiv in diefe
Stimmung vexfept werden, evgibt fih fhon, wenn toiv und bdie Nadht ohne
Mond deénfen. Die Nacht ohne den Dond gleicht im Menfdyenleben dem tiefen
traumlofen ©dhlafe, die mondbeglingte Nacht dem Schlafe ded Trdumenden.
Die Natur nimmt im LUt ded Dlonded andeve Formen an, die Wmuijje, die
Sdatten werden andere,  Dad Fhitftern der Bitfche, bad Naufchen der Ge
wiffer {deint unter feinem Ginfluf aud einem weideren Ton ju gehen. Meber
die Randfhaft ift ein Lt obhne Wavme, eine gewiffe fihle Jungfedulichtett
audgegoffen, dad Wefen, dad in dem plaftifdhen Geifte Ded Griechenthuma fich
jur eftalt dex Avtemid perforperte.  Der Berjtand tritt vor der Empfindung
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suriicf, durch die Seele gieht ed wie eine [eife Melodie in Moll, dad Helden-
gedicht Ded Sonnenlebend wird unter der Magie ded Monded jur Elegie. Gin
feltfamed Verfhrwimmen, Verfhicben und Verweben gebt vor fih. Fnbem ex
feinen filbernen Bauberftab iiber den Strom ftvedt, tauden vom Grunde die
weifien Nebelgeftalten der Wafferfraven auf, wm ihve Reigen uber den Stru-
deln gu tangen, lautlofe Tdnge, su demen nur die Welle am Ufer und vielleidht
ein veviveted Riftchen in den Wipfeln die Mufit madht. Droben am’ Himmel
ichen auf dad Geheif ded8 Konigd der Nacdht {tille Woltengefhmwader hierhin
und dorthin, Jn der Ferne am Meevedgeftade bhebt ex wie ein nebziehender
Jifher die Flut, drdangt ev fie diber die grauen Watten auf den Stand der
Ebbe guriid. Gine Lenchte der Liebenden, wedt ev in ihnen fehnfitchtige Ge-
fible , vermittelt ex den Wechfel der Guitfe ywifdhen ihnen. Gin Magnet fiiv
pen Nacdytwandler, fithrt er thn in graufiger Hobe auf Pfaden hin, die nuy
ev felbft und die von ihm Bezauberten ohne Schwindel und todilichen Stury
befchveiten fonnen, Gin Wecker bev Todten, LdfE ev fie fcbnr:llcn Jitted dem
Gegenftand ihred Vevlangend gueilen,

Wi find an der Grenge ded Aberglaubend angelangt, m bad Bidherige
ftand gum Theil fehon mit einem, um Theil beveitd auch mit dem andern
Fuf auf dem Gebiet ded Uberglaubend. E8 wurde der NRejt von Aberglauben
gefchilbert, der dem Gebildeten bleibt. Da bderfelbe fein bleibender Wabn,
fondern nuv eine geitweilige Stimmung, cine Gefangenichaft ded Verftanded
unter dev von RNatuveinfliffen itbermadhtig geworbenen Phantafie ift, die mit
dem Monde, -ja {hon mit der Riwctfebr ded Trdumerd unter Mienfchen vevs
fhwindet, fo bétte ftatt dex Bejeichnung Aberglauben eine andere gewahlt
werden follen.  Jnbdef ift jene Stimmung mit ihren Hallucinationen nabe
permandt mit dem wirtlichen Wberglauben, gleihfam ber noch fliffige, nodh
nidht auf beftimmte Gegenftdnde gevichtete, noch nicht ju Dogmen und Regeln
audgeprdgte Ubergloube, und fjo mag dev obige Ausdruct ftehen bleiben.
®enau ju beftimmen, wo hier bie Grenze gejogen yoerden mup und bid wie
weit ein wirtlicher Ginfluf ded Monded auf die dupeve und inneve Welt ftatt
findet, ijt unmoglich. Giniged, wad gur Regulivung diefer Grenge dienen fanm,
foll sum Shluffe beigebvacht werden, naddem wiv etnen Blid auf den Glauben
bed8 Volfed gethan hHaben, ju dem wir und jest wenden.

Der Glaube ded Lolfed vom Monbde ift bad NRefultat jened temporvdren Neber-
wiegensd der Bhantafie fiber den BVerftand, mit hintibergenommen in dad Tages:
leben, vermifeht mit einigen vichtigen, nuy falfeh angervendeten Beobachtungen und
dem einen oder andern Nahflang altheidnifcher Vorftellungen, angeiwvendet auf
RNabrung und Nothdurft dev Altagderiftens, audgeprdgt n der groben Miimge
von Bauernregeln, Jauberiprichen und Sympathieturen. Der Uberglaube ded
®ebildeten vom Monde ift fentimental. Gy fieht den guten LDrond ftille durd)
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oie Abendwolfen geben, fragt, warum der Thrdanen unterm Mond {o viel
find,  Dev Uberglaube ded Volted {ft natv, aufd BVraftifche gerichtet. Gy fieht
im Pond feinen Doctor fir Fahnihmersen und Kvopfe und fragt fich, ob ed
gevathner ift, bet junchmenbdent oder abnehmendem Monde feine Erbfen ju faen.

Weber dad cigentliche Wefen ded Monded lauten die Sagen vexfdhieden.
Bald flingt die alte Jeit nad), die ibn al@ belebted Wefen auffafte, bald ift
ev ein Dlofier Ot am Himmel, wohin Webelthiater verbanut find,  Aehnlichen
Nuffaffungen begegnen wir in den Gebrauden, die fich auf feinen wabhren
oder permemtlichen Ginflug auf dad Tempevament und die Gefundheit. dev
Menfchen, auf dad Gedeihen dev Feldfriichte und andeve BVorgange und Ju:
jtinde ded Rebend begiehen, doch fpielen hiev Leveitd ovientalifche Gedanten,
durch Romer, Kreuzfabver und mittelalterfiche Juden vevmittelt, in den ger-
manifdhen Fbeenfreid hevein.  Jeme beiden Bovftellungen finden fich f{chon in
per Gdda angedeutet obwol die, nach welder dev Mond ein belebted, gott:
liched oder halbgottliched Wefen 1ft, hier nodh entfdhieden vorwiegt. Die dl-
tefte Geftalt dev Mythe [aft LWodan ald Weltordner die NRiefentodhter Nacht
und deren Sohn Tag ju fich bevufen und thn jedem von beiden ein Rof und
einen Wagen geben, damit fie in je bievundywanzig Stunden einmal um bie
Grde fahren,  MNacht hat den BVovtvitt, 1hy Roft (dev Mond) heift Reifmabhne,
pag tnicfcht in fein Gebif und wivft den ©daum itber die Grde, wovon dey

ZThau pertommt.  Nah ihr fommt Tag, deffen Rof heift Shetnmabhne, 8

bat leuchtende Haave (die Sonnenfivahlen), von bdenen Luft und Grde gang
evhellt werden.  Spater, al8 die veine Naturveligion fich mit ethifchen Mo-
menten erflilite, wabm bdiefe Mythe eine andere Fovm an. EI heift bhiev:
¢ wav ein Mann, Ramend Mundelfor (Sdeibenfhwinger) der hatte zwet

~ Rinder, einen Sobn und eine Todhter, und da fie fo hold waren und fo

fehom  lewchteten, nannte ev den Sobn Mond und bie Todhter Sonne; diefe
aber vermdblte ev einem Panne, bev Glang hieg. Die ©bdtter jedoch wurden
jornig itber den Stoly Munvelford, nabmen thm feine beiden Kinbder und
fegten fie an den Himmel, um den Gang von Sonne und WViond ju leiten.
©onne mufite die Hengfte fithren,” die vor den Sonnenwagen gefpanunt find,
und Fribwad) und Wllgefchwind beigen. Unfer ihren Bugen find Blafebilge,
utn fie abjufiiblen; denn der Sonnenwagen ift aud Feuerfunten gemadht, die
aud Musdpelheim hevitberflogen, und ift gang glithend. Bov ibhn ijt audh ein
Shild gefest, um die Hite aufjufangen; wenn der heruntevfiele, wiithen Waf-
fer und Grde entbrennen.  Viond wurbe befiimmt, ben Gang ded Wionbed ju
leiten und fiber Jeulicht und Bolllicht ju bHerefhen,  Nodh fpdateren Wrfprungd
und wol nur eine Wiederholung oder viclmebhr eine anderdwo entftandene
Geftalt devfelben Mythe, bdie fidh dann an diefe anbing, iff die Gryahlung,
nach weldher Mond, ald ev einmal auf die Grde hevabgefehen und Wibfinnd
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finder Bil und Hinf exblict, wie fie vom Brunnen Byrqr famen und eine
Stange mit einem Eimer Waffer auf den Schultern frugen, diefe raubte und
ju fich nabm, jo daf man fie nodh beute im Monde geben fieht.

Die Urgeftalt der Borftellung ded germanifchen Stammed vom Monbde
oriicfen diefe Mythen nicht avd. Van wird fich vielmebr im Anfang den-
felben einfadh ald@ Auge, ald rollended Rad (nod)-jebt fagt man in ber
Oberpfaly: ,Der Mond ift voll wie ein Pflugrad®), ald glangenden Shild
gedadht haben, Audbdriicfe, die in der Edda wenigftend von der Sonne wieder-
bolt gqebraucht werden.

Meben biefen BVilbungen der Mythe ging unter den fidlichen Germanen
— Dielleiht fhon frith — eine andeve Uuffaffung der beiden grofen Geftivne
ber. Die Sonne wurde fiv eine gdttliche Frau, der Mond fitv etnen Mann
aebalten., Beide waven Gatten, dev Wiond aber ein fo tithler Gemahl, daf
¢8 die Sonne verdrof. Sie {hlug dem Gatten eine Wette vov: er uerft
aufivachen witrde, follte dad Nedht haben, bei Tage gu fheinen, dem Trdgen
gebove die RNacht. Felth am Movgen gindete dle SGonne der Welt dad Lidht
an und wedte den phlegmatifhen Gemahl. Seitbem [eudhten beide getrennt,
Beibe veut indef bie Scdheidung, und fo fuhen fie fih einander gu ndabern.
Dad ift die, Jeit der Sonnenfinfterniffe.  Dann madhen fie fich gegenfeitig
Bovwife, aber feined behdalt NReht, und fo trennen fie fid) wieder, Vor
Schmery nimmt der Mond dann ab, bid ihm die Hoffnung wiedertehrt und
ihn wieder voller werden (daft.

Von allen diefen Sagen und Diythen bewabrt unjer Volf8aberglaube
deutlich evfennbare Refte.  Jm BVohmevwald wird eine Sonnenfinfrevnify ald
Streit pwifchen Sonne und Mond aufgefaft, und damit der Mond, dex ald
dev Stdavfere gilt, nidht Here wevde, fallen die Altglaubigen auf die Knie und
beten gum Ofen gewenbdet oder {chlagen mit Dieffern auf Piannen oder Sen-
fen, bamit der Mond, hicvdurdh evfchrectt, ablaffe.

Nody wichtiger aber filv unfern Jujammenhang ift die Avt und Weife,
in weldher fich dad Volf in den verfhicdenften Giegenden Deutfthlandd die
Dondffecten evbldvt.  Hiev feben wir mit gevingen Vevinderungen die jlingere
Gddampthe vor und, ja einige Berfionen eigen audhy Spuren dev jingften.

Betannt ift, vaf wiv in den Flefen ded Donded etnen Mann vor und
baben, ber wegen eined Vergehend dorthin verfet worden i,  Jn der Ge-
gend joon Reutlingen ift ¢8 ein Weingdrtner, bdev eined Abendd noch bei
Mondidhein arbeitete und ,Rebenbitfchele” madhte. Da bei Mondfdhein
gu arbeiten, wie fpdter ju evwdbhnen fein wivd, fite frevelbaft gilt, fo wurde
er qur Strafe dafitr tn den Mond vevwiinfeht, in dem ev noch immer , fehwe-
ben” muf, Gv trigt babei dad corpus delicti, fein Nebenbiifchele an einem
Stod auf der Schulter (dhnlich denen, die an den Prangev gefiellt werden).
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Diep mochte bdie dltefte Form diefer Sage fein, Andeve Gr3ahlungen
ftehen auf demr Voden ded Ehriftenthbum@: e8 war eine Bevlepung ded (Shee
botd der Sonntagdheiligung, welded den Mann in den Diond brachte. Jm
pordern Shmwarywald, bei Kalwo und Licbengell heiht e8, daf dev Revinfdte
einft am Sonntag BVejemeifer fdhnitt,; AB exr heimging, begegnete hm
im 2albe der liebe Gott, ftelite ihn fiber feine Untivehlichfeit jur TNede und
fagte ihm gugleidy, daf er ihn dafiv beftrafen mitffe.  Indef folle ev wdbhlen
diitfen, ob er in den Mond oder in die Sonne veriinfcht fein wolle. Da
vauf verfepte ev: ,2Wenn o8 fein muf, Wil ich Heber im WMond erfricren, ald
in ber Gonme vexbrennen,” und fo ift er mit feinem Bitndel Befenveijer auf
bem Siicfen in den Mond gefommen, Damit dad ,Befenmdnnle” aber nidt
erfriere, hat ihm der liche Gotf fein Bindel angesiindet, und dad brennt jest
fort und witd nimmev exldfhen, Jn ecinev nody mobderneren Faffung dev
@age hat dex Mann am Sonntag Holy geftohlen, fatt ded licben Gotted
ftellt ibn fein Pfarrer sur Rebe, ev leugnet und vevwinjcht fich felbft in ben
Mond, wenn ev e /gethan, und fein Flud) geht Grfillung,  JIn Grau
bimdfen ferner ezl man die Sache folgendermafen: Einen ©enner bat
eine avme Frau um ein wenig Mildh, ev aber wied fie mit Scheltrorten ab.
Da verwinfdhte fie ihn fite feine Unbarmbevgigteit an den falteften ont,
worauf er in den Mond fam, in dem er nod) immey mit feinem Mildheimer
ju feben ift.

o die fiiddeutjhen Sagen vom Mann im Mond. Nehnlich die norde
deutichen.  Hier ift der Mann in der Mart dedhalb in den Mond  gefehst,
weil er am Sonntag fidh mit Gurihtung eined Dornengaund befdhdftigt bat,
im Pabderbornfchen, weil ev am Oftertag Leuten, die jur Kivche wollten, bad
Hecen (Feldthor) fyervte, in ber Gegend von Woefte, weil er am Sonntag
mdbete, ju Hemev in Weftfalen, weil ev am Offermorgen ,im Glauben, une
fer $ere Ehriftud wdre nun todt,“ $Holy ftabl, ju Vorbop in Wefifalen, weil
er am Griimdonnerdtag Befen band, u. f. w. Jm Holfteinifden beift ed:
n der Jeit, da noidh dad Wiinfdhen half, ftapl einmal ein Mann am Weib-
nadtdabend Kohl aud dem Gavten feined Nachbard, GEben wollte ev mit
ber vollen Huce davon gehen, ald bie Rente feiner gerwabr wurden und ibn
in den Mond veviviinchten, wo man ihn nodh jept mit feiner Koblhude fieht.
An jedem Weibnadhtdabend fehrt ev fid) einmal um.  Diefelbe Sage hort
man im avelland, nuv ift ed Hiev dev peilige Ghrift, dev, ,auf feimem iveifien
@chimmel vovitberreitend”, den Dieb eviappt und beftvaft. Auf Silt ijt dev Bers
pannte ein Schafdied gewefen, der mit feinem Ropibiifchel bdie Schafe Dev
Rachbarn an fich loctte, Jm Siegenjehen tav ex ein junger Menfch, dex ded
Nachtd gu feinem Maddhen ind Feniter ftelgen wolite und, da thm bev Mond
an el dagu fhien, ibn mit einer Dornwelle 31 verfinftevn vevfudte, mwobe!



er ap ibm bangen blieb.  JIn Sdhmallenberg war ev ein Saufer, der, ald ev
be8 Nadhtd nady Haufe ging, dem Mond mit einem Dornbufch drohte, und
bafitr fammt dem: Dornbufh von ihm hinaufgezogen wurde.

Die Rantumer, auj der JInfel Silt, fagen: Der Mann tm Diond ift ein
RNiefe, dex fteht gur Jeit dev Flut gebiickt, weil ev dann Waffer fchopft und
auf die Grde giept, wober die Flut fommt,  Fur Jeit der Ebbe aber fteht
er aufvecht und vubt von feiner rbeit aug, und dann fann fich dad Wayjer
wieder verfaufen.

Mit Audnahme vder zulest genannten Deutung ift e8 alfo inmer ein
Frevel, der den PVann in den Viond gebracht hat, und dad fFimmt durchaus
mit dev alten Grgablung, nad) weldher die Gdtter Mundelfdrd Kinder in die
Sonne und den WMond verfepten, wm feinen Webevmuth, um ein Sacvileginm
ju beftvafen.  Uber auch von der jingften dev dret Geftalten, in denen die
Mythe vom Mond in der Edda auftritt, von dev, nad welcher der Mondmann
Wiofinnd Kinder vaubte, (gt fich tm dentfchen Aberglauben ein Radiflang
aufjeigen, und gwar gunddf in den Sagen, in welden von gwei Perfonen
im Ponde die Mede ift, bann aber in benen, in welhen der WMondmann feinen
Blag am Himmel verldft, um auf die Grde ju formumen unbd die, welde bel
Mondfchein fpinnen oder firicken, mit Gutfithrung s bedrohen. Wiv geben flv
jede Dev beiden Berfionen etn BVeifpiel,  Ju Hemer in Weftfalen wivd e
3ablt, dafh tm Mond ein Pann mit einer Gabel voll Dornen und etne Frau
mit einer Rirne (Butterfa§) neben einander ftehen, gur Strafe dafitr, daf jener
am Gonntag fein Feld mit Dornen umzdunte, wahvend bdie Frau butterte,
Bu Bradenbeim in Shwaben war eine avme Frau, die fih mit Spinnen
nahvte und dabei fo fleipig war, daf fie felbft bei Mondfchein nody an der
Kunfel faf. Da trat efnmal mit dem Sdhlag wbIf ein Mann ju hr
bevein, brachte 1hr einen gangen Uy voll Spindeln und fagte, die mitjfe
e ibm noch in diefer Nacdht voll fpinnen, wo nicht, fo werde ex fie mit fort
nehmen,  Dev Frau ward Ungft daviiber, aber ein guter Geift gab ibv ein,
daf fie die Spindeln nuv einmal Gberfpann und fo ju vedter Jeit fertig rourde,
Die Sage madht aud dem Ptann den Teufel.  Gr ift aber ficher fetn andever,
ald jener Sobn Mundelford, dad Webild dev wmeiffen von bden verjchiebenen
Geftalten ped Manned im Monde, Dad gebt, abgefehen vYon bem oben ers
wihnten reutlinger Winger, fhon davaud herbor, daf eine anbdere Deutung
der Mondflecten in demfelben ein Madchen evblicft, welded am Sonnabend
im Mondichein gefponnen hat und dafiv wivelich vom Dlondichein fammt
ibrem Rocten hinaufgezogen worden ift.  Die Gdda fagt e8 nidht auddriictiid),
aber Vil und Hiuf werden bei ihrem Wajjerholen eben auch dad Verbot, bet
WMondlicht ju avbeiten, itbevtreten haben.

Welden Grund diefed BVerbot ober diefe Scheu hatte, aht fih nuv ra-
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then, nicht genau beftimmen.  Moglich, dap die Urgeit cine nachtheilige Ein
wirfung ded Monded auf die Gefundbeit der Menfthen und auf die Erden:
natur fiberhaupt mahrjunchmen meinte.  Mbglich, dap die Mythe vom Raube
ver waffexholenden Kinder ein Symbol ded Ginflujfed bed Monded auf pad
Meer, odev eine Folgerung davausd ift, fo daf man geglaudbt hitte, wie dev
Mond die Flut hebt, tonne ev audy Menfdyen dev Grde entbeben.  Bielleicht
auch, daf dagu ein dbnlidhed Geflihl trat, wie dad, welded den Jfvaeliten
unterfagte, am fiebenten Tage gu avbeiten. Wie bier die Avbeit auf fedhsd
Tage der Wodhe bejchrantt wurde, fo fonnte unter den Gevmanen die Billigr
feit verboten haben, anderd ald bei @onnenlicht thdtig su fein, und Diefed
®efithl, anfinglich eine blofe Scheu, fpdter sum Bevbot und nodh fpdter ju
einem Glied in der Mythe geworden fein,

Gigentbiimlich und vielleiht nuv eine Ehriftianifivung der im Obigen
angefiihrten Glteften Eddamythe, nad welder Sonne and Diond NRiejentinver
find, die im Unfang dev Dinge an ihven Plag geftellt wurden, ift die von .
Maurer mitgetheilte Sage aud Jadland, daj die Sonne dad Gefidht Gvad, vev
Pond dad Antlis Adams jeige. Dagegen evinnert eine andeve dort im Bolfs-
mund (ebende Gradblung lebhaft an einen befannten Jug in den Sagen vom
wilden Jdger. Gin Dieb war eben dabet, an einem einfamen Ovee die Lende
¢ined von ibm geftohnen Schafed gu verfpeifen.  Der WMoud fhien qerape
bell und tlax vom Himmel hevab. Da vief der Burfdy fbermithig su 1hm
pinauf: ,Willft du, Diond, in deinen NMund diefen fetten Bifen?” Sofout
antwortete eine Stimme: Wil dbu, Dieb, auf deine Wange biefen heifen
Sliffel?” und ugleidy fiel vom Himmel wirtlich ein glithender Scplirfjel
perab und brannte dem Spotter ein Brandmal auf den Vaden,

Die Gotter der Urgeit bilden fich aud unbeftimmten Ewpfindungen und
Bahrnehimungen, gerwinuen fiir einige Beit plaftifdhe Geftalt und ftevben daun
in dexfelben 2Beife wie alled andeve, d. b, fie tbfen fich in dad auf, aug dem
fie entftanben find, nur daf dann jene Glemente, fene Gmpfindungen unp
Babrmehmungen in dev Voltafeele in beftimmierey Faffung, ald Dogmen forts
(eber.  Die ethifchen Gotter find aud unferm Aberglauben verjdhounden bid
auf gevinge Refre.  Dagegen bewabrt pexfelbe gaplreiche Grinnerungen an bie
fijfige, vieffad) verfhwimmende Welt der diefer vovausgehenden Naturveligion,
und bad ift begreiflich, da jene nuv eine vergdngliche Bilbungaijtufe dex Bolta:
feele abfpiegeln, wdhrend die Natur fitr den Naturmenfehen immer diefelbe .
Die aud dvev unflaven Empfindung, daf dex Mond ¢inen Ginflup auf Menfd
und TWelt audiibe, hervorgegangene Mythe vom Viendmann obder Mondgott; |
per Menfhen entfithrt, weldhe fich feinem Schein audfepen, in demfelben Ay
beiten verrichten, wid fidh, ald der Gott am @hriftenthum ftarb, wieder n
die Borfrellung von einer {dhadlidhen Ginwirfung deg Monded auf die Groe
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umgewandelt haben, und diefe Vorftellung mag dann [pdter ju der nodh) blaf-
feren und allgemeineven guriidgetebrt fein, nacy welcher dad Sinmmeldlicht dev
Nacht fibevhaupt einen gauberhaften Ginflup auf und und unfre Wingebung
befige. o finden wir auch dba, wo der Glaube an den Mann im Monbe
fhon  langft nur nod) Kinderglaube ift, eine Menge von Geboten und Ber-
boten, welde dad Thun und Laffen ded alltdglichen Lebend nach dem Monde
vegeln. Vet Weitem mebr ald die Sonne dient er unfern Bauern ald Uhr
thred Sdyaffend. Seine Wechfel werden beim Feld- und Gartenbau, bei fyme
pathetifhen Kuven, beim Schropfen und Uderlaffen, beim Haarfhneiden, beim
Ubtveiben von Witrmern al8 widtiged Beflimmungsdzeidhen befrachtet. Dex
gunehmenve Mond gibt eine giinftige, der abnehmenve eine ungimftige Jeit
filv afle Nnternehmungen ded RKandmanna, vorgiiglich fitr Saen und Pilangen,
aber aud) filv Dienft= und Wobnungdwedfel, Hodhseiten u. 1. w. Der Boll-
wmond fdeint in mandhen Gegenden geradesu ald giftig aufgefaft u werden,
wiahrend fein LUcht in andern ald Heilmittel benupt wird, Auch dev Neumond
bat feine Bedeutung, ja felbft der Montag nimmt an der Widhptigert fitr das
- Qeben, die fein Namengeber hat, einen nicht unbetrddbtlichen Antheil. Biele
Diefer Megeln widerfprechen fich, indem hier dad eine, dort dad Entgegengefeste

beobadytet werden muf, mande ftammen offenbar oud der Uftrologie bded

Orvientd, viele haben thre BVegrimdung nur darin, daf man den Viond und
fetne Phafen mit dem Leben verglich, ihn ald ein Symbol und Omen irdijdher
Gntwidelung betrachtete, andeve wieder bevuben auf altgermanifhem Sauber-
glauben,

Jm Folgenden geben wiv eine Ueberficht ber widhtigien Sise diefed Uber-
glaubend, und gwar gunidit der an dad Obige fid enger anfdliefenden, nadh
denen-dev Mond ald gefahrdrohended fhdavliched Geftivn evfheint. Fm Mond-
fdein darf man nicht fpinnen, tn dex Oberpfals, weil folhed Gavh nicht balt,
in Siidjdwaben, weil man damit einem feiner Angehovigen einen Strict an
ben Hald fpinnt. Man davf ferner fein Gevith, feinen Wagen u. dgl. im
Dondfdhein ftehen laffen, da e8 fonft bald entywei gebt. Aud dbhnlichen
Gritnden ift e8 in Schlefien verboten, Wafde tm Dondfdetn hangen zu lafjen.
Wer aud einem Bach oder Brunnen trinft, in den der Mond {dhent, begeht
in der Oberpfal einen Frevel (entiweder gegen fich felbft ober gegen den IMond)
weil er den (giftigen?) Mond mit binein tvinft, Ebendafelbf darf man im
Dondidein nicht tangen, weil dann die Decte dev Grde o dilun wie Spinne-
Wwebe ift und bdie Geifter duvh) dad Tangen bhevaufgelodt werden. Verboten
1t ferner in vielen Gegenden Deutichlandsd, ungetaufte Kinder dem Pond[dein
augzufepen, da fie leidht mond{lichtig ober Jaubever werden, fehr unflug, nad
dem Mond mit den Fingern ju weifen, weil man dann ein Nagelgefchwit,
oder gegen ihn audsufpeien, weil man fonft einen Audfhlag um den Mund

Grengboten I. 1860. 63 :

= e T

e

Bt



498

befommt. UG wir auf der Fabhrt nad Umerifa eined Nbends, o der Diond
bell fehien, auf dem Berdedt eingefdhlafen waven, wedte und ein hollandifcher
Matrofe, ,damit wir nidht blind winben.” Sdwingerung m PMondichein,
heifit 8 in der Oberpfals, hat mondfiichtige Kinder gur Folge. Endlich foll
der Mondfhein den Teint fhwdvgen, die Fdulnif Ded . Fletfched und  Dder
Fifhe befbrdern, die Varbievmeffer flumpf madyen. Der Montag gilt in den
perfthicdenften Strichen Deutfchlands filv einen Unglictstag, tm Lauenburgifhen,
yoeil bad an ibm Begonnene ,nicht wodenalt wird*, im Ultenburgifchen,
roeil man dad Glid fitr die Woche mit weggibt, wenn man an ihm etwad vers
{eibt oder grofied Geld audgibt, am Rhein, weil die Magde, bie an ihm
einen Dienft antveten, viel gerbrechen odev Dald wieder abgiehen.  Undere
bievher geborige Megeln fithrt Gudffe (ved deutfchen Landmannd Practica @)
199) an: Man darf Montagd beim Kauf nichtd {chuldig bletben, teinen Strumpf
lint8 angiehen, fih beim RNachbar fein Feuer holen und ebenfo feinem, ber
folthed Holen will, dafjelbe geben. Wer Montagd in eine fremde Wobnung
fommt und davin nicht audrubt, der nimmt den Leuten die Rube mit weg,
ober madt, daf der Mann bdie Frau pritgelt. Einiged hiervon begieht fich
davauf, daf dad Bolf dben Montag alg erften, nicht, wie bie Rirdhe will, ald
sweiten Tag der Wodhe auffaft, dad meijfte abev fiebt i Beziehung ju dem
Tage, der nad) dem Vond genannt ijt.

Sablreidher ald diefe Bebauptungen vom Mond inv Allgemeinen find die e
geln ded Aberglaubend, welde fid) auf fetne Bhafen bezichen.  Die Haave
muf man fih in Tivol bei abnehmendem, im gangen brigen Denutfchland da-
gegen bei gunehmendem Monde verfhneiden lafjen.  Gier im erften Biextel
gelegt, find gut jur Spetfe und gum Crziclen jungev Brut; die aud dem lepten
Bievtel dienen nicht yur Sucht. ' Alled Schlachtvieh und ebenfo Krebfe, Mufcheln
und Auftern follen tm Vollmond fetter fein. Kinder miiffen wabhrend devfelben
Phafe entrwdhnt werden, da fie dann befonderd gedeiben; pedgleidhen foll man
in diefer Seit die Kilbey abfegen. Kilvbiffe follen brei Tage vor dem vollen
Mond gefrectt werden, weil fie dann eine befondere Grofe erlangen. Getreide
muf man (in Tirol wird der Roggen audgenommen) nach allgemetnem &laus
ben Det gunehmendem Mond fden, bei abnehmendem Mond dagegen Exbien
und Budweizen, weil diefe fonft ju lange blithen (in LWeftpreufen und Dder
Mart) ebenfo alled dad, wad feine Frucht unter dev Crde anfept, 3. 8. Kar
toffeln, Nitben und Mohren; twer leptered nidt Beobadhtet, hat su beflivdhten, daf
die Kvaft diefer Gewddhfe su febr in dad Kraut geht. Braden foll man (n
Tivol), wenn ,der Pond unter der Grde ift.# Eine Vauernvegel lautet:

,Bom neuen big gum vollen Shein
G4’ Nadhmittagsd, fo wird’s fein vein,
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Bom aften big gum neuen Licht
©4& Bormittags, fo wird'd nicht brandidt.”

Yndere Syritche empfehlen, bet Neumond Fu fden, Sm allgemeinen gilt,
daf alle Dinge, die auf ein Gewinnen odev Pebalten abgielen, bet wadhfendem,
alle, welche davauf gevidhtet find, etwad lodzuwerden, bet {chwindendem Diond
vorjunchmen find. Da wbdef im Aberglauben pie Willkiv der ‘Bhantafie
porherefdht, fo find die Audnahmen faft fo gablreich vertreten ald die Negel.
Vet junehmendem Mond muf man die Schafe fcheeren, die Wiefen mdben,
bie jum Sdhlag beftimmten Waloftrecten fallen, Dinger auf den Ader fahren
(Rarnthen), BVorgiiglich muf alled gum Bauen beftimmte Holg i diefer Pes
viode gefdllt werden, weil fonft dem davaud ervichteten Haufe ein Unglic
wiverfabrt (Rdmthen); Brennboly dagegen ift bei abnehmendem Qicht gu {chlas
gen, ba e8 fo beffer brennt. Wafden foll man (Zivol) bei abumehmendem
Pond, und in derfelben Geit nimmt man in der Mart dad Schweinejdhlachten
und in Medtlenburg dad Weigen der Stuben vor, Cweil fle fonft nidht troden
yerden.  Syn vielen Gegenden, §. V. n Ojtpreufen, Pommern und Hefjen
[&Bt fih niemand leicht tm legsten Bievtel trauen. Dagegen ift der Vollmond
und ebenfo der Neumond gum Hochzeitdbitter fehr gu empiehlen. Bei Griffe
beift e8 fernmer, wenn eine Sade alficten foll, muf fie wdibrend ded Neu-
mondg angefangen werden . tamentlich muf man in diefer Feit neue Wob-
nungen begieben, weil ,dann die Nabrung junimmt”. Wer fein Geld im
Beutel hat, darf ibn bei Neumond nicdht befeben, da er-in diefem Fal, fo
fange dad Rt wabrt, fein Geld baben roitrde. Nehnliched fagt man vom
evften Biertel. Wer fein Silber wibhrend ded Vollmondd 3ablt, der flebt ¢8
oft su Gofde werden, lefen wir bei Grffe. Dagegen heipt ed in der von
Bingerle mitgetheilten , Blume der Tugend”, einem Gedicht aud dem Unfang
bed -fimfiehnten Jabhrhunvetd:

Jnd efleich fewt die tragenn her fur

Silber vnd Gold, Hor ih jechenn

MWenne fero newen man fechenn.”
Gigen tlingt der von Montanud angefithrte Aberglaube, daf in der Newmonds-
seit Verftand und Vevnunft, wo fie nicht vecht feftftiinden, ju wadeln anfingen.

Bon hochfter Wichtigkeit ift dex Mond fliv die Beftimmung ded Wetterd,
L Wollt ibr wiffen,” fagt die Meteovologie der Vauern, ,0b in einem jeglichen
Monat fhon LWetter fein oder regnen wird, fo lug, in welder Gtunbde ein
newer Mond wird, an weldem Jeidhen, und welder Blanet ju perfelben
Stunbde regiert: fo wird derfelbe Monat gern heif und trocten, falt und feucht
nach den Urtheilen dev vier Jeiten ded Jahred. Jtem, wenn der Mond neu
ift worben, wie ¢8 dann denfelben Vionat wittern foll, dad findeft du alfo:
fcheint der Mond weif, fo wird e8 gern fhop, fheint ev aber voth, fo wird

63*
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@ gern windig. ©deint er Dleid), fo vegnet e8 gem. Stem, wenn o8 rege
net an dem nécditen Montag, naddem der Mond neu ift worden, fo foll 8
oen gangen Monat anid vegnen. Und fagen die Meiften von dem Mond, wenn
per Mond neu ift und hat an dem Horn cinen dunfeln Gdhein, fdwarge
Male, fo bedeutet dad in feiner Neue NRegentage. Wenn er vier Tage alt
wird und goldgelbe Favben an ihm find, fo bedeutet dad Firvylich ftavte Winde.
3t er aber fdwary in der Mitte, fo wird fhon Wetter fein, flar und Heiter
bi8 ju Gnbe.“ :

Der Mond miftet, wie wir aud unfrer Rodenpbilofophic fahen, Auftern
und @dladtochfen, wirft ald magifdher Guano auf den Acer, ald Hedpfennig
auf den Beutel, dient ald@ WMonatdubr fiiv den Sdemann und den Gartner,
al@ Wetterprophet und Barometer. Dad folgende wivd zeigen, daf er audy
unter ben Avgnetmitteln dex Bolfdapothefe eine Rolle fpielt, trosdem obder bielleicht
gerade, tweil fein ©dhein hier und da fitr giftig gilt. Sommerfproffen vertreibt
man, indem man fidh) ded Nachtd8 mit Waffer wafdt, in welched der Bollmond
fdheint (Tivol). RKrdpfe wird man (08, wenn man fich bei sunchmendem Mond
brei Abende hintereinander mit dem Geficht gegen den Mond ftellt, cinen Stein
aufhebt, den [eidenden Theil fillfhweigend damit beriihrt und den Stein dann
binter fi wirft (Harg, Schlefien). Jabnfhmers wird unfehlbar gebetlt, wenn
man den Bollmond anjieht und fpridht: ,Maand, if flag di Tabhnpien, Riets
pien, ©pliethien un Gidht, im Namen Gotted ded Vaterd, ded Sobhned u. f. .
(Zauenburg) oder wenn ber Geplagte bet abnehmendem Mond mit einem Nagel
in den Habn bobrt, 618 Blut fommt und den Nagel dann ftillfhrweigend in
bie NMordfeite einer Gide fthldgt; fo lange der Baum fteht, wird man nie
wieder Jahnfdmery haben (Marf). Gepulverte Todtenfnoden, bei abnehmens
pem Dond eingenommen, find gut gegen Gpilepjie (Tivol). Gifenfraut nad
vem Aufgang ded Hunbdajternd bei Neumond gebrochen, bilft gegen Kopfweb.
fvebfe bet Bollmond gefangen, wenn die Sonne im Lwen ift, lebendig vers
brannt und bann zerftogen, find bad befte Mittel gegen die Hunddwuth. Bruch-
fhiven vergehen, wenn man bei Bollmond dad an eine Wand fallende Ldht
mit dev hoblen Hand dreimal auf die Gefdhwulft fhopft und dagu die Formel
Am Jamen Gotted ded Vaterd u. f. w.“ fpricdht. In dbnlicher Weife werben
ilechten und Wargen vertrieben, leptere auf folgende Methode: Man fieht
farf in ben Vollmond und fpricht: ,Wat if feh, dat fteit, wat it frief, dat
geit, tm Namen u, . w.“ ober bei junchmendem Mond: ,Dat nimmt tau,
wat if befief, dat nimmt af, wat {f beftviet” (Mectlenburg, Rauenburg und
Baiern), Ein Jauberfegen geaen die Gicht endlich, der in Lauenburg gebraud
lih ift, und bei abnehmendem Monde Dienftagd und Freitagd angewendet
wird, lautet: , Gicht, ich befehle dir durch Gotted Madht, durch Gotted Kraft,
ou follft nicht meby reifen, du follft nicht mebr fhleifien, du follfF nicht mehr
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vennen, bu folff nicht mebr bvennen, du follft nicht mehr brechen, du folljt
nicht mehy ftechen.  Dev du unter den Reunundneunsig und Sicbenundiiebsig
bift, fidherlih magit du vergehen, wie bdie weifie Wand (wie der Mondfdein
von ber Wand?), da unfer Hoerr Sefud am Rreug,cr bang.  Sm Namen u, {, w.4

Sebenfalld ift dev Mond aueh bel andevm Jaubevwerf nothwendiger Helfer.
©o beim Giefien von Fretfugeln, beim Diebdbann, bei der Unfertigung bvon
Witnfdelruthben.  Ginen hievher gehovigen Uberglanben theilt Kubn tn feinen
~&agen, Gebraudpen und Mavchen aud Weftfalen mit, ©8 ift eine Anweifung,
cinen Stecfen gu fchneiden, mit dem man einen Abwefenden pritgeln Efann.
Man {hneidet denfelben an einem Dienftag, wenn der Mond neu wird, im
Namen der Dreteinigleit, zieht feinen Nodt aus, {hlagt, indem man den Namen
ped ju Pritgelnden nennt, tapfer drauflod, und derfelbe befommt die Schlige,
glewhoiel wie weit er entfernt ift.

Nicht ju vermwundern ift e8, wenn der Mond, der fo viel vermag, aud
ald Schupmittel gegen magifhe Ginwirfungen, ald Gegenzauber, ald Amulet,
namentlich gegen den bbfen ober neidifchen Bk gebraudht mwurbe. In Deutfeh-
land fdeint diefer Aberglaube — wenn man von den Mondcdhen an unfern
Bferdegaunten, bdie aud dver Tinfei ffammen, und von dem Umiftand .abfieht,
bafy von der Ritterviiftung ded Wiittelalterd bet unfern Offizicven eingig der
palbmondfdovmige Ringfragen ftbrig geblicben ift — nicht vorgufommen. Da-
gegen finden wiv denfelben unter den Griechen und Romern, im heutigen Jtas
ften und vor allem im alten und neuen Orient weit verbreitet. Sebr wabr-
fbeinlich waven die Mondhen, weldhe die Kameele der Richter 8, 21 genann-
ten Beduinenemive Sebah und Jalmuna trugen, und %benfo die Jefaiad 3,
18 exwdahnten, jum @chmucd der hebraifhen DModedamen gehovigen fleinen
PMonde*) folche Umulete, Der halbe Mond auf den tinfifhen Mofheen, der
betanntlich) fchon dad LWabreichen ded alten Byzang wav, welched er nady der
Sage vor einem ndadtlichen Uebevfall bemwabhrte, 1ft ein Weberbletbfel ded Heidens
thumd, 2Wie er noch jept in der Tivfet, Kindern und Pferden um den Hald
gehangen, ald Mittel gegen Augengauber dient, fo war ev {hon im Ulterthum
ein folched Umulet. Befannt find die wiwmoxor, welhe die Griechen, die lunu-
lae, weldhe die HRomer ihren Kindern ald Sdupwehr gegen den Neid dex
Gdtter und Menfdhen und vorziiglich gegen den ogdaeuos fasxavos, Dad jalle
bernbe Auge, umzubangen pfleaten. Auch Frauen mwabrten fich mit folden
Diondeben, welde aud Gold, Silber oder Bein gemadht und an einem Band
um bden Hald getragen wurden. Gbenfo hing man fie, wie die BVadreliefd Dder
Trajandfaule (vgl. Jabhn, fiber den Aberglauben bed bofen Blids S. 42) gei-
gen, Bferden um. Wabefdheinlich fichexte man mit ihnen aud) leblofe Gegenftanbde,
Hiufer, Stadtthore, und fo fonnte jened Wabrzeichen ded vovchriftliden By-

*) Luther hat dad Hebrvdifthe Wort nidt genau mit ,Spangen” tiedergegeben,
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jang ein Wabvgeidhen im engern Sinn, d. b, ein Umulet gewefen fein. Wie
pem aber aud fei, dad Bild ded Tonbded war im Ulterthum Dabrideintich
ynter den Suden, ficher unter den Gvieden und Romern ein Mittel gegen den
pifen Blick, ¢ it nodh jebt ein foldhed untev den Tiirfen und nodh heute tragen
neapolitanifhe Damen filberne Halbmonde am Arm jum Sdu gegen die
fallende ©ucht, die allenthalben ald eine purdh Jauber herbeizufithrenve Krant:
beit, al8 etwad ,Ungethaned” gilt.

Taft durchweg verfdyieden von den oben angefithrten Sagen und Regeln
bed Uberglaubend vom Monde, die ihre Heimat in Deutichland und andern
germanifden Lindevn haben, ift dad, wad die auf ovientalifcher Uftrologie
fufiende Kunfimagie vom Ginflup ded Dionded auf die Grde ju melden bat.
Dabin gebdrt alled, wad die Complezron ver Steine, Pflangen, Thieve und
Menfhen nach den Planeten und Himmeldzeichen befimmt.  Der Vauer wei
dapon wenig oder nichtd; dennod) muf bdad auf den Mond Begiiglidhe bier
in BVetradht gesogen werden, da nad) den aedructten Regeln diefer Theoxte
noch Heute bier und da Ghen und Freundfchaften gefehloffen und manderlei
anbere Unternehmungen beftimmt werden. 63 gibt nad diefer Lebre aewiife
Metalle und Steine, gewiffe Plangen und Thieve und ebenfo gewiffe Pienfchen,
in denen fich, je nach dev Conftellation, unter dev fie geboren ober entffanden
find, ber eine ober Dber andere Himmel@forper mit den Cigenfehaften feined
TRefend barftellt. So g¢ibt ¢8 folavifde, jovialifche, faturninijdhe, martialifche
und o aud) [unavifthe Naturdinge und Menfdhen. Peifpiele werden davthuu,
wad damit gemeint ift.  RQunavifdhe, unter dem Ginflug ved8 Monded entftan-
bene, deffen Bitge tr@gende Minevalien find dad weife Grz, vad Silber und
et blaue Saphir (Gold und Kavfunfel gehdren dev Sonne an, Eifen, Sdhmefel
und Rubin find Mardtinder u. {. w.). Lunarifdh) find alle Krauter, mwelde
weiche, dide und faftige Bldtter und einen wifferigen Gefdymad haben, alle
Sumpfpflangen und alle folche, die befonderd vafh wachfen: der fohl und dev
Riibif, Melone, Gurte, Zwiebel, Laudy, die Mandragorawurgel (Alraun), der
Mobhn, der Salat, bte Ritbe, alle Pilze und Schrwdmme, dad Mondfraut, Die
Wafferlinfe, von den Biumen aber die Linde, Die lunarifdhen Thieve ent
fprechen dem: fie lieben feuchte Orte, wadhfen vafd), find langfam, wmeiff un
gefthidt, frudhtbar und unvein, ,von wegen per [unarifchen Jmpreffion und
bed giftigen Deenftrui;” gu ihnen jdfhlen unter andevrn dad Sdwein und dasd
Raninden, dev hundstopfige Affe, Ente, Gang, Kutuf, Wadhtel, Wafferfdhlange,
Sildfrdte, die meiften Fifjche, die Spinme, bdev ®vebd und die Aufter. Die
funavifchen Menfdhen werden, wenn’ fie wohlgeorduet find, tithtige Sdhiffsteute,
glitcliche Fifdyer, fchlaue Mitller, die beften Sager, hurtige und verfdhiiegent
Boten; wenn fie dagegen fibel geordnet find, dad Gegentheil von dem Gefag:
fon, Bervather, Meineidige, Hegen und Jaubever.

-
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Gin Kind geboren in ded Monded Stunbe, beifit ¢8 fermer, wird unftet
i feinem Wanbvel, [GHt fich niemand metjtern, thut fich Jelbft leicht den Tod
an, bat felten Glid in jeitlichen Dingen; denn ¢d mag feined Glikd nidht
erwarten, fiedt meift in jungen Jabren, bat dunfle Nugen, fdielt gewdhn:
fih, wird oft fvant, gebt gedudt, ift falter NRatur, felfen frdblidy. €8 ift
wahrhaftig, wird leiht gornig, vergebt thm aber bald, begebrt nicht fremded
Gut, iff gern ein Kaufmani obder Sdiffer, fein Angeficht ift bleich, ed rird
jeitig grau und darf von Glid fagen, wenn ed im Angeficht nicht ein Beichen
itberfomint,

Tieder eine andere Quelle, bdie fih genauer fber die Sade verbreitet,
fagt folgenbed: Der Mond thut und von allen Geftirnen am meiften, beided
Webled und Guted, weil ev und am ndditen ijt. Wer in der Jeit, wo dex
DMond feinen Schein von der Sonne empfingt, geboven ijt, ed fei Mann ober
Weib, defi Angefiht wird voll fein, feine Farbe aibt gar lichten Schein, qe-
mengt mit Farben voth und mweif; fein Haupt ift nidt gu grof, feine Stin
weder ju furg noeh ju lang, fein Leidhnam wohlgemadt wnd jdhlant, thut
alleweg den Leuten Guted, gefilt jedermann vov andern Leuten, it gefpradig,
wipig, g¢ittig, feine Augen find nicht febr {dhwars, feine Augenbrauen ftofen
{iber den Augen ufammen, ev hat fleine Jehen an dem Fithen u, {. w. Wey
im wadfenden DVond geboren witd, ift von fdhdnem, lidhtem, aber fleinem
ntlity, befommt nuy einen fleinen BVavt, gebt gevn miifig, veiff gern fiber
Cand und Meer, lebt gern von fremdem Brot und ift farg. Weldpe aber im
abnehmenden Dond geboven werden, die find gewiplid) Thoven, dieweil jie
leben, und wenn ihnen foll Weidheit widerfahren, fo miljfen fie fidh) ju wetfen
und alten Leuten thun oder fie {ind verdovben,

Damit hatten wiv dad Wefentlichfte ded Aberglaubend vom Dlonde gu-
fammengeftellt und fonnen nun in dex Kirge die Frage ju [bfen verfuden, mwie
piel bavon Aberglaube, Uebertreibung, Willtiy, Mifoerftindnif, BVerfehrung
begrimbdeter Thatfachen ift. Cine begrimbdete Thatfache ift die befannte, dap sur
Beit der Spgygien (Jeumond und Vollmond) die Flut hobev fieigt, ald wab-
vend der Biertel. Gewif ift dann, daf dev Mond Einfluf auf die wifjrigen
iﬂieberfrﬁlﬁgc hat, vaf ¢8 durdfchmittlich am meiften vegnet, wenn er bald voll
werben will, und wenn er der Grde am nadyften ift, daf ¢8 bingegen mueift
heitexed Wetter gibt, wenn ev bald new werden will und von der Grbe am
fernften ift. Bewiefen ift ferner, dap der Viond auf die Bildung und Ver-
theilung ber LWolfen wirft, daf er diefe, namentlich bei Bollmond, wenn fie
am §ovigont heraufsiehen, zevtheilt, und daf ev felbft in gewiffer Begiehung
su den ®ewittern freht. Sicher ifi fodann, daf fein Wechiel einen Drud auf
die Quft auditbt, von dem zwar dad Vavometey wenig, die Runge dev Men-
fthen nichtd empfindet, den aber die Glfen uubd Ruftgeifter mit threv javteven
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Organifation unzweife(haft fpliven, indem fie leichter und fhwerer athmen
werden. ,Dev Mond*, fagt Fechner, defjen grimbdlichen Unterfudhungen fiber
bie Sfellung ded Gidtrabanten gu feiner Gebicterin oiv hier folgen*), ,iff der
©Spielmann, der den Glfen mit leifem, nur von ihnen gehdrtem und gefithliem
Slang und Haudy gum Tang auf dem grinen Plan auffpielt; wir feben blod
fein goldbned Horn.*

Jalldh 1t dagegen, daf der Bolfdglaube tmmer vom falten Mond fpricht.
Wenn die Nacht falt iff, {o fommt dad nicht vom Dionde, fondern von dex
Grde, Nur ift die Warme, die der Mond audfivablt, in demfelben Mage ges
ringer alg oie der onne, n weldem jein Licht {hwacher ald dad Sonnen-
bt ift, und fo ex{cdhyopft 8 fich {hon in den Hohen unfrer Atmofphdve und
gelangt nidht ju dem Grunde ded unfern Planeten umflutenden Luftmeerd, wo
fich dev Menfch mit feinem Gefithl und feinem Thermometer benegt,

Nipt gang ohne Grund ift, wad von dem Einflup ded Wonbded auf die
Gewddyfe geglaubt wivd. Sehitbler fard nad) 425jahrigen Beobadytungen fiber
gute und fchlechte Weinjahre in Witrtemberg einen auffallenven Bezug devfelben
ju ber 19jabrigen Beviode, in welder die Syzygien, Quadraturen und Haupts
punfte ded {ynodifhen Umlaufd iiberhaupt wieder nabe auf diefelben Tage
pev eingelnen Monate fallen, zu der nabe damit ufammentreffenden Periode
per Monddfnoten und ju der neunjabrigen der Apfiden. Selbftveftandlic
wirft der Mond auch durdh die Gefammtheit feiner Witterungseinfliiffe auf
pag Gedethen der Tvauben, und fo wdve ev denn nicht blod bet der Ebbe und
Flut ded Wafferd im DMeeve, fondern aud) bei der ded LWeined im Faffe 1hatig.
Wer hatte gedadyt, dap die feufdhe Runa mit Bachus dem Sedher eine gebeime
Liebfchaft hatte?

Der Ginflup ded Pionded dringt aber nicht Hlod duvd) Luft und Meer,
er gebt felbft in die Tiefen der Grde und ergreift mit dem Wagbaven jugleidh
bad Unwagbave. ~Die Grde bebt und die Magnetnadel gittert unter Ddiefer
Ginwivfung., €8 ift, ald wenn ¢8 neben dev Ebbe und Flut ded Wieeres,
aucy eine Ebbe und Flut der feften Gvdmafje gabe. Wie die Meevesflut am
hochften Det Vollmond und Newmond fieigt, wddhjt andy die Haufigleit dev
Gybbeben in dem Waf, in welchem Neumond oder Vollmond hevanviigt, Die
Gybe hat gwei Dieere, ein talted waffviged auj der Dberflache und ein heifes,
aug gefhmolzenem. Geftein und DMetall in threm Jnnern. Die fefre Keujte
oeg Planeten 1t nur wie eine ditnne Gier{chale gwifdhen beiden eingefchoben.
Wie dagd Aupenmecr ¢bbt und flutet, o audy dad Jnnenmeer, und vann,
wenn die Flut ves legtern am ftavfjten ift, drdngt ¢d am ftdvffien gegen jene
©dhale, und dad nennen wiv Gvdbeben.  Allerdingd treten dieje nicht imnier
ju den Beiten ein, wo der Ginfluf ded Wiondes auf die beiden Dieeve fein
A SHleiden und der Mond.  Bon ©, b, Fechner. Leipgig, Gumprecht, 1856.



Mapimum evveicht, immer aber bletbt veidhlich fo viel Ubrig, um den Wond ald
Miturfade der Erdbeben ju begeichnen,

Daf der Mond n daB Spiel dev magnetifchen Krdfte der Erde eingreift,
ift buvch RKyeild Beobadbtungen entfchicden. Diefer Cinflug i tlein, aber
boch ein  Ginfluf, und ev gebdrt nady der Sovgfalt, mit der er beobachtet
worden ift, ju den beftconftativten, die wiv fennen. Die Magnetnadel im
Sompaf bewegt fich unter thm; warum, fann man fragen, nidht audy die
Magnetnadel im Hevzen? - Gr wivtt auf die drei Deere ded Matrofodmus,
auf dad Luftneer, dad Waffermeer und dad unterivdifche Fenevmeer, Warum
nidht audh auf vad Ebben und Fluten im Mitrotodmus, auf die Bemwegung
der Kvdfte im orvganifchen Leben?

Die Untwort lautet jundcdft: gewif winde der Mond eine Ebbe und
Tlut im menfdhlichen Kovper bewirfen, wenn der Menfdh fo grof wie die Erde
ware.  Ferner: der Mond f{dheint nur bei heiterm Himmel, und [eicht fann
man al8 Ginfluf ved Monbded anfehenr, wad nur Folge ded hHritern Hunmels
ift,  Qeptever bat in feinew BVegletfung Kahle und fravfen Thau, und diefe
mbgen dad ®ift fein, weldhed tn der warmen Jahredseit, wie oben angefibrt,
ven Augen fchabdet ober, wie Andeve fagen, Kopfihmerzen Hervoveuft, wenn
man fidh ‘Dem Monde unbedecdtt audfept. Sodann mag die Helle ded Mone
ped felbft Wivkungen hervorbringen, die, obhne aud den Grengen gewdhnlicher
Qichtwivfungen hevaudjutveten, dodh betm Monde leiht ald cigenthitmliche
Wirfungen gedeutet wevden fonnen, €8 ijt, um died auf etwad Beftimms-
te8 anjwwenden, denfbav, daf 8, wenn reizbave Perfonen, namentli) Kindey
und ‘Fraven, bei BVolmond unrubig fhlafen und nadtwandeln und folde
Nadtwandler thre Nichtung nach dem Donde hHinnehmen, nuy dad helle ¥idht
ift, bag fie halbwad) werden [AfF und fie angieht. Fevner ijt dev Mienfih ge-
neigt, gwifchen geitlich gufommentreffenden dhnlichen Borgingen einen Caufal-
besug 3u vermuthen, Die Peviodicitdt ded Monded auf der einen und bdie
bed organifHhen Lebend auf der andern Seite bieten folche Unalogien in Dlenge,
nd bei dem BVielen, wad im organifdhen Gebiet wed)felnd ab: und junimmt,
fann ¢8 nicht feblen, daf diefe Ab- und Junahme mit der Ab- und Sus
nabme “ufammenfalt, dle wiv am Monde beobadten. Da man nun bei
vorgefaBten Meinungen meift wur auf die utveffenden Fdlle qu achten, nuv
dicfe fih ju merten pflegt, fo entftebt hievdure) leicht ein faljher Schein con
ftativter Wirtfamteit ded Monded. Diefer Schein, jum Glauben geworden,
thut dann feine Wunber; mnervenfhwache Perfonen empfinden, wad fie
eviarten, ihre fBi)antaﬁe fthafit ibnen, wad fie ald blofed Bild in fih begt,
gur Wirtlichfeit um. Dev an die Wand gemalte Teurel fommt mit Fleifeh und
Bein. Der grofte Thetl pesd Mondaberglaubend mdhte auf diefem Grunde vuhen.

Man Hat behauptet, vaf der Diond in einem gewiffen Verhdltmf zu dem
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Borfommen von Wabhnfinndfillen ftebe. Genaue Beobadhtungen jeigten aber,
daff fein ivgend erheblicher Ginfluf ded Grdfatelliten auf diefed Gebiet ftatt:
findet. Dagegen {heinen andere BVeobadhtungen dafiie ju fpredien, daf dev
Mond einigen, aber freilich nur einen {hwachen Ginfluf auf Epileptifde aud-
{ibt, daf die gqrofte Sterblichfeit mit dem Neumond, die geringfle mit dem
Bollmond zufammenfallt, dap die alle vierzehn Tage erfolgende vegelmafige
Rircktehr dev Anfille von tvopifchen Fiebern mit dev Jeit ded Boll- und Neu-
monded jufammentrifft (ein Umftand, der fhon bei Galen evwdbnt wird)
und daf der Aberglaube von der Wivtung der Dondphafen auf Kropftrantheiten
fein veimer Uberglaube ift, indem nicht zu alte Leiden diefor Gattung wivt:
{ich mit dem ab: und gunehmenden Monde ab- und gunchmen, Endlich fol-
len nady der Beobadhtung Nieberdingd die nady’ Marfchfiebern hufig suriid-
bleibenden Milzanfdhwellungen und Wafferfuchten gang entichicden dem Einflup
bed Monbded unterliegen, und daffelbe witd von Jovg in Vejug auf dronifde
Hautfrantheiten in den amerifanifchen Tropenldndern behauptet,

Daf ein erbeblicher divecter Einfluf ded Monbed auf die Vegetation der
Pflangen, wie ihn ver berglaube annimmt, ftattfinde, iff durch pofitive Ver-
fuche widerlegt, indef bdeuten viele Ungaben davauf hin, daf in den Tropen
allerdingd etwad mebhr von einem bdevavtigen Wivfen bdev Mondperiodicitit
ju fpitven ift.

Wix fommen jum Shluf.  Wenn der Vlond fGberhaupt einen Ginflug
auf den Lebendprozef dufert, fo ift diefer jedenfalld ebenfo wie der meteoro
logifche nuvr ein untergeordneter, fo dap ev nidht aud furzen Beobadhtungen
und nadh obexflachlichen Ungaben mit Sidevheit erfannt wevden fann, in-
bem anbeve unvegelmagige Ginwirtungen thn leidht verdecdten fonnen, Mm ibhn
pennoch aufjufinden, odev dtber fein BVorhandenfein obder Nichtvorhandenfein
au entfchetden, bleibt fein andeved Diittel, ald auf diefelbe Weife wie in Be-
treff der meteorologijchen Einflitfje ded Wonbdlaufd ju vevfabren, d. b. jabls
veihe Veobadhtungen angujtellen und die Grgebuiffe ju Mittehwerthen oder
vergleihbaren Summen gu vereinigen. €8 ift nicht viel, wad man nad) den
bigherigen Unterfuchungen in dev Hand behalt, ndeh ift ed immexbin genug,
su seigen, daf ber Aberglaube vom Monde, wie er im Volte ebf, nach den
meijten feiner Dogmen wicflich Aberglaube iff. Der feineve Uberglaube bhat
nebenber audy feine Grfldvung gefunden, wenigitend inforeit, ald ev fragte,
warum der Thrdanen unterm Mond fo viel find, Wir fahen, daf ed am meis
ften teqnet, wenn der DMond bald voll werden will und wenn ex der Erde
am udchften iff.  Thrénen find nuy eme befondere AUt Regen, und fo evtldrt
fihd, dafi fury vor der Jeit bed BVollmondd nidht blof dex Himmel, fondernt

aud) der Menfh am meifien weint, womit der Ginfluf ded Monded auf Ddie

Sentimentalitat befriedigend aufgebelt wdve,
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